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ÖZEL GEREKSİNİMLİ BİREYLER İÇİN ALTERNATİF VE 
DESTEKLEYİCİ İLETİŞİM SİSTEMLERİ UYGULAMALARINA 

YÖNELİK ALANYAZIN İNCELEMESİ 

Kezban ÖKTEN1, Raziye ERDEM2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı Türkiye’de özel gereksinimli bireyler için yapılan 

alternatif ve destekleyici iletişim sistemi uygulamalarını içeren tez çalışmalarını 
incelemektir. Bu amaç doğrultusunda 2000-2022 yılları arasında yapılmış 11 tez 

çalışması incelenmiştir. Tezleri bazı değişkenler açısından inceleyen bu çalışma 

nitel bir çalışmadır. Nitel araştırma yöntemlerinden derleme çalışması olarak 

tasarlanmıştır. Çalışmalara elektronik veri tabanı taranarak ulaşılmıştır. Bu 

kapsamda taranan veri tabanı Ulusal Tez Merkezi’dir. Arama için anahtar 

kelimeler belirlenmiştir. Belirlenen kelimeler ‘’alternatif ve destekleyici iletişim 

sistemleri’’, ‘’alternatif destekleyici iletişim’’, ‘’ alternatif arttırıcı iletişim 

teknikleri’’, ‘’konuşma üreten cihazlar’’, ‘’iletişim panosu’’, ‘’PECS’’, ‘’resim 

değiş tokuşuna dayalı iletişim sistemi’’ ve ‘’işaret dili’’dir. Arama kelimeleriyle 

ulaşılan tezlerin kaynakça bölümlerini de inceledikten sonra 47 tez çalışmasının 

olduğu belirlenmiştir. Ulaşılan tez çalışmaları araştırmanın dâhil etme ve dışlama 

ölçütlerine göre filtrelenmiş ve kriterleri sağlayan 11 çalışma araştırmaya dâhil 

edilmiştir. Belirlenen elektronik veri tabanlarından ulaşılan tez çalışmaları yıl, 

katılımcı özellikleri (yaş, tanı, katılımcı sayısı), yöntem, anabilim dalı, kullanılan 

alternatif destekleyici iletişim sistemi çeşidi, bağımlı- bağımsız değişken, sosyal 

geçerlik ve etkililik kriterlerine yanıt verecek şekilde analiz edilmiştir. 

Araştırmada orta-yüksek teknoloji gerektiren alternatif destekleyici iletişim 

sistemleri uygulamalarını içeren tez çalışmaları ise kullanılan yazılım/uygulama, 

öğretim paketinde kullanılan öğretim yöntemi ve özellikler başlıkları altında 

analiz edilmiştir. Elde edilen verilerin yüzdesel oranları tablo ile gösterilmiştir. 

Araştırma sonucunda en fazla çalışmanın %36,3 ile 2021 yılında yapıldığı 

sonucuna ulaşılmıştır. Çalışma kapsamında incelenen lisansüstü tez çalışmaları 

2011-2021 yılları arasında dağılmaktadır. Çalışmaların anabilim dallarına göre 

eğitim denetimi ve yönetimi, özel eğitim, psikoloji ve çocuk gelişimi anabilim 

dallarında yapıldığı görülmektedir. Çalışmaların %72,70 ile en fazla çalışmanın 

özel eğitim anabilim dalında yapılmış olduğu görülmektedir. Çalışmalar tez 

türüne göre incelendiğinde en fazla paya sahip olan %81,80 ile yüksek lisans 

tezleridir. Doktora tezleri ise %18,20 oranına sahiptir. Araştırma yöntemine göre 

 
1Kezban ÖKTEN, MEB, Özel Eğitim Öğretmeni, Trabzon Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Özel 

Eğitim Bölümü, kzbnokten@gmail.com  
2Dr.Öğrt.Ü. Raziye ERDEM, Trabzon Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü/Zihin Engelliler Eğitimi Anabilim 

Dalı, e-posta: raziyeerdem@trabzon.edu.tr 
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çalışmalara bakıldığında %81,8 ile tek denekli araştırma yöntemlerinin tercih 

edildiği görülmektedir. Özel gereksinimli gruplar düşünüldüğünde dil ve iletişim 

güçlüğü yaşayan bireyler hemen her grupta karşımıza çıkmaktayken yapılan tez 

çalışmalarının %81,8’i otizm spektrum bozukluğuna sahip bireyler ile yapıldığı 

görülmektedir. Çalışmaların kalan %18,2’lik kısmını ise orta düzeyde zihinsel 

yetersizliğe sahip bireylerin oluşturduğu görülmektedir. Kullanılan alternatif ve 

destekleyici iletişim sistemleri teknolojilerinin çeşidine bakıldığında (düşük 

teknoloji gerektiren, orta-yüksek teknoloji gerektiren, ileri düzey teknoloji 

gerektiren )  %72,8 ile en çok tercih edilen alternatif ve destekleyici iletişim 

sistemleri çeşidinin orta- yüksek teknoloji gerektiren sistemler olduğu 

bulunmuştur. Sekiz araştırmacı tez araştırmasında bir yazılım ya da uygulama 

kullanarak iletişim becerilerini desteklemeyi amaçlamıştır. Bu uygulama/ 
yazılımların katılımcılara öğretilmesi aşamasında aşamalı yardımla öğretim, ayrık 

denemelerle öğretim, pekiştirme, sabit bekleme süreli öğretim yöntemini 

kullanmışlardır. Araştırmada ulaşılan bulgular alanyazın çerçevesinde 

tartışılmıştır. Alternatif ve destekleyici iletişim sistemleri ile ilgili diğer özel 

gereksinim gruplarını da içeren çalışmaların yapılabileceği ve ileri düzey 

teknoloji gerektiren alternatif ve destekleyici iletişim sistemlerinin alanda daha 

fazla kullanılması önerisinde bulunulmuştur. Teknolojik gelişmeler kullanılarak 

ve müdahale programlarına eklenerek kullanıldığında, dil ve iletişim 

becerilerinde güçlükler yaşanan bireylerin sözel dili kazanamadığında alternatifi; 

sınırlı oranda kazandığında da destekleyicisi olacaktır. 
Anahtar Kelimeler: alternatif ve destekleyici iletişim sistemleri, özel 

gereksinimli bireyler, konuşma üreten cihazlar 
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Öğretmenler için Otizm Öz Yeterlik Ölçeği Türkçe 
Versiyonu’nun Geçerlik ve Güvenirliğinin Araştırılması: 

Türkiye Standardizasyon Çalışması 

Elif Gündoğdu Kılıçarslan,  Yeşim Güleç Aslan,  Özcan Erkan 
Akgün 

ÖZET 
Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB)tanısına sahip olan çocukların en erken 

dönemde eğitim almaları büyük önem taşımaktadır. Erken ve nitelikli eğitimle 

birlikte çocuklarda büyük gelişmeler sağlanabilmektedir. OSB olan bireylerde 

verilen eğitimin amacı var olan performansını maksimum seviyeye çıkararak 

gelişimsel destek sağlamanın yanında bağımsızlığa ulaştırılmasına temel 

oluşturacak sosyal becerileri kazanmasına destek olmaktır. Nitelikli eğitimde 

öğretmenlerin kullandıkları öğretim yöntemleri, teorik ve uygulama bilgisi 
eğitimin niteliği ve öğrencinin gelişimini de etkilemektedir. Ayrıca, mesleki 

yeterlikleri olan özel eğitim öğretmenleri tarafından erken yaşlarda nitelikli özel 

eğitim hizmetleri almalarıyla OSB olan bireylerde önemli gelişmeler 

sağlanabilmektedir.Özel eğitim öğretmenlerinin öz yeterlik algılarının yüksek 

olmasının da sundukları eğitimin niteliğinde ve dolayısıyla OSB olan bireylerin 

gelişimlerinde önemli rolü bulunmaktadır. Bu bağlamda,  özel eğitim 

öğretmenlerinin OSB alanına ilişkinöz yeterliklerinin belirlenerek bu doğrultuda 

nitelikli eğitimler sunmaya dönük uygulama ve ileri araştırmalar bağlamında 

önlemlerin alınması önem taşımaktadır. Bu çalışma OSB olan öğrencilerle çalışan 

öğretmenlerin öz-yeterliklerini ölçmek amacıyla geliştirilen tek ölçek olan “The 

Autism Self-Efficacy Scale for Teachers (ASSET)”üzerinedir. Çalışmanın amacı 

Türkçeye “Öğretmenler için Otizm Öz-yeterlik AlgılarıÖlçeği” olarak çevrilen bu 

ölçeğingeçerlik ve güvenirlik çalışmalarının yapılmasıdır. 
Bu bağlamda bu bildiride ölçeğin tanıtımına ve Türkiye standardizasyon 

çalışmalarınailişkin ön bulgularına yer verilecektir. Bu çalışmanın OSB olan 

öğrencilerle çalışan öğretmenlerin öz-yeterliklerini değerlendirmek, öz- yeterlik 
ile OSB’ye özgü eğitim programlarının eğitim çıktıları arasındaki ilişkileri 

incelemek ve öz-yeterlik ile farklı değişkenler arasındaki ilişkileri araştırmak 

bağlamında ileri araştırmalara ışık tutabileceği öngörülmektedir. Ayrıca, OSB 

olan öğrencilerle çalışan öğretmenlerin öz-yeterliklerine yönelik olası eğitsel 

çalışmaların gerçekleştirilmesi yönünde de katkı sunabilecektir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozukluğu, Özel Eğitim Öğretmeni, Öz-

Yeterlik 
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OKUL ÖNCESİNDE KAYNAŞTIRMA UYGULAMASINDAN 
YARARLANAN ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÖĞRENCİLERİN SOSYAL 

BECERİ DÜZEYLERİNİN ÖĞRETMENLERİYLE OLAN 
İLİŞKİLERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ 

Gamze Aydın Ayrak 1, Veysel Aksoy 2 

ÖZET 
Bireyin çevreyle ve eğitimle ilk tanıştığı dönem olan okul öncesi dönemde dil 

gelişimi, bilişsel, duyuşsal gelişim ve sosyal beceriler alanlarında beyin 

hücrelerinde önemli gelişmelerin olduğu vurgulanmaktadır. Sosyal beceriler 

bireyin çevreyle kurduğu etkileşimlerde, karşısındaki bireylerin ve kendisinin 

duygu, düşünce ve tavırlarının farkına varması ve buna uygun davranışı 

sergileyebilmesi olarak tanımlanmaktadır. Çocukların sahip oldukları cinsiyet, 

yaş, sosyal beceriler ve özel gereksinimli olup olmama gibi özellikler çocuk 

öğretmen ilişkilerinde önemli rol oynamaktadır. Çocuğun diğer bireylerle iletişim 

kurmasını sağlayacak, çocuğun sosyal uyumunu kolaylaştıracak olan sosyal 

becerilerin desteklenmesinde çocuğun ailesi ve akranları dışında onların ilk 

öğretmenleri olan okul öncesi öğretmenlerinin de belirleyici rol oynayacağı 

söylenebilir. Yetersizlikten etkilenen çocukların sahip oldukları yetersizliklerin 

beraberinde getirdiği bazı sınırlılıklar, bu çocukların sosyal beceri yeterliliğine 

sahip olmalarına engel olabilmektedir. Sosyal beceri yetersizliğine sahip olan 

çocuklarda ise uyumsuzluk geliştirme, akran reddi, akademik başarısızlık, okula 

karşı negatif tutum geliştirme, sınıf etkinliklerine daha az katılım ve sağlık 

problemleri gibi birçok olumsuz durum gözlenebilmektedir. Kaynaştırma 

sınıflarında sosyal becerilerin desteklenmesiyle öğrenciler arası sosyal 

etkileşimin artırılması mümkündür. Sosyal beceriler verilen eğitimler, uygulanan 

yöntemlerle geliştirilebilir bir özellik olup çocuğa uygulanacak müdahale 

programlarıyla özel gereksinimli çocukların sosyal becerilerinde artış yapılan bazı 

araştırma sonuçlarınca da desteklenmektedir. Sosyal etkileşimler ve beceriler 

yönünden dezavantajlı olan özel gereksinimli çocukların öğretmenleriyle 

kurdukları ilişkilerde etkileyici bir faktör olan sosyal becerilerin okul öncesi 

dönemde desteklenmesi, çocuğun hem öğrenci-öğretmen ilişkilerini, hem de diğer 

bireylerle olan ilişkilerini, akademik başarısını ve sosyal doyumunu etkilemesi 

beklenmektedir. Bu araştırma da okul öncesinde kaynaştırma uygulamasından 

yararlanan özel gereksinimli öğrencilerin sosyal beceri düzeylerinin 

öğretmenleriyle olan ilişkilerine etkisini incelemek amacıyla gerçekleştirilmiştir. 

Araştırma nicel paradigmayla ve ilişkisel tarama modeli kullanılarak 

gerçekleştirilmiş ve araştırmanın çalışma grubunu toplamda 28 ilden yaşları 36-
84 ay arasında değişen 41’i kız, 101’i,  erkek olmak üzere 142 çocuk ve 134’ü 

kadın, 8’i erkek olmak üzere 142 okul öncesi öğretmeni oluşturmaktadır. 

 
1Gamze Aydın Ayrak, e-posta: gamzeaydin.d@hotmail.com  
2Veysel Aksoy, Anadolu Üniversitesi, Engelliler Araştırma Enstitüsü, e-posta: vaksoy@anadolu.edu.tr  
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Araştırmada, veriler “Kişisel Bilgi Formu”, çocukların öğretmenleriyle 

kurdukları ilişki düzeyini ölçmek için “Öğrenci-Öğretmen İlişki Ölçeği-Kısa 

Formu” ve çocukların sosyal beceri düzeylerini saptamak için “Okul Öncesi 

Sosyal Beceri Değerlendirme Ölçeği- Öğretmen Formu” kullanılarak çevrim içi 

olarak toplanmıştır. Araştırma sonucunda çocukların öğretmenleriyle orta düzey 

yakınlıkta bir ilişki kurdukları belirlenmiştir. Bu ilişki üzerinde, öğretmenin 

mesleki deneyiminin “yakınlık” boyutunda anlamlı farklılık yarattığı görülürken 

çocuğunun yaşının, cinsiyetinin, anne ve babanın eğitim düzeyinin ise anlamlı bir 

farklılık yaratmadığı görülmüştür. Araştırmaya katılan çocukların sosyal 

becerilerinin düşük olduğu saptanmıştır. Çocuğun yaşı ve babanın eğitim düzeyi 

çocukların sosyal becerilerinde anlamlı bir farklılık yaratırken çocuğun 

cinsiyetinin, annenin eğitim düzeyinin ve öğretmenin mesleki deneyim süresinin 

anlamlı bir farklılık yaratmadığı görülmüştür. Ayrıca analizler sonucunda 

kaynaştırma uygulaması kapsamında okul öncesi eğitim alan özel gereksinimli 

öğrencilerin sosyal beceri düzeyleri ile öğrenci-öğretmen ilişkisi arasında orta 

düzeyde pozitif yönlü anlamlı bir ilişki olduğu gözlenmiş ve sosyal becerinin 

öğrenci-öğretmen ilişkisinin anlamlı bir yordayıcısı olduğu görülmüştür. Sosyal 

beceri düzeyinin öğrenci-öğretmen ilişkisindeki değişimin %49’unu açıkladığı 

bulgusu elde edilmiştir. Buna göre sosyal beceri düzeyleri yüksek olan 

öğrencilerin öğretmenleriyle daha olumlu ilişkiler kurduğu, bireylerarası ilişkileri 

etkileyen sosyal becerilerin doğal olarak öğrenci-öğretmen ilişkisini de etkilediği 

söylenebilir. Özel gereksinimli çocukların yaşlarının ve cinsiyetlerinin 

öğretmenleriyle olan ilişkilerinde etkili bir faktör olmamalarının sebepleri; okul 

öncesi öğretmenlerin sınıfları kaç yaş grubu olursa olsun öğrencilerinin 

düzeylerine göre bir iletişim şekli oluşturup, onlarla ilişkilerini bu yönde 

geliştirmeleri ve öğretmenlerin çocuklarla cinsiyet ayrımı yapmadan eşit bir 

şekilde ilişki kurdukları, ilişkiyi etkileyen belki mizaç gibi farklı faktörler 

olabileceğini düşündürmektedir. Ebeveynlerin eğitim düzeyinin çocukların 

öğretmenleriyle kurdukları ilişkiyi etkilememe sebebinin ise ebeveyn eğitim 

düzeyi ne olursa olsun çocukların ilişki kurma becerilerinin bundan 

etkilenmediği, ilişki kurma gibi bir sosyal becerinin sadece eğitimle 

öğrenilmeyeceği olarak düşünülebilir. Öğretmenin mesleki deneyim süresi 

arttıkça özel gereksinimli öğrencilerle ilişkisinde yakınlık boyutunda anlamlı 

düzeyde dereceli bir artış olduğu araştırma bulguları arasındadır, bu etkinin 

sebebinin öğretmenin mesleki tecrübe kazandıkça hem mesleği benimsemesi hem 

de çocuklarla ilişkilerinde uygun davranışları geliştirmesi olduğu düşünülebilir. 

Ayrıca özel gereksinimli çocukların sosyal becerilerinde cinsiyetlerinin etkili bir 
faktör olmadığı bulgusuna ulaşılmasının sebebi yetersizliklerin çocukların erken 

dönemdeki olgunlaşmalarına etki etmiş olabileceği ve bunun da cinsiyet gibi 

yapısal faktörlerle açıklanan etkileri ortadan kaldırmış olabileceğini ayrıca 

çocukların özel eğitim destek hizmetlerine erişimiyle ilgili olabileceğini 

düşündürtmektedir. Araştırma sonucunda çocukların yaşları arttıkça sosyal 

becerilerin değerlendirildiği başlangıç becerileri, akademik beceriler alt ölçekleri 



 

6 
 

ve ölçek toplam puanında da artış olduğu bulgusuna ulaşılmıştır,  çocuklar 

büyüdükçe diğer gelişim alanlarında genel anlamda bir ilerleme görülür, çevreleri 

ile ilişkileri arttığı için de sosyal davranışlarında gelişmeler sağlanır. Bütün bu 

etkenlerin yaş arttıkça sosyal becerilerdeki artışın sebebi olduğu düşünülebilir. 

Baba eğitim düzeyinin sosyal beceriler üzerindeki etkisi incelenen özel 

gereksinimli çocukların, babası lise mezunu olanların üniversite mezunu olanlara 

göre sosyal beceri düzeylerinin düşük olmasının sebebi günümüzde eğitim düzeyi 

yüksek babaların çocuk gelişimi ve eğitimi konusunda daha bilinçli olmaları, 

geleneksel bir ebeveyn rolünden uzak çocuklarını tanımaya yönelik etkinliklere 

önem vermeleri ve çocuklarıyla daha çok vakit geçirmeleri gibi faktörler olabilir. 

Öğretmenlerin mesleki deneyim sürelerinin çocukların sosyal beceri düzeylerinde 

etkisinin olmamasının sebebi öğretmenlerin mesleki yıllarının her döneminde 

kendilerini geliştirmeleri olabilir. Elde edilen bulguların alanyazındaki diğer 

çalışma bulguları ile paralellik gösterdiği görülmektedir. Bu araştırmada elde 

edilen sonuçlar dikkate alınarak ileride yapılacak olan uygulamalara yönelik 

öneriler: Sosyal beceri düzeyi düşük olan çocukların sosyal becerileri, akran 

öğretimi yöntemi, aile katılım çalışmaları gibi zenginleştirilmiş etkinlerle 

desteklenebilir. Mesleğe yeni başlamış öğretmenlerin öğrencileriyle olan 

yakınlıklarının düşük olması sebebi ile çocuklarla daha sağlıklı ilişkiler 

kurabilmeleri için öğretmenlere destekleyici seminerler verilebilir ve lisans 
döneminde buna yönelik uygulamalar yaptırılabilir. Çocukların sosyal 

becerilerinde yaşları büyük olan grubun küçük olan gruba göre puanlarının daha 

yüksek olduğu saptanmıştır. Çocukların belirlenmiş bazı etkinliklerde 

kendilerinden büyük arkadaşlarıyla katılacakları etkinlikler planlanabilir. Baba 

öğrenim düzeyinin çocukların sosyal becerilerinde önemli bir faktör olduğu 

görülmüştür. Bu sonuca göre, öğrenim düzeyi düşük babalara çocuklarına destek 

olabilmeleri için öğretmen tarafından rehberlik edilmesi önerilebilir. İleride 

gerçekleştirilecek olan araştırmalara yönelik öneriler: Araştırmada okul öncesi 

dönemdeki özel gereksinimli çocukların sosyal beceri düzeylerinin öğretmenleri 

ile olan ilişkilerini yüksek bir oranla yordadığı bulunmuş olup diğer kademelerde 
de bu ilişkinin araştırılması önerilebilir. Bu araştırma bulguları öğretmenlerin 

bildirdiği verilerle elde edilmiştir. Öğrenci-öğretmen ilişkisi farklı değerlendirme 

yöntemleri ile hem öğrenci hem de öğretmen açısından karşılaştırılabilir.  
 
Anahtar Sözcükler:  Okul Öncesi Eğitim, Kaynaştırma- Bütünleştirme, Sosyal 

Beceriler, Öğrenci-Öğretmen İlişkisi 
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ÖĞRETMEN ADAYLARININ ÜSTÜN ZEKALI/YETENEKLİ 
ÖĞRENCİLERİN EĞİTİMİNE YÖNELİK TUTUMLARI 

Mehmet Gürbüz1, Ahmet Göncü2, Cengiz Tüysüz3, İlker Uğulu4 
ÖZET 
Bu araştırmanın temel amacı, öğretmen adaylarının üstün zekâlı/yetenekli 

öğrencilerin eğitimine yönelik tutumlarını belirlemektir. Araştırmada nicel 

araştırma desenlerinden tarama modeli kullanılmıştır. Öğretmen adaylarının üstün 

yetenekliler eğitimine yönelik tutum düzeylerini belirlemek için aritmetik 

ortalama ve standart sapma değerleri hesaplanmıştır. Ayrıca öğretmen adaylarının 

tutumlarının bağımsız değişkenlere göre farklılaşıp farklılaşmadığını belirlemek 

için Bağımsız Örneklem t testi ve Tek Yönlü ANOVA kullanılmıştır. Ölçekten 

alınan toplam puanların (XKadın=111.71 ve XMale=144) ortalamalarına 

bakıldığında, öğretmen adaylarının üstün yetenekli öğrencilerin eğitimine yönelik 

tutumlarının olumlu düzeyde olduğu tespit edilmiştir. Araştırmadan elde edilen 

bir diğer sonuç ise cinsiyetin üstün yetenekli bireylerin eğitimlerine yönelik 

tutumlarını etkileyen bir değişken olmadığıdır. Tek yönlü ANOVA analizi 

sonuçlarına göre, ölçekten alınan toplam puan ile “Üstün Yetenekli Öğrencilerin 

Desteklenmesi ve Gereksinimleri”, “Özel Hizmetlere Karşılık” alt boyutları 

arasında istatistiksel olarak anlamlı farklılıklar olduğu tespit edilmiştir.   
Anahtar Kelimeler: Özel Yeteneklilerin Eğitimi, Öğretmen Adayları, Tutum 
 
 
 
 
 

  

 
1 Mehmet Gürbüz, Uşak Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: mehmet.gurbuz@usak.edu.tr 
2 Ahmet Göncü, Uşak Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: ahmet.goncu@usak.edu.tr 
3 Cengiz Tüysüz, Uşak Üniversitesi, Matematik ve Fen Bilimleri Bölümü, e-posta: cengiz.tuysuz@usak.edu.tr 
4 İlker Uğulu, Uşak Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: ilkerugulu@gmail.com 
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KWL (NE BILIYORUM? NE ÖĞRENMEK ISTIYORUM? NE 
ÖĞRENDIM?) STRATEJİSİ’NİN HAFİF DÜZEYDE ZİHİN 

YETERSİZLİĞİ OLAN ÖĞRENCİLERİN OKUDUĞUNU ANLAMA 
BECERİSİ ÜZERİNDEKİ ETKİSİ 

Hatice ÖZCAN 1, Alparslan KARABULUT 2 

ÖZET 
Bu araştırmada hafif düzeyde zihin yetersizliği olan öğrencilere okuduğunu 

anlamada KWL Strateji Öğretimi’nin etkililiği araştırılmıştır. Ayrıca öğrencilerin 

bu becerileri başka ortam ve kişilere genellemeleri ve öğretimden bir, üç ve 

dördüncü hafta sonra becerileri sürdürme durumları belirlenmiştir. Araştırmaya 

hafif düzeyde zihinsel yetersizliği olan üç öğrenci katılmıştır. Bu öğrencilerden 

ikisi kız, biri erkektir. Araştırmada tek denekli araştırma modellerinden “Denekler 

arası Çoklu Yoklama Modeli” kullanılmıştır. Araştırma sürecinde KWL 
Stratejilerinin etkililiğini belirlemek amacıyla öğrencilerin okuma parçalarına 

ilişkin doğru cevap sayıları öğretim öncesi ve öğretim sonrası değerlendirilmiştir. 

Araştırma başlama düzeyi, öğretim süreci, öğretim sonu değerlendirme, izleme ve 

genelleme aşamalarını içermektedir. Araştırma sürecinde elde edilen veriler veri 

kayıt formlarına kaydedilerek grafiksel analiz yoluyla değerlendirilmiştir. 

Araştırma bulguları KWL Stratejisinin hafif düzeyde zihin yetersizliği olan üç 

denekte de etkili olduğunu göstermektedir. Ayrıca öğretimden sonraki genelleme 

oturumlarında ve bir, üç ve dört hafta sonraki izleme oturumlarında da kazanılan 

becerilerin sürdürüldüğü belirlenmiştir. 
 
Anahtar Kelimeler: Hafif Düzeyde Zihin Yetersizliği, Bilişsel Strateji, 

Kendini düzenleme Stratejisi, Okuduğunu Anlama, Okuma 
 
 
 
 
 
 

  

 
1 Hatice ÖZCAN, Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, haticeozcan424@gmail.com :  
2 Alparslan KARABULUT, Bolu Abat İzzet Baysal Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, 

alpaslankarabulut@hotmail.com:  

mailto:haticeozcan424@gmail.com
mailto:alpaslankarabulut@hotmail.com
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LİSE DÜZEYİNDEKİ ÖZEL EĞİTİM OKULLARINDA ÇALIŞAN 
ÖĞRETMENLERİN MAHREMİYET EĞİTİMİNE İLİŞKİN 

GÖRÜŞLERİNİN 
BELİRLENMESİ 

Melike KURTULUŞ1, Ceyda TURHAN2, Ayten DÜZKANTAR3 

ÖZET 
Özel gereksinimli çocuklarla normal gelişim gösteren çocukların 

gelişim süreçlerinde aynı sırayı takip ettikleri yalnızca bu sürecin özel 

gereksinimli çocuklarda daha yavaş ilerlediği görülmektedir. Bu 

nedenle cinsel gelişimle ilgili becerilerin kazandırılmasında özel 

gereksinimli bireylere uygun eğitsel destek sağlanması 

gerekmektedir.Özel gereksinimli bireylerin normal gelişim gösteren 

bireylerle karşılaştırıldığında cinsel istismara maruz kalma riskinin 

daha fazla olduğu pek çok araştırmada ortaya koyulmuştur. Özel 

gereksinimli bireylerin daha fazla istismara maruz kalmalarının en 

önemli sebeplerinden birisinin problem durumlarla başa çıkma 

stratejilerinin sınırlı olmasıdır. Özel gereksinimli bireylerin 

yetersizliklerinden kaynaklı olarak normal gelişim gösteren akranları 

gibi uygun cinsel bilgileri ve davranışları tesadüfen, gözlem yaparak 

veya çevrelerinden rastlantısal olarak öğrenmesi çoğunlukla mümkün 

olmamaktadır. Bu nedenle özel gereksinimli bireylerin cinsel gelişim 

süreçlerinin sağlıklı bir şekilde ilerlemesi ve olumlu davranışları 

edinmeleri için bireylerin yer aldıkları çevrenin, ailenin, kurumun konu 

ile ilgili bilgili, bilinçli ve olumlu bir tutumda olması gereklidir. 

Böylece uygun çevresel desteğin sağlanması ile gelişimsel süreçlerde 

bulunan kritik dönemlerin sağlıklı bir şekilde geçirilmesi sağlanabilir. 

Bu kritik dönemler içerisinde kazanılması gereken beceriler eğer 

kazanılmazsa gelecek dönemlerde ortaya çıkabilecek problemlerin 

temelini oluşturabilir. Gelişimin sağlıklı bir şekilde ilerleyebilmesi için 

bireyin içinde bulunduğu gelişim dönemine ait kazanımları uygun 

zamanlarda öğrenmesi gereklidir. Cinsel gelişim için de aynı durum söz 

konusudur. Erken dönemlerde kazanılmayan mahremiyet becerileri 

özellikle ergenlik döneminde problem durum olarak ortaya çıkabilir. 

 
1Arş. Gör.Melike KURTULUŞ, Kastamonu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü ,  

melikekurtulus@kastamonu.edu.tr 
2Dr. Öğr. Üyesi Ceyda TURHAN, Uludağ Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, ceydaturhan@uludag.edu.tr 
3Doç. Dr. Ayten DÜZKANTAR, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, auysal@anadolu.edu.tr 

mailto:melikekurtulus@kastamonu.edu.tr
mailto:ceydaturhan@uludag.edu.tr
mailto:auysal@anadolu.edu.tr
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Özel gereksinimli bireyler de normal gelişim gösteren akranları gibi 

ergenlik döneminin yapısal özelliklerine bağlı olarak bazı problemler 

yaşamaktadır. Fakat akranlarına nazaran bu sorunların çoğunluğu 

uygun olmayan cinsel davranışlar şeklinde ortaya çıkmaktadır. 
Bireyin içinde bulunduğu cinsel gelişim döneminin ve yaşının 

gerekliliklerine uygun biçimde davranması beklenmektedir. Ancak özel 

gereksinimli bireyler yetersizliklerinden kaynaklı olarak içinde 

bulundukları cinsel gelişim dönemlerinin gerekliliklerini yerine 

getirmede ve yaşına uygun biçimde davranmada problem yaşamaktadır. 

Özel gereksinimli bireylerin ergenlik döneminde uygun olmayan cinsel 

davranışları uygusuz şekilde öpme, sarılma, kucaklama, diğer 

bireylerin cinsel bölgelerine dokunma, kendi cinsel organına dokunma 

ve mastürbasyon davranışı şeklinde ortaya çıkabilmektedir. Bu nedenle 

erken dönemlerden itibaren özel gereksinimli bireylere sistematik bir 

biçimde ve uygun yöntemlerle mahremiyet eğitimi sunulması hem özel 

gereksinimli birey hem de toplumsal açıdan önem arz etmektedir. 
Araştırmada lise kademesindeki özel eğitim okullarında görev yapan 

özel eğitim öğretmenlerinin, branş öğretmenlerinin ve rehber 

öğretmenlerin öğrencilerinin mahremiyet eğitimleri ile ilgili görüşlerini 

ortaya koymak amaçlanmaktadır. Bu doğrultuda araştırma, olgubilim 

(fenomenolojik) deseni kullanılarak yürütülmüştür. Araştırma, 2020-
2021 eğitim öğretim yılında lise kademesindeki özel eğitim okullarında 

görev yapan öğretmenler ile gerçekleştirilmiştir. Katılımcı grubunu 

amaçlı örnekleme yoluyla seçilen 19 öğretmen oluşturmuştur. 
Araştırmanın verileri “Görüşme Formu” kullanılarak yarı 

yapılandırılmış görüşmeler yoluyla yüz yüze toplanmıştır. Elde edilen 

veriler içerik analizi kullanılarak analiz edilmiştir. Yapılan içerik 

analizi sonucunda altı tema ve 18 alt tema ortaya çıkmıştır. Verilerin 
güvenirliğinin sağlanması amacıyla birbirinden bağımsız iki 

araştırmacı tarafından veriler kodlamış ve yapılan kodlamalar 

sonrasında karşılaştırılmıştır. Buna göre kodlayıcılar arasındaki 

güvenirlik %93,2 olarak bulunmuştur. 
Araştırmanın bulguları incelendiğinde özel eğitim öğretmenlerinin 

özel gereksinimli öğrencilere mahremiyet eğitimi vermesi, rehber 

öğretmenlerin süreçte öğretmenlere ve ailelere yol gösterici olması, 

branş öğretmenlerinin mahremiyet eğitimi eksikliğinden kaynaklı 

olarak ortaya çıkan problem davranışlara anlık olarak uygun 



 

11 
 

müdahalelerde bulunması şeklinde öğretmenlerin görev ve 

sorumluluklarını ifade ettikleri görülmektedir. Ayrıca öğretmenlerin 

özel gereksinimli öğrencilerinde mahremiyet eğitimi eksikliğinden 

kaynaklı olarak ortaya çıkan problem durumlar karşısında kullanılması 

gereken davranış değiştirme yöntemlerinde yetersiz bilgi düzeyine 

sahip oldukları belirlenmiştir.Elde edilen bulgular ışığında lise 

kademesindeki özel eğitim okullarında çalışan tüm öğretmenlerin 

öğrencilerine yönelik mahremiyet eğitimini işlevsel olarak 

kullanmalarına yönelik teorik ve pratik eğitim almalarının gerekliliği 

ortaya koyulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Cinsel eğitim, Mahremiyet eğitimi, Özel 

gereksinimli birey 
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İkinci Sınıfa Devam Eden Çocukların Okuduğunu Anlama 
Performansının Anasınıfındaki Bazı Değişkenler Açısından 

İncelenmesi 

Cevriye Ergül, Burcu Kılıç Tülü, Meral Çilem Ökcün Akçamuş, 
Gözde Akoğlu, Zeynep Bahap Kudret 

ÖZET 
Araştırmanın Amacı: Okuduğunu anlama çocukların hem akademik becerileri 

hem de sosyal yaşamları açısından çok önemli bir beceridir. Buna karşın, 

çocukların önemli bir bölümü, okuduğunu anlamakta zorlanmakta ve bu durum 

okul yaşamı boyunca akademik başarılarını ve kişisel gelişimlerini olumsuz 

etkilemektedir. Çocukların okuduğunu anlamada gösterdikleri performansının 

erken yıllardan itibaren gelişmeye başlayan birçok beceriden etkilenebileceği 

açıktır. Dolayısıyla, çocukların okuduğunu anlama performansı üzerinde etkili 
olan erken dönem değişkenlerin belirlenmesi ve bu değişkenler açısından düşük 

performans gösteren çocukların desteklenmesi ileride oluşacak daha büyük 

problemlerin önüne geçilmesi açısından oldukça kritiktir. Bu kapsamda bu 

çalışmada ikinci sınıfa devam eden ve okuduğunu anlamada düşük, orta ve yüksek 

performans gösteren çocukların anasınıfındaki erken okuryazarlık (harf bilgisi, 

sesbilgisel farkındalık), bilişsel (hızlı isimlendirme, sözel kısa süreli bellek ve 

sözel çalışma belleği) ve dil becerileri (sözel dil ve sözcük bilgisi) 

karşılaştırılmıştır.   
Yöntem: Boylamsal olarak desenlenen ve okuduğunu anlamada etkili olduğu 

düşünülen bazı değişkenler açısından çocukların anasınıfındaki performanslarının 

karşılaştırılmasının amaçlandığı bu çalışmada ilişkisel tarama modeli 

kullanılmıştır. 
Çalışma Grubu: Çalışmada 540 çocuk anasınıfının başından ikinci sınıfın 

sonuna kadar üç yıl boyunca izlenmiştir. Süreç içinde çalışmadan ayrılan çocuklar 

ve ön analizlerdeki kayıp ve uç değer ayıklamalarının ardından 401 çocuk ile 

analizler yapılmıştır. Çalışmanın başlangıcında katılımcılar farklı sosyoekonomik 

düzeyleri temsil eden 45 okuldan tesadüfi olarak seçilmiştir.  Bu çocukların 209’u 

kız, 192’si erkektir ve ikinci sınıfın sonundaki yaş ortalamaları 95.42 ay (SS= 
3.62) olarak belirlenmiştir. 

Veri Toplama Araçları: Çalışmanın başında çocukların sosyo-ekonomik 
düzeylerinin belirlenmesinde SED İndeks Bilgi Formu kullanılmıştır. Çocukların 

dil becerilerine yönelik yapılan değerlendirmelerde sözel dil performanslarını 

belirlemek için Türkçe Erken Dil Gelişimi Testi, sözcük bilgilerini belirlemek için 

ise Türkçe İfade Edici ve Alıcı Dil Testi kullanılmıştır. Erken okuryazarlık 

becerilerinin değerlendirilmesinde Erken Okuryazarlık Testinin harf bilgisi ve 

sesbilgisel farkındalık alanları kullanılmıştır. Bilişsel becerilerine yönelik yapılan 

değerlendirmelerde hızlı isimlendirme performanslarını belirlemek için Hızlı 



 

13 
 

İsimlendirme Testi, sözel ve görsel çalışma belleği performanslarını belirlemek 

için ise Çalışma Belleği Ölçeği kullanılmıştır. Son olarak, çocukların ikinci sınıfın 

sonundaki okuduğunu anlama performansları Okuma Yazma Değerlendirme 

Bataryasının anlama testleri temelinde belirlenmiştir. 
Verilerin Toplanması: Gerekli izinler alındıktan sonra veriler anasınıfının ve 

ikinci sınıfın Nisan-Mayıs aylarında toplanmıştır. Tüm uygulamalar kendilerine 

eğitim verilmiş lisansüstü düzeydeki araştırma görevlileri tarafından bireysel 

olarak yürütülmüştür. Her çocuk için değerlendirmeler yaklaşık 25–35 dakika 
süren 2-3 oturumda tamamlanmıştır. Bu oturumlar arasında iki haftadan fazla 

zaman geçmemesine dikkat edilmiştir. 
Verilerin Analizi: Çalışmada ikinci sınıfın bahar döneminde okuduğunu 

anlamada düşük, orta ve yüksek performans gösteren çocukların bazı değişkenler 

açısından anasınıfında gösterdikleri performans farklılıkları tek yönlü varyans 

analizi (One- Way Analysis of Variance; ANOVA) kullanılarak analiz edilmiştir. 

Anlamlı farklılıkların hangi gruplar arasında görüldüğü ise Scheffe ve Tamhane 

T2 testleri ile değerlendirilmiştir. 
Bulgular: Analizler sonucunda okuduğunu anlamada düşük, orta, yüksek 

başarı gösteren çocukların anasınıfındaki sözel ve görsel kısa süreli bellek 

puanlarında .05 düzeyinde; harf bilgisi, sesbilgisel farkındalık, sözel dil, sözcük 

bilgisi, hızlı isimlendirme ile sözel ve görsel çalışma belleği puanlarında ise .01 

düzeyinde anlamlı farklılıklar bulunmuştur. Sözel ve görsel kısa süreli bellek 

puanlarında etki düzeylerinin düşük (2<.02) olduğu görülürken, harf bilgisi, 

hızlı isimlendirme (renk ve nesne), görsel çalışma belleği, alıcı ve ifade edici dil 

sözcük bilgisi için etki büyüklüklerinin orta (2 değeri .05 ila .08 arasında) 

düzeyde olduğu görülmektedir. Sesbilgisel farkındalık, sözel çalışma belleği ve 

sözel dil puanlarına ilişkin etki büyüklüklerinin ise yüksek (2>.14) olduğu 

dikkati çekmektedir. Okuduğunu anlamada yüksek başarı gösteren çocuklar 

anasınıfındaki tüm değişkenler açısından okuduğunu anlamada düşük düzeyde 

performans gösteren çocuklardan daha yüksek puanlar almışlardır. Okuduğunu 

anlamada yüksek başarı gösteren çocuklar harf bilgisi, sesbilgisel farkındalık, 

hızlı nesne isimlendirme, sözel-görsel çalışma belleği ve sözel dil alanlarında 

okuduğunu anlamada orta düzeyde başarı gösteren çocuklardan da daha iyi 

performans göstermişlerdir. Okuduğunu anlamada orta düzeyde başarı gösteren 

çocuklar harf bilgisi, sesbilgisel farkındalık, hızlı nesne ve renk isimlendirme, 

sözel-görsel çalışma belleği, sözel dil ve sözcük bilgisi alanlarında okuduğunu 

anlamada düşük düzeyde başarı gösteren çocuklardan daha yüksek performans 

göstermişlerdir.  
Sonuç ve Öneriler: Anasınıfında değerlendirilen bu değişkenler yaygın kabul 

gören Okumanın Basit Görünümü Kuramında yer alan dil ve çözümleme 

becerileriyle ilişkilidir. Sonuçlar okuduğunu anlamada düşük performans 
gösteren çocukların okuma ve anlamada etkili olduğu bilinen değişkenler 

açısından anasınıfında da akranlarından düşük performans sergilediklerini 
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göstermektedir. Bu açıdan okul öncesi dönemde bu becerilerde gözlenen 

yetersizliklerin ileride yaşanacak okuduğunu anlama problemleri açısından 

önemli risk göstergeleri olarak değerlendirilmesi mümkündür. Okulun ilk 

yıllarında okuduğunu anlamakta zorlanan çocukların ilerleyen yıllarda daha 

yaygın problemler yaşaması olası olduğundan anlamayla ilişkili bu becerilere 
yönelik erken dönemde tarama ve müdahale çalışmalarının yapılması ileride 

oluşabilecek daha büyük problemlerin önüne geçilmesine katkı sağlayacaktır. 
Anahtar Kelimeler: okuduğunu anlama, sözel dil becerileri, sözcük bilgisi, 

çalışma belleği, erken okuryazarlık, hızlı isimlendirme 
 
 

  



 

15 
 

GELİŞİMSEL YETERSİZLİĞİ OLAN ÖĞRENCİLERE KENDİ 
VÜCUTLARINA AİT BİLGİLERİN ÖĞRETİMİNDE ÇEVRİM İÇİ 
SUNULAN SABİT BEKLEME SÜRELİ ÖĞRETİMİN ETKİLİLİĞİ 

Fatma Akar Gökce1, Özlem Toper2 
ÖZET 
Gelişimsel yetersizliği olan bireylere teknoloji temelli öğretim sunma 

yollarından bir tanesi de çevrim içi eğitim araçları aracılığı ile yapılan öğretim 

sunumlarıdır. Tüm dünyayı etkisi altına alan ve küresel bir salgın ilan edilen 

COVID-19 ile, eğitimde yüz yüze uygulamalara ara verilmiştir. Mevcut küresel 

salgın ve sonucunda ortaya çıkan korona virüsün bir sonucu olarak hızlı ve ani bir 

şekilde çevrim içi öğretimlere geçilmiştir. Bu kapsamda, özel eğitim alan 

yazınındaki çalışmalar incelendiğinde, çevrim içi öğretimle sunulan 

araştırmaların olduğu ancak bu araştırmaların çoğunlukla okul öncesi yaş 

döneminde bulunan ve OSB tanısı almış olan çocuklara yönelik olduğu ve bakım 

ve eğitim hizmeti sunmakta olan ebeveynler, bakım verenler ve personeller 

aracılığıyla gerçekleştirildiği görülmektedir. Yine bu araştırmaların daha çok 

problem davranışların azaltılması ile sosyal-iletişim becerilerinin arttırılmasına 

yönelik gerçekleştirildiği görülmekte, bağımsız yaşam becerileri, akademik 

beceriler gibi farklı konularda gerçekleştirilecek araştırmalara ise gereksinim 

olduğu belirtilmektedir. Ancak, doğrudan gelişimsel yetersizliği olan 

katılımcılarla çevrim içi öğretimle gerçekleştirilen sınırlı sayıda araştırma 

bulunmaktadır. Bu araştırmalar doğrudan gelişimsel yetersizliği olan katılımcılar 

ile gerçekleştirilen ilk araştırmalar olmakla birlikte, çevrim içi öğretimle 

sunulacak kanıt temelli uygulamaların etkisini sınayan yeni araştırmaların 

gereksinimi de ortaya koymaktadırlar. Bu gereksinimden yola çıkılarak yapılan 

bu araştırmada, gelişimsel yetersizliği olan öğrencilere bağımsız yaşam 

becerilerinden biri olan kendi vücuduna ait bilgilerin öğretiminde çevrim içi 

sunulan sabit bekleme süreli öğretim yönteminin etkililiği incelenmiştir. 

Araştırmanın bağımlı değişkeni, katılımcıların kendi vücutlarına ait bilgileri 

öğrenme düzeyleridir. Araştırmanın katılımcılarını gelişimsel yetersizliği bulunan 

ve yaşları 16- 20 arasında değişen bir kız ve iki erkek öğrenci oluşturmaktadır. 

Araştırma, tek denekli araştırma yöntemlerinden katılımcılar arası yoklama 

denemeli çoklu yoklama modeli ile desenlenmiştir. Araştırmacı tarafından 

hazırlanan formlar aracılığıyla; edinim, izleme, genelleme, güvenirlik ve sosyal 

geçerlik verileri toplanmıştır. Araştırmanın etkililik bulguları, gelişimsel 
yetersizliği olan öğrencilere kendi vücutlarına ait bilgilerin öğretiminde çevrim 

içi sunulan sabit bekleme süreli öğretim yönteminin etkili olduğunu 

göstermektedir. Katılımcıların, kendi vücutlarına ait bilgileri öğretim oturumları 

sonlandıktan bir, iki ve dört hafta sonra sürdürdükleri gözlenmiştir. Ayrıca, 

 
1 Fatma Akar Gökce, Bursa Uludağ Üniversitesi, Özel Eğitim, fatmaakar38.fa@gmail.com  
2 Özlem Toper, Bursa Uludağ Üniversitesi, Özel Eğitim, ozlemtoper@uludag.edu.tr 
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katılımcıların edindikleri vücutlarına ait bilgileri farklı kişilerde genelledikleri 

gözlenmiştir. Araştırmanın sosyal geçerlik bulguları, katılımcıların 

ebeveynlerinin ve sınıf öğretmenlerinin araştırmaya yönelik olumlu görüşlere 

sahip olduklarını ortaya koymaktadır.  
Anahtar Sözcükler: Bağımsız yaşam becerileri, Çevrim içi öğretim, 

Gelişimsel yetersizlik, Sabit bekleme süreli öğretim yöntemi, Vücuduna ait 

bilgilerin öğretimi. 
 
 
 
 

  



 

17 
 

ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMEN ADAYLARININ AİLELERLE 
ÇALIŞMAYA YÖNELİK TUTUMLARI VE YETERLİK ALGILARININ 

İNCELENMESİ 

Özlem Gümüşkaya1, Mehmet Yavuz2 
ÖZET 
Eğitimde öğrenci başarısı için sadece öğretmenlerin çabaları yeterli değildir. 

Öğretmenlerin ve öğrencilerin çabalarının yanı sıra öğrencilerin ailelerinin de 

öğretmenlerle iş birliği içinde olması eğitimin verimli olmasındaki önemli 

faktörlerden biridir. Genel olarak öğretmenlerin ailelerle iş birliği içinde çalışması 

ve buna bağlı olarak ailelerin eğitime katılması öğrencilerin gelişimine olumlu 

katkılar sağlamaktadır. Özel eğitime gereksinimi olan öğrenciler söz konusu 

olduğunda, öğretmenlerinin ailelerle iş birliği içinde olması daha da kritik öneme 

sahiptir.  Özel eğitim öğretmenlerinin ailelerle çalışmaya yönelik bilgileri ve 
ailelerle ilgili çalışmaya yönelik tutumları genellikle lisans eğitimleri sırasında 

oluşmaktadır. Buradan yola çıkarak, bu araştırmada, özel eğitim öğretmen 

adaylarının ailelerle çalışmaya yönelik tutumlarının ve yeterlik algılarının farklı 

değişkenler açısından incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırma modeli ilişkisel 

tarama modelidir. Veriler SPSS 24.0 programı kullanılarak analiz edilmiştir. 

Araştırmaya 1.,2.,3., ve 4. sınıfı bulunan rastgele seçilmiş yedi farklı 

üniversiteden araştırmaya gönüllü olan 490 özel eğitim öğretmen adayı 

katılmıştır. Araştırmanın verileri, araştırmacılar tarafından hazırlanan 

Demografik Bilgi Formu, Öğretmen Adayları İçin Aile Katılımına Yönelik Tutum 

Ölçeği ve Öğretmen Adayları İçin Ailelerle Çalışmaya İlişkin Yeterlik Algısı 

Ölçeği kullanılarak çevrimiçi olarak toplanmıştır.  Özel eğitim öğretmen 

adaylarının cinsiyet, üniversite, sınıf düzeyi, ailelerle ilgili deneyimleriyle ilgili 

değişkenler, tutum ve yeterlik algılarıyla ilişkilendirilerek incelenmiştir. Bulgular, 

ailelerle ilgili deneyimlerin ve ailelerle ilgili ders almanın ailelerle çalışmaya 

yönelik tutumları ve yeterlik algılarını olumlu yönde istatistiksel olarak anlamlı 

düzeyde farklılaştırdığını göstermiştir. Ailelerle çalışmayla ilgili tutumlarla 

yeterlik algısı arasında da pozitif bir korelasyon olduğu bulunmuştur.  
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim öğretmen adayları, Aileler, Tutum, Yeterlik  
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İKİ KERE FARKLILIĞI BELİRLEMEDE BİLİŞSEL PROFİL 
TUTARSIZLIKLARI: BİR META-ANALİZ ÇALIŞMASI 

Furkan Atmaca1, Mustafa Baloğlu2 
ÖZET 
İki kere farklılık, üstün zekâlı bireylerin en az bir gelişim alanında yetersizliğe 

sahip olmasıdır. Bu bireylerin tutarsız bir şekilde güçlü ve zayıf özellikler taşıması 

sosyal, psikolojik ve eğitsel açılardan onların özgün problemlerle karşı karşıya 

kalmalarına sebep olabilmektedir. Alanyazında iki kere farklı bireyler, genellikle, 

güçlü bilişsel kapasitelerine karşın diğer gelişim alanlarındaki zayıf 

performanslarıyla karakterize edilmektedir. Ancak, güncel araştırmalar, iki kere 
farklı bireylerin bilişsel alanın değişik alt boyutları arasında da ciddi performans 

farklılıklarına sahip olabildiklerine işaret etmektedir. Bilişsel maskeleme olarak 

adlandırılan bu durum iki kere farklı öğrencilerin gerçek potansiyellerinin tespit 
edilmesine engel olabilmektedir. İki kere farklı bireylerin bilişsel alanın değişik 

boyutlarındaki güçlü ve zayıf yanları kapsamlı bilişsel ölçümlerde ortaya 

konulabilir. Ancak bu tutarsız performans örüntülerinin iki kere farklı ve üstün 

zekâlı bireylerde benzer olup olmadığı veya (farklılık varsa) ne şekilde 

farklılaştığı henüz bilinmemektedir. Dolayısıyla, bu araştırmanın amacı, iki kere 

farklı ve üstün zekâlı bireylerde bilişsel alanlar arasındaki tutarsızlıkların çok 

düzeyli meta-analiz ile incelenmesidir. Araştırmada kullanılan veriler, Atmaca ve 

Baloglu (2022) tarafından toplananmış bilgilerden derlenmiştir. Araştırmacılar, 

iki kere farklı ve üstün zekâlı bireylerin bilişsel profillerindeki farklılıkları 95 etki 

büyüklüğü ile incelemişken; bu çalışmada, iki kere farklı ve üstün gruplarındaki 

grup-içi bilişsel profil tutarsızlıklarını belirlemek amacıyla toplam 567 etki 

büyüklüğü (k = 15, n = 2,106) hesaplanmıştır. İki kere farklı bireyler grubu, 

öğrenme güçlüğü (ÖG) ve dikkat eksikliği-hiperaktivite bozukluğu (DEHB) tanısı 

olan üstün zekâlılardan oluşmuştur. Etki büyüklüğü hesaplamaları için Hedges’ g 
kullanılmıştır. Heterojeniteyi değerlendirmek için τ ve I2 hesaplanmıştır. Analizler 

R programında metafor paketi kullanılarak yapılmıştır. Elde edilen bulgular hem 
sadece üstün hem de iki kere farklı bireylerin bilişsel profillerinde, işlemleme hızı 

ve çalışma belleği alanlarının sözel ve sözel olmayan yetenek alanlarından daha 

düşük olduğunu göstermiştir. İki kere farklı bireylerin bilişsel profil puanları 

arasındaki farklılıklarının sadece üstün zekâlı bireylerdekinden daha fazla olduğu 

belirlenmiştir. Ancak profil puanları arasındaki farklılıklar her iki grupta da 

istatistiksel olarak manidardır ve yüksek düzeyde heterojenlik olduğu 

belirlenmiştir. Bu sebeple, bilişsel profildeki tutarsızlıklara dayanarak iki kere 

farklı bireyleri üstünlerden ayırt etmek yeterli olmayabilir. Bu konuda daha fazla 

araştırmaya ihtiyaç bulunmaktadır. Dolayısıyla, iki kere farklılığın 

belirlenmesinde sadece bilişsel alan tutarsızlıklarına dayalı bir karar verme süreci 
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önerilmemektedir. Çünkü üstün zekâlı bireylerin de çalışma belleği ve işlemleme 

hızı alanlarında diğer bilişsel alanlara nazaran düşük puanlar alabilecekleri 

görülmektedir. Dolayısıyla bilişsel alan tutarsızlıkları yerine öğrencinin bilişsel 

profili güçlü normlarla karşılaştırılmalı ve her bilişsel alan için öğrenci düzeyi 

belirlenmelidir. Öğrencinin sözel ve / veya sözel olmayan yetenek alanlarında 

norm ortalamasından daha yüksek başarı sergilemesine karşın çalışma belleği ve 

/ veya işlemleme hızı alanlarında norm ortalamasında ya da altında bir performans 

sergilemesi durumu iki kere farklılığa işaret olarak yorumlanabilir. 
Anahtar Kelimeler: İki Kere Farklılık, Üstün Zekâlılar, Bilişsel Profil, Meta-

Analiz 
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TÜRKİYE’DE KAYNAŞTIRMA EĞİTİMİNDE SOSYAL BECERİLER 
KONUSUNDA YAPILMIŞ OLAN LİSANSÜSTÜTEZLERİN 

İNCELENMESİ 

Abdurrahman UYANIK1, Emine ERATAY2,Nergiz KOÇARSLAN3 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı, kaynaştırma eğitiminde sosyal beceriler ile ilgili 

yapılmış lisansüstü tezleri incelemektir. Araştırma tarama modelinde tasarlanmış 

olup araştırmada doküman analizi yöntemi tercih edilmiştir. Bu kapsamda 

Yüksek Öğretim Kurumu (YÖK) Ulusal Tez Merkezinde; kaynaştırma, 

bütünleştirme ve sosyal beceriler anahtar kelimeleri kullanılarak tarama 

yapılmıştır. 26 teze ulaşılmıştır. Kaynaştırma ortamında yapılan ve sosyal 

becerileri ile ilgili olan tezler araştırmaya dahil edilmiştir. Dahil edilme 

ölçütlerinin ardından 11 araştırma betimsel analiz sürecine dahil edilmiştir. 

Analiz sürecinde tezlerin tamamlandığı yıl, üniversiteler; yöntem (nicel, nitel, 

karma), örneklem düzeyi, veri toplama araçları ile ilgili incelemeler yapılmıştır. 

Betimsel analiz sonucunda tezlerin en çok Anadolu ve Gazi Üniversitesinde 

yapıldığı, 2017 yılından itibaren yapılan çalışmaların artış göstermeye başladığı, 

yöntem olarak nicel yöntemlerin ve veri toplama aracı olarak da ölçeklerin 

kullanıldığı görülmüştür. Araştırmalarda örneklem grubu olarak öğrenciler yer 

almıştır. Araştırma bulguları dikkate alındığında özel gereksinimli çocuklara ve 

onların öğretmenlere yönelik beceri kazandırma odaklı deneysel çalışmaların 

yaygın olarak kullanılması önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Kaynaştırma, bütünleştirme, sosyal beceriler, özel 

eğitim. 
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TÜRKİYE’DE KENDİNİ YÖNETME STRATEJİLERİYLE İLGİLİ 
YAPILAN 

ARAŞTIRMALARIN İNCELENMESİ 

Akın Gönen1, Yahya Çıkılı2 
ÖZET 
Bu araştırmada Türkiye’de kendini yönetme stratejileriyle ilgili özel eğitim 

alanında yapılan etkililik araştırmalarının betimsel olarak incelenmesi 

amaçlanmıştır. Tespit edilen araştırmalar doğrultusunda demografik özellikler, 

yöntemsel özellikler ve sonuçlar açısından değerlendirilmesi hedeflenmiştir. 

Çalışma kapsamında EBSCO Host, Ulusal Akademik Ağ ve Bilgi Merkezi 

(ULAKBİM), Dergi Park, TR Dizin ve Yüksek Öğretim Kurumu (YÖK) Ulusal 

Tez Merkezi veri tabanlarında Türkçe “kendini yönetme stratejileri”, “kendine 
amaç belirleme”, “kendine ön uyaran verme”, “kendine yönerge verme”, “kendini 

izleme”, “kendini değerlendirme”, “kendini pekiştirme”, “'özel gereksinimli 

birey” ve “'tek denekli araştırma” anahtar kelimeleri kullanılarak tarama 

yapılmıştır. Gerçekleştirilen ayrıntılı tarama sonucunda 102 çalışmaya 

ulaşılmıştır. Bu çalışmaların dahil etme ölçütleri olarak (a) özel gereksinimli 

bireylerle yürütülmesi, (b) kendini yönetme stratejisi/stratejilerinin yer aldığı 

öğretim yönteminin çalışmada kullanılması, (c) tek denekli araştırma 

modellerinden biriyle desenlenmesi, (d) elektronik veri tabanlarında Türkçe 

ve/veya İngilizce tam metinlerine erişiliyor olması ve (e) Ocak 2002-Eylül 2022 

yılları arasında yayımlanması açısından değerlendirilmiştir. Yapılan ayrıntılı 

incelemeler sonucunda 16 araştırma kapsama alınarak analiz edilmiştir. Elde 

edilen bulgular incelendiğinde, Türkiye’de kendini yönetme stratejileriyle yapılan 

etkililik çalışmalarında çoğunlukla 7-18 yaş arası okul çağındaki özel 

gereksinimli bireylerin dahil edildiği ve katılımcı grubun yarıdan fazlasının 

zihinsel yetersizlik gösteren öğrencilerden oluştuğu belirlenmiştir. Ayrıca kendini 

izlemenin en sık kullanılan strateji olduğu, kendini yönetme stratejileri için 

kâğıt/kalem tabanlı materyallerin tercih edildiği ve hedef becerilerin 

kazandırılmasında stratejilerin etkili olduğu tespit edilmiştir. Araştırmadan elde 

edilen bulgular tartışılarak ileri araştırmalara yönelik önerilerde bulunulmaktadır.   
Anahtar Kelimeler: Kendini yönetme stratejileri, özel gereksinimli birey, 

betimsel analiz, tek-denekli araştırmalar, bilimsel dayanaklı uygulamalar 
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ÖZEL EĞİTİM BÖLÜMÜ ÖĞRETMEN ADAYLARININ BRAİLLE 
YAZI ÖĞRETİMİNE İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ 

Mehmet Emin Kalaylı1, Cem Aslan2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı, özel eğitim bölümü öğretmen adaylarının braille yazı 

öğretimine ilişkin görüşlerini incelemektir. Araştırmada nitel araştırma 

yöntemlerinden olgubilim deseni kullanılmıştır. Araştırmanın çalışma grubunu 

Gazi Üniversitesi Özel Eğitim Bölümü’nde öğrenimine devam eden dördüncü 

sınıf öğretmen adayları oluşturmaktadır. Bu kapsamda, yedi öğretmen adayıyla (4 

erkek, 3 kadın) görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Öğretmen adaylarının tamamı 

öğretim sürecinde braille öğretimi dersini alırken, bu ders haricinde braille 
öğretimine yönelik herhangi bir eğitime veya kursa katılmamışlardır. 

Araştırmanın verileri araştırmacılar tarafından geliştirilen yarı yapılandırılmış 

görüşme formuyla elde edilmiştir. Veriler 2021-2022 eğitim-öğretim yılı bahar 

dönemi içerisinde toplanmıştır. Veriler öğretmen adaylarıyla yüz yüze görüşmeler 

yapılarak ayrı ayrı toplanmıştır. Elde edilen verilerin analiz sürecinde ise içerik 

analizinden yararlanılmıştır. Ulaşılan veriler temalara ve alt temalara ayrılmıştır. 

Araştırma sonucunda elde edilen bulgular incelendiğinde; öğretmen adayları 

braille yazı öğretimine yönelik bazı avantaj ve dezavantajları ortaya 

koymuşlardır. Diğer taraftan görme engelli öğrencilerle çalışacak olan öğretmen 

adaylarının braille yazıyı öğrenmelerinin gerekliliği konusunda ortak görüş 

bildirmişlerdir. Ayrıca öğretmen adayları, braille yazı öğretiminin görsellerle 

zenginleştirilmesi, çevrimiçi platformlarla desteklenmesi, paket program olarak 

sunulması, eğlenceli hale getirilmesi ve daha fazla araştırmaya imkân verecek 

şekilde düzenlenmesi yönünde görüşler beyan etmişlerdir. 
Anahtar Kelimeler: Braille, öğretmen adayı, özel eğitim, görme engelli 

öğrenciler 
 
 

  

 
1 Mehmet Emin Kalaylı, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: eminkalayli@gazi.edu.tr 
2 Cem Aslan, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: cemaslan@gazi.edu.tr 



 

23 
 

OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU TANISINA SAHİP SÖZ ÖNCESİ 
DÖNEM ÇOCUKLARININ ORTAK DİKKATİ VE ORTAK 

KATILIMINI ARTIRMAYA YÖNELİK STRATEJİLERİN AİLEYE 
ÖĞRETİMİ: MUTFAKTA ÇOCUK VAR (MÇV) 

Ceyhun SERVİ1, Gözde ÇİNBAY2, Serap ÇARDAK YÜCE3 
ÖZET 
Otizm spektrum bozukluğu (OSB) olan çocukların gelişiminde aile desteğinin 

önemi tartışma götürmez bir gerçek olarak kabul edilmektedir. Çocukların 

eğitiminde aile desteği önemli ancak, pek çok aile özellikle doğal bağlam 

içerisinde çocuklarını nasıl destekleyeceklerini ve onlara hangi becerileri 

kazandıracaklarını bilememektedirler. Ev hayatının önemli bir kısmını içeren 

mutfağın aileler tarafından çocuklarıyla etkileşimlerini artırmada kullanılmasının, 

çocuğu günlük hayata dahil etmede, çocuklarının eğitimini doğal bağlamda 

desteklemede, ev ortamında aile-çocuk etkileşiminin ve iletişiminin kalitesini ve 

süresini artırmada önemli olduğu düşünülmektedir. Bu nedenle bu araştırmada 

söz öncesi dönem OSB olan çocukların ortak dikkat ve ortak katılımını artırmaya 

yönelik stratejilerin aileye öğretilmesini içeren “Mutfakta Çocuk Var” aile eğitim 

programının etkililiğini incelemek amaçlanmıştır. Çalışma Ankara ilinde 

çocukları söz öncesi dönemde olan ve bir özel eğitim ve rehabilitasyon merkezine 

devam eden 12 deney grubu, 12 kontrol grubu ebeveyn ile yürütülmüştür. 

Çalışmanın öncesinde ailelerin etkileşimli öğretim tekniklerine ilişkin bilgilerini 

değerlendirmek amacıyla 41 sorudan oluşan bilgi testi ile ön test uygulaması 

yapılmıştır. Programda ailelere 10 hafta boyunca haftada 1 kez 2 saatlik çevrimiçi 

toplantılar yoluyla etkileşimli öğretim teknikleri (çocuğun ilgisini izleme, taklit 
etme, jestler, dile model olma ve genişletme, eğlenceli engel, sıra alma ve 

iletişimsel teşvik stratejileri) anlatılmıştır. Oturumlar örnek videolar ve mutfak 

etkinlik örnekleriyle desteklenmiş olup oturum sonunda ailelerden o hafta 

öğretilen stratejileri kullanarak çektikleri video kayıtları istenmiştir. Oturumlar 

ailelerden gelen videoların değerlendirilmesi, dönütlerin verilmesi ve yeni 

stratejilerin öğretimi şeklinde yürütülmüştür. Program sonunda ailelerin 

etkileşimli öğretim tekniklerine ilişkin bilgileri bilgi formu ile yeniden 
değerlendirilmiştir. Ayrıca etkileşim temelli öğretimsel uygulamalara ilişkin 

kontrol listesi aracılığı ile ön-test ve son-test videolar bağımsız gözlemciler 

tarafından analiz edildi. Gözlemciler arası güvenirlik çalışmaları ve analiz 

sürecinin devam ettiği bu çalışmada, ailelerin ön test – ve son test süreci içerisinde 

gösterdikleri gelişmeler alanyazındaki bilgiler ışığında tartışılacaktır. 

 
1  Dr. Öğr. Üyesi Ceyhun SERVİ, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, 

ceyhun.servi@adu.edu.tr 
2 Uzman Gözde ÇİNBAY, Gazi Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Temel Eğitim Bölümü, Okul Öncesi 

Öğretmenliği Doktora Programı, gozde.cinbay@gazi.edu.tr 
3  Çocuk Gelişimi ve Eğitimi Öğrt. Serap YÜCE, Parla Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi, 

serap.cardak@gmail.com 

mailto:ceyhun.servi@adu.edu.tr
mailto:gozde.cinbay@gazi.edu.tr
mailto:serap.cardak@gmail.com


 

24 
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ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN MESLEĞE ADANMIŞLIK 
DÜZEYLERİNİN FARKLI DEĞİŞKENLERE GÖRE İNCELENMESİ 

Kevser Güleç1, Cahit Nuri2 
ÖZET 
Eğitim ile ilgili yeterli donanıma sahip öğretmenler yetiştirmek ve kaliteli 

öğretmen eğitimi programları oluşturmak için dünyada birçok ülke, hizmete 

başlamadan önce öğretmenlerin sahip olması istenilen yeterliliklerle ilgili kendi 

öğretmen kriterlerini yaratmaktadır. Öğretmenlere bu becerilerin kazandırılması 

için öğretmen eğitimi programları devamlı olarak kontrol edilmektedir. Bu 
sebeple, eğitim sisteminde öğretmenlerin öneminin büyüklüğünü ve 

öğretmenlerin eğitim sisteminin temel yapı taşını oluşturduğu görülmektedir. 

Dolayısıyla öğretimin verimli olabilmesi için, mesleğe adanmış öğretmenlere 

gereksinim vardır. Bu noktadan hareketler çalışmanın amacı, Kuzey Kıbrıs Türk 

Cumhuriyeti’ndeki özel eğitim öğretmenlerinin mesleki mesleki adanmışlık 

düzeylerinin farklı değişkenlere göre incelenmesidir. Araştırmada ilişkisel tarama 

modeli kullanılmıştır. Araştırmaya 2021-2022 eğitim öğretim yılı içerisinde özel 

eğitim okullarında görev yapan 130 özel eğitim öğretmeni oluşturmuştur. Özel 

eğitim öğretmenlerine, elektronik ortamlar ve e-posta yolları aracılığıyla Google 

formlar üzerinden demografik bilgi formu, öğretmenlik mesleğine adanmışlık 

ölçeği uygulanmıştır. Araştırmada elde edilen verilerin çözümlemeleri SPSS 24.0 

paket programı kullanılarak yapılmıştır. Araştırmadan elde edilen bulgulara göre, 

KKTC’deki özel eğitim öğretmenlerinin öğretmenlik mesleğine 

adanmışlıklarında yaş, cinsiyet, medeni durum, mesleki kıdem, iş arkadaşlarından 

destek görme, idarecilerden destek görme değişkenlerine göre anlamlı 

farklılıklara rastlanmamıştır. KKTC’deki özel eğitim öğretmenlerinin 

öğretmenlik mesleğine adanmışlıklarında eğitim durumu, işinden memnuniyet, 
ücretten memnuniyet değişkenlerine göre anlamlı farklılıklara rastlanmıştır. 

Yapılan araştırmanın sonucunda elde edilen bulgulara göre işinden memnun olan 

öğretmenlerin mesleğe bağlı olmaları, özverili çalışma ve öğrencilere 

adanmalarının yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. İşinden memnun olan 

öğretmenlerin işlerini severek ve isteyerek yapmalarının adanmışlıklarına 

etkisinin olumlu yönde olacağı ve dolayısıyla mesleğe adanmışlıklarının yüksek 

olacağı düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Meslek, Adanmışlık, Özel Eğitim, Öğretmen. 
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SOSYAL HİZMET UZMANLARININ ÖZEL GEREKSİNİMİ OLAN 
BİREYLERE YÖNELİK TUTUMLARI VE ÖZEL EĞİTİMDE SOSYAL 

HİZMETLERİN ROLÜNE İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ 

Miyase AKÇAY1, Başak BAĞLAMA YÜCESOY2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı sosyal hizmet uzmanlarının özel gereksinimi olan 

bireylere yönelik tutumları ve özel eğitimde sosyal hizmetlerin rolüne ilişkin 

görüşlerinin belirlenmesidir. Araştırmada, nitel ve nicel yöntemlerin bir arada 

kullanıldığı yöntem olan, karma yöntem araştırmalarından yakınsayan paralel 
desen kullanılmıştır Araştırmanın nicel boyutunda, sosyal hizmet uzmanlarının 

özel gereksinimi olan bireylere yönelik tutumları değerlendirilmiştir. Araştırmada 

sosyal hizmet uzmanlarının özel gereksinimi olan bireylere yönelik tutumlarının 

yaş, cinsiyet, eğitim düzeyi, özel gereksinimi olan bireyle çalışmış olma durumu, 

mesleki kıdem, daha önce özel gereksinimi olan bireylerin aileleriyle çalışma 

durumu, özel gereksinimi olan bir yakını olma durumu ve özel eğitim ve engellilik 

ile ilgili bir eğitime katılma durumu değişkenlerine göre farklılık gösterip 

göstermediği incelenmiştir. Araştırmanın nitel boyutunda ise, sosyal hizmet 

uzmanlarının özel eğitimde sosyal hizmetlerin rolüne ilişkin görüşleri 

incelenmiştir. Araştırmanın nicel boyutunda uygun örneklem temel alınarak, 

Türkiye Cumhuriyeti’nde kamu ve özel sektörde görev almakta olan 214 sosyal 

hizmet uzmanına ulaşılmıştır. Araştırmanın nitel boyutunda ise, sözü edilen 

uzmanlardan amaçlı ve kolay ulaşılabilir durum örneklemesine uygun olarak 21 

sosyal hizmet uzmanına ulaşılmıştır. Özel gereksinimi olan bireylere Yönelik Çok 

Boyutlu Tutum Ölçeği ve yarı yapılandırılmış görüşme formu araştırmanın veri 

toplama araçlarını oluşturmaktadır. Araştırmadan elde edilen nicel verilerin 

analizinde betimsel istatistikler, Mann Whitney U ve Spearman Korelasyon 
katsayısı kullanılırken nitel verilerin analizinde içerik analizinden 

yararlanılmıştır. 
Araştırmadan elde edilen bulgulara göre; sosyal hizmet uzmanlarının özel 

gereksinimi olan bireylere yönelik olumlu tutumlarının olduğu görülmektedir. 

Yaş, cinsiyet, eğitim durumu, mesleki kıdem, daha önce özel gereksinimli bireyler 

ile çalışma durumu, daha önce özel gereksinimli bireylerlerin aileleri ile çalışma 

durumu, özel gereksinimli bir yakını olması durumu, özel gereksinimli bireyler 
ile ilgili bir eğitime katılma durumu gibi faktörlerin özel gereksinimi olanlere 

yönelik tutumlar üzerinde anlamlı bir farklılığa yol açmadığı sonucuna 

ulaşılmıştır. Sosyal hizmetlerin özel eğitim alanındaki rolü değerlendirilirken; 

sosyal hizmet uzmanlarının özel gereksinimli bireylere yönelik uygulamalardaki 

rol ve sorumlulukları, özel eğitim kurumlarındaki mesleki uygulama alanları, özel 
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bbaglama@ciu.edu.tr  

mailto:akcaymiyase31@gmail.com
mailto:bbaglama@ciu.edu.tr


 

27 
 

eğitim hizmetleri kapsamındaki yeterlilikleri, özel gereksinimli bireylerle ve 

aileleri ile çalışırken yaşadıkları zorluklar ve bu zorluklara yönelik çözüm 

önerileri, özel eğitim hizmetleri kapsamında yeterli rol alıp almadıkları ve özel 

gereksinimli bireylerle çalışırken hakları konusunda koruyucu, önleyici, 

destekleyici, geliştirici tedavi ve rehabilite edici boyutuna katkıları üzerinde 

durulmuştur. Bu araştırmadan elde edilen bulgular, özel eğitimde sosyal hizmet 

disiplini doğrultusunda sosyal hizmet uzmanlarının rol ve görevlerinin 

değerlendirmesi ve sosyal hizmet uygulamalarının özel gereksinimi olan bireyler 
açısından önemini ortaya koyması açısından önemlidir. Bu çalışmanın özel 

eğitime devam eden özel gereksinimi olan bireylerin eğitimi ve rehabilitasyonunu 

ailesel ve toplumsal boyutta ele alınarak uygulamalar yapılması, sosyal ve yasal 

haklarından, kaynaklardan yararlanılması, bireyin eğitim ve rehabilitasyonu için 

sosyal hizmet müdahalelerinin gerçekleştirilmesi ve sosyal hizmet uzmanlarının 

tutumlarının ve görüşlerinin, özel gereksinimi olan bireylerin süreçlerinde ne 

denli öneme sahip olduklarının anlaşılması bakımından özel eğitim ve sosyal 

hizmetler alanlarına katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Sosyal hizmet uzmanı, engellilik, özel eğitim, sosyal 

hizmet.  
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ERKEN OKURYAZARLIĞA İLİŞKİN SINIF İÇİ UYGULAMALARIN 
DEĞERLENDİRİLMESİ 

Hilal GENGEÇ1 
ÖZET 
İlkokul birinci sınıfa başlayan tüm çocukların, erken okuryazarlık becerilerini 

edinmiş ve okuma yazma öğrenmeye hazır olarak başladıkları varsayılmaktadır 

ve birinci sınıf eğitim-öğretim programı da bu varsayıma göre düzenlenmektedir. 
Bu durum ise özellikle dezavantajlı ailelerden gelen, yeterli erken okuryazarlık 

desteğine ulaşamayan ve evde eğitim dilinden farklı bir dil kullanılan çocukların 

ilkokula okuma yazma öğrenimi için gerekli olan bilgi ve becerileri edinmeden 

başlamalarına neden olabilmektedir. Bununla birlikte akranlarından farklı 

öğrenme özellikleri sergileyen, davranış ve sosyal uyum problemleri olan risk 

grubundaki ve özel gereksinimli çocuklar da okuma yazma öğrenimi için gerekli 

olan bilgi ve becerileri edinmede çeşitli güçlükler yaşayabilmektedirler. Okuma-
yazma öğrenimi için gerekli bilgi ve becerileri edinmeden ilkokula başlayan 

çocuklar ise okuma- yazma öğrenim sürecinde birçok sorun ile karşı karşıya 

kalabilmektedirler. Bu çocuklara erken dönemlerden itibaren sistematik şekilde 

müdahale edilmediği taktirde akranları ile aralarında fark gittikçe açılmakta ve bu 

farkın kapanma ihtimali de azalmaktadır. Bu bağlamda okul öncesi 

öğretmenlerinin erken okuryazarlık becerilerinin gelişimini desteklemek 

amacıyla sınıf içi erken okuryazarlık uygulamalarına yer vermelerinin, bu 

uygulamaların ise bir plan çerçevesinde ve bir amaç dahilinde 

gerçekleştirmelerinin son derece önemli olduğu açıktır. Buradan yola çıkarak bu 

çalışmada okul öncesi öğretmenlerinin erken okuryazarlık becerilerinin gelişimini 

desteklemeye yönelik gerçekleştirdikleri sınıf içi okuryazarlık uygulamalarının 

değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda 31 okul öncesi 

öğretmeni ile görüşülmüştür. Okul öncesi öğretmenleri hakkında bilgi almak 

amacıyla ‘Öğretmen Bilgi Formu’, sınıf içi erken okuryazarlık uygulamaları 

hakkında detaylı bilgi almak amacıyla ise araştırmacı tarafından hazırlanan altı 

sorudan oluşan yarı yapılandırılmış görüşme formu kullanılmıştır. Tüm 

görüşmeler öğretmenlerin uygun olduğu gün ve saatte kendi okulları içinde daha 

önceden belirlenmiş olan bir ortamda gerçekleştirilmiştir. Görüşme sırasında 

öğretmenin verdiği cevaplar ses kayıt cihazı ile kaydedilmiştir. Görüşme süreleri 

30 ile 45 dakika arasında değişmiştir. Elde edilen veriler, içerik analizi tekniği ile 

analiz edilmiştir. İçerik analizinde MAXQUDA 2022 programından 

yararlanılmıştır. Elde edilen sonuçlar alanyazın temelinde tartışılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Erken okuryazarlık, okul öncesi öğretmenleri, sınıf içi 

okuryazarlık uygulamaları. 
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ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ AÇISINDAN RİSK GRUBUNDA OLAN 
ÖĞRENCİLERİN BELİRLENMESİNE YÖNELİK ÖLÇME ARACI 

GELİŞTİRME ÇALIŞMASI* 

Hasan Ferşat Taşlıbeyaz1, Tevhide Kargın2 
ÖZET 
Bu araştırma kapsamında ilkokul öğrencilerinden öğrenme güçlüğü açısından 

riskli olanlarını belirlemek üzere Öğrenme Güçlüğü Belirleme Aracı’nın 

geliştirilmesi amaçlanmıştır. Ankara ili sekiz merkez ilçesinde görev yapan, 17’si 

ön deneme, 670’i deneme uygulaması ve 109’u kesme puanı belirleme olmak 

üzere toplam 796 sınıf öğretmeni araştırmaya gönüllü katılım sağlamıştır. Veri 

toplama aracı olarak araştırmacı tarafından geliştirilen Öğretmen Bilgi Formu ve 

Öğrenme Güçlüğü Belirleme Aracı kullanılmıştır. Temel araştırma türlerinden 

betimsel araştırma modeliyle yürütülen bu çalışma sonucunda 129 madde ve yedi 

temel bileşenden (Matematik, Okuma, Yazma, Sosyal-Duygusal, Bilişsel, Motor 

ve Dil) oluşan tek boyutlu geçerliği, güvenirliği ve kesme puanı olan bir kontrol 

listesi elde edilmiştir. Geçerlik çalışmaları için kapsam ve yapı geçerliği; 

güvenirlik çalışmaları için iç tutarlık katsayısı (Kuder Richardson 20), iki yarı 

güvenirliği ve madde toplam puan korelasyonu hesaplanmıştır. Yapı geçerliği 

kapsamında kategorik temel bileşenler analizi (Categorical Principles 

Componenet Analysis), açımlayıcı faktör analizi ve elde edilen modeli 

doğrulamak için doğrulayıcı faktör analizi yapılmıştır. Kategorik temel bileşenler 

analizi sonucu elde edilen nesne (standart) puanları ile ölçekten alınan ham 

puanlar arasında yüksek korelasyon (.98) olması nedeniyle Öğrenme Güçlüğü 

Belirleme Aracı ham puanları standart puanlara dönüştürülmeden 

yorumlanabilmektedir. Maddeleri “Hayır=1, Evet=2” olarak kodlanan ölçekten 

alınabilecek en düşük ve en yüksek puan sırasıyla 129 ve 258 ham puandır. 

Ölçekten alınan ham puanın yükselmesi öğrenme güçlüğü riskinin artması 

anlamına gelmektedir. Kesme puanları, karşıt gruplar yöntemiyle elde edilen 

aracın güvenirlik katsayısı .76 olarak hesaplanmıştır. Bu çalışma sonucunda 

araştırmacılara yönelik daha fazla sayıda ve farklı il veya bölgelerden çalışma 

grupları ile çalışılması; farklı yöntem ve tekniklerle geliştirilecek yeni ve özgün 

veri toplama araçları ile yürütülmesi; okul öncesi döneme ilişkin hem öğretmen 

hem de ebeveyn formlarının geliştirilmesi; geliştirilen ölçeğin güvenirlik 

çalışmaları kapsamında test-tekrar test güvenirliği ve geçerlik çalışmaları 

kapsamında ise ölçüt bağımlı geçerliğinin yapılması önerilebilir. Uygulayıcılara 

yönelik ise sınıf öğretmenlerinin eğitsel değerlendirmenin birinci basamağı olan 

ilk belirlemede kullandıkları informal değerlendirme araçlarının yanı sıra 

geçerliği ve güvenirliği olan standart araçlarla da öğrenme güçlüğü risk grubunda 

 
*Bu çalışma Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü Özel Eğitim Programı kapsamında birinci yazarın 

ikinci yazar danışmanlığında tamamladığı doktora tezinden üretilmiştir. 
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olan öğrencileri hakkında veri toplayabilirler. Bu çalışma kapsamında geliştirilen 

ölçme aracı ve bunun gibi alanyazında geliştirilmiş diğer değerlendirme araçlarına 

öğretmenlerin erişimleri yetkililerce kolaylaştırılarak formal araçların yaygın 

kullanımı sağlanabilir. 
 
Anahtar Kelimeler: Öğrenme Güçlüğü, Öğrenme Güçlüğü Belirtileri, Risk 

Grubu, Sınıf Öğretmeni, CATPCA 
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BİR İLKOKULDA OKUL ÇAPLI OLUMLU DAVRANIŞSAL DESTEK 
PROGRAMININ UYGULANMASI 

Feyat Kaya1, Şerife Yücesoy-Özkan2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı, bir ilkokuldaki mevcut durumu ortaya koyarak okul 

çaplı bir olumlu davranışsal destek müdahalesi tasarlamak; tasarlanan bu okul 

çaplı olumlu davranışsal destek müdahalesinin, öğrencilerin problem 

davranışlarını azaltma, sosyal becerilerini geliştirme ve akademik yeterliklerini 

arttırma ile öğretmenlerin problem davranışların nedenlerine ilişkin görüşleri ve 

problem davranışlarla başa çıkma yolları üzerindeki etkisini incelemek; ayrıca 

müdahale sonrasında okul çaplı olumlu davranışsal destek müdahalesine ilişkin 

öğretmen görüşlerini ortaya koymaktır. Eskişehir ili Tepebaşı ilçesindeki bir 

ilkokulda tasarlanan araştırma karma araştırma yöntemlerinden, karma yöntem 

müdahale deseniyle yedi öğretmen ve 100 öğrenci ile gerçekleştirilmiştir. 

Araştırma sürecinde öncelikle okulda gözlemler ve öğretmenlerle görüşmeler 

yapılarak öğrencilerin ve öğretmenlerin gereksinimleri ortaya konmuş ve bu 

gereksinimler dikkate alınarak olumlu davranışsal destek müdahalesi 

tasarlanmıştır. Müdahale uygulanmadan önce ve müdahale tamamlandıktan sonra 

öğretmenlerden problem davranışların nedenlerine ilişkin görüşleri ile problem 

davranışlarla başa çıkma yollarına; öğrencilerden ise problem davranış ve sosyal 

beceri sergileme sıklığı ve akademik yeterlik düzeylerine ilişkin veriler 

toplanmıştır.  Araştırmada elde edilen veriler nicel ve nitel veri analiz teknikleri 

kullanılarak analiz edilmiştir. Müdahale öncesinde yapılan gözlem ve görüşmeler 

sonucunda öğrencilerin ve öğretmenlerin gereksinimleri belirlenmiştir. 

Araştırmada elde edilen bulgular kapsamında, öğrencilerin ve öğretmenlerin 

müdahale öncesi gereksinimler genel olarak; etkili sınıf yönetimi teknikleri, 

problem davranışlar ve baş etme yolları, iletişim kurma, iş birliği yapma ve 

beklentiler olarak sıralanabilir. Ölçeklerden elde edilen veriler sonucunda ise 

öğrencilerin problem davranışlarında azalma ve sosyal becerilerinde artma 

olduğu, öğretmenlerin problem davranışların nedenlerine ve problem 

davranışlarla başa çıkma düzeyleri arasında ise istatistiksel olarak bir farklılık 

olmadığı görülmüştür. Müdahale sonrası görüşmeler sonucunda ise okul çaplı 

olumlu davranışsal destek müdahalesinin öğretmen, öğrenci, okul iklimi ve 

öğretim sürecine olumlu etkileri olduğu görülmüştür. Ayrıca öğretmenlerin okul 

çaplı olumlu davranışsal destek müdahalesinin kullanışlılığı ve sosyal geçerliğine 

ilişkin düşüncelerinin de olumlu olduğu görülmüştür. Araştırmada elde edilen 

bulgulara dayalı olarak uygulamaya yönelik; başka okullarda benzer çalışmaların 

yapılabileceği, okulun bulunduğu çevrenin kültürel özelliklerine duyarlı bir 

müdahale programının hazırlanabileceği ve tasarlanan müdahale programı 

 
1 Feyat Kaya, Hakkari Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, feyatkaya@hakkari.edu.tr  
2 Şerife Yücesoy-Özkan, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, serife.yozkan@ogu.edu.tr 
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kapsamında akademik başarıyı arttırmaya yönelik düzenlemelere yer verilmesi 

önerilebilir. Okul çaplı olumlu davranışsal destek müdahalesinin üç düzeyini 

içeren yeni bir araştırma planlanması ile benzer araştırmaların farklı okul 

kademelerinde, daha büyük gruplarla ve uzun süreli olarak gerçekleştirilmesi ileri 

araştırmalara önerilebilir. 
Anahtar Kelimeler: Okul çaplı olumlu davranışsal destek, Karma araştırma 

yöntemi, İlkokul, Problem davranış, Sosyal beceri, Akademik yeterlik. 
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ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİLERİN DUYGUSAL ZEKÂLARI İLE 
EMPATİ BECERİLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 

BELİRLENMESİNDE MÜKEMMELİYETÇİLİĞİN ROLÜ 

Simge Karakaş Mısır1, Duygu Mutlu Bayraktar2 
ÖZET 
Bu çalışma, özel yetenekli öğrencilerin mükemmeliyetçilik, duygusal zekâ ve 

empati beceri düzeylerini incelemeyi amaçlamaktadır. Bu amaçla belirlenen üç 

temel değişken olan mükemmeliyetçilik, duygusal zekâ ve empati becerileri 

arasındaki ilişki ortaya koyulmuştur. Mükemmeliyetçilik, özel yetenekli 

öğrencilerin karakteristik özelliklerinden biri olarak kabul edilmektedir Empati 

becerileri, bir kişinin iletişim kurduğu canlılarla duygudaşlık yapabilmesidir. 

Duygusal zekâ ise başkalarının duygularını da gözleme yeteneği, onları ayırt 

edebilme ve bu bilgiyi düşünce ve davranışlarına rehber olarak kullanabilme 

olarak tanımlanmaktadır. Duygusal zekanın birleşenlerinden biri de başkalarının 

duygularını anlamak olduğunu belirtmektedir. Bu noktada empati becerileri ile 
duygusal zekanın birbiri ile ilişkili olduğu düşünülmektedir. Özel yetenekli 

kişilerin özelliklerinden olan mükemmeliyetçilik, duygusal zekâ ve empati 

becerilerinin düzeylerinin incelenmesi bu bireylere yönelik geliştirilecek program 
ve etkinlikler için önem arz etmektedir. Bu araştırmada, değişkenler arasındaki 

ilişkiyi ortaya koymak amacıyla ilişkisel tarama modeli kullanılmıştır. Uygun 

örnekleme yoluyla seçilen Beşiktaş BİLSEM ve Kadıköy BİLSEM’e devam eden 

4. Sınıf 43 kız 42 erkek toplam 85 özel yetenekli öğrenci ile yürütülmüştür. Bu 
araştırmada empati düzeyini ölçmek amacıyla Bryant’ın (1982) geliştirdiği ve 

Yılmaz (2003) tarafından Türkçe adaptasyonu yapılan “Çocuklar ve Ergenler için 
Empati Ölçeği” kullanılmıştır. Uz Baş ve Siyez (2010) tarafından geliştirilen 

mükemmeliyetçilik ölçeği kullanılmıştır. Özel yetenekli öğrencilerin duygusal 

zekalarının düzeylerini belirlemek için Köksal Konik, tarafından Türkçeye 

çevrilen Bar-On Duygusal Zekâ Testi Çocuk Formu ölçeğinden yararlanılmıştır. 

Araştırma sonucunda; empati becerilerinin, kendine yönelik ve sosyal 

mükemmeliyetçilik alt boyutları arasında negatif yönlü bir ilişki vardır. 

Literatürdeki çalışmalarda da mükemmeliyetçilik ve empati düzeyleri arasında 

anlamlı düzeyde ters bir ilişkinin olduğu görülmektedir. Bu durum çalışmamıza 

katılan özel yetenekli öğrencilerin empati kurma düzeyi arttığında 

mükemmeliyetçiliğinin azaldığını söyleyebiliriz. Kendine karşı ve sosyal 

mükemmeliyetçilik alt boyutları ile duygusal zekanın alt boyutlarına bakıldığında 

bireyler arası, stres yönetimi, uyum, genel ruh durumu, birey içi ve olumlu etki 

arasında pozitif yönlü düşük düzeyli bir ilişki var iken, toplam duygusal zekâ 

değeri ile ters yönlü düşük düzeyli bir ilişki olduğu görülmektedir. Araştırmamıza 

katılan özel yetenekli öğrencilerin genellikle günlük hayatta karşılaşılan 

problemleri çözme ve ihtiyaçlarını gidermede kendine karşı mükemmeliyetçilikle 
 

1 Simge Karakaş Mısır, Üniversitesi, Bölümü, e-posta: simge.karakasmisir@gop.edu.tr 
2 Duygu Mutlu Bayraktar, Üniversitesi, Bölümü, e-posta: dmutlu@istanbul.edu.tr 
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ters yönlü bir ilişkisi olduğu mükemmeliyetçilik artıkça sorunları çözme ve mutlu 
olma düzeyinin azaldığı söylenilebilir. Empati becerileri ve duygusal zekanın alt 

boyutları arasında pozitif yönlü bir ilişki olduğu görülmüştür. Bar-On (2017)’un 

geliştirmiş olduğu ölçeğin alt boyutlarına bakıldığında temelinde bireyin çevresi 

ile olumlu ilişki geliştirme istediği bulunmaktadır. Bireyin kendini ve iletişim 

kurduğu insanları anlaması için ise empati becerilerini varlığı ile bir bütün 

oluşturması beklenilmektedir. İlgili literatür çalışmamızla paralellik 

göstermektedir. 
Anahtar kelimeler: Özel Yetenekli, Mükemmeliyetçilik, Duygusal Zekâ, 

Empati Becerileri  
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ÖZEL EĞİTİM ALANINDA ÇALIŞAN ÖĞRETMENLERİN MESLEKİ 
ETİK İKİLEMLERİ ÇÖZÜMLEME BİÇİMLERİ 

Sezgin Vuran1, Halil Öztürk2, Volkan Şahin3, İlyas Gürses4, 
ÖZET 
Etik; insanlara adımlarını nasıl atmaları konusunda ilke, standart veya rehberle 

yol gösterme sürecidir.; Bireylerde iyi-kötü/ doğru-yanlış davranışlar üzerinde 

duran bir felsefe alanı olan etik, aynı zamanda öz değerlendirmeye imkan 

sağlayan bir disiplin olmasından dolayı mesleklerin yürütülmesinde dikkat 

edilmesi gereken en önemli değerlerden birisidir. Eğitim-öğretimin insan 

yaşamındaki kapsayıcı rolü ve düzenlenme aşamalarında yer alan neyi, nasıl, 

kime vb. sorular, etik ile kaçınılmaz bir bağ oluşturmasına neden olmuştur. Etik 

ile eğitim arasındaki bu mevcut ilişki, eğitimcilerin meslek içi karar alma 

süreçlerinde etik değerlendirmeler yapmalarına olanak sağlamaktadır. Özel 

eğitim öğretmenlerinin görevlerini yerine getirirken farklı sebeplere bağlı olarak 
etik ikilemlerle karşılaşmaları söz konusu olabilmektedir. Etik ikilem; bir 

eylemde bulunurken ya da karar verilmesi gereken durumlarla karşılaşıldığında 

birden fazla değer arasındaki karmaşıklık durumudur. Öğretmenlik mesleğinin 

gerektirdiği   davranışların etik olarak bir anlam içermesi ve verilen kararların 

birçok kişiyi dolaylı ya da doğrudan etkileyebilmesinin bu sıklığı arttırdığı 

söylenebilir. Günümüzde beklenti ve rekabet gibi meslekleri etkileyen önemli 

faktörlerde olan artış ise öğretmenlerin karar almaları gereken daha fazla durumla 

karşı karşıya kalmalarına neden olmuştur. Etik sorun ve ikilemlerle çevrili bir 

mesleğin üyeleri olan özel eğitim öğretmenlerinin mesleğin doğası gereği e etik 

olarak karşılaştıkları problemlere çözüm üretebilmeleri önemli görünmektedir.  

Bu kapsamda özel eğitim öğretmenlerinin etik ikilemleri nasıl algıladıkları ve 

karşılaşabilecekleri muhtemel ikilem durumlarında nasıl bir yol izleyecekleri 

oldukça önemlidir. Mevcut durumdan hareketle bu çalışmanın amacı özel eğitim 
alanında çalışan öğretmenlerin mesleki etik ikilemleri çözümleme biçimlerini ve 

ikilem durumlarına bakış açılarını belirlemektir. Çalışma nitel araştırma 

yaklaşımı kapsamında yer alan durum çalışması deseni ile tasarlanmıştır. Bu 

çalışmada ele alınan durum; özel eğitim öğretmenlerinin olası etik ikilem 

durumları karşısındaki tepkilerinin hangi yönde olduğu ve bu durumlara yönelik 

getirdikleri çözüm önerilerinin neler olduğunu belirlemektir. Çalışmada 

maksimum çeşitlilik örnekleme yöntemiyle; a) katılımcıların özel eğitimde yer 

alan farklı okul türlerinde çalışmaları, b) 5 yıl üzerinde deneyime sahip olmaları, 

c) cinsiyet ve mezuniyet alanı ölçüt olarak kabul edilerek bu değişkenlere uygun 

bir şekilde dağılım elde edilmeye çalışılmıştır. Çalışmaya dahil olan katılımcıların 

gönüllü olarak görüşmeleri gerçekleştiriyor olmaları esas alınmıştır. Bu bağlamda 

 
1 Prof. Dr. Sezgin Vuran, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: sezginvuran@gmail.com 
2 Arş. Gör. Halil Öztürk, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: halilozturk.18@gmail.com 
3 Arş. Gör. Volkan Şahin, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: vs@anadolu.edu.tr 
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araştırmaya özel eğitim alanında çalışan 15 öğretmen katılmıştır. Araştırmada 

elde edilen veriler etik ikilem senaryolarıyla toplanmıştır. Senaryoların 

oluşturulması için yaklaşık 90 öğretmenle görüşülmüş ve bu görüşmeler 

sonucunda 260 senaryo elde edilmiştir. Elde edilen bu senaryolar daha sonra 

araştırmanın üç yazarı tarafından ayrı ayrı değerlendirilerek “özel eğitim alanında 

yaşanılan sorunlar” ve “etik ikilemler” olmak üzere iki başlık altına 

yerleştirilmiştir. Değerlendirme sonucunda “etik ikilem senaryoları” başlığı 

altında yer alan senaryolar Özel Eğitim Öğretmenleri İçin Etik İlkeler 

Kılavuzunda yer alan 10 etik ilke başlıkları altında temalandırılmıştır. Kılavuzda 

yer alan ve etik ilke senaryolarının temalandırılmasında kullanılan başlıklar; 

dürüstlük, tarafsızlık, duyarlık ve saygı, hak ve ayrıcalıkları koruma ve savunma, 

ihmal ve istismarı önleme, çıkar elde etmekten kaçınma, meslek itibarı, mesleki 

yeterlik, etkili öğretim yapma, iş birliği ve etkili iletişim başlıklarıdır. Araştırma 

verileri, araştırmacıya ek sorular sorabilme olanağı sağladığı için yarı-
yapılandırılmış görüşmeler ile toplanmıştır. Görüşmelerde katılımcılara ilk olarak 

etik ikilem senaryosu okunmuş daha sonra ilgili senaryoyla ilgili sorular 

yöneltilmiştir. Araştırma verilerinin toplanması için özel eğitim alanında çalışan 

öğretmenlerle birebir görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Görüşmeler sonucunda 520 

dakikalık ses kaydının dökümünün yapılması sonucunda toplam 138 sayfalık 

döküm elde edilmiştir. Yapılan bu döküm işlemi her katılımcı için ayrı ayrı 

yapılmış, herhangi bir ekleme ya da çıkarma yapılmamıştır. Elde edilen dökümler, 

ikinci ve üçüncü yazar tarafından incelenerek dökümlerin doğruluğu 

onaylanmıştır. Araştırmada elde edilen bulgular temalar altında değerlendirilecek 

ve katılımcı davranışları belirlenecektir. Bu doğrultuda "dürüstlük” teması altında 

elde edilen bulgular incelendiğinde “onaylarım, onaylamam ve kararsızım” alt 

temalarının oluştuğu görülmektedir. Onaylarım alt teması incelendiğinde 

katılımcılar raporu onaylaması için kurum yönetimi tarafından zorlanmaları 

durumunda işe yeni başladıkları için ekonomik kaygılarını ön planda tutacaklarını 

ve yine işe yeni başladıkları için acemilik ve tecrübesizlikle işlerin böyle 

yürüdüğünü düşüneceklerini belirtmişlerdir. Katılımcı 4 “Mesleğe yeni 

başladığım için biraz ilk başlayanlar da 1 toyluk oluyor açıkçası. Onun verdiği 

acemilik ile büyük ihtimalle istediklerini yapardım gibi geliyor.” şeklinde 

düşüncelerini belirtmiştir. Ayrıca raporu onaylayarak öğrencinin daha fazla süre 

eğitim almasını sağlayabilecekleri ve bunun öğrencinin yararına olacağını ifade 

etmişlerdir. Katılımcı 10 bu konudaki düşüncesini “Şimdi burada birçok ailenin 

imkanı yok ders alması için. Şimdi bu çocuğu daha da geliştirmek için daha da 

ilerlemek için bazı şeyleri daha iyi öğrenmesi için kabul ederdim bunu.” olarak 

belirtmiştir.  Katılımcılardan biri kurumun yaptığının etik olmadığını bilmesine 

rağmen raporu onaylayacağını belirtmiştir. Katılımcı 2 bu konudaki görüşlerini 

“… Evet, kurumun yaptığı etik değil ama göze alamazdım. … onaylardım 

çocuğun raporunu.” şeklinde ifade etmiştir. Elde edilen bulgular raporu onaylayan 

katılımcıların raporu onayladıktan sonra kurumda çalışmaya devam edeceklerini 

göstermektedir. Onaylamam alt temasına ilişkin elde edilen bulgular 
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incelendiğinde katılımcılar öğrenci/devlet yararını ön planda tutarak öğrencinin 

daha fazla etiketlenmeden akranlarına karışması ve devletin daha fazla ödeme 
yapmaması için raporu onaylamayacaklarını ifade etmişlerdir. Katılımcı 13 

düşüncelerini “…çocukların olabildiğince akran düzeyine ulaşıp, buradan 

çıkabilmeleri için hayata karışabilmeleri için çalışıyorsam, bunu gururla gidip, 

raporunun bittiğini bir daha gelmemesi gerektiğini seve seve söylerdim.” şeklinde 

ifade etmiştir.  Katılımcılar özel eğitim alanında daha kolay iş bulabilecekleri, 

mesleğin kötü anılmasını istemeyerek meslek onurunu gözetecekleri ve 

istenilenin etik olmadığını düşündükleri için raporu onaylamayacaklarını 

belirtmişlerdir. Katılımcı 8 görüşlerini “Hem çocuğun faydası hem de ülke 

çıkarlarım açıkçası. Çünkü devlet bu çocuk için belli bir ücret ödüyor. O, çocuğun 

eğitimden faydalanması için çocuğun toplumsallaşması için ve bağımsızlaşması 

için kurumun daha zengin olması için değil, ben öğretmen olarak başka bir yerde 

hatta kendi etik değerlerine daha uygun bir yerde de çalışmayı tercih edebilirim” 

şeklinde ifade etmiştir. Raporu onaylamayacağını belirten katılımcılar bu zorlama 

sonucunda kurumdan ayrılacaklarını da belirtmişlerdir. Kararsızım alt temasına 

ilişkin elde edilen bulgular incelendiğinde katılımcı öğrenci ve devlet yararını ön 

planda tutarak ismini vermeden kurumu şikayet edeceğini ve şikayet sonrasında 

kurumun kendini düzeltmesini bekleyeceğini belirtmiştir. Katılımcı 3 bu 

konudaki görüşlerini "Öncelikle direk şikayet hakkımı kullanırdım. Bunu da 

CİMER’de isimsiz şikayet etme hakkımız var. Kişi kimliği gizli olarak şikayet 

edebiliyor. Resmi olarak bu şikayette bulunduğum takdirde bazı kurumlar bu 

şikayetleri aldıklarında zaten kendi isimlerinin lekeleneceğini bildiği için böyle 

bir şeye girmiyorlar.” sözleriyle ifade etmiştir. Katılımcı kurumun kendini 

düzelteceğini düşünerek işten ayrılmayacağını da belirtmiştir.  
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim öğretmeni, Etik ikilem, Çözümleme. 
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KOÇLUK DESTEĞİNİN ÖĞRETMENLERİN İŞLEVSEL İLETİŞİM 
ÖĞRETİMİNİ UYGULAMA BECERİLERİ İLE OTİZM SPEKTRUM 
BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARIN İLETİŞİM BECERİLERİNE VE 

PROBLEM DAVRANIŞLARINA ETKİSİ 

Emrah Gülboy1, Şerife Yücesoy-Özkan2, Salih Rakap3 
ÖZET 
Araştırmanın amacı, özel eğitim öğretmenlerinin gereksinimlerine dayalı 

olarak ADDIE modeli temel alınarak geliştirilen ve öğretmen eğitimi ile koçluk 
içeren mesleki gelişim programının, öğretmenlerin problem davranışların 

işlevlerini belirleme ve işlevsel iletişim öğretimini uygulama becerileri ile işlevsel 

iletişim öğretiminin otizm spektrum bozukluğu olan çocukların işlevsel iletişim 
ve problem davranışlarına olan etkisinin değerlendirilmesidir. Ayrıca, bu 

araştırmada, tasarlanan ve etkililiği test edilen mesleki gelişim programına ilişkin 
öğretmen görüşleri de incelenmiştir. Araştırma, dört özel eğitim öğretmeni ve bu 
öğretmenlerin çalıştığı yaşları 3-8 arasında değişen otizm spektrum bozukluğu 
olan dört çocuk ile gerçekleştirilmiştir. Araştırmada, tek-denekli deneysel 
araştırma desenlerinden katılımcı çiftler arası çoklu başlama düzeyi deseni 
kullanılmıştır. Bulgular, öğretmen gereksinimlerine dayalı olarak ve program 

geliştirme ilkeleri temel alınarak tasarlanan mesleki gelişim programının 

öğretmen katılımcıların problem davranışların işlevlerini belirlemeleri, İşlevsel 

iletişim öğretimini uygulama becerilerini edinmeleri ve edindikleri işlevsel 

iletişim öğretimini uygulama becerilerini korumalarında etkili olduğunu 
göstermektedir. Bulgular, öğretmenler tarafından uygulanan İşlevsel iletişim 

öğretiminin otizm spektrum bozukluğu olan çocuk katılımcılara işlevsel iletişim 
davranışlarını öğretmede ve çocuk katılımcıların problem davranışlarını 

azaltmada, ayrıca çocukların edindikleri işlevsel iletişim davranışlarını ve 

problem davranış sergileme düzeylerini koruyup farklı kişilere genellemelerinde 
etkili olduğunu göstermektedir. Sosyal geçerlik bulguları ise öğretmenlerin 
koçluk desteğini ve işlevsel iletişim öğretimini kabul edilir bulduklarını 

göstermektedir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, İşlevsel iletişim öğretimi, 

ADDIE modeli, Koçluk desteği  
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ÇOKLU YETERSİZLİĞİ OLAN BİREYLERLE ÇALIŞAN ÖZEL 
EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN KULLANDIKLARI 

DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİNİN BELİRLENMESİ 

Damla Işıtan Kılıç1, Pınar Şafak2 
ÖZET 
Bu araştırma çoklu yetersizliği olan bireylerin öğretim öncesinde, sırasında ve 

sonrasında değerlendirilmelerine yönelik özel eğitim öğretmenlerinin görüşlerini 

belirlemeyi amaçlamıştır. Bu kapsamda nitel araştırma desenlerinden yarı 

yapılandırılmış görüşme tekniği kullanılmıştır. Bu araştırmanın katılımcılarını 

çoklu yetersizliği olan bireylerle çalışmış/çalışıyor olan özel eğitim 

bölümlerinden mezun olan gönüllü yedi özel eğitim öğretmeni oluşturmuştur. 

Katılımcılar öğrencilerinin zihinsel yetersizlik, görme yetersizliği, işitme 

yetersizliği, Down sendromu, otizm spektrum bozukluğu, bedensel yetersizlik, 

öğrenme güçlüğü ve çoklu yetersizlik tanıları olduğunu ifade etmişlerdir. 

Katılımcılardan sadece birinin lisans öğrenimi sırasında çoklu yetersizlikten 

etkilenmiş çocukların eğitimiyle ilgili ders aldığı ve bir katılımcının da körsağır 

(görme/işitme yetersizliği) olan çocukların eğitimiyle ilgili bir ders aldığı 

bilgisine ulaşılmıştır. Bunların dışındaki katılımcılar çoklu yetersizlikle ilgili 

bilgileri özel eğitim dersleri içerisinde almıştır. Araştırmada çoklu yetersizliği 

olan bireylerle çalışan özel eğitim öğretmenlerinin öğretim öncesinde, sırasında 

ve sonrasında kullandıkları değerlendirme yöntemlerini belirlemek amacıyla yarı 

yapılandırılmış görüşme soruları oluşturulmuştur. Görüşmeler birinci yazar 

tarafından Zoom uygulamasında uzaktan/online gerçekleştirilmiştir. Verilerin 

analizi bilgisayar destekli nitel veri analizi programı olan Nvivo 12 Plus 

programıyla yapılmıştır. Araştırma sürecinde dış geçerliliği sağlamak için 

araştırma süreci (katılımcıların seçilmesi, görüşme platformunun ayarlanması, 

görüşmelerin yapılması ve veri analizi) ayrıntılı olarak açıklanmıştır. İç geçerliliği 

sağlamak için görüşme sürecinin ses kaydı ve görüşme dökümleri ayrı iki 
araştırmacı tarafından kodlanmıştır ve incelenmiştir. Bu kapsamda 

araştırmacıların görüşleri doğrultusunda değerlendirme yöntemleri, 

değerlendirmede güçlük yaşanan alanlar, değerlendirmede iş birliği ve 

değerlendirmeye yönelik öneriler olmak üzere dört farklı tema oluşturulmuştur. 

Bulgular temel olarak sınıfta en sık çalışılan alanlar, değerlendirme yöntemleri, 

değerlendirmede iş birliği, değerlendirmede güçlük yaşanan alanlar, 

değerlendirmeye yönelik öneriler başlıkları altında incelenmiştir. Araştırmada 
öğretmenlere öğretim öncesinde, sırasında ve sonrasında kullandıkları 

değerlendirme yöntemleri hakkında sorular sorulmuştur. Araştırma bulgularından 

yola çıkarak farklı değerlendirme yöntemlerinin kullanıldığı ve bu değerlendirme 

yöntemlerini etkileyen birtakım faktörlerin olduğu görülmektedir. Öğretim 

öncesinde, sırasında ve sonrasında aile görüşmeleri, öğrenci gözlemi, kaba 
 

1 Damla Işıtan Kılıç, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, damlaisitan@gazi.edu.tr 
2 Pınar Şafak, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, apinar@gazi.edu.tr 



 

40 
 

değerlendirme araçları, önceki kurumdan bilgi alma ve portfolyo oluşturma 

yöntemlerinin sıklıkla kullanıldığı belirlenmiştir. Öğretmenlerin cevaplarından 

yola çıkarak aile görüşmeleri ve öğrenci gözleminin en sık kullanılan 

değerlendirme yöntemlerinden olduğu saptanmıştır. Öğretmenler 

değerlendirmeye ilişkin yaşanan güçlükleri sınıf içindeki varlığını hissettikleri 

genel güçlükler olarak da yorumlamışlardır. Araştırma sonuçları kapsamında iyi 

bir değerlendirme sürecine çoklu yetersizliği olan bireyle birlikte ailesinin de 

dahil edilmesi gerektiği ve bireyin gelişiminin bu süreç içerisinde sürekli 

izlenmesi gerektiği düşünülmektedir. Öğretim öncesinde ve sonrasında aile 

görüşmelerinin değerlendirmeye kattığı önem göz önüne alındığında öğrencilerin 

eğitim sürecine ailenin katılması gerekmektedir. Hem öğretmenlere çocukları 

hakkında ayrıntılı bilgi sağlayan bir kaynak konumunda olmaları hem de kendi 
çocuklarının gelişimsel takibini yapabilmeleri amacıyla aile ile öğretmen iş birliği 

içinde olmalıdır. Öğrenci gözlemlerinin de değerlendirme sürecine katılarak 

planlı bir şekilde kayıt altına alınması gerekmektedir. Kayıt altına alınan verilerin 
değerlendirme sürecinde amaca yönelik olarak kullanılması sağlanabilir. Ayrıca 

çocuk hakkında veri toplamaya yönelik sistematik değerlendirme yöntemlerinden 

ziyade alternatif değerlendirme yöntemleri tercih edilebilir. Sonuç olarak bu 

çalışmada çoklu yetersizliği olan çocuklarla çalışan yedi özel eğitim öğretmeninin 

kullandıkları değerlendirme yöntemleri, değerlendirmede iş birliği, 

değerlendirmede güçlük yaşanan alanlar, değerlendirmeye yönelik önerileri 

hakkındaki görüşleri incelenmiştir. İyi bir değerlendirme gerek süreç gerekse 

öğrenciler hakkında sağlıklı kararlara ulaşabilmek iyi bir değerlendirme sürecini 

gerektirmektedir. Öğrenci gelişimleri bu süreç içerisinde sürekli izlenerek 

gerçekleştirilecek öğretimlerle ilgili uygun kararlar alınmalıdır.  
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim öğretmenleri, Değerlendirme yöntemleri, 

Özel gereksinimli çocuklar, Çoklu yetersizlik 
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İŞİTME ENGELLİLER EĞİTİMİ ÇALIŞMALARININ KONU 
HARİTASI: ISINAN VE SOĞUYAN KONULAR 

Murat Doğan1, Osman Çolaklıoğlu2, Mahire Kılıç Koca3, Emrah 
Akkaya4, Abdullah Genç5 

ÖZET 
Akademik dergilerdeki makaleler, pek çok alanda olduğu gibi özel eğitim için 

önemli bilgi kaynaklarıdır. Dolayısıyla dergilerde yayınlanan makalelerin 

konuları alandaki gelişmelerin takip edilebilmesi açısından önemlidir. İşitme 

kayıplıların eğitimi alanında yayın yapan dergilerde yer alan araştırma 

konularının genel hatlarıyla belirlenmesi, bu alanda çalışan bütün paydaşların 

güncel durum hakkında bilgi sahibi olmalarını sağlayabilir. Ayrıca araştırmacılara 

gelecekte yapılacak olan çalışmaların ilerleyeceği yönü ön görmelerine ve alanda 

daha fazla araştırmaya ihtiyaç duyulan konuların belirlenmesine imkân 

sağlayabilir. Bu gerekçeler bağlamında bu araştırmanın amacı; işitme engelliler 

alanında öncü olan dört akademik dergide (American Annals of the Deaf, Journal 
of Deaf Studies and Deaf Education, The Volta Review ve Deafness and 
Education International) 1999-2020 yıllarında yayınlanan makale konu 

dağılımlarının belirlenmesidir. Dergilerin basılı ve online arşivlerinden erişilen 

makalelerle ilgili betimsel bilgiler, kodlayıcılar tarafından eş zamanlı olarak 

Google Formlar üzerinden “Makale Konusu Betimleme Aracı”na çevrimiçi 

olarak kaydedilmiştir. Bu sayede eksik verinin önüne geçilirken tüm kodlayıcılar 

tarafından tek bir form üzerinde bütüncül olarak incelenebilmesini sağlamıştır. Bu 

sayede 1999-2019 yılları arasında dört dergide yayınlanan 1688 makale analize 

hazır hale getirilmiştir. Kodlayıcılar her bir makalenin özetlerinden yola çıkarak 

makale konularını belirlenmiştir. Düzenlenen verilerin analizine rehberlik edecek 

kavramsal bir yapı olmadığından, verileri açıklayabilecek kavramlara ve ilişkilere 

derinlemesine ulaşabilmek için içerik analizi yapılmıştır. Analiz sonucunda yayın 

içeriklerine ilişkin 13 tema ve 36 alt temaya ulaşılmıştır. Buna göre işitme 

engellilerin eğitimiyle ilgili yayım yapan başat dört dergide en fazla Dil ve İletişim 
temasıyla ilgili yayım yapılırken bunu Eğitim Öğretim, Sağırlık ve Toplum ve 
Okuryazarlık teması takip etmektedir. Bu temalar genel dağılımda yayın sayısı 

bakımından ön plana çıkmakta ve toplam yayının %53,4’ü oluşturmaktayken 

geriye kalan diğer dokuz tema ise %46,6’sını oluşturmaktadır. Alanda en az yayın 

yapılan tema ise Erken Müdahale’dir. Ayrıca temaların yıllara göre çalışma 

dağılımları ve eğilimleri belirlenmiştir. Buna göre 2005-2007’de dört dergideki 

yayın sayıları pik yaptıktan sonra günümüze doğru azalan bir eğilim göstermiştir. 

Analizle sonucunda belirli bir dergiye veya konuya odaklanmadan yürütülen bu 
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çalışma ile işitme kayıplıların eğitimi alanına daha güncel ve kapsamlı bakış açısı 

getirildiği düşünülmektedir. İşitme kayıplıların dil ve iletişim becerilerinde 

güçlük, eğitim ve öğretimdeki uyarlamaların gerekliliği ve sağır kültürüne giderek 

artan ilgi göz önüne alındığında bu temaların toplam yayın içerisinde öne çıkması 

durumu, işitme engellilerin eğitimiyle doğrudan ilişkili olduğundan beklendik bir 

bulgu olarak değerlendirilebilir. Buna karşın işitme teknolojileri ve erken tanı ile 

ilgili gelişmelerle aile merkezli erken müdahale uygulamalarının yaygınlaşması 

üzerinde durulduğunda aile ve erken müdahale çalışmalarının toplam yayın 

içerisindeki azlığı dikkat çekicidir. Dolayısıyla bu durum ilgili temaların işitme 

engellilerin eğitimiyle ilgili önemini değil araştırmacıların bu konulara olan 

ilgisini gösterdiği söylenebilir. 
Anahtar Kelimeler: İşitme engellilerin eğitimi, Akademik dergiler, İşitme 

engellilerin eğitimindeki konu dağılımları 
 

  



 

43 
 

İŞİTME ENGELLİLERİN EĞİTİMİYLE İLGİLİ ARAŞTIRMALARDA 
KATILIMCI ÖZELLİKLERİ 

Murat Doğan1, Emrah Akkaya2, Abdullah Genç3, Osman 
Çolaklıoğlu4, Mahire Kılıç Koca5 

ÖZET 
Dünya hızla değişirken, işitme engelli bireylerden oluşan popülasyonda da 

dönüşüm kendini göstermektedir. Son yirmi yılda tıbbi ve teknolojik gelişimler, 

yasal düzenlemeler işitme engelli bireylerin eğitim biçimlerini ve işitme engeline 

bağlı özelliklerini etkilemektedir. Dolayısıyla araştırmalarda işitme engelli 

katılımcıların demografik ve odyolojik özellikleri diğer katılımcılara göre daha 

fazla çeşitlilik göstermektedir. Bu açıdan bakılarak araştırmada, işitme 

engellilerin eğitimi alanında uluslararası yayın yapan dört dergide 21 yıllık 

süreçte yayımlanmış makalelerdeki katılımcı özelliklerinin betimlenmesi ve yıllar 

içinde nasıl bir değişim gösterdiğinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Kapsama 

yönelik derleme çalışması olan bu araştırmada işitme engellilerin eğitimi alanında 

yayın yapan American Annals of the Deaf, Deafness & Education International, 

Journal of Deaf Studies and Deaf Education ve The Volta Review dergilerinde 
1999-2020 tarihlerinde yayımlanmış makaleler dört kişiden oluşan ekip 

tarafından taranmıştır. Bu taramada aynı ekip çalışanları ve proje yürütücüsü 

tarafından verilerin işlenmesi için oluşturulan Makale Betimleme Aracı 

kullanılmıştır. İşlenen veriler excel programına aktarılarak analizler 

gerçekleştirilmiştir. Analizler sonucunda, katılımcı özelliklerinin çeşitliliğinin 

oldukça fazla olduğu görülmektedir. Bu durum işitme engellilerin heterojen bir 

grup olduğunun göstergesi olarak kabul edilebilir. Araştırmalarda katılımcı olarak 

en çok işitme kayıplı bireylerle birlikte akranlarının yer aldıkları belirlenmiştir. 

Akranları sırasıyla aile ve uzmanlar takip etmektedir. Yalnızca uzmanların 

katılımcı olarak yer aldıkları araştırmalar yalnızca aile bireylerinin yer aldıkları 

araştırmalardan daha fazladır. İşitme kayıplı bireylerin kullandıkları iletişim 

moduna bakıldığında sözlü dil ve işaret dili kullanan bireylerin bir arada 

çalışmalarda daha çok yer aldıkları görülmektedir. Buna benzer biçimde işitme 

cihazı veya koklear implant kullanan bireylerin bir arada katılımcı olarak yer 

aldıkları araştırmalar çoğunluktadır. Ek engeli olan bireylerin tüm araştırmalar 

içinde daha az yer aldıkları ancak son yıllarda bu bireylere yönelik araştırmaların 

artmaya başladığı belirlenmiştir. Katılımcıların eğitim ortamları açısından 

bakıldığında çoğunlukla genel eğitim ortamından bireylerin araştırmalarda yer 

aldıkları görülmektedir. İşitme engelli ve akranlarının araştırmalarda birlikte yer 

almaları genel eğitim ortamlarındaki bireylerin araştırmalarda daha fazla yer 
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almalarıyla örtüşmektedir. Bu, işitme engellilerin daha çok kapsayıcı eğitime 

dahil olduklarının kanıtı olarak kabul edilebilir. Teknolojik gelişmelere paralel 

olarak özellikle koklear implant kullanan işitme engellilerin araştırmalarda daha 

fazla yer alması beklenen bir durum olarak görülebilir. Özellikle yeni doğan 

işitme taramasının yaygınlaşması ve koklear implant uygulamalarının bir yaş 

altına kadar inmesi bu durumu desteklemektedir. İşitme cihazı ve koklear implant 

kullanımının erken dönemlerde olmasına rağmen işaret dili veya sözlü dille 

iletişim kuranların araştırmalarda daha çok yer alması iletişim modu üzerindeki 

tartışmaların yoğun biçimde sürdüğü düşüncesini desteklemektedir. Sonraki 

araştırmalarda aile bireylerinin, uzmanların ve ek engelli bireylerin daha fazla yer 

almalarının işitme engellilerin eğitimi açısından önemli olacağı düşünülmektedir.  
 
Anahtar kelimeler: İşitme engelliler, katılımcı özellikleri, işitme teknolojisi, 

eğitim ortamı 
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İŞİTME ENGELLİLER EĞİTİMİ ARAŞTIRMALARININ 
DEMOGRAFİSİ: KİM, KİMİNLE, NEREDE ÇALIŞIYOR? 

Murat Doğan1, Emrah Akkaya2, Abdullah Genç3, Osman 
Çolaklıoğlu4, Mahire Kılıç Koca5 

ÖZET 
İşitme engelliler popülasyonu, demografik, odyolojik ve eğitsel değişkenleri 

bakımından oldukça heterojen bir grubunu ifade etmektedir. Erken tanı ve 

cihazlandırma, erken müdahale, aile eğitimi, okul ve aileye ilişkin iletişim modu, 

kullanılan işitme cihazı, eğitim ortamı ve eğitimde benimsenen yaklaşımlar gibi 

değişkenler işitme engellilerin ne kadar heterojen bir grup olduğunu gösterdiği 

gibi eğitimlerinde de işbirliği gerekliliğine işaret etmektedir. Bu iş birliği 

araştırma amacına göre bazen aynı alandan birden fazla araştırmacıyı, bazen farklı 

alanlardan araştırmacıları bazen ise bu iki işbirliğine ek olarak farklı ülkelerden 

bir araya gelen araştırmacıları ifade etmektedir. Bu nedenle çalışmamız da işitme 

engellilerin eğitimi alanında popülasyonun gereksinimlere cevap verecek bir 

araştırmacı heterojenliğinin olup olmadığının araştırılması amaçlanmıştır. Bu 

amaç çerçevesinde American Annals of the Deaf, Journal of Deaf Studies and 
Deaf Education, The Volta Review ve Deafness and Education International 
dergilerinin 21 yıllık (1999-2019) yayınlarına ilişkin yazar bilgileri incelenmiştir. 

Dört dergide toplam 2181 makaleye ulaşılmıştır. Editöre mektup/yazar 

yanıtı/yorum, kitap değerlendirme ve program/merkez tanıtımı olan 493 makale 

araştırma dışı tutulmuştur. Ampirik, literatür derlemeleri, meta analizler ve meta 

sentezler olmak üzere toplam 1688 makaleye ilişkin yazar bilgisi incelenmiştir. 

Ele alınan 1688 makale toplam 4492 yazar tarafından yazılmıştır. Makale yazar 

oranı 2.66’dır. Makalelerin %76.4’ü (n = 1290) iki ve daha fazla yazar tarafından 

yazılmıştır. Elde edilen işbirliği katsayılarının hesaplanmasında kullanılan temel 

formül aşağıda sunulmuştur. Formül ülke ve alan hesaplamaları bağlamına da 

uyarlanmıştır. 

 
DC  = İşbirliği Derecesi (Degree of Collaboration) 
Nm = Çok Yazarlı Makale Sayısı (Number of multiple-authored research papers 

in the discipline published during a year) 
NS = Tek Yazarlı Makale Sayısı (Number of single-authored research papers 

in the discipline published during the same year) 
Çok yazarlı 1290 makalenin %12,1’i (n = 155) farklı ülkelerden bir araya 

gelmiş yazarlar tarafından yazılmıştır. Gerçekleştirilen tarama sonucunda 55 

farklı ülkeden yazar bilgisine ulaşılmıştır. Yazarların ülke dağılımlarına göre 
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3 Abdullah Genç, Doktora Öğrencisi, Özel Eğitim, abdullah_genc@anadolu.edu.tr  
4 Osman Çolaklıoğlu, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim, osmancolaklioglu@anadolu.edu.tr  
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mailto:mudogan@anadolu.edu.tr
mailto:emrah_akkaya@anadolu.edu.tr
mailto:abdullah_genc@anadolu.edu.tr
mailto:osmancolaklioglu@anadolu.edu.tr
mailto:mahirekilic@anadolu.edu.tr


 

46 
 

yazarların %52,4’ü (n = 2353) ABD’li ve %9,8’i (n = 439) İngilterelidir. Çok 

yazarlı makale yazarlarının farklı alandan olma oranı %67 (n = 869) olarak 
hesaplanmıştır. Yazarların alanlarına yönelik incelemede 82 farklı uzmanlık 

alanına ulaşılmıştır. En yüksek alan dağılım oranı %26,7 (n = 1199) ile psikoloji 
alanına aittir. Elde edilen bulgular işitme engellilerin eğitimi araştırmalarının 

çoğunluğunun çok yazarlı ve farklı alan uzmanlarının bir araya gelmesi şeklinde 

gerçekleştirildiğini göstermektedir. Bu durum hem popülasyonun doğasını hem 

de alanda çalışma yaparken işbirliği gereksinimini ortaya koymaktadır. Ayrıca 

farklı ülkelerden araştırmacıların bir araya geldiği çalışmaların yılların içerisinde 

artış göstermesinin alanda dil ve kültür değişkenlerinin araştırılma/karşılaştırılma 

çalışmalarını da beraberinde getireceği kestirilmektedir.  
Anahtar Kelimeler: İşitme engellilerin eğitimi, İşbirliği katsayısı, Çok yazarlı 

makaleler, Disiplinler arası çalışma 
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ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÇOCUĞA KARŞI PROSOSYAL DAVRANIŞ 
ÖLÇEĞİ GEÇERLİK VE GÜVENİRLİK ÇALIŞMASI 

Yakup Burak1, Emel Özdemir2, İbrahim Hakkı Acar3 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı normal gelişim gösteren 4-8 yaş aralığındaki çocukların 

özel gereksinimli çocuğa karşı prososyal davranışlarını belirlemek için geliştirilen 

Özel Gereksinimli Çocuğa Karşı Prososyal Davranış Ölçeğinin geçerlik ve 

güvenirlik çalışmasını gerçekleştirmektir. Çalışma grubu Ankara ilindeki 6 

okuldan ve 18 sınıftan (4’ü ilkokul birinci sınıf 14’ü anasınıfı olmak üzere) toplam 

299 çocuktan oluşmaktadır. Araştırmada veri toplama aracı olarak Çocuk 

Demografik Bilgi Formu, Özel Gereksinimli Çocuğa Karşı Prososyal Davranış 

Ölçeği, Erken Dönem Olumlu Sosyal Davranış Ölçeği ve Sosyometrik 

Dereceleme Ölçeği kullanılmıştır. Özel Gereksinimli Çocuğa Karşı Prososyal 

Davranış Ölçeği dört farklı özel gereksinim türüne yönelik hazırlanmış beş farklı 

senaryo, bu senaryoları temsil eden resimli kartlar ve her bir senaryo için benzer 

formatta hazırlanan dört aşamalı ipucuna dayalı sorular çocuklara kartlar 

gösterilerek sorulmuş ve çocukların tepkilerine göre puanlaması yapılmıştır. 

Araştırmanın veri analizleri için Mplus 8.4 ve SPSS-27 paket programları 

kullanılmıştır. Yapılan Doğrulayıcı Faktör Analiz sonuçlarına göre Özel 

Gereksinimli Çocuğa Karşı Prososyal Davranış Ölçeği’nin beş farklı senaryolu 

maddelerin yapı geçerliğinin tek boyutta toplandığı tespit edilmiştir (χ2(5)= 
17.477; p<.001, CFI=0.97, RMSEA=0.09 [90% CI. 04 - .14], SRMR=0.02). 
Ölçme aracının düzeltilmiş madde-toplam puan korelasyonları 0.51 ile 0.68 

arasında değiştiği tespit edilmiştir. Ölçme aracının kriter geçerliğini belirlemek 

amacıyla kullanılan Erken Dönem Olumlu Sosyal Davranış Ölçeği ve 

Sosyometrik Dereceleme Ölçeği ile pozitif yönlü bir ilişki olduğu, ölçme aracının 

kriter geçerliğinin sağlandığı tespit edilmiştir. Özel Gereksinimli Çocuğa Karşı 

Prososyal Davranış Ölçeği güvenirlik açısından aynı grupla iki ay sonra yeniden 

çalışılmış, test tekrar test güvenirliği açısından oldukça yüksek düzeyde bir ilişki 

olduğu bulunmuştur. Ayrıca Özel Gereksinimli Çocuğa Karşı Prososyal Davranış 

Ölçeği’nin iç tutarlık katsayısının (a=.837) olduğu tespit edilmiştir. Bu bulgulara 

göre normal gelişim gösteren 4-8 yaş aralığındaki çocukların özel gereksinimli 

çocuğa karşı prososyal davranışlarını belirlemek için geliştirilen Özel 

Gereksinimli Çocuğa Karşı Prososyal Davranış Ölçeği’nin Türk kültürü için 

geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı olduğu söylenebilir.   
Anahtar Kelimeler: Özel gereksinim, prososyal davranışlar, normal gelişim 

gösteren çocuklar, özel gereksinimli çocuklar 
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Otizm Spektrum Bozukluğu Olan ve Tipik Gelişen Çocuklarda 
Öz-Düzenleme Becerileri ve Prososyal Davranışlar 

Arasındaki İlişkiler 

Burak ÇARŞANBALI1, Samet Burak TAYLAN2 
ÖZET 
Öz düzenleme, insan yaşamında önemli yere sahip birçok beceriyi kapsayan 

bir kavramdır. Yeni bir kavram olmamasına rağmen öz düzenleme, farklı 

yaklaşımlara göre farklı şekilde tanımlanmaktadır. Öz düzenleme genel olarak, 

hayatta meydana gelen değişikliklere uyum sağlama, hedef belirleme, hedefe 

yönelik strateji geliştirme, hedefe yönelik kayıpları en aza indirme, davranışları, 

duyguları ve düşünceleri kontrol etme gibi örneklerle betimlenebilen; hayatta 

meydana gelen tüm eylemleri yönetmeyi içeren karmaşık bir yapıdır. Öz 

düzenleme becerilerinin gelişimi hayat boyu sürerken en hızlı geliştiği dönem 

erken çocukluk dönemidir. Bebeklik döneminden itibaren ebeveyn desteği ile 

görülen ilk öz düzenleme becerileri, bebeğin gelişmesiyle birlikte daha çok 

bireyselleşmeye başlamaktadır. Fakat temel öz düzenleme becerilerinden 

bahsetmek, bebek 3 yaşına geldiğinde mümkündür ve bu gelişim okul öncesi 

dönemde hızlı bir şekilde devam etmektedir. Alanyazındaki araştırmalar öz 

düzenleme becerilerinin bilişsel gelişim düzeyi, alıcı dil becerileri, sosyal 

beceriler, yürütücü işlevler ve akademik başarıyla ilişkili olduğunu 

göstermektedir. Ayrıca bazı çalışmalar duygusal öz düzenleme becerileri zayıf 

olan çocukların erken çocukluk döneminde tepkisel saldırganlık davranışları 

gösterdiklerini ve sonradan otizm spektrum bozukluğu tanısı almış çocukların 

erken dönemlerde tipik gelişen akranlarına göre öz düzenlemede daha fazla 

güçlük yaşadıklarını ortaya koymaktadır. Otizm spektrum bozukluğu olan 

çocuklarla yürütülen birçok çalışma, öz düzenleme becerilerinde sınırlılıklar 

yaşadıklarını göstermektedir. Bu nedenle araştırmacılar, otizm spektrum 

bozukluğu olan bireylerin öz düzenleme becerilerini hedef alan müdahale 

programlarının uygulanması gerektiğini belirtmektedir. Fakat bu hedefe yönelik 

bir müdahale programı geliştirilebilmesi için öncelikle otizm spektrum bozukluğu 

olan çocukların var olan öz düzenleme becerilerinin betimsel olarak incelenmesi 

gerektiği düşünülmektedir. 
Öz düzenleme becerileri, pek çok gelişim alanını etkilediği gibi erken 

çocukluk döneminde sergilenen ve kişiler arası olumlu ilişkiler kurup sürdürmede 

önemli bir yere sahip olan prososyal davranışlarla da ilişkilidir. Prososyal 

davranışlar, kişilerin çevrelerindeki başka kişilere fayda sağlamak amacıyla 

gerçekleştirdikleri gönüllü eylemlerdir. Kişilerin bir hedefe ulaşmak için 

sergilemekte başarısız oldukları eylemlerin tamamlanmasına yardım etmek, sahip 

olunan nesneleri (ör. yiyecek) diğer bir kişiyle paylaşmak ve duygusal 
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huzursuzluk yaşayan birini rahatlatmaya yönelik eylemlerde bulunmak, prososyal 

davranışlara örnek olarak verilebilir. Tipik gelişen çocuklarda ilk yaşın henüz 

doldurulduğu dönemlerde yardım etme davranışlarıyla görülmeye başlayan 

prososyal davranışlar, izleyen yaşlarda daha karmaşıklaşarak kişilerin olumsuz 

duygularını anlayarak sergilenen rahatlatma davranışlarına kadar 

çeşitlenmektedir. Konuyla ilgili pek çok araştırma, erken çocukluk döneminde 

sergilenen prososyal davranışların sosyal becerilerle ve okul dönemindeki 

akademik başarıyla ilişkisini ortaya koymaktadır. Bu nedenle prososyal 

davranışlar erken çocukluk döneminden itibaren çevredeki diğer bireylerle 
olumlu sosyal ilişkiler kurmada olduğu gibi akademik başarı açısından da önemli 

bir yere sahiptir. Otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar, sosyal bilişin 

temelinde yer alan bir yeterlik olarak kabul edilen ortak dikkatte ve gelişimin 

erken dönemlerinden itibaren sergilenmeye başlayan diğer sözel olmayan iletişim 

becerilerinde sınırlılıklar yaşamaktadırlar. Çeşitli araştırmalar, prososyal 

davranışların bebeklik döneminden itibaren gelişen ve OSB olan çocukların 

sınırlılıklar yaşadıkları sözel olmayan iletişim becerileriyle ilişkisini 

göstermektedir. Bu durum, OSB olan çocukların prososyal davranışlarda da 

sınırlılıklar yaşayabileceklerine işaret etmektedir. Yaşanan sınırlılıkların 

anlaşılması ve gelecekte bu sınırlılıkların önüne geçmeye yönelik müdahalelerin 
gerçekleştirilebilmesi için bilgi birikimi oluşturmak amacıyla otizm spektrum 

bozukluğu olan çocuklarda prososyal davranışların incelendiği çeşitli araştırmalar 

yürütülmüştür. Bazı araştırmalar otizm spektrum bozukluğu olan çocukların bu 

alanda bir sınırlılık yaşamadıklarını, bazı araştırmalar ise tipik gelişen 

akranlarından farklı düzeylerde prososyal davranış sergilediklerini ortaya 

koymaktadır. Prososyal davranışların farklı gelişim alanlarıyla ilişkisinden doğan 

önemi ve otizm spektrum bozukluğu olan çocuklarla yürütülen araştırmalardaki 

çelişkiler, bu konunun daha fazla incelenmesini gerekli kılmaktadır. 
Öz düzenleme becerileri ve prososyal davranışlar kültürden etkilenebilen 

özelliklerdir. Uluslararası alanyazında öz düzenleme becerilerinin ve prososyal 
davranışların hem tipik gelişen hem de yetersizliğe sahip çocuklardan oluşan 

katılımcılarla incelendiği pek çok araştırma bulunmaktadır. Ülkemizdeyse erken 

çocukluk dönemindeki tipik gelişen çocukların öz düzenleme becerilerinin ve 

prososyal davranışların ayrı ayrı ve birlikte incelendiği çeşitli araştırmalar 

bulunmaktayken otizm spektrum bozukluğu olan çocuklarla yürütülen bir 

çalışmaya rastlanmamıştır. Bu araştırmanın tipik gelişen ve otizm spektrum 

bozukluğu olan çocukların kültürden de etkilenebilen özellikler olarak öz 

düzenleme becerilerinin ve prososyal davranışlarının bir arada incelenmesiyle 

Türkiye’deki çocuklarda bu alanlarda görülen özellikler açısından alanyazına 

katkı sağlaması beklenmektedir. Bununla birlikte çeşitli araştırmalar, otizm 

spektrum bozukluğu olan çocukların henüz tanılanmadan önce dahi öz düzenleme 

becerileri ve prososyal davranışlar açısından tipik gelişen akranlarından 

ayrıştığını; ayrıca bu iki özelliğin sosyal beceriler ve akademik başarıyla ilişkili 

olduğunu ortaya koymaktadır. Dolayısıyla otizm spektrum bozukluğu olan 
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çocuklarda gelecek dönemdeki sosyal ve akademik başarıyı desteklemek için öz 

düzenleme ve prososyal davranışlarda yaşanacak sınırlılıkların erken 

dönemlerden itibaren belirlenmesine ve müdahalede bulunulmasına katkı 

sağlayacak bilgi birikiminin oluşturulması önemli görülmektedir. Bu 

araştırmanın, bu alanda yürütülecek araştırmalara ve geliştirilecek uygulamalara 

bilgi birikimi açısından katkı sağlaması beklenmektedir. 
Nedensel karşılaştırma araştırması deseninde yürütülen bu araştırmanın genel 

amacı, erken çocukluk dönemdeki tipik gelişen ve otizm spektrum bozukluğu olan 

çocukların öz düzenleme becerileri ve prososyal davranışlarının incelenmesidir. 

Bu genel amaç doğrultusunda a) gruplar içinde öz düzenleme becerileri ve 
prososyal davranışlar arasındaki ilişkilerin ve b) gruplar arasında öz düzenleme 

becerileri ve prososyal davranışlar açısından farklılıkların incelenmesi 

amaçlanmaktadır. Araştırmaya yaşları 48-72 ay arasında olan tipik gelişen ve 

otizm spektrum bozukluğu tanılı çocuklar dahil edilmiştir. Araştırma verileri, 

araştırmaya katılacak çocukların annelerinin onamlarının alınmasının ardından 

anne tarafından doldurulan üç farklı araç kullanılarak toplanmıştır. Araştırmada 

kullanılan veri toplama araçları aile ve çocuklara yönelik sorular içeren 

Demografik Bilgi Formu, 4-6 yaş arası çocukların öz düzenleme becerilerinin 

değerlendirilmesi amacıyla 2018 yılında ülkemizde geliştirilmiş olan Öz 

Düzenleme Becerileri Ölçeği ve 2008 yılında orijinal formundan Türkçe uyarlama 

çalışması olan 4-16 yaş arası çocukların olumlu ve olumsuz psikolojik 

özelliklerini ölçerek ruhsal sorunların taranmasını hedefleyen Güçler ve 

Güçlükler Anketi’dir. Bu araştırma kapsamında, Güçler ve Güçlükler Anketi’nin 

yalnızca prososyal davranışlar alt alanından yararlanılmıştır. Henüz devam 

etmekte olan bu araştırmada verilerin analizi aşamasında öncelikle örneklemin 

özelliklerini ortaya koyan demografik bilgiler betimsel olarak incelenecek ve 

raporlanacaktır. Ardından ilk alt amaç kapsamında öz düzenleme becerileri ve 

prososyal davranışlara ilişkin ölçümlerden elde edilen puanlar arasındaki 

ilişkilerin gruplar içinde incelenmesi için korelasyon testi yürütülecektir. Son 

olarak, ikinci alt amaç kapsamında ölçümlerden elde edilen puanlar gruplar 
arasında karşılaştırılacaktır. Analizler, parametrik test varsayımlarının 

karşılanması halinde Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon Katsayısı ve 

Bağımsız Örneklemler t Testi, varsayımların karşılanmaması halinde ise 

Spearman Brown Sıra Farkları Korelasyon Katsayısı ve Mann-Whitney U Testi 
ile gerçekleştirilecektir. 

Araştırmada 48-72 ay arasındaki tipik gelişen ve otizm spektrum bozukluğu 

olan çocukların öz düzenleme becerileri ve prososyal davranışlarının pozitif yönlü 

ilişkili olduğu ve her iki alanda da gruplar arasında anlamlı farka rastlandığı 

bulgularına ulaşılacağı tahmin edilmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: Öz düzenleme, prososyal davranışlar, erken çocukluk 

dönemi, otizm spektrum bozukluğu, tipik gelişim 
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Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Ve Tipik Gelişen Çocuklarda 
Öz-Düzenleme Becerileri ve Prososyal Davranışlar 

Arasındaki İlişkiler 

Burak ÇARŞANBALI1, Samet Burak TAYLAN2 
ÖZET 
Öz düzenleme, insan yaşamında önemli yere sahip birçok beceriyi kapsayan 

bir kavramdır. Yeni bir kavram olmamasına rağmen öz düzenleme, farklı 

yaklaşımlara göre farklı şekilde tanımlanmaktadır. Öz düzenleme genel olarak, 

hayatta meydana gelen değişikliklere uyum sağlama, hedef belirleme, hedefe 

yönelik strateji geliştirme, hedefe yönelik kayıpları en aza indirme, davranışları, 

duyguları ve düşünceleri kontrol etme gibi örneklerle betimlenebilen; hayatta 

meydana gelen tüm eylemleri yönetmeyi içeren karmaşık bir yapıdır. Öz 

düzenleme becerilerinin gelişimi hayat boyu sürerken en hızlı geliştiği dönem 

erken çocukluk dönemidir. Bebeklik döneminden itibaren ebeveyn desteği ile 

görülen ilk öz düzenleme becerileri, bebeğin gelişmesiyle birlikte daha çok 

bireyselleşmeye başlamaktadır. Fakat temel öz düzenleme becerilerinden 

bahsetmek, bebek 3 yaşına geldiğinde mümkündür ve bu gelişim okul öncesi 

dönemde hızlı bir şekilde devam etmektedir. Alanyazındaki araştırmalar öz 

düzenleme becerilerinin bilişsel gelişim düzeyi, alıcı dil becerileri, sosyal 

beceriler, yürütücü işlevler ve akademik başarıyla ilişkili olduğunu 

göstermektedir. Ayrıca bazı çalışmalar duygusal öz düzenleme becerileri zayıf 

olan çocukların erken çocukluk döneminde tepkisel saldırganlık davranışları 

gösterdiklerini ve sonradan otizm spektrum bozukluğu tanısı almış çocukların 

erken dönemlerde tipik gelişen akranlarına göre öz düzenlemede daha fazla 

güçlük yaşadıklarını ortaya koymaktadır. Otizm spektrum bozukluğu olan 

çocuklarla yürütülen birçok çalışma, öz düzenleme becerilerinde sınırlılıklar 

yaşadıklarını göstermektedir. Bu nedenle araştırmacılar, otizm spektrum 

bozukluğu olan bireylerin öz düzenleme becerilerini hedef alan müdahale 

programlarının uygulanması gerektiğini belirtmektedir. Fakat bu hedefe yönelik 

bir müdahale programı geliştirilebilmesi için öncelikle otizm spektrum bozukluğu 

olan çocukların var olan öz düzenleme becerilerinin betimsel olarak incelenmesi 

gerektiği düşünülmektedir. 
Öz düzenleme becerileri, pek çok gelişim alanını etkilediği gibi erken 

çocukluk döneminde sergilenen ve kişiler arası olumlu ilişkiler kurup sürdürmede 

önemli bir yere sahip olan prososyal davranışlarla da ilişkilidir. Prososyal 

davranışlar, kişilerin çevrelerindeki başka kişilere fayda sağlamak amacıyla 

gerçekleştirdikleri gönüllü eylemlerdir. Kişilerin bir hedefe ulaşmak için 

sergilemekte başarısız oldukları eylemlerin tamamlanmasına yardım etmek, sahip 

olunan nesneleri (ör. yiyecek) diğer bir kişiyle paylaşmak ve duygusal 

 
1 Burak Çarşanbalı, Ankara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: bcarsanbali@ankara.edu.tr 
2 Samet Burak Taylan, Ankara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: sbtaylan@ankara.edu.tr 
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huzursuzluk yaşayan birini rahatlatmaya yönelik eylemlerde bulunmak, prososyal 
davranışlara örnek olarak verilebilir. Tipik gelişen çocuklarda ilk yaşın henüz 

doldurulduğu dönemlerde yardım etme davranışlarıyla görülmeye başlayan 

prososyal davranışlar, izleyen yaşlarda daha karmaşıklaşarak kişilerin olumsuz 
duygularını anlayarak sergilenen rahatlatma davranışlarına kadar 

çeşitlenmektedir. Konuyla ilgili pek çok araştırma, erken çocukluk döneminde 

sergilenen prososyal davranışların sosyal becerilerle ve okul dönemindeki 

akademik başarıyla ilişkisini ortaya koymaktadır. Bu nedenle prososyal 

davranışlar erken çocukluk döneminden itibaren çevredeki diğer bireylerle 

olumlu sosyal ilişkiler kurmada olduğu gibi akademik başarı açısından da önemli 

bir yere sahiptir. Otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar, sosyal bilişin 

temelinde yer alan bir yeterlik olarak kabul edilen ortak dikkatte ve gelişimin 

erken dönemlerinden itibaren sergilenmeye başlayan diğer sözel olmayan iletişim 

becerilerinde sınırlılıklar yaşamaktadırlar. Çeşitli araştırmalar, prososyal 

davranışların bebeklik döneminden itibaren gelişen ve OSB olan çocukların 

sınırlılıklar yaşadıkları sözel olmayan iletişim becerileriyle ilişkisini 

göstermektedir. Bu durum, OSB olan çocukların prososyal davranışlarda da 

sınırlılıklar yaşayabileceklerine işaret etmektedir. Yaşanan sınırlılıkların 

anlaşılması ve gelecekte bu sınırlılıkların önüne geçmeye yönelik müdahalelerin 

gerçekleştirilebilmesi için bilgi birikimi oluşturmak amacıyla otizm spektrum 

bozukluğu olan çocuklarda prososyal davranışların incelendiği çeşitli araştırmalar 

yürütülmüştür. Bazı araştırmalar otizm spektrum bozukluğu olan çocukların bu 

alanda bir sınırlılık yaşamadıklarını, bazı araştırmalar ise tipik gelişen 

akranlarından farklı düzeylerde prososyal davranış sergilediklerini ortaya 

koymaktadır. Prososyal davranışların farklı gelişim alanlarıyla ilişkisinden doğan 

önemi ve otizm spektrum bozukluğu olan çocuklarla yürütülen araştırmalardaki 

çelişkiler, bu konunun daha fazla incelenmesini gerekli kılmaktadır. 
Öz düzenleme becerileri ve prososyal davranışlar kültürden etkilenebilen 

özelliklerdir. Uluslararası alanyazında öz düzenleme becerilerinin ve prososyal 

davranışların hem tipik gelişen hem de yetersizliğe sahip çocuklardan oluşan 

katılımcılarla incelendiği pek çok araştırma bulunmaktadır. Ülkemizdeyse erken 

çocukluk dönemindeki tipik gelişen çocukların öz düzenleme becerilerinin ve 

prososyal davranışların ayrı ayrı ve birlikte incelendiği çeşitli araştırmalar 

bulunmaktayken otizm spektrum bozukluğu olan çocuklarla yürütülen bir 

çalışmaya rastlanmamıştır. Bu araştırmanın tipik gelişen ve otizm spektrum 

bozukluğu olan çocukların kültürden de etkilenebilen özellikler olarak öz 

düzenleme becerilerinin ve prososyal davranışlarının bir arada incelenmesiyle 

Türkiye’deki çocuklarda bu alanlarda görülen özellikler açısından alanyazına 

katkı sağlaması beklenmektedir. Bununla birlikte çeşitli araştırmalar, otizm 

spektrum bozukluğu olan çocukların henüz tanılanmadan önce dahi öz düzenleme 

becerileri ve prososyal davranışlar açısından tipik gelişen akranlarından 

ayrıştığını; ayrıca bu iki özelliğin sosyal beceriler ve akademik başarıyla ilişkili 

olduğunu ortaya koymaktadır. Dolayısıyla otizm spektrum bozukluğu olan 
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çocuklarda gelecek dönemdeki sosyal ve akademik başarıyı desteklemek için öz 

düzenleme ve prososyal davranışlarda yaşanacak sınırlılıkların erken 

dönemlerden itibaren belirlenmesine ve müdahalede bulunulmasına katkı 

sağlayacak bilgi birikiminin oluşturulması önemli görülmektedir. Bu 

araştırmanın, bu alanda yürütülecek araştırmalara ve geliştirilecek uygulamalara 
bilgi birikimi açısından katkı sağlaması beklenmektedir. 

Nedensel karşılaştırma araştırması deseninde yürütülen bu araştırmanın genel 

amacı, erken çocukluk dönemdeki tipik gelişen ve otizm spektrum bozukluğu olan 

çocukların öz düzenleme becerileri ve prososyal davranışlarının incelenmesidir. 

Bu genel amaç doğrultusunda a) gruplar içinde öz düzenleme becerileri ve 

prososyal davranışlar arasındaki ilişkilerin ve b) gruplar arasında öz düzenleme 

becerileri ve prososyal davranışlar açısından farklılıkların incelenmesi 

amaçlanmaktadır. Araştırmaya yaşları 48-72 ay arasında olan tipik gelişen ve 

otizm spektrum bozukluğu tanılı çocuklar dahil edilmiştir. Araştırma verileri, 

araştırmaya katılacak çocukların annelerinin onamlarının alınmasının ardından 
anne tarafından doldurulan üç farklı araç kullanılarak toplanmıştır. Araştırmada 

kullanılan veri toplama araçları aile ve çocuklara yönelik sorular içeren 

Demografik Bilgi Formu, 4-6 yaş arası çocukların öz düzenleme becerilerinin 

değerlendirilmesi amacıyla 2018 yılında ülkemizde geliştirilmiş olan Öz 

Düzenleme Becerileri Ölçeği ve 2008 yılında orijinal formundan Türkçe uyarlama 

çalışması olan 4-16 yaş arası çocukların olumlu ve olumsuz psikolojik 

özelliklerini ölçerek ruhsal sorunların taranmasını hedefleyen Güçler ve 

Güçlükler Anketi’dir. Bu araştırma kapsamında, Güçler ve Güçlükler Anketi’nin 

yalnızca prososyal davranışlar alt alanından yararlanılmıştır. Henüz devam 

etmekte olan bu araştırmada verilerin analizi aşamasında öncelikle örneklemin 

özelliklerini ortaya koyan demografik bilgiler betimsel olarak incelenecek ve 
raporlanacaktır. Ardından ilk alt amaç kapsamında öz düzenleme becerileri ve 

prososyal davranışlara ilişkin ölçümlerden elde edilen puanlar arasındaki 

ilişkilerin gruplar içinde incelenmesi için korelasyon testi yürütülecektir. Son 

olarak, ikinci alt amaç kapsamında ölçümlerden elde edilen puanlar gruplar 

arasında karşılaştırılacaktır. Analizler, parametrik test varsayımlarının 

karşılanması halinde Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon Katsayısı ve 

Bağımsız Örneklemler t Testi, varsayımların karşılanmaması halinde ise 

Spearman Brown Sıra Farkları Korelasyon Katsayısı ve Mann-Whitney U Testi 
ile gerçekleştirilecektir. 

Araştırmada 48-72 ay arasındaki tipik gelişen ve otizm spektrum bozukluğu 

olan çocukların öz düzenleme becerileri ve prososyal davranışlarının pozitif yönlü 

ilişkili olduğu ve her iki alanda da gruplar arasında anlamlı farka rastlandığı 

bulgularına ulaşılacağı tahmin edilmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: Öz düzenleme, prososyal davranışlar, erken çocukluk 

dönemi, otizm spektrum bozukluğu, tipik gelişim 
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Öğretmen Adaylarının Özel Yetenekli Öğrenciler İçin 
Hazırlamış Oldukları Bireyselleştirilmiş Eğitim Planlarının 

İncelenmesi 

Nilgün Kirişçi 
ÖZET 
Özel yetenekli öğrenciler akranlarına göre farklı gelişimsel özelliklere 

sahiptirler. Bu nedenle de farklı eğitimsel gereksinimlere ihtiyaç duyarlar. Bu 

ihtiyaçlarına karşılık bulabildikleri sürece bilişsel, duyuşsal ve davranışsal 

gelişimleri desteklenebilir. Bu doğrultuda özel yetenekli öğrencilerin eğitim 

süreçlerinin iyi planlanması ve bu süreçte kritik rol üstlenen öğretmenlerin özel 

yetenekli öğrencilerin eğitimlerine yönelik mesleki yeterliliklere sahip olması 

gereklidir. Ülkemizde gerçekleştirilen çalışmalar gösteriyor ki özel yetenekliler 
için bireyselleştirilmiş eğitim planı hazırlamada öğretmenler güçlük çekmektedir. 

Alan yazında, aktif olarak çalışan öğretmenler ile gerçekleştirilen çalışmalara 

yoğunluklu olarak yer verilirken öğretmen adaylarının BEP hazırlama 

deneyimlerini konu edinen, yeterlikleri ve eksiklikleri ortaya koyan çalışmalara 

rastlanılmamıştır. Öğretmen eğitiminin ilk aşaması olan lisans eğitimindeki 

durumu ortaya koyabilmek için çalışmanın önemli olduğu söylenebilir. Bu 

çalışmanın amacı; farklı öğretmenlik programlarının 3. ve 4. sınıflarına devam 

eden öğretmen adayı öğrencilerin Öğretimi Bireyselleştirme ve Uyarlama dersi 

kapsamında özel yetenekli öğrenciler için hazırlamış oldukları bireyselleştirilmiş 

eğitim planlarının çeşitli değişkenler açısından incelenmesidir. Bu doğrultuda 

çalışmanın araştırma problemleri: 
Öğretmen adaylarının, 
1. Var olan performans düzeyini doğru ifade etme sıklığı nedir? 
2. Farklılaştırma yöntemlerine ilişkin tercihleri nasıldır? 
3. Alanlarına göre farklılaştırma yöntemlerine ilişkin tercihleri nasıldır? 
4. Alanlarına göre ölçme ve değerlendirme tekniklerine ilişkin tercihleri 

nasıldır? 
Bu çalışmada nitel araştırma desenlerinden doküman incelemesi yöntemi 

kullanılmıştır. Doküman incelemesi ilgili konuya dair ampirik bilgi üretmek ve 

elde edilen veriler doğrultusunda anlam oluşturmak amacıyla verilerin ayrıntılı 

olarak incelenmesi, birbiriyle ilişkilendirilmesi ve yorumlanmasını 

gerektirmektedir (Corbin & Strauss, 2008). Araştırmalarda; raporlar, dergiler, 

günlükler, yazılı not kayıtları, ses kayıtları ve belgeseller gibi dokümanlar 

kullanılabilir. Bu araştırmada öğretmen adaylarının Öğretimi Bireyselleştirilme 

ve Uyarlama lisans dersi kapsamında hazırlamış oldukları bireyselleştirilmiş 

eğitim planları dokümanlar olarak belirlenmiştir. Araştırma grubunun 
seçilmesinde amaçlı örnekleme yöntemlerinden ölçüt örnekleme kullanılmıştır. 

Araştırma grubu için ölçütler; (1) Öğretimi Bireyselleştirme ve Uyarlama dersine 

devam etme, (2) öğretmenlik programı 3. ve 4. sınıf öğrencisi olmadır. Araştırma 

grubu 2021-2022 eğitim-öğretim yılı bahar döneminde Öğretimi Bireyselleştirme 
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ve Uyarlama dersini alan 20 öğrenciden oluşmaktadır. Araştırmaya katılan 

öğrencilerin 8’i okul öncesi öğretmenliği, 5’i sosyal bilgiler öğretmenliği, 3’ü 

resim öğretmenliği, 2’si sınıf öğretmenliği, 1’i Türkçe öğretmenliği ve 1’i fen 

bilgisi öğretmenliği bölümlerindendir. Öğretmen adayı öğrencilerin 5’i 3. sınıf ve 

15’i 4. sınıf öğrencileridir. Araştırma verileri, öğretmen adaylarının özel yetenekli 

bir öğrenci için hazırlamış oldukları bireyselleştirilmiş eğitim planlarından elde 

edilmiştir. Her bir öğretmen adayı kendi alanında bir plan hazırlamıştır. Örneğin, 

resim öğretmenliği lisans programı öğretmen adayı resim alanında özel yetenekli 

bir öğrenci için BEP hazırlamıştır. Hazırlanan BEP’ler için sınıf düzeyi ve 

öğrenme alanı konusunda bir sınırlama getirilmemiştir. Veriler doküman analizi 

ile analiz edilmiştir. Araştırma kapsamında toplam 20 bireyselleştirilmiş eğitim 

planı analiz edilmiştir. BEP’lerin her biri ilgili araştırma problemlerine yönelik 

olarak kodlanmış ve sıklıklar belirlenmiştir. Araştırma verilerinin analizi devam 

etmektedir. Bu nedenle sonuçların ve önerilerin bildiri sunumunda paylaşılması 

planlanmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Bireyselleştirilmiş öğretim planı, Öğretmen adayları, 

Özel yetenek 
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OKULÖNCESİ KAYNAŞTIRMA ÖĞRENCİLERİNİN ERKEN 
OKURYAZARLIK 

BECERİLERİNE PAYLAŞIMLI OKUMA MÜDAHALESİNİN ETKİSİ 

Dr. Öğretim Üyesi Emre LAÇİN               İ. Can ŞAHAN 
Özet 
Bu çalışmanın genel amacı kaynaştırma eğitimi alan, hafif düzeyde zihinsel 

yetersizliği olan okul öncesi dönem öğrencilerin erken okuryazarlık becerilerine 

paylaşımlı kitap okuma müdahalesinin etkisinin incelenmesidir. Bu amaca 

yönelik olarak devlete bağlı iki bağımsız anaokulunda kaynaştırma eğitimi alan 
15 öğrenci belirlenmiştir. 

Ayrıca kontrol grubu olarak da 15 öğrenci belirlenmiştir. Deney ve kontrol 

grubundaki öğrenciler ilk olarak Erken okuryazarlık testi (EROT) ile 

değerlendirilmiş ve erken okuryazarlık beceri profilleri ortaya çıkartılmıştır. 
Sonrasında deney grubuna paylaşımlı kitap okuma müdahale programı 

hazırlanmış ve uygulanmıştır. Müdahale programı 5 hafta ve haftada 3 oturum 

olacak şekilde planlanmıştır. Paylaşımlı okuma müdahalelerinde kullanılmak 

üzere “meslekleri öğreniyorum” isimli hikaye kitapları serisi kullanılmıştır. 

Müdahale programının ardından EROT ile erken okuryazarlık becerileri tekrar 

değerlendirilmiştir. Deney grubunun ön test ve son test sonuçlarından elde edilen 

veriler bağımlı gruplar için t testi ile karşılaştırılmış, ön test ve son test verileri 

arasında anlamlı bir farklılık olduğu görülmüştür. Kontrol grubunun ön test ve 

son test verileri analiz edildiğinde ise; anlamlı bir farklılık olmadığı görülmüştür. 

Araştırmadan elde edilen bulgulara dayanarak paylaşımlı okuma müdahalesi için, 

kaynaştırma eğitimi alan okul öncesi çocukların erken okuryazarlık becerilerini 

desteklemekte etkili olduğu söylenebilir. 
Anahtar Kelimeler: Paylaşımlı Okuma, Kaynaştırma, Erken Okuryazarlık. 
 
 
emrelacn09@gmail.com                                 icansahan@gmail.com 
Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi 
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Zihin Yetersizliği Olan Öğrencilerin Problem Davranışlarının 
Azaltılmasında Küçük Grup Düzenlemesiyle Sunulan Koşula 

Dayalı Olmayan Pekiştirme Uygulamasının Etkililiği 

Ali ŞENKAL1, Özlem TOPER2, Üzeyir Emre KIYAK3 

ÖZET 
Bireylerin öğrenmelerini ve sosyal kabullerini olumsuz etkileyen problem 

davranışların azaltılmasında ılımlı uygulamalardan olan koşula dayalı olmayan 

pekiştirme (KDOP), davranıştan bağımsız, zamana dayalı pekiştireç sunumunu 

içeren, öncüllere dayalı ve bilimsel dayanaklı davranışsal müdahale 

uygulamasıdır. Bu araştırmada, küçük grup düzenlemesiyle sunulan KDOP 

uygulamasının zihin yetersizliği olan öğrencilerin problem davranışlarının 

azaltılması üzerindeki etkisi incelenmiştir Araştırmada her biri aynı sınıfta 

öğrenim gören, yaşları 14 ile 18 arasında değişen iki kız ve iki erkek öğrenci 

katılımcı olarak yer almıştır. Araştırma tek-denekli araştırma modellerinden A-B-
A-B modeli ile tasarlanmıştır. Araştırmanın amacı doğrultusunda öncelikle 

katılımcıların problem davranışlarını tanımlamak ve işlevlerini belirlemek üzere 

betimsel ve deneysel değerlendirmeden oluşan işlevsel değerlendirme sürecine 
yer verilmiştir. İşlevsel değerlendirme sonuçlarına göre katılımcıların problem 

davranışlarının işlevi üç katılımcı için dikkat elde etme, bir katılımcı için duyusal 

uyaran elde etme olarak belirlenmiştir. KDOP uygulaması kapsamında işleve 

dayalı ve işleve dayalı olmayan pekiştireçler bir arada kullanılmıştır. Ayrıca 

pekiştireç sunma aralıkları ise katılımcıların gözlem süresi (10 dakika)  boyunca 

sergiledikleri davranış sayısının gözlem süresine bölünmesiyle bulunmuş ve sabit 

zaman aralıklı pekiştirme tarifesi kullanılarak pekiştireçler sunulmuştur. 

Uygulama oturumları katılımcıların doğal ortamları olan rutin sınıflarında küçük 

grup düzenlemesi ile gerçekleştirilmiştir. Araştırmanının sosyal geçerliğini 

değerlendirmek üzere araştırmanın gerçekleştirildiği okulda görevde yapmakta 

olan ve araştırmanın katılımcılarını tanıyan, farklı lisans programlarından mezun 

öğretmenlerin KDOP’a ilişkin görüşleri alınmıştır. Araştırmanın bulguları, tüm 

katılımcılar için hedeflenen davranışların, bir oturum süresinde %10’dan daha az 

sergilenme ölçütünü karşıladığını göstermektedir. Buna ek olarak, pekiştireç 

türünde değişiklik ve pekiştirme aralığında gecikme ile düzenlenen silikleştirme 

oturumlarında da hedef davranışların yeniden ortaya çıkmadığı görülmüştür.  

Sosyal geçerlik verilerinin toplandığı öğretmenlerden elde edilen bulgular ise 

öğretmenlerin KDOP’a ilişkin görüşlerinin olumlu olduğunu göstermektedir.  

Anahtar sözcük: Koşula dayalı olmayan pekiştirme, problem davranış, 

küçük grup öğretimi, davranışsal müdahale 
  

 
1  Ali Şenkal, Milli Eğitim Bakanlığı, Özel Eğitim Öğretmeni, alii.senkal@gmail.com 
2 Özlem Toper, Bursa Uludağ Üniversitesi,  Eğitim Bölümü, otoper@gmail.com 
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ÜSTÜN YETENEKLİLERİN EĞİTİMİNDE FARKLI 
UYGULAMALAR: MACARİSTAN SATRANÇ PROGRAMI ÖRNEĞİ 

Cemre Tatlı1, Gülendam Akgül2, Yeliz Çelik3, Memiş Kılıç4, 
Selma Gökyokuş5, Yaşar Özbay6 

ÖZET 
Üstün yetenekliler sosyal, duygusal ve bilişsel olarak akranlarından farklı 

özelliklere ve dolayısıyla farklı gereksinimlere sahiptir. Akranlarından farklı 

özelliklere sahip üstün yetenekli öğrencilerin, başarılı olmaları ya da tüm 

potansiyellerini kullanmaları için farklılaştırılmış bir eğitim programlarının 

kullanılması önerilmektedir. Farklılaştırma uygulamaları okul kademelerine, okul 

türüne ve ülkelere göre farklılık gösterebilmektedir. Bu çalışmanın amacı üstün 

yeteneklilerin eğitiminde kullanılan bir farklılaştırma uygulamasını gözlem ve 

görüşmeler ile incelenmesidir. Bu amaçla Budapeşte/Macaristan’da bulunan 

Lőrinc Okulu’ndaki farklılaştırma uygulamaları değerlendirilmiştir. Bu uygulama 

Öryne Gombas Csilla tarafından geliştirilen Satranç Programıdır. Satranç 

programı Macaristan genelinde 10 yılı aşkın sürede 10 farklı okulda 

uygulanmaktadır. Ev sahibi kurumda ise bu program son iki yıldır 

uygulanmaktadır.  Programı uygulayan yalnızca bir öğretmen bulunmaktadır. 

Satranç programı hem öğrenciler hem de veliler tarafından yoğun ilgi görmesi 

nedeniyle gelecek dönemlerde daha fazla sınıfta uygulanması planlanmaktadır. 

Satranç programı, satranç ve müfredatlar arası konuları çok çeşitli kaynaklar 

aracılığıyla öğretmeyi hedeflemektedir. Eğitimde kullanılan tüm materyaller 
satranç teması ile şekillendirilmiştir. Tekerlemeler, şarkılar, resimli kartlar, 

satranç parası, satranç kilimleri ve çok daha fazlası ile farklı öğrenme stillerini 

çeşitlendirerek çocukların potansiyellerine ulaşmalarına yardımcı olmaktadır. 

Tüm ders içeriklerinin öğretilmesinde satranç materyalleri ve sistemi 

kullanılmaktadır. Örneğin matematik dersinin öğretilmesinde toplama yapılırken 

satranç taşlarına verilen sayı değerleri (örneğin, at=3) kullanılmıştır. Macar dili 

öğretiminde satranç taşlarından karakterler oluşturularak öyküleştirme 

yapılmaktadır. Akademik içeriklere ek olarak fiziksel etkinliklerin desteklenmesi 

için beden eğitimi derslerine uyarlanan satranç programı taşların hareket ve 

simgelerine uygun fiziksel etkinliklerle bütünleştirilmiştir. Yapılan ziyarette 

Satranç programı için özel olarak tasarlanmış ve derslerde kullanılan materyaller 

incelenmiştir. Bu materyaller programda yer alan dijital animasyon ve görseller, 

basılı kitaplarda yer alan etkinlikler ve fiziksel oyunlarda kullanılan küp gibi 

materyallerden oluşmaktadır. Yapılan gözlem ve görüşmeler sonucunda Satranç 
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Programı farklılaştırma uygulamasının; yaratıcı düşünme becerilerini 

geliştirmeye, aktif katılımı sağlamaya, bireyselleştirilmiş çalışmalara izin 

vermeye ve kazanım birleştirmeye yönelik yapısı nedeniyle üstün yeteneklilerin 

eğitiminde kullanılabilecek etkili bir yöntem olduğu düşünülmektedir. Satranç 

programının Türkiye’deki ilkokullarda uygulanmasının da benzer olumlu 

sonuçlar ortaya çıkarabilir. Ayrıca farklı temalarda geliştirilecek ve Satranç 

Programındaki gibi yapılandırılacak programların geliştirilmesi önerilmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Üstün yetenek, Üstün yeteneklilerin eğitimi, 

Farklılaştırma, Satranç, Macaristan 
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ÜSTÜN YETENEKLİLERİN ÖĞRETMENLERİNİN EĞİTİMİNE 
FARKLI BİR YAKLAŞIM: LEYSIN AMERİKAN OKULU ÖRNEĞİ 

Gülendam Akgül1, Cemre Tatlı2, Yeliz Çelik3, Memiş Kılıç4, 
Selma Gökyokuş5, Yaşar Özbay6 

ÖZET 
Öğretmenlerin özellikleri, üstün yetenekli öğrencilere yönelik tutumları ve 

üstün yeteneklilerin eğitiminde bilgi düzeyleri üstün yetenekli öğrencilerin eğitim 

kalitesini etkilemektedir. Bu nedenle, öğretmenlerin üstün yeteneklilerin 

eğitiminde mesleki gelişimi önemlidir. Aynı zamanda, üstün yetenekli 

öğrencilerin okul dışı ortamlarda desteklenmesinde önemli sorumluluğu olan 

Bilim ve Sanat Merkezlerinin yaygınlaşması, üstün yeteneklilerin eğitiminde 

öğretmenlerin eğitimine gerekliliği arttırmıştır. Bu konuda ülkemizde politika 

belgelerinin incelendiği bir çalışmada, bu alanda politikaların sınırlı olduğunu 
göstermektedir. Bu politikalarda daha çok öğretmenlerin var olan öğretmenler 

arasından seçimlerine odaklanılmıştır. Mesleki gelişime yönelik olarak ise daha 

çok hizmet içi eğitimler ve yüksek lisans programları dikkati çekmektedir. Bu 

çalışmada, üstün yeteneklilerin öğretmenlerine yönelik eğitimlere farklı bir bakış 

açısı getirmek amacıyla İsviçre Leysin Amerikan Okulu’nda 2009 yılından buy 

ana çalışmalarını sürdüren Leysin Amerikan Okulu Eğitimsel Araştırmalar 

(Leysin American School Educational Research) merkezi kapsamında 

öğretmenlerin mesleki gelişimine yönelik uygulamalar incelenmiştir. Verilerin 

toplanması gözlem ve görüşme yoluyla gerçekleştirilmiştir. Bu kapsamda, 

merkezin kurucusu ve sorumlusu Dr Paul Magnuson, okulun çeşitli 

kademelerdeki dekanları Sabina Lynch, Will Mathews, Chris Taylor ve okul 

müdürü Dr. Marc Ott ile ayrı ayrı toplantılar yapılmıştır. Bu görüşmelerin yanı 

sıra sınıf gözlemleri (matematik, biyoloji, fizik, İngilizce ve da Vinci lab) ve 

öğretmenler ile görüşmeler yapılmıştır. Dr Magnuson öğretmenlerin mesleki 

gelişimlerinde “özerk” olmasının önemine değinmektedir. Öğretmenlerin mesleki 

gelişimlerinin desteklenmesine yönelik eğitimlerin “bir kez” ve “okul bağlamı 

dışında” yapıldığında başarısının düşük olduğu ve öğretmenin bu eğitimi sınıfa 

yansıtmakta yetersiz kaldığını ifade etmektedir. LASER’in bu noktadan hareketle 

öğretmenlerin mesleki gelişim sürecini uzun vadede planlayarak ve öğretmene 

özerklik sağlayarak (örneğin; öğretmenin istediği konularda derinleşmesi) 

öğretmenin öğrenme deneyimini sınıfa daha kolay yansıtacağı ve 

uyarlayabileceği bir model önermektedir. Model, bu koşullar gerçekleştiğinde 

öğretmen açısından bir zihinsel dönüşüm yaşanacağı fikrini benimsemektedir. 

Tüm bu koşullar düşünülerek LASER kapsamında bilginin bir taraftan diğerine 
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aktarıldığı klasik öğretmen eğitimlerinin tercih edilmediği görülmektedir. 

LASER’in çalışmalarına gönüllülük esası benimsenmektedir. Merkezde 

‘öğretmen ve öğrenme’ hakkında gönüllü öğretmenlerin katılımı ile haftalık 

düzenli sohbetler yapılmaktadır. Öğretmen konuşmak istediği konu başlıklarını 

kendisi seçerek, konuyu hangi meslektaşıyla tartışacağını kendisi belirlemekte, 

önceden belirledikleri konularda derinlemesine tartışmakta ve birbirlerinin 

derslerini gözlemlemektedir. Sınıf gözlemleri sonrasında gözlem ve 

deneyimlerini de birbirleri ile paylaşmaktadır. LASER de hem okulun kendi 

öğretmenleri hem de başka ülkelerden ya da okullardan ziyaretçi akademisyenler 

görev almaktadır. Okulun kendi öğretmenleri sene başında yürütmek istediği 

çalışmaya ilişkin bir çeşit araştırma ve uygulama önerisini LASER’e sunmakta ve 

kabul edilen projeler okul yönetimince desteklenmektedir. Bu tür bir mesleki 

gelişim aktivitesinin başarısında (a) öğretmenin kendi gelişiminde aktif olması, 

(b) kendi mesleki gelişiminden sorumlu olması ve (c) kendi belirlediği önceliklere 

odaklanmasına önem verildiği dikkat çekmektedir. LASER bu yaklaşımı 

öğretmenlerin benimsemesi ve öğretim yöntemlerinde kullanmasını destekleyici 

çalışmalar sürdürmektedir. Gönüllü öğretmenler bu çalışmalara katılım 

sağlamakta, haftalık düzenli toplantılarda kendi ilgi alanlarında konuları gündeme 

getirmektedir. Bir kişi tarafından diğerine bilgi aktarımı şeklinde bir eğitim 

yapılmamaktadır. Bu sayede öz-düzenlemeli öğrenmenin desteklenmesi 

kolaylaşmaktadır. Aynı zamanda öğretmenin kendi mesleki gelişiminde özerk 

olması önemsenmektedir. Bu çalışmalarda amaç, içerikten çok öğrenme sürecine 

odaklanarak, öz-düzenlemeli öğrenmeyi desteklemektir. Okulun bu alanda 

değerleri keşif (exploration), büyüme (growth), öz-düzenleme (self-regulation), 
hayata değer öğrenme/içerikten çok derinlemesine öğrenmeye odaklanma (life 

worthy learning) olmak üzere 4 temel ilkeye dayalı bir zihinsel kurulumu 

öğretmenlere benimsetmektir. Bu çerçevede edinilen bilgiler Türkiye’de üstün 

yetenekliler ile çalışan öğretmenlerin mesleki gelişimine yönelik şu önerilerde 

bulunulmuştur: üstün yetenekliler ile çalışan öğretmenlerin okulun bağlamı 

dışında ve tek seferlik hizmet içi eğitimler yerine kazanımların uzun vadeye 

yayılabileceği alternatif yöntemlerle desteklenmesi, öğretmene özerklik 

sağlanması (örneğin; öğretmenin istediği konularda derinleşmesi), öğretmenin 

öğrenme deneyimini sınıfa daha kolay yansıtacağı ve uyarlayabileceği çözümlerin 

bulunması, Bilim ve Sanat Merkezlerinde görev yapan öğretmenlerin gözlem ve 

deneyim paylaşımı yoluyla birbirlerinden öğrenmelerinin desteklenmesine 

yönelik mekanizmalar geliştirilmesi. Bu bağlamda LASER örneği Türkiye’de 

üstün yeteneklilerle çalışan öğretmenlerin mesleki yeterliliklerinin 

geliştirilmesinde öğretmenlerin Öz-belirleme Kuramı çerçevesinde vurgulanan 

temel ihtiyaçlarını destekleyen bir örnek oluşturmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Üstün Yeteneklilerin Eğitimi, Öğretmenlerin mesleki 

gelişimi, Leysin Amerikan Okulu, Öğretmen Eğitimi, Özerklik, Öz-belirleme 
Kuramı  
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARA HAYALİ 
OYUN BECERİLERİNİN ÖĞRETİMİNDE VİDEO MODELLE 

ÖĞRETİM YÖNTEMİNİN ETKİLİLİĞİ 

Esra Çınar1, Elif Sazak2 
ÖZET 
OSB’li çocuklara hayali oyun becerilerinin öğretimi, akranları ile sosyal ve 

iletişimsel etkileşimleri kolaylaştırmaktadır ve uygun olmayan davranışları 

azaltırken, uygun davranışları arttırmakta; iletişimi güçlendirerek oyuna katılmayı 

teşvik etmektedir. Bu beceriler, OSB’li çocukların normal gelişim gösteren 

çocuklar tarafından toplumun bir üyesi olarak görülmesine ve akranlarıyla 

arkadaşlıklar kurmasına da yardımcı olmaktadır. Oyun materyalleri ve 

akranlarıyla uygun şekilde etkileşimde bulunmak, OSB’li çocukların doğal olarak 

oluşan öğrenme fırsatları aracılığıyla kritik gelişimsel beceriler edinmelerini de 

sağlamaktadır. Bu nedenlerden dolayı OSB’li çocuklara hayali oyun becerilerinin 

öğretimine gereksinim duyulmaktadır. Bu noktadan hareketle desenlenen 

araştırmanın amacı, video modelle öğretim yönteminin otizm spektrum 

bozukluğu tanılı üç çocuğa hayali oyun becerilerini edindirme üzerindeki 

etkililiğin incelenmesidir. Bu amaç doğrultusunda araştırma, tek denekli araştırma 

yöntemlerinden katılımcılar arası yoklama evreli çoklu yoklama modeli ile 

desenlenmiştir. Araştırma deseninin gerektirdiği gibi başlama düzeyi, uygulama, 

toplu yoklama ve izleme evreleri düzenlenmiştir. Hayali oyun becerilerinden; 

hayali işlevsel oyun, oyun aracının yerini alma, olmayan oyun araçlarını varmış 

gibi hayal etme ve var olmayan özellikler hayal etme alt becerilerinin tamamı 

araştırma içerisinde değerlendirilmiştir. Çalışmada otizm spektrum bozukluğu 

tanılı çocukların hayali oyun becerilerini edinmesinde video modelle öğretim 

yönteminin etkililiğini, izlerliğini, sosyal geçerliğini ve güvenirliğini belirlemek 

için etkililik, izlerlik, sosyal geçerlilik ve güvenilirlik verileri toplanmıştır. 

Alanyazında konuyla ilgili rastlanılan araştırmaların birçoğunda hayali oyun 

becerilerinin yalnız bir alt başlığı için öğretim yapılırken bu araştırmada hayali 

oyun becerilerinin tüm alt başlıkları bir arada öğretilmiştir. Araştırmada elde 

edilen bulgular incelendiğinde; video modelle öğretim yönteminin otizm 

spektrum bozukluğu tanılı çocuklara hayali oyun becerilerini edindirmede etkili 
olduğu, katılımcıların bu becerileri 1., 3. ve 5. haftalarda koruyabildiği, 

araştırmanın sosyal geçerliği ile birlikte araştırmaya ilişkin uygulama ve 

gözlemciler arası güvenirliğin yüksek olduğu sonuçları elde edilmiştir. Araştırma 

sonucunda elde edilen bulgular incelendiğinde ileriki araştırmalar için; otizm 

spektrum bozukluğu tanılı öğrencilere hayali oyun becerilerinin öğretiminde 

farklı yöntemlerin ya da diğer video modelle öğretim türlerinin etkililiği 
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incelenebileceği görülmektedir. Ayrıca video modelle öğretim yöntemi ile diğer 

öğretim yöntemlerinin ya da odaklanan video modelle öğretim ile diğer video 

modelle öğretim türlerinin karşılaştırılıp, etkililik ile verimlilik boyutu da 

araştırılabilineceği, video modelle öğretim yönteminin farklı oyun becerilerinin 

öğretiminde etkililiğine ilişkin bir araştırmanın planlanabileceği önerilmektedir. 

Uygulamaya yönelik ise öğretmenlere sınıf ortamlarında video modelle öğretim 

yöntemi ile hayali oyun becerileri ve birçok farklı becerilerin edindirilmesi ya da 

sınıf ortamlarında oynatılan oyunların video modelle öğretim yöntemi 

kullanılarak edindirilmesi ve çocuklara bakım veren ebeveynler ile bakıcılara 

video modelle öğretim yöntemine ilişkin eğitim verilmesi önerilmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Hayali oyun, Video modelle öğretim, Otizm spektrum 

bozukluğu olan çocuklar, Hayali oyun becerileri 
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ÖZ BELİRLEME ÖĞRENME MODELİNE DAYALI ÇOK ÖĞELİ 
OKUDUĞUNU STRATEJİLERİ MÜDAHALESİNİN ÖZEL 

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ OLAN ÖĞRENCİLERİN, OKUDUĞUNU 
ANLAMA VE ÖZBÖM BİLGİ DÜZEYİNE OLAN ETKİSİ: ÖN 

BULGULAR 

Deniz Ayşegül Söğüt1, Macid Ayhan Melekoğlu2 
ÖZET 
Öz Belirleme Öğrenme Modeli (ÖZBÖM), bireyin bireyselleştirilmiş eğitim 

ya da geçiş planına aktif katılımını sağlayan, öğrenci merkezli öğrenmeyi 

benimseyen, bununla birlikte bağımsız olarak problem çözme ve hedef belirleme 

gibi becerilerin kazandırılmasını sağlayan, kanıta dayalı çok bileşenli bir öğretim 

paketidir. ÖZBÖM’ün temel amacı, öğrencilere (a) eğitimle ilgili öğrenme 
hedefleri belirlemeyi, (b) bu hedeflere ulaşmak için eylem planları oluşturmayı, 

hedeflerine yönelik ilerlemelerini izlemeyi, değerlendirmeyi ve (c) daha sonra 

ayrıntılı olarak yapılan değerlendirmelere dayalı olarak eylem planını veya 

hedefini gerektiği şekilde revize etmeyi kazandıran, öz düzenlemeli problem 

çözme stratejilerini öğretmektir. ÖZBÖM’ün, herhangi bir müfredat alanı üzerine 

bir öğretim modeli yerleştirilebilecek esnek bir yapısı bulunmaktadır. Bu 

araştırmada, ÖZBÖM’e dayalı çok öğeli okuduğunu anlama stratejileri 
müdahalesinin özel öğrenme güçlüğü olan öğrencilerin; okuduğunu anlama ve 

ÖZBÖM bilgi düzeyine olan etkisinin incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırmaya 

Bartın ilinde yaşayan özel öğrenme güçlüğü tanılı, dahil etme kriterlerine uyan 

kırk iki (42) öğrenci katılmıştır. Araştırma; iki deney bir kontrol grubu olarak 

desenlenmiş ve eşdeğer olmayan ön-test son-test kontrol gruplu yarı deneysel 

desen kullanılmıştır. Araştırmada veriler, SOBAT-II ve ÖZBÖM bilgi kontrol 

listesi ile toplanmıştır. ÖZBÖM kontrol listesi ve SOBAT II, sontest puanlarının, 

gruplar arasında anlamlı düzeyde farklılaştığı bu farklılığın okuduğunu anlamada; 

ÖZBÖM uygulanan deney grubu ile kontrol grubu arasında; ÖZBÖM bilgi 

düzeyinde ise; ÖZBÖM uygulanan deney grubu ile diğer iki grup arasında olduğu 

bulunmuştur. Her iki değişken için; ÖZBÖM uygulanan grubun ortalaması diğer 

gruplara göre daha yüksek çıkmıştır. Benzer durum grupların öntest-sontest 
sonuçlarında da görülmüştür. ÖZBÖM uygulanan deney grubunun son test 

puanlarının, öntest puanlarına göre anlamlı derecede yükseldiği görülürken; diğer 

gruplarda böyle bir farklılık olmadığı belirlenmiştir. Araştırma kapsamında, özel 

öğrenme güçlüğü olan öğrencilerin okuduğunu anlama düzeylerini geliştirmek ve 

ÖZBÖM bilgi düzeylerini (aşamaları, öğrenci sorularını sorma ve cevaplamayı) 

kazandırmak amacıyla ÖZBÖM’e dayalı çok öğeli okuduğunu anlama stratejileri 

müdahalesi geliştirilmiştir. ÖZBÖM’e dayalı müdahalenin, ÖÖG olan 

öğrencilerin okuduğunu anlama düzeylerini arttırdığı ve bu öğrencilere ÖZBÖM 
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bilgi düzeyini (aşamalarını, aşamalarda sorulan soruları, öğrenci sorularını sorma 

ve cevaplamayı) kazandırdığı belirlenmiştir. Alanyazında, akademik içerik 

alanlarıyla birleştirilen ÖZBÖM’ün, özel öğrenme güçlüğü olan öğrencilerin 

akademik başarısını arttırmada etkili bir model olduğunu ve öğrencilerin 

ÖZBÖM’ün aşamalarını, aşamalarda sorulan soruları, öğrenci sorularını sorma ve 

cevaplamayı öğrendiklerini gösteren araştırma sonucunu destekleyen pek çok 

araştırma bulunmaktadır. Araştırmada kullanılan bu modelin; özel öğrenme 

güçlüğü olan öğrencilere öz belirleme becerilerini kazandırmaya teşvik etmede 

kullanılabileceği ve aynı zamanda farklı akademik içerik alanları ile 

birleştirilebileceği önerilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Öz-belirleme öğrenme modeli, Özel öğrenme güçlüğü, 

Okuduğunu anlama, ÖZBÖM bilgi düzeyi 
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İŞİTME KAYIPLI VE NORMAL İŞİTEN ÇOCUKLARIN SOHBET 
BECERİLERİNİN KARŞILAŞTIRMALI OLARAK İNCELENMESİ 

Esra Genç1, Yıldız Uzuner2, Tamer Genç3 
ÖZET 
İletişim bireyler için günlük yaşamın ayrılmaz bir parçası durumundadır. 

Bireyler isteklerini, ihtiyaçlarını ifade etmek çevreleriyle etkileşim kurmak için 

iletişim becerilerini kullanmak durumundadırlar. Araştırmacılar dil ve iletişim 

becerilerini; dikkati yöneltme becerileri, sıra alma, taklit, iletişimsel işlevler ve 

sohbet olarak belirtmektedirler. Sohbet becerisi; iletişimi başlatabilme, devam 

eden sohbeti uygun şekilde sürdürme ve sonlandırmayı içermektedir. Çocuklarda 

sohbetin yapısının işlevden önce geliştiği bilinir. Sohbetin yapısı; sohbeti 

başlatma, sürdürme ve sonlandırmadan oluşmaktadır. Sohbetin işlevi ise; sohbette 

konu başlatma, konuyu sürdürme, sonlandırma, iletişim kopukluklarını 

düzenleme, konusal tutarlılık ve söylem türlerini içermektedir. Çocukların sözlü 

dilin geliştirilmesinden çok öncelerde sohbetlere katıldıkları bilinmektedir. 

Öncelerde jest mimikler, seslendirmeler ile sohbete katılan çocuklar sözel dilin 

gelişmesi ile birlikte jest mimik ve seslendirmelerine sözcükler, cümlecikler ve 

cümleleri de eklemektedirler. Diğer dil ve iletişim becerileri gibi sohbet becerileri 

de çocukların çevreleri ile çok ve çeşitli etkileşime girmeleri sonucunda doğal 

olarak kendiliğinden gelişmektedir. İşitme kayıplı çocuklar da ise bu becerilerin 

gelişiminin çocukların gereksinimlerine bağlı olarak gerekli müdahalelerin ve 

uygun eğitimlerin olmasıyla birlikte akranlarıyla aynı basamaklardan geçerek 

ancak daha geriden geliştiği kabul edilmektedir. Bununla birlikte son yıllarda 

erken dönemde uygulaması yapılan koklear implant uygulamalarının normal 

işiten çocuklar ile işitme kayıplı çocuklar arasındaki dil ve iletişime ilişkin 

farklılıkları azaltacağı beklentisi oldukça yaygındır. Konuya ilişkin yapılan 

çalışmalar incelendiğinde koklear implantlı çocukların sohbet becerileri üzerine 

çok az çalışma yapılmış olduğu görülmektedir. Buna göre bu araştırmada 3,0-5,11 
yaş arası koklear implant kullanan işitme kayıplı ve normal işiten çocukların 

sohbet becerilerinin incelenmesi ve her iki grup için ayrı ayrı sohbet beceriyle 

ilişkili değişkenlerin belirlenmesi amaçlanmıştır. Araştırmada şu soruların yanıtı 

aranmıştır; 1) Koklear implant kullanan işitme kayıplı çocuklar ile işiten çocuklar 

arasında sohbetin yapısı ve sohbetin işlevi becerileri açısından anlamlı bir fark var 

mıdır? 2) Koklear implant kullanan işitme kayıplı çocuklarda sohbet becerileri ile 

ilişkili değişkenler nelerdir? 3) Normal işiten çocuklarda sohbet becerileri ile 

ilişkili değişkenler nelerdir? Araştırmanın yöntemi temel amaç doğrultusunda 

nedensel karşılaştırmalı araştırma modeli olarak belirlenmiştir. Araştırmanın 

katılımcıları ise 3,0-5,11 yaş aralığındaki normal işiten 14 ve 3,0-5,11 yaş 

aralığındaki koklear implant kullanıcısı işitme kayıplı 14 olmak üzere toplam 28 

 
1 Esra Genç, Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: esra.kazan@gop.edu.tr 
2 Yıldız Uzuner, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: yuzuner@anadolu.edu.tr 
3 Tamer Genç, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: tamergenc@anadolu.edu.tr 
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çocuk ve bu çocukların ebeveynleridir. Araştırmanın verileri geliştirilen Formel 

Olmayan İletişim Becerileri Envanteri kullanılarak toplanmıştır. Formel Olmayan 

İletişim Becerileri Envanteri’nin veri toplama protokolüne göre; ilk olarak 

katılımcı ebeveyn(ler) ile yarı yapılandırılmış bir görüşme düzenlenmiştir. Bu 

görüşme ile katılımcı çocuğun yaklaşık bir haftalık ortalama günlük rutinleri ve 

bu rutinlerin gerçekleştiği bağlamlar hakkında bilgiler edinilmiştir. Edinilen bu 

bilgiler ses veya görüntü kaydı ile kayıt altına alınmış ve görüşmelerden hemen 
sonra dökülerek çocuğa ilişkin günlük rutin tablosu oluşturulmuştur. Bu rutin 

tablosu içerisinden hangi rutin etkileşim veya etkinliklerin çocuğun dil ve iletişim 

becerilerini daha fazla yansıtacağına ilişkin belirlemeler yapılmış ve her bir çocuk 

için gözlemlenmek üzere 2-3 farklı etkileşime, etkinliğe karar verilmiş ve bu 

etkileşimler video kaydı ile kayıt altına alınarak gözlemlenmiştir. Her bir gözlem 

kaydının ardından doğrulama verisi almıştır. Her bir katılımcı için çekilen video 

kayıtlarından çocuğun dil ve iletişim becerilerini temsil edecek şekilde belirli 

zaman aralıkları belirlenmiştir. Belirlenen video kesitleri birleştirilerek toplamda 

her bir katılımcı için 10’ar dakikalık analiz videoları hazırlanmıştır. Hazırlanan 

video kayıtları üzerinden Formel Olmayan İletişim Becerileri Envanteri 

kapsamında yer alan sohbetin işlevi ve sohbetin yapısı kontrol listelerine göre 

detaylı analizleri yapılmıştır. Geçerlik güvenirlik çalışmaları kapsamında 

uygulama güvenirliği alınmış ve kodlayıcılar arası güvenirlik hesaplamaları 

yapılmıştır. Farklı gruplardan elde edilen veri değerlerinin ortalamaları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı bir fark olup olmadığının belirlenmesi için “bağımsız 

örneklem t testi” ve non-parametrik karşılığı “Mann-Whitney U” testi yapılmıştır. 

Ayrı ayrı işitme kayıplı ve normal işiten çocukların iletişim becerileri ile ilişkili 

değişkenlerin belirlenmesinde ise Pearson momentler çarpımı korelasyon 

katsayısı ve Spearman Brown sıra farkları korelasyon katsayısı hesaplanmıştır. 

Koklear implantlı ve normal işiten çocukların sohbetin yapısı ve sohbetin işlevi 

becerilerinde gruplar arasında istatistiksel anlamda fark olmadığı görülmektedir. 
Ayrıca her ne kadar sohbetin işlevi becerileri toplamında gruplar arasında anlamlı 

fark belirlenmese de alt bölümlerinden konusal tutarlılık ve sohbeti bitirmede 

normal işiten çocuklar lehine fark olduğu belirlenmiştir. Konusal tutarlılığın alt 

maddelerinden olan işaret sıfatı kullanımında ve sohbeti bitirme becerilerinin alt 

maddelerinden bilgi vermede normal işiten çocuklar lehine fark olduğu 

görülmüştür. Koklear implantlı çocuklarda demografik değişkenlerden; yaş, 

cinsiyet, anneyle birlikte geçirilen süre, babayla birlikte geçirilen süre ve babanın 

yaşı sohbet becerileri ile ilişkili bulunmuştur. Odyolojik değişkenlerden ise; aile 

eğitimi alma sıklığı, koklear implant sayısı, koklear implant öncesi işitme cihazı 

kullanım süresi, koklear implant ve işitme cihazı toplam kullanım süresi, koklear 

implant kullanım süresi sohbet becerileriyle ilişkili bulunmuştur. Normal işiten 

çocuklarda demografik değişkenlerden; cinsiyet, anne öğrenim düzeyi, baba yaşı, 

baba öğrenim düzeyi, baba çalışma durumu aile gelir düzeyi, babayla birlikte 

geçirilen süre sohbet becerileri ile ilişkili bulunmuştur. İletişim becerilerinde 
olduğu gibi sohbet becerileri de işitsel uyarana erken erişim ile koklear implant 
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kullanım süresinden etkilenen ve yaşla birlikte gelişen becerilerdir. Koklear 

implantlı çocukların odyolojik değişkenlerden olabilecek maksimum düzeyde ve 

erken dönemde yararlanmalarının normal işiten çocuklarla benzer performans 

sergilemelerinin temel sebebi olarak düşünülmektedir.   
Anahtar Kelimeler: Koklear implantlı çocuklar, Sohbetin yapısı, Sohbetin 

işlevi, İletişim becerileri. 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÖĞRENCİLERE FEN 
KONULARININ ÖĞRETİMİNDE ARTIRILMIŞ GERÇEKLİK 

UYGULAMASININ ETKİLİLİĞİ 

Hicran DENİZLİ GÜLBOY1, Dr. Öğr. Üyesi Derya GENÇ-TOSUN 2 

ÖZET 
Araştırmada, otizm spektrum bozukluğu olan bireylere iç organların isimlerini 

söyleme ve artırılmış gerçeklik mobil uygulamasını kullanma becerilerinin 

öğretiminde artırılmış gerçeklik mobil uygulamasıyla sunulan sistematik 

öğretimin etkililiğini incelemek ve araştırmaya katılan otizm spektrum bozukluğu 

olan bireylerin ve öğretmenlerinin araştırma hakkındaki görüşlerini belirlemek 

amaçlanmıştır. Ayrıca artırılmış gerçeklik mobil uygulamasıyla sunulan 

sistematik öğretim OSB olan bireylerin hedeflenmeyen bilgi kazanımlarında etkili 

olup olmadığı incelenmiştir. 
Sistematik öğretim sürecinde sabit bekleme süreli öğretim yöntemi 

kullanılmıştır. Araştırma, yaşları 10-13 arasında değişen otizm spektrum 

bozukluğu olan dört birey ile gerçekleştirilmiştir. Araştırmada, tek-denekli 
deneysel araştırma desenlerinden katılımcılar arası yoklama denemeli çoklu 

yoklama modeli kullanılmıştır. Araştırmanın etkililik bulguları, artırılmış 

gerçeklik mobil uygulamasıyla sunulan sistematik öğretimin ilköğretim 

düzeyinde kaynaştırma eğitimi gören otizm spektrum bozukluğu olan dört bireye 

vücudumuzdaki iç organların isimlerini söyleme ve artırılmış gerçeklik mobil 

uygulamasını kullanma becerilerini kazandırmada ve kazandıkları bu becerileri 

koruyup farklı öğrenme materyaline genellemelerinde oldukça etkili olduğunu 

göstermektedir. Hedeflenmeyen bilgi kazanımına ilişkin bulgular, katılımcıların 

son testte gösterdikleri performanslarının ön testte gösterdikleri performanslarına 

göre artış olduğunu göstermektedir. Sosyal geçerlik bulguları ise hem 
katılımcıların hem de öğretmenlerinin artırılmış gerçeklik mobil uygulamasının 

fen konularının öğretiminde kullanılmasının yararlı olduğuna, öğretimi daha 

eğlenceli hale getirdiğine ve öğrenmeyi kolaylaştırdığına ilişkin olumlu görüş 

bildirdiklerini ortaya koymaktadır.  
Sonuç olarak, artırılmış gerçeklik mobil uygulamasıyla sunulan sistematik 

öğretimin, otizm spektrum bozukluğu olan bireylere iç organların isimlerini 

söyleme becerisinin öğretiminde etkili olduğu belirlenmiştir. Artırılmış gerçeklik 

mobil uygulamaları otizm spektrum bozukluğu olan bireylere akademik, sosyal, 

günlük yaşam ve öz bakım becerileri gibi farklı alanlarda pek çok becerinin 

öğretiminde kullanılmaktadır. İleri araştırmalarda artırılmış gerçeklik mobil 

uygulamalarının otizm spektrum bozukluğu olan bireylere farklı beceri alanlarına 

ilişkin davranışların kazandırılmasındaki etkililiğini inceleyen araştırmalar 

planlanabilir.  
 

1 Hicran DENİZLİ GÜLBOY, MEB-Sarıdibek İmam Hatip Ortaokulu, e-posta: hdenizliglby@gmail.com  
2 Dr. Öğr. Üyesi Derya GENÇ-TOSUN, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

drygnc@gmail.com  
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Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, Artırılmış gerçeklik, 

Sistematik öğretim, İç organlar, Hedeflenmeyen bilgi 
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OKUL ÖNCESİ ÇOCUKLAR İÇİN ÖZEL GEREKSİNİMLİ 
BİREYLERİN SOSYAL KABULÜ ÖLÇEĞİ’NİN GELİŞTİRİLMESİ 

F. Kıvanç ERDOĞAN1, Hamdi ÖZDEMİR2 
ÖZET 
Sosyal kabul kavramı, tipik gelişim gösteren bireylerin, özel gereksinimli ya 

da başka özellikleriyle farklılaşan akranlarına yönelik olumlu tutumlara sahip 
olması ve farklı bireyleri de kendileriyle eşit görmesi olarak 

tanımlanabilmektedir. Kapsayıcı eğitim uygulamalarına geçiş, tanı ve 

tanılamaların artımasıyla bu farklısın grubun içerisinde yer alan özel gereksinimli 

bireyler okul öncesi sınıflarında görünür hale gelmeye başlamıştır.  Eğitim 

kurumlarında veya toplumsal yaşamda tipik gelişim gösteren çocuklar ile özel 
gereksinimli bireyler arasındaki etkileşimi belirleyen en önemli unsurlardan birisi 
olarak sosyal kabul kavramı öne çıkmaktadır. Sosyal kabul herhangi bir bakımdan 

farklılaşan bireylerin sosyal yaşam içerisinde topluma ayak uydurabilmesi, 

haklarına ulaşabilmesi ve birlikte yaşama kültürü için çok önemlidir.  
Bu doğrultuda bu araştırmanın amacı, okul öncesi çocuklarına yönelik Özel 

Gereksinimli Bireylerin Sosyal Kabulü Ölçeği ’nin geliştirilmesi olarak 

belirlenmiştir. Nicel araştırma yönteminde ve tarama deseninde yapılan bu 

çalışmada, ölçeğin geçerlik ve güvenirlik analizi yapılmıştır. Araştırmanın 

çalışma grubu, resmi ya da özel okul öncesi eğitim kurumlarına devam eden 5-6 
yaş grubunda toplam 240 çocuktan oluşmaktadır. Ölçeğin yapı geçerliliği için 
Keşfedici Faktör Analizi; iç tutarlılık güvenirliği için Cronbach Alpha analizi 

uygulanmıştır.  
Elde edilen bulgulara göre, Özel Gereksinimli Bireylerin Sosyal Kabulü 

Ölçeği’nin toplam 16 madde ve 3 faktörden oluştuğu ve toplam varyansın 

%56,66’sını açıkladığı görülmüştür. Ölçeğin Cronbach Alpha değerlerinin 

altboyutları için .70 - .87 aralığında, toplam puan için ise .89 olarak 

hesaplanmıştır. Ölçek alt boyutları “Ortak Mekanı Paylaşma”, 

“Paylaşımda/Yardımda Bulunma” ve  “Yeterlilik İnancı ve Eşitlikçi Tutum” 

olarak adlandırılmıştır. Elde edilen bulgulara göre; Özel Gereksinimli Bireylerin 

Sosyal Kabulü Ölçeği’nin okul öncesi dönem çocukları için geçerli ve güvenilir 

bir ölçme aracı olarak kullanılabileceği sonucuna ulaşılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: sosyal kabul ölçeği, özel gereksinimli birey, kapsayıcı 

eğitim, kaynaştırma uygulamaları, farklılıklara saygı 
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Lider Özel Eğitim Öğretmenlerinin Genel Eğitim 
Öğretmenlerinin Mesleki Gelişimlerine ve Kaynaştırma 

Öğrencilerinin Başarılarına Olan Etkileri 

Orhan AYDIN1, Elif TEKİN-İFTAR2 
ÖZET 
Özel eğitim öğretmenlerinin okullarda okulöncesi dönemden ortaöğretim 

sonuna kadar her düzeyde hizmet sunan genel eğitim öğretmenlerine, yardımcı 

öğretmenlere ve/veya mesleğe yeni başlamış özel eğitim öğretmenlerine yönelik 

gerçekleştirebilecekleri destekleyici mesleki gelişim uygulamalarını lider özel 

eğitim öğretmenliği kapsamında gerçekleştirilen uygulamalar olarak ele almak 

mümkündür. Lider özel eğitim öğretmenleri meslektaşlarıyla gözlem yapma, 

koçluk, mentörlük ve birlikte problem çözme gibi etkinlikler sergileyen 
öğretmenler olarak tanımlamaktadır. Lider özel eğitim öğretmenlerinin; (a) 

nitelikli bir öğretim sunabilmek için uygun olan bir bilimsel dayanaklı 

uygulamayı seçen ve kullanan, (b) mesleğe yeni başlayan öğretmenlere mentörlük 

yapmak üzere davranışsal destek sunan, (c) genel eğitim ortamlarında özel 

gereksinimli öğrencileri desteklemek için genel eğitim öğretmenlerini 

destekleyen, (d) öğrenci gelişimini takip eden ve veriye dayalı kararlar alan, (e) 

hem öğrencilerin hem de kendisinin sürekli gelişimini sağlayabilmek için olumlu 

tutum sergileyen ve (f) uygulayıcı gözünden savunu yaparak öğretmen ve öğrenci 

haklarının korunmasında ve özel eğitim yasalarının şekillenmesinde yasa 

yapıcılara yol gösteren öğretmenler olarak rolleri yer almaktadır. Tanımlanan bu 

roller kapsamında, lider özel eğitim öğretmenleri; (a) sınıf dışında da etkin olan, 

(b) öğrenci ile ilgili paydaşlarla (örn., ailelerle) aktif iş birliği süreçlerini 

oluşturan, (c) okul çapında öğrenci yararına değişimler yapan, (d) diğer 

öğretmenlerin mesleki gelişim uygulamalarında yer alan, (e) veriye dayalı karar 

verme süreçlerinde rol alan, (f) hak savunuculuğu yapan, (g) öğrencilerin diğer 

ortamlara ve özellikle bağımsız yaşama geçiş aşamalarında sorumluluklar 

üstlenen ve (f) ülke politikalarının şekillenmesinde ve “güzel ve etkili” olanın 

yayılmasında mesleki kuruluşlarda etkin roller alarak çalışan öğretmenler olarak 

tanımlamaktadır. Sıralanan bu betimlemeler kapsamında lider özel eğitim 

öğretmenliğini, içeriğinde birçok bileşeni barındıran çok yönlü ve çok unsurlu bir 

uygulama felsefesi olarak ele almak mümkündür. Bu çalışmada ise, lider özel 

eğitim öğretmenlerinin genel eğitim ortamlarındaki etkinliklerinin deneysel 

etkisini değerlendirmek için bu öğretmenlerin koçluk rollerini edinerek 
sergilemelerine yönelik bir uygulama gerçekleştirilmiştir. Bu kapsamda 

 
1 Araş. Gör. Orhan AYDIN, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü,  
e-posta: orhanaydin@erzincan.edu.tr 
2 Prof. Dr. Elif TEKİN-İFTAR, Anadolu Üniversitesi, Engelliler Araştırma Enstitüsü,  
e-posta:eltekin@anadolu.edu.tr. 
Bu çalışma Prof. Dr. Elif TEKİN-İFTAR danışmanlığında Araş.Gör. Orhan AYDIN tarafından 
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çalışmanın amacı; (a) araştırmacı tarafından hazırlanarak sunulan “Lider Özel 

Eğitim Öğretmenliği Mesleki Gelişimi” uygulama paketinin özel eğitim 

öğretmenlerinin “Genel Eğitim Öğretmenleri Mesleki Gelişimi” uygulama paketi 

geliştirerek liderlik becerilerinden akran koçluğu kapsamında uygulayabilme 

becerilerini kazanmaları, (b) lider özel eğitim öğretmenlerinin hazırlayıp sunduğu 

“Genel Eğitim Öğretmenleri Mesleki Gelişimi” uygulama paketinin Türkçe 

öğretmenlerinin doğrudan öğretim uygulama becerisini edinmelerini sağlamaları 

ve (c) “Genel Eğitim Öğretmenleri Mesleki Gelişimi” uygulamasına katılan 

Türkçe öğretmenlerinin gerçekleştirdiği doğrudan öğretim uygulamasının 

sınıflarındaki gelişim yetersizliği olan öğrencilerinin Türkçe dersinde öğretilmesi 

hedeflenen akademik becerileri öğrenmeleri üzerindeki etkilerini incelemektir. 

Ayrıca, katılımcı öğretmenlerden ve öğrencilerden çalışmanın sosyal geçerliğine 
ilişkin görüşlerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Bu araştırmada hedeflenen 

amaçların gerçekleştirilmesinde tek-denekli araştırma modellerinden katılımcılar 

arası yoklama denemeli çoklu yoklama modeli kullanılmıştır. Araştırmada özel 

eğitim öğretmeni, Türkçe öğretmeni ve gelişim yetersizliği olan öğrenci üçlüsü 

bir grup olarak eşleştirilmiştir. Modelde bu üç grup katılımcı eşleştirilerek her üç 

katılımcı grubu için katılımcılar arası yoklama denemeli çoklu yoklama modeli 

tasarlanmıştır. Araştırmaya katılan her üç grubun katılımcıları da aynı okulda 

görev yapmakta ve öğrenciler de öğrenimlerine devam etmektedir. Bu kapsamda 

araştırma iç içe üç çoklu yoklama modeli yürütülecek biçimde tasarlanmıştır. 

Çalışmanın katılımcıları Eskişehir ilinde dört farklı orta okulda yer alan dört üçlü 

gruptan oluşturulmuştur. Çalışmada her bir katılımcı üçlü grubuyla çoklu 

yoklama modeline uygun olarak planlanan çalışma takvimlerinde kendi 

okullarında bire-bir eğitim sağlanmasıyla uygulamalar gerçekleştirilmiştir. 

Bulgular, araştırmacıdan eğitim alan lider özel eğitim öğretmenlerinin liderlik 

becerilerinden akran koçluğu becerisini ve lider özel eğitim öğretmenlerinden 

eğitim alan Türkçe öğretmenlerin doğrudan öğretim uygulama becerisini yüksek 

doğrulukta sergileyebildiklerini ve öğretim sona erdikten sonra da edindikleri bu 
becerileri koruduklarını göstermektedir. Benzer şekilde araştırmaya katılan ve 

Türkçe öğretmenlerinden eğitim alan gelişim yetersizliği olan öğrencilerin de 

hedeflenen akademik becerileri edindikleri ve edindikleri bu becerileri öğretim 

sona erdikten sonra da sergileyebildikleri ve farklı sorular sorulduğunda 

genelleyebildikleri görülmüştür. Katılımcı öğretmenler ve öğrencilerin çalışmaya 

ilişkin görüşleri olumlu yöndedir. Elde edilen bulgular kapsamında izleyen 

satırlarda şu öneriler uygulayıcılar için sıralanabilir. (a) Özel eğitim öğretmenleri 

bulundukları okullarda genel eğitim sınıflarında yer alan özel gereksinimli 

öğrencilerin başarılarını artırmak için genel eğitim öğretmenlerini akran koçluğu 

kapsamında destekleyebilirler. (b) Kaynaştırma uygulamalarının 

gerçekleştirildiği genel eğitim okullarında tüm branşlarda yer alan öğretmenler 

akademik becerilerin öğretiminde doğrudan öğretim uygulamasını kullanabilirler. 
(c) Okul yöneticileri kaynaştırma uygulamalarının başarılı olmasını sağlamak için 

özel eğitim ve genel eğitim öğretmenlerinin iş birliği oluşturmalarını destekleyici 
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bir okul kültürünün oluşumunu sağlayabilirler. İleri araştırmalara yönelik olarak 

ise şunlar önerilebilir. (a) Bu çalışma lider özel eğitim öğretmenlerinin diğer 

paydaşların mesleki gelişime olan etkisini deneysel açıdan ortaya koyan ilk 

çalışmalardan biridir. Dolayısıyla çalışma bulgularının yinelenebilirliğini 

sağlamak için ileri araştırmalarda bu çalışmada kullanılan benzer parametrelerle 

yeni mesleki gelişim uygulamaları tasarlanıp yürütülebilir. (b) Çalışmada lider 

özel eğitim öğretmenleri branş öğretmenlerinden Türkçe öğretmenlerine 

doğrudan öğretim uygulaması kapsamında bir mesleki gelişim uygulaması 

sunmuşlardır. İleri araştırmalarda lider özel eğitim öğretmenlerinin diğer 

öğretmenlere doğrudan öğretim uygulaması veya başka bilimsel dayanaklı 

uygulamalara ilişkin mesleki gelişim uygulamaları gerçekleştirmelerinin 

etkililiğine yönelik çalışmaların yürütülmesi önerilebilir. (c) Bu çalışma özel 

eğitim öğretmenlerinin lider öğretmenlik becerilerinden akran koçluğu becerisine 

yönelik gerçekleştirilmiş deneysel çalışmadır. Ancak, alanyazında özel eğitim 

öğretmenlerinin koçlukla birlikte; danışmanlık, mentörlük ve birlikte öğretim gibi 

uygulamalar gerçekleştirerek lider öğretmenlik yapabilecekleri belirtilmektedir. 

Bu kapsamda araştırmacılar lider özel eğitim öğretmenlerine danışmanlık, 

mentörlük ve birlikte öğretim becerilerine ilişkin eğitimler sunarak lider özel 

eğitim öğretmenlerinin diğer öğretmenleri bu beceriler kapsamında 

desteklemelerinin etkileri ileri araştırmalarda incelenebilir. 
 
 
Anahtar Kelimeler: Lider özel eğitim öğretmenliği, akran koçluğu, 

kaynaştırma uygulamaları, Türkçe öğretmenleri, doğrudan öğretim 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARA SOSYAL 
BECERİLERİN KAZANDIRILMASINDA GÜÇ KARTI 

STRATEJİSİNİN ETKİLİLİĞİ 

Hatice Ulu Aydın1, İlknur Çifci Tekinarslan2, Yeşim Güleç 
Aslan3 

ÖZET 
Bu araştırmanın amacı otizm spektrum bozukluğu olan çocuklara sosyal 

becerilerin (akranlarının zorba davranışları ile baş etme becerisi) 

kazandırılmasında güç kartı stratejisinin etkililiğinin araştırılmasıdır. Bu amaç 

doğrultusunda bu çalışma ile; a). Güç kartı stratejisi otizm spektrum bozukluğu 

olan çocuklara  sosyal beceriler kazandırılmasında etkili midir? b). Otizm 

spektrum bozukluğu olan çocuklar güç kartı stratejisi ile kazanmış oldukları 

sosyal becerileri daha sonra farklı materyallere (zorbalık durumlarına) 

genelleyebilmekte midir? c). Otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar, güç kartı 

stratejisi ile kazanmış oldukları sosyal becerileri   birinci, üçüncü,  ve  beşinci 

haftanın sonunda hala korumakta mıdır? d). Güç kartı stratejisi, sosyal becerilerin 
kazandırılmasında aileler ve öğrenciler tarafından etkili görülmekte midir? 

sorularına yanıt aranmıştır. Otizm spektrum bozukluğu olan çocuklara sosyal 

becerilerin kazandırılmasında öykü temelli uygulamalardan biri olan güç kartı 

stratejisinin etkililiğinin sınandığı bu araştırmada tek denekli araştırma 

modellerinden, katılımcılar arası yoklama evreli çoklu yoklama modeli 

kullanılmıştır. Katılımcılar arası yoklama evreli çoklu yoklama modelinin 

kullanıldığı bu araştırmada, bağımsız değişkenin etkililiğinin üç farklı katılımcı 

üzerinde incelenmesi hedeflenmiştir. Araştırmada tüm yoklama oturumları, 

uygulama oturumları, genelleme ve izleme oturumları video ile kayıt altına 

alınarak, çalışma süresince kullanılan veri toplama araçları, ortam, uygulayıcı, 

sunulan ipuçları, kullanılan pekiştireçler ve çalışma saatleri gibi etmenler aynı ve 

sabit oranda tutularak araştırma için standart koşullar sağlanmıştır. Araştırmada, 

çalışmanın amaç ve soruları doğrultusunda denekler belirlenirken amaçlı 

örnekleme yöntemlerinden ölçüt örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Araştırmanın 

denekleri belirlenirken sekiz ölçüt belirlenmiştir. Bu ölçütlere sahip olmayan 

çocuklar araştırmaya dâhil edilmemiştir. Araştırmanın evrenini ise otizm 

spektrum bozukluğu olan çocuklar oluşturmaktadır. Çalışmaya dahil edilen 

öğrenciler otizm spektrum bozukluğu tanısı almış, farklı ilkokullarda kaynaştırma 

öğrencisi olarak eğitim gören çocuklardır. Birinci öğrenci 9, ikinci öğrenci 8, 

üçüncü öğrenci ise 7 yaşındadır. Araştırmaya katılacak tüm çocukların anneleri, 
öğretmenleri ve sınıf arkadaşları ile görüşmeler yapılıp öğrencilerin sınırlılık 

yaşadıkları sosyal beceriler ve okul ortamlarında yaşadıkları güçlükler hakkında 

bilgi toplanmıştır. Öğretmen ve aileler tarafından “Sosyal Beceri Kontrol Listesi”, 
 

1 Hatice Ulu Aydın, Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, hatice.uluaydin@ibu.edu.tr  
2 İlknur Çifci Tekinarslan, Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, cifci_i@ibu.edu.tr 
3 Yeşim Güleç Aslan, İstanbul Medeniyet Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, yesim.gulec@medeniyet.edu.tr 
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“Yoğun İlgi Duyulan Alanları ve Favori Kahramanı Belirleme Formu” ve 

“Problem Davranışları Belirleme Formu” doldurularak çocuklar hakkında bilgiler 

elde edilmiştir. Araştırmaya katılan çocukların sosyal beceri kontrol listesinde yer 

alan “okulda suçlama ile baş etme, alay edilme/isim takılmasına uygun tepki 

verme” gibi becerilerde güçlük yaşadıkları tespit edilmiştir. Ayrıca araştırmacının 

kaynaştırma ortamında yaptığı gözlemler ve öğrencilerin okul arkadaşları ile 

yaptıkları görüşmeler sonucunda öğrencilerin okul ortamında farklı zorbalıklara 

maruz kaldıkları saptanmıştır. Tüm bu elde edilen bilgiler doğrultusunda 

araştırmanın bağımlı değişkeni olan sosyal becerilerin kazandırılmasında 

öğrencilere “akranlarının zorba davranışları (dışlanma, ittirilme, gıdıklanma) ile 

baş etme” becerisi üzerinde bağımsız değişkenin etkisinin incelenmesi 

kararlaştırılmıştır. Araştırmada etkililik, güvenirlik ve sosyal geçerlik olmak 

üzere üç tür veri toplanmıştır. Araştırmanın tüm verileri araştırmacı tarafından 

toplanmıştır. Araştırmanın uygulama ve gözlemciler arası güvenirlik verilerini 

toplayan gözlemci ise Abant İzzet Baysal Üniversitesi Özel Eğitim Bölümünde 

araştırma görevlisi olarak görev yapmakta ve aynı zamanda Lisansüstü eğitimine 

devam etmektedir. Verilerin toplanmasında yoklama verileri için veri kayıt 

formları, uygulama verileri için öğretimi değerlendirme veri kayıt formları, sosyal 

geçerlik verilerinin toplanması için ise sosyal geçerlik verisi toplama formları, 

güvenirlik verilerinin toplanması için uygulama güvenirliği formu ve gözlemciler 

arası güvenirlik formu kullanılmıştır. Etkililik verilerinin toplanması sürecinde, 

toplu yoklama oturumları ile deneklerin var olan performans düzeyleri 

belirlenmiştir. Yoklama oturumlarında deneklerin okul ortamında maruz 

kaldıkları her üç zorbalık (dışlanma, ittirilme, gıdıklanma) durumuna özgü kısa, 

anlaşılır ve görsellerle desteklenen öyküler oluşturulmuştur. Bu öyküler ve veri 

toplama aracı, araştırmacı ile danışmanı tarafından, uygulama alanında çalışan bir 

özel eğitim öğretmeninden ve özel eğitim alanında görev yapan iki 

akademisyenden uzman görüşü alınarak oluşturulmuştur. Bu öykülerle ilgili 

olarak toplam on iki sorudan oluşan yoklama oturumu veri kayıt formu 

oluşturularak tüm sorular deneklere yöneltilmiştir. Kayıt altına alınan oturumlar 

izlenerek deneklerin cevapları veri formuna işaretlenmiştir. Öğretim 

oturumlarında öğrencilerin maruz kaldıkları üç zorbalık türüne ait öğrencilerin 

favori kahramanlarının ve özel ilgi alanlarının kullanıldığı her bir öğrenciye 

hazırlanana üç senaryo ve üç güç kartı okunmuştur. Her oturumda tüm öğrenciler 

bu senaryo ve güç kartlarını belirli sıra ile okumuşlardır. Ardından araştırmanın 

bağımlı değişkeni olan, OSB olan çocuklara sosyal becerilerin 

kazandırılmasındaki artışın grafiksel analizinde veri olarak, deneklerin okul 
ortamında maruz kaldıkları üç tür zorbalığa (dışlanma, ittirilme, gıdıklanma) 

ilişkin hazırlanan yaklaşık 30 sn’lik animasyonlar izlenip, bu animasyonlara 

yönelik hazırlanan öğretimi değerlendirme veri kayıt formundaki on iki soru 
deneklere sorulmuştur. Ayrıca bu animasyonların oluşturulmasında iki 

eğitimciden uzman görüşü alınarak hem etik açıdan uygunluğuna hem de 

öğrencilerin duygusal gelişimleri göz önünde bulundurularak animasyonların 
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araştırmada kullanımına karar verilmiştir. Zorbalık durumları ikinci kişiler 

üzerinden betimlenip, öğrencilerin yaşadıkları olumsuz deneyimlerin 

olabildiğince kendileri üzerinden gösterilmemeye özen gösterilmiştir. 

Uygulamanın etkililik ölçütü olarak deneklerin sosyal becerilerinin uygulama 
sonunda en az %80 düzeyinde olması hedeflenmiştir. Araştırma sonunda elde 

edilen toplu yoklama verileri, öğretim oturumları verileri, izleme ve genelleme 

oturumlarına ait veriler grafiksel analiz yoluyla analiz edilmiştir. Veriler analiz 

edilirken toplu yoklama oturumlarında, öğretim oturumlarında ve izleme 

oturumlarında öğrencilere yöneltilen 12 soru yüzdelik olarak hesaplanarak her bir 

doğru cevabın değeri 8,33 olarak hesaplanmıştır. Genelleme oturumlarında ise 

öğrencilere birer soru sorulmuştur. Öğrenci doğru cevabı verdiyse %100, tepkisiz 

kaldıysa veya yanlış cevap verdiyse %0 olarak gösterilmiştir. Annelerden ve 

öğrencilerden elde edilen sosyal geçerlik verileri betimsel analiz tekniği ile analiz 

edilmiştir. Bu araştırmanın bulguları; (a) güç kartı stratejisinin otizm spektrum 

bozukluğu olan çocuklara akranlarının zorba davranışları ile başa çıkma 

becerisinin kazandırılmasında etkili olduğu, (b) otizmi olan çocukların güç kartı 

stratejisi ile kazanmış oldukları sosyal becerileri daha sonra farklı materyallere 
(zorbalık durumlarına) genelleyebildiklerini, (c) otizmi olan çocukların güç kartı 

stratejisi ile kazanmış oldukları sosyal becerileri  birinci, üçüncü ve beşinci 

haftanın sonunda hala koruduklarını, (d) aileler ve öğrencilerin güç kartı 

stratejisinin uygulanması ve otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar üzerinde 

etkisine ilişkin olumlu görüşlerinin olduğunu gösterir niteliktedir. Araştırma 

bulgularına dayalı olarak ileride gerçekleştirilecek olan araştırmalara yönelik 

benzer araştırmalar, deneklerin evleri veya gittikleri okullar gibi farklı ortamlarda, 

anne-babalar veya akranlar gibi farklı uygulamacılar ile yürütülebilir. Aynı 

zamanda farklı türde yetersizliği olan çocukların sosyal beceri yetersizliğine 

yönelik araştırmalar gerçekleştirilebilir. 
Anahtar Kelimeler: Güç Kartı Stratejisi, Otizm Spektrum Bozukluğu, Sosyal 

Beceri, Akran Zorbalığı. 
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 OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARA VE 
İŞİTME KAYIPLI ÇOCUKLARA UYGULANMIŞ EBEVEYN ARACILI 

DİL MÜDAHALELERİ: SİSTEMATİK ALANYAZIN TARAMASI 

Cansel AYDEMİR11, Furkan AKDAĞ2 

ÖZEt 
Dil; iletişim kurmak amacı ile sistematik olarak üzerinde uzlaşılmış sözel, 

görsel veya yazılı sembolleri içeren, kişinin bir dizi bilişsel aşama sonrası edindiği 

araçtır. Dil gelişimi ise ortak anlam taşıyan bu sembollerin edinilmesini, kurallara 
ve bağlama uygun olarak kullanılmasını ifade eder. Bebekler bilişsel ve fizyolojik 

herhangi bir sorun olmaması durumunda yaşadığı toplumun üzerinde anlaşmaya 

vardıkları anadillerini kolaylıkla edinirler. Buna karşılık çocukluk döneminde 

çeşitli gerekçelerle dil gelişiminde sorunlara rastlanabilmektedir. Dil gelişiminde 

soruna neden olabilecek birçok risk faktörü bulunmaktadır. Bu risk faktörleri 

çeşitli araştırmaların sonuçları ile ilişkilendirilip dil edinimi için gerekli olduğu 

düşünülen tıbbi ve eğitsel faktörler temel alınarak kategorileştirilmiştir. Otizm 

spektrum bozukluğu, zihin yetersizliği, gelişimsel yetersizlikler, dikkat eksikliği 

ve hiperaktivite bozukluğu, travmatik beyin hasarı, psikolojik/duygusal 

bozukluklar ve işitme kaybı gibi koşulların/durumların varlığı, bahsedilen 

kategoriler arasında gösterilmektedir. Bu araştırma kapsamınca işitme kaybı ve 

otizm spekturum bozukluğunun dil gelişimine olumsuz etkilerini ortadan 

kaldırmak üzere uygulanan ebeveyn aracılı müdahaleler sistematik olarak   
taranarak karşılaştırılacaktır. Bebekler sahip oldukları bilişsel ve fizyolojik 

donanımlar ve çevresel deneyimler aracılığı ile çevredeki sesleri anlamlandırarak 

anadillerini edinebilmektedirler. Ancak dil öncesi işitme kayıpları, işitsel girdiyi 

sınırlayarak dil gelişimini olumsuz yönde etkilemektedir. İşitme kayıplı 

çocukların dil gelişim basamaklarının normal işiten akranları ile aynı sırayı izlese 

dahi daha yavaş bir gelişim seyrettiği bilinmektedir. İşitme kaybı dil gelişimi ve 
dolaylı olarak çeşitli gelişim alanlarını etkilemektedir. İşitme kaybının birincil 

olarak dil gelişimi ile başlayıp çeşitli gelişim alanlarına yansıyan bu olumsuz 

etkilerinin ortadan kaldırılması veya en aza indirilebilmesi; işitme kaybının 

varlığının erken tanılanmasını takiben erken ve uygun cihazlandırma ve erken 

eğitim ile mümkündür. Erken dönemde sunulan bu eğitim sürece ebeveynin de 

dahil olması ile sağlanmaktadır. Otizm Spektrum Bozukluğu; iletişim, sosyal 

iletişim ve etkileşim ile ilgi, davranış ve aktivitelerde sınırlı, tekrarlı/yineleyici 

hareketlerle karakterize olmuş nöro-gelişimsel bir bozukluktur. Otizm spekturum 

bozukluğu olan bireyler, dil ve iletişim becerilerinde, motor becerilerde ve sosyal 

becerilerde tipik gelişim gösteren akranlarına göre güçlükler yaşamaktadırlar. 

OSB olan çocukların dil gelişim özelliklerini bilmek ve dil gelişiminde 

yaşadıkları sınırlılıkları ortaya koymak gerek ebeveynlerin çocuklarında ilk 

 
1 Cansel AYDEMİR, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta:canselaydemir@gazi.edu.tr 
2 Furkan AKDAĞ, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: furkanakdag@gazi.edu.tr 
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gözledikleri farklılığın dil sınırlılıkları olması gerekse okul öncesi dönem dil 
gelişiminin çocuğun ilerleyen yaşlarındaki hazırbulunuşluğunu etkilemesi 

açısından önemlidir. Dil ve bilginin en iyi öğrenildiği yerin; çocuğun ilk sosyal 

etkileşimlerinin gerçekleştiği, sevildiği ve ilk öğretmenleri olan aileleri tarafından 

sağlanan evinde gerçekleştiğini söylemek yanlış olmayacaktır. Bu sebepten 

çocuğun dil ediniminin gerçekleşmesi için çocuğun, ailenin evdeki dil 

yaşantılarına bilinçli bir şekilde dahil olması erken müdahale programlarının 

temel amaçlarındandır. Bu araştırmada 0-6 yaş aralığındaki işitme kayıplı 

çocuklar ile otizm spektrum bozukluğu olan çocukların ailelerine sunulmuş dil 

gelişimini desteklemeye yönelik müdahaleler, belirli dahil etme ve dışlama 

kriterleri esas alınarak sistematik olarak taranmıştır. Araştırmada aşağıdaki 

sorulara yanıt aranmıştır: 
-0-6 yaş aralığındaki otizm spektrum bozukluğu olan çocukların sözel dil 

gelişimlerini desteklemek üzere ebeveynleri aracılığı ile uygulanan müdahaleler 

nelerdir? 
-0-6 yaş aralığındaki işitme kayıplı çocukların sözel dil gelişimlerini 

desteklemek üzere ebeveynleri aracılığı ile uygulanan müdahaleler nelerdir? 
- 0-6 yaş aralığındaki otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar ile işitme 

kayıplı çocukların sözel dil gelişimlerini desteklemek üzere ebeveynlerine 

uygulanan müdahalelerin benzerlikleri nelerdir? Bir grup için uygulanan 

müdahale diğer yetersizlik grubuna uygulanabilir mi? 
 -0-6 yaş aralığındaki otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar ile işitme 

kayıplı çocukların dil gelişimlerini desteklemek üzere ebeveynlerine uygulanan 
müdahalelerin farklılıkları nelerdir? 

Çalışmada, 0-6 yaş aralığındaki işitme kayıplı çocuklar ve otizm spektrum 

bozukluğu tanısı olan çocuklara ebeveyn aracılı dil müdahalelerinin uygulandığı 

araştırmalar ayrı ayrı sistematik olarak taranmıştır. Çalışmanın verileri betimsel 

içerik analizi yöntemi kullanılarak ayrı ayrı analiz edilmiş elde edilen veriler 

karşılaştırılarak araştırma sorularına yanıt aranmıştır. Betimsel içerik analizi 

yönteminde filtrelemeler sonucunda ulaşılan çalışmalar ele alınmış ve 

çalışmaların içeriği, bulguları ve sonuçları araştırma soruları çerçevesinde 

değerlendirilmiştir. Ulaşılan çalışmaların araştırma kapsamına dahil edilme 

ölçütleri; 
-   Otizm spektrum bozukluğu olan çocukları kapsayan yetersizlik grubu için 

“autism, parent-training, language, communication” anahtar sözcüklerini 

içermesi, 
-  İşitme kayıplı çocukları kapsayan yetersizlik grubu için “hearing loss, deaf, 

parent training, language, communication” anahtar sözcüklerini içermesi, 
-     Çalışmanın örneklemini yalnızca OSB olan veya yalnızca işitme kayıplı 

olan çocukların oluşturması, 
-   ERIC veya Web of Science veritabanlarında taranması, 
-   2013-2022 yılları arasında yayımlanmış olması, 
-   Ailelere uygulanan müdahale çalışması olması, 
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-   Müdahalelerin sözel dili geliştirmeyi hedefliyor olması, 
-   Erişime açık olması, 
-   Yayın dilinin İngilizce olması olarak belirlenmiştir. 
Aynı zamanda veri tabanlarında ulaşılan çalışmalar birtakım hariç tutma 

kriterleri vasıtasıyla araştırma kapsamından çıkarılmıştır. Bu kriterler; 
-   Çalışmanın bir derleme çalışması olması, 
-   Çalışma örnekleminde işitme kaybı ve otizm spektrum bozukluğu tanısına 

ek tanıların da bulunması, 
-   Çalışma örnekleminde 0-6 yaş grubu dışında katılımcıların da bulunması, 

olarak belirlenmiştir. 
Her iki tarama Haziran-Temmuz 2022 zaman aralığında eş zamanlı olarak 

gerçekleştirmiştir. “Hearing loss, deaf, parent training, language, communication” 

anahtar sözcükleri ve 2013-2022 zaman aralıkları kullanılarak gerçekleştirilen 

tarama sonucunda ERIC veritabanında 569, Web of Science veri tabanında 17 

çalışmaya ulaşılmıştır. Ardından yayınların başlığı, anahtar sözcükleri ve özetleri 

incelenerek ERIC veri tabanından 55, WoS veritabanından 6 çalışma araştırma 

kapsamına alınmıştır. “Autism, parent training, language, communication” 

anahtar sözcükleri ve 2013-2022 zaman aralıkları kullanılarak gerçekleştirilen 

tarama sonucunda ERIC veritabanında 3245, WoS veri tabanında 157 çalışmaya 

ulaşılmıştır. Ulaşılan yayınların başlığı, anahtar sözcükleri ve özeti incelenerek 

ERIC veri tabanında 85, Web of Science veri tabanında 46 çalışma araştırma 

kapsamına alınmıştır. Çalışma sonucunda otizm spektrum bozukluğu olan ve 

işitme kayıplı çocuklara uygulanan ebeveyn aracılı müdahaleler arasında; 

müdahale çıktıları açısından benzerlikler görülmekle birlikte müdahalelerin 

içeriği, uygulama basamakları ve müdahale süresi açısından farklılıklar 

bulunacağı beklenmektedir. Taramalar sonrasında müdahaleler arasındaki 

benzerlik ve farklılıklar ortaya çıkarılarak farklı özel gereksinim gruplarınının 

ebeveynlerine yönelik dil gelişimini hedef alan ortak müdahale programları 

oluşturulup oluşturulamayacağı tartışılacaktır. 
   Anahtar Kelimeler: dil gelişimi, otizm spektrum bozukluğu, işitme kaybı, 

ebeveyn aracılı müdahaleler 
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UYARLANMIŞ FİZİKSEL AKTİVİTENİN OTİZM SPEKTRUM 

BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARDA ODAKLANMIŞ DİKKAT 

ÜZERİNE ETKİLİLİĞİ 
Özgür KURT1 Yeşim FAZLIOĞLU2 

ÖZET 
Bu araştırmada, uyarlanmış fiziksel aktivitenin otizm spektrum bozukluğu 

olan çocuklarda odaklanmış dikkat üzerine etkililiğinin incelenmesi 

amaçlanmıştır. Araştırmada tek-denekli araştırma modellerinden beceriler arası 

çoklu başlama modeli kullanılmıştır.  Araştırmanın çalışma grubunu, Trakya 

Üniversitesi Armağan Dönertaş Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezine devam 
etmekte olan 5-6 yaşlarında dört otizm spektrum bozukluğu olan öğrenci 

oluşturmuştur. Çalışma grubunu belirlerken; araştırmanın kriterleri arasında yer 

alan ön koşul becerilere sahip olmak durumu dikkate alınmıştır.  Araştırmada veri 

toplama aracı olarak başlama düzeyi, yoklama, öğretim, izleme ve genelleme 

oturumlarının veri toplama formu ve Bourdon dikkat testi kullanılmıştır. Aynı 

zamanda her oturum öncesinde öğrencilere dikkat değerlendirme listesi 

uygulanmıştır. Ayrıca bu araştırmada katılımcıların annelerinden ve 

öğretmenlerinden sosyal geçerlilik verileri de toplanmıştır. Araştırma sonucunda 

elde edilen bulgular grafik analizi tekniği ile yorumlanmıştır.  Araştırmanın 

sonucunda gerek araştırmadan gerekse öğretmen ve annelerle yapılan 
görüşmeden elde edilen veriler doğrultusunda, uyarlanmış fiziksel aktivitenin 

çocukların odaklanmış dikkat becerileri üzerinde olumlu etkisi olduğu 

gözlemlenmiştir. 
Anahtar kelimeler: uyarlanmış fiziksel aktivite, otizm spektrum bozukluğu, 

odaklanmış dikkat, 5-6 yaş, tek-denekli araştırma 
 
 

  

 

1 İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Eğitim Fakültesi Özel Eğitim Bölümü Özel Eğitim Anabilim Dalı Dr. Öğr. 
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2 Trakya Üniversitesi Eğitim Fakültesi Temel Eğitim Bölümü Okul Öncesi Eğitimi Anabilim dalı Prof. Dr. 

Öğr. Üyesi yfazlioglu@trakya.edu.tr 
*Bu çalışma, Uyarlanmış Fiziksel Aktivitenin Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Çocuklarda Odaklanmış Dikkat Üzerine 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARIN 
EBEVEYNLERİNİN ALGILAN SOSYAL DESTEK DÜZEYİ İLE AİLE 

İŞLEVLERİNİN REGRESYON ANALİZİ İLE İNCELENMESİ 

Avşar ARDIÇ1, Mustafa ÖZEKES2 
ÖZET 
Aileye yeni katılan çocukların ailenin işleyişini ve ebeveynlerin psikolojik iyi 

olma durumlarını etkilediği ifade edilmektedir. Bunun yanı sıra aileye yeni katılan 

ve yetersizliği olan bir bireyin ailenin işleyişine ve hem ebeveynlerin hem de diğer 

aile üyelerinin psikolojik iyi olma durumları üzerinde çeşitli etkilerinin olduğu 

alan yazında belirtilmektedir. Bu durum hem aile üyelerinin rollerini hem de 

ailenin genel işleyişi üzerinde olumsuz etkilere neden olduğu çeşitli araştırma 

bulgularında raporlaştırılmıştır. Bu çalışmanın amacı; otizm spektrum bozukluğu 

olan çocuklarının ailelerinin algılanan sosyal destek düzeyi ile aile işlevleri 

arasındaki ilişkinin regresyon analizi ile incelenmesidir. Araştırma ilişkisel 

araştırma deseni ile desenlenmiştir. Araştırma evreninden örneklemin 
belirlenmesi amacıyla amaçsal örnekleme yöntemleri içerisinde değerlendirilen 

ölçüt örnekleme tekniği kullanılmıştır. Bu amaç doğrultusunda verilerin 

toplanması için çeşitli şehirlerdeki özel özel eğitim ve rehabilitasyon kurumları 

ile görüşülmüş ve araştırmaya destek vermek isteyen kurumlara veri toplama 

araçları (Gilliam’s Otistik Bozukluk Derecelendirme Ölçeği-2 Türkçe Versiyonu, 

Yenilenmiş Anne-Baba Sosyal Destek Ölçeği, Esneklik ve Bağlılık 

Değerlendirme Öçeği-IV) posta yoluyla gönderilmiştir. Özel özel eğitim ve 

rehabilitasyon kurumları otizm spektrum bozukluğu olan çocukların 

ebeveynlerine veri toplama araçları gönüllük temelinde uygulamış ve doldurulan 

veri toplama araçlarını araştırmacılara posta yoluyla ulaştırmıştır. Gilliam’s 

Otistik Bozukluk Derecelendirme Ölçeği-2 Türkçe Versiyonu, Yenilenmiş Anne-
Baba Sosyal Destek Ölçeği ve Esneklik ve Bağlılık Değerlendirme Ölçeği-IV ile 
toplam 285 ebeveynden (240 anne ve 45 baba olmak üzere)  veri toplanmıştır. 

Elde edilen veriler ile  OSB olan çocukların ebeveynlerinin hem algılanan sosyal 

destek hem de aile işlevleri betimsel olarak analiz edilmiştir. Betimsel analiz 

sonrasında ise OSB düzeyi, algılanan sosyal destek düzeyi ve aile işlevleri 

arasındaki ilişki çoklu regresyon analizi ile analiz edilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozukluğu, Aile İşlevleri, Algılanan 

Sosyal Destek, Aile Bağlılığı ve Esnekliği, Regresyon Analizi 
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GÖÇMEN ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÖĞRENCİLERLE İLGİLİ EĞİTİM 
ALANINDA YAPILAN ÇALIŞMALARIN GÖZDEN GEÇİRİLMESİ 

Ayşenur ÇAYIR1, Abdulkadir KOCAOĞLU2, Nevin GÜNER-
YILDIZ3 

ÖZET 
Dezavantajlı birey kavramı kapsamında, birçok farklı grup bulunmaktadır. 

Göçmen bireyler de sahip oldukları dezavantajlar nedeniyle bu kavramın 

içerisinde yer almaktadırlar. Göçmen bireylerin büyük bir kısmını oluşturan 

göçmen öğrencilerin dezavantajlı konumda olmasının nedenleri arasında; tanıdık 

olmayan bir eğitim sistemine yerleşmek, yeni bir dil öğrenmek, arkadaş edinmek, 

okulun kültürünü ve müfredatını anlamak ve ayrımcılık/ırkçılıkla karşılaşmak yer 

almaktadır. Bu zorlukların üstüne bir de özel gereksinimli olma durumu 

eklendiğinde, süreç daha da zorlaşmaktadır. Alanyazında göçmen öğrencileri 

konu alan çalışmalara bakıldığında genellikle tipik gelişim gösteren öğrencilerin 

öğretmenleri, aileleri ya da kendileri ile yapılan çalışmaların olduğu 

görülmektedir. Ancak iki kere farklı olan göçmen özel gereksinimli öğrencilerle 

ilgili çalışmalar oldukça sınırlıdır. Bu nedenle bu çalışmada, göçmen özel 

gereksinimli öğrencilerin eğitimleri bağlamında yapılan araştırmaların 

incelenmesi amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda ulusal ve uluslararası veri 

tabanlarında taramalar yapılmış ve dahil etme ölçütlerini karşılayan 30 makale 

araştırma kapsamında incelenmiştir. Yapılan inceleme sonucunda, göçmen özel 
gereksinimli öğrencilerin eğitimi bağlamında yapılan araştırmaların sayısının 

konunun derinlemesine incelenmesi ve anlaşılması açısından yetersiz olduğu ve 

bu bireyleri konu alan daha fazla çalışmaya gereksinim duyulduğu belirlenmiştir. 

Ayrıca, yapılan araştırmaların katılımcı grubunu çoğunlukla göçmen özel 

gereksinimli öğrencilerin ebeveynleri ve öğretmenlerinin oluşturduğu ve 

genellikle eğitim sürecinde yaşanan problemlere odaklanıldığı görülmektedir. 

Yapılan araştırmalar yöntemleri açısından incelendiğinde ise büyük 

çoğunluğunun betimsel araştırma olarak gerçekleştirildiği sadece bir araştırmanın 

müdahale araştırması olduğu dikkat çekmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Göçmen özel gereksinimli birey, göç ve özel eğitim, geçici 

koruma statüsü ve özel eğitim, sistematik derleme 
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Özel Yetenekli Öğrencilerin Uzaktan Eğitim Kavramına 
Yönelik Algılarının Metaforik Olarak İncelenmesi  

Ahmet KURNAZ1, Canan ŞENTÜRK BARIŞIK2, Hamza KAYNAR3 
ÖZET 
 
Bu araştırmanın amacı, ortaokul düzeyi BİLSEM öğrencilerinin uzaktan 

eğitime yönelik algılarını metaforlar aracılığıyla ortaya koymaktır. Bu amaçla 

öğrencilere “Uzaktan eğitim … gibidir; çünkü …” cümlesi sunularak 

tamamlamaları istenmiştir. Araştırma 2022 yılının ikinci yarısında farklı illerden 

ortaokul düzeyindeki 152 BİLSEM öğrencisi ile yürütülmüştür. Uygun 

örnekleme yoluyla katılımcı belirleme tekniğinin benimsendiği çalışmada nitel 

araştırma yöntemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullanılmıştır. 

Yapılan içerik analizi sonucunda uzaktan eğitim sürecinin BİLSEM 

öğrencilerinde oluşturduğu duygu, düşünce ve eleştirilerin hangi metaforlarla 

ortaya koyuldukları belirlenmiştir. Metafor ifadelerinin olumlu ve olumsuz 

yönde seyretmesine dayanılarak metaforlar “Dezavantajlarıyla Uzaktan Eğitim” 

ve “Avantajlarıyla Uzaktan Eğitim” olmak üzere cevaplanma yüzdelik oranları 

sırasına göre iki ana temada toplanmıştır. Dezavantajlarıyla uzaktan eğitim ana 

teması kavramsal olarak “Sıkıcı Özellikleriyle Uzaktan Eğitim”, “Zorlayıcı 

Yönleriyle Uzaktan Eğitim”, “Örtemediği Eksikliklerle Uzaktan Eğitim”, 

“Yapaylıktan Uzaklaşamayan Uzaktan Eğitim” ve “Belirsizlik Hissi 

Yaşatmasıyla Uzaktan Eğitim” alt temalarına ayrılmıştır. Avantajlarıyla uzaktan 

eğitim teması ise “Okul Görevini Üstlenen Uzaktan Eğitim”, “Sağlıklı 

Kalabilme Aracı Uzaktan Eğitim”, “Faydalı Yönleriyle Uzaktan Eğitim” ve 

“Eğlence Kaynağı Uzaktan Eğitim” olmak üzere alt temalara ayrılmıştır. Farklı 

sınıf seviyelerinde ve farklı yetenek özelliklerinde bulunan BİLSEM 

öğrencilerinin uzaktan eğitim sürecinde derinden etkilendikleri ve bu süreçle baş 

 
1Ahmet KURNAZ, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: ahkurnaz@hotmail.com 
2 Canan ŞENTÜRK BARIŞIK, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

canansenturkbarisik@gmail.com 
3Hamza KAYNAR, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: hmzkynr@gmail.com 
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etmede büyük çaba göstermek durumunda kaldıkları aktarılan metaforlar 

aracılığıyla görülmüştür. Aynı zamanda öğrencilerin zorunlu olarak tercih edilen 

acil uzaktan eğitime karşı zıt yönlerde seyredebilen algı ve tutumlar 

geliştirdiklerine yönelik izlenim edinilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Uzaktan eğitim, bilsem, metafor, olgubilim. 
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Görme Yetersizliği Olan Öğrencilerin Bağımsız Hareket 
Becerileri Üzerinde Kendini 

Yönetme Stratejileri Öğretim Paketinin Etkililiğinin 
İncelenmesi 

Damla Işıtan Kılıç1, Çığıl Aykut2 
ÖZET 
Bağımsız olarak hareket ederken kendi seçimlerini yapma ve seçimleri 

doğrultusunda karar alma tüm bireylerin hakkıdır. Bu nedenle görme yetersizliği 

olan bireylerin bu haklarını uygun ortamlarda uygun bir şekilde kazanmaları için 

desteklenmeleri önem taşımaktadır. Bu çerçevede görme yetersizliğinden 

etkilenmiş bireyler için bağımsız hareketin kendini yönetme ile bir arada ele 

alınması dikkate değer bir yaklaşım taşımaktadır. Daha fazla seçim duygusu 

yaşama, davranışları başlatma ve kişisel sorumluluk anlamına gelen kendini 
yönetme becerilerinin yüksek bir yaşam kalitesi için tüm bireylere kazandırılması 

gerekmektedir. Bu nedenle bu araştırmada bağımsız hareket becerileri ile kendini 

yönetme stratejilerinin birlikte kullanımı rota takibinin kazandırılmasında 

uygulanmıştır. Bu araştırmanın amacı görme yetersizliği olan öğrencilerin 

bağımsız hareket ve yönelim becerilerinin kullanılmasını gerektiren rota takibi 

üzerinde kendini yönetme stratejileri öğretim paketinin etkililiğini incelemektir. 

Araştırmanın genel amacı doğrultusunda çalışma iki aşamalı gerçekleştirilmiştir.  

Araştırmanın ilk aşamasında bağımsız hareket ve yönelim becerileri için gerekli 

olan çapraz bastonla yürüme, sarkaç bastonla yürüme ve yüksek kol korunma 

tekniğini kullanarak yürüme becerisi öğretimi gerçekleştirilmiştir. İkinci aşamada 

ise öğrencilerin kazandıkları bu becerileri kullanarak bir yerden bir yere bağımsız 

olarak gitmeyi gerektiren rota takibi üzerinde kendini yönetme stratejileri 

öğretimi gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın katılımcılarını Ankara ilinde yer alan 

görme engelliler ortaokuluna devam eden 6-10 yaş aralığında görme yetersizliği 

olan üç öğrenci oluşturmuştur. Bu araştırmanın birinci aşamadaki bağımlı 

değişkenleri çapraz baston becerisi, sarkaç baston becerisi ve yüksek kol korunma 
tekniğini kullanma becerisidir, bağımsız değişken ise eş zamanlı ipucuyla öğretim 

yöntemidir. Araştırmanın ilk aşamasında çapraz bastonla yürüme, sarkaç bastonla 

yürüme ve yüksek kol korunma tekniğini kullanarak yürüme öğretimi amacıyla 

tek denekli deneysel desenlerden davranışlar arası yoklama evreli çoklu yoklama 

deseni kullanılmıştır. Araştırmada araştırmacılar tarafından geliştirilen Çapraz 

Baston Tekniğiyle Yürüme Becerisi, Sarkaç Bastonla Yürüme Becerisi ve Yüksek 

Kol Korunma Tekniğiyle Yürüme Becerisi Analizi Formu ile öğrencilerin beceri 

basamaklarını gerçekleştirme düzeyleri kaydedilmiştir. Araştırmadan elde edilen 

veriler grafiğe işlenerek analiz edilmiştir. Araştırma bulguları eş zamanlı ipucu 

 
1 Damla Işıtan Kılıç, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, damlaisitan@gazi.edu.tr 
2 Çığıl Aykut, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, cigil@gazi.edu.tr 
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öğretim yöntemi ile yapılan öğretimin öğrencilerin bağımsız hareket 

becerilerinden çapraz bastonla yürüme, sarkaç bastonla yürüme ve yüksek kol 

korunma tekniğini kullanarak yürüme becerilerini kazandıklarını göstermektedir. 

Araştırmanın ikinci aşamasında ise kendini yönetme stratejileri öğretim paketinin 
öğrencilerin bağımsız hareket becerilerini rota takibinde kullanmalarındaki 

etkililiğini belirlemek amacıyla katılımcılar arası yoklama evreli çoklu yoklama 

deseni kullanılmıştır.  Araştırmanın ikinci aşamadaki bağımlı değişkeni bağımsız 

hareket becerilerini kullanarak rota takibi yapma becerisidir, bağımsız değişkeni 

ise kendini izleme, kendini değerlendirme ve kendini pekiştirmeden oluşan 

kendini yönetme stratejileri öğretim paketidir. Araştırmacılar tarafından 

geliştirilen Kendini Yönetme Stratejilerini Kullanarak Rota Takibi Yapma 
Becerisi Analizi Formu kullanarak öğrencilerin beceri basamaklarını 

gerçekleştirip gerçekleştiremediği kaydedilmiştir. Genelleme oturumları, öntest-
sontest modeliyle gerçekleştirilmiştir. Uygulama güvenirliği verilerinin 

hesaplanmasında gözlenen uygulayıcı tepkileri sayısı/planlanan uygulayıcı 

tepkileri sayısı x 100 formülü kullanılmıştır. Uygulama güvenirliği verileri özel 

eğitim alanında doktora yapan bağımsız bir gözlemci tarafından hesaplanmıştır. 

Bu çalışmada her üç çocuğun yer aldığı öğretim oturumlarının en az %20’si 

izlenmiştir.  Gözlemci seçkisiz atama yoluyla belirlenen öğretim oturumlarını 

izleyerek verileri Uygulama Güvenirliği Veri Toplama Formu’na kaydetmiştir. 

Uygulama güvenirliği yüzdesi % 94 olarak hesaplanmıştır. Sosyal geçerlilik 

verileri katılımcı öğrencilerin ve öğretmenlerinin, kendini yönetme stratejileri 

öğretim paketinin uygulanması ve etkisine ilişkin görüşleri yarı yapılandırılmış 

görüşmeler aracılığı ile toplanmıştır. Araştırmanın bulguları öğrencilerin eş 

zamanlı ipucu öğretim yöntemiyle bağımsız hareket becerilerinden çapraz 

bastonla yürüme, sarkaç bastonla yürüme ve yüksek kol korunma tekniğini 

kullanarak yürüme becerilerini kazandığını göstermektedir. Daha sonra 

kazandırılan becerilerin kullanımını içeren rota takibi yapmada birden fazla 

stratejinin yer aldığı kendini yönetme stratejilerinin yer aldığı öğretim paketi 

kullanılmıştır. Aynı şekilde kendini yönetme stratejilerinin yer aldığı öğretim 

paketi de öğrencilerin rota takibi yaparak hedefledikleri yere ulaşmalarında etkili 

olmuştur. Bu araştırmada bağımsız hareket becerileri ile kendini yönetme 

stratejilerinin birlikte kullanımı öğrencilerin rota takibini kazanmalarında etkili 

olmuştur. Yönelim ve bağımsız hareket becerilerinin görme yetersizliği olan 

öğrencilere kazandırılmasında ebeveynlerin daha katılımcı ve teşvik edici olması 

konusunda görüşler bulunmaktadır. Bu nedenle yapılacak gelecek çalışmalarda 

ebeveynlerin sürece dahil edilmesi sağlanabilir. Beceri ya da davranış 

kazandırmada görme yetersizliği olan öğrencilere müdahale kişisi olarak 

ebeveynler aracılığıyla sunulan kendini yönetme stratejilerinin etkisi 

incelenebilir. Yapılacak çalışmalarda kendini yönetme stratejileri öğretim paketi 

farklı akademik beceriler, günlük yaşam becerileri, sosyal beceri öğretimi için 

geliştirilebilir. Farklı yaş düzeyinde ve farklı görme yetersizliği derecesine sahip 
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öğrencileri dahil eden kendini yönetme stratejilerinin uygulandığı öğretim 

çalışmaları yapılabilir. 
Anahtar Kelimeler: Görme yetersizliği, Bağımsız hareket, Yönelim Becerileri, 

Kendini yönetme, Strateji Paketi 
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GÖRME ENGELLİLER OKULUNDA ÇALIŞAN ÖĞRETMENLERİN 
BRAİLLE YAZIYA İLİŞKİN GÖRÜŞLERİNİN İNCELENMESİ 

Mustafa Doğuş1, Cem Aslan2 
ÖZET 
Bu çalışmada, görme engelliler okulunda çalışan öğretmenlerin braille yazıya 

ilişkin görüşlerinin incelenmesi amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda nitel 

araştırma yöntemi kullanılmıştır. Çalışmaya görme engelliler okulunda çalışan 5’i 

kadın, 2’si erkek olmak üzere toplam 7 öğretmen katılmıştır. Öğretmenlerin yaş 

ortalaması 41 iken; mesleki kıdem ortalamaları 18 yıldır. 1 öğretmen lisansüstü 

öğrenime devam etmekte iken; öğretmenlerden 2’si braille yazıya yönelik 

herhangi bir ders veya bir eğitim almamıştır. Çalışmanın verileri öğretmenlerle 

yüz yüze görüşmelerle gerçekleştirilerek toplanmıştır. Bu süreçte, araştırmacılar 

tarafından yarı yapılandırılmış görüşme formu geliştirilmiş ve uygulanmıştır. 

Çalışmanın veri toplama işlemi 2021-2022 eğitim-öğretim yılı bahar döneminde 

tamamlanmıştır. Toplanan veriler ise betimsel içerik analizi tekniği ile 

değerlendirilmiş ve temalara ayrılarak yorumlanmıştır. Buna göre, ulaşılan 

sonuçlar değerlendirildiğinde; öğretmenlerin tamamı görme engelliler okullarında 

çalışan öğretmenlerin braille yazıyı öğrenmeleri gerektiğini vurgulamışlardır. 

Ayrıca braille yazının görme engelli öğrencilerle çalışan öğretmenlere mesleki 

katkısının olacağını ve etkin öğrenme ortamı oluşturulmasına imkân 

sağlayacağını beyan etmişlerdir. Bunun yanı sıra braille yazıyı öğrenme ile ilgili 

bazı sınırlılıkların olduğu dile getirilmiştir. Son olarak, braille yazıyla ilgili 

erişilebilir olması, öğretime yönelik eğitim verilmesi, teknolojik ve çevrim içi 

ortamlarda eğitim verilmesi gibi öneriler sunulmuştur. 
 Anahtar Kelimeler: Görme engelliler okulu, braille, öğretmen, özel eğitim, 

görme engelliler 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLAR İÇİN 
INTERNET-TABANLI EBEVEYN ARACILI MÜDAHALELER 

Yusuf Akemoğlu1 
ÖZET 
Özel eğitim hizmetleri sunmak için internet tabanlı teknolojiler sayesinde 

uzaktan eğitim uygulamaları son yıllarda yaygınlık kazanmıştır. Bu uygulamalar 

için telepraktis, telesağlık veya teleterapi gibi terimler kullanılmaktadır. 

Telepraktis, profesyonellerin ve katılımcıların etkileşimde bulunabileceği ve 

katılımcıların belirli bir konu veya alan hakkında yeni bilgi ve bilgilere 

erişebileceği çevrimiçi bir etkileşim platform sunar (Akemoğlu vd., 2021). 

Telepraktis hizmetlerinin (a) kırsal kesimdeki birey ve ailelere daha iyi özel 

eğitim erişimi sağlama ve kentsel alanlardaki birey ve ailelere alternatif bir hizmet 

modeli sunma özellikleri gibi çeşitli avantajları vardır. Bu hizmet türü aynı 

zamanda maliyet ve zaman açısında daha avantajlıdır (Neely vd., 2017). Son 10 
yılda, araştırmacılar, otizm spektrum bozukluğu (OSB) olan bireylerle etkili 

müdahale uygulamalarını telepraktis aracılığı ile sağlamaya başlamıştır. 

Teknolojideki ve internet tabanlı hizmetlerdeki gelişmelerle birlikte, uzaktan 

sunulan ebeveyn aracılı müdahaleler üzerine yapılan araştırmaların sayısı 

artmıştır. Ebeveyn aracılı müdahale yöntemleri bilimsel dayanaklı yöntemlerden 

biridir (Rakap, 2016). Ebeveynlerin aracılı müdahaleler sayesinde, ebeveynler 

çocuklarına (a) öğrenme fırsatları yaratmayı, (b) beceri kazandırmayı ve (c) 

bireyselleştirilmiş müdahale uygulamalarını kullanmayı öğrenirler (Salisbury & 

Cushing, 2013). Ebeveynler bu tür uygulamaları yapılandırılmış bir ebeveyn 

eğitim programı aracılığıyla evlerinde ve/veya günlük rutinleri esnasında 

uygulamayı öğrenirler. Ebeveynler tarafından uygulanan müdahaleler hakkındaki 

literatür, OSB ile ilişkili çeşitli becerileri geliştirmek için tasarlanmış çok sayıda 

teknik ve uygulamayı açıklamaktadır. Hedeflenen beceri alanları şunlar yer 

almaktadır: (a) iletişim, (b) bilişsel performans, (c) oyun, (d) sosyal beceriler ve 

(e) tekrarlayan ve stereotipik davranışlar gibi öğrenmeyi engelleyici davranışların 

azaltılması. Araştırma sonuçları ebeveyn aracılı müdahalelerin özellikle şu iki 

alanda etkili olduğunu desteklemektedir: (a) OSB'li çocuklarda iletişimi artırmak 

ve (b) öğrenmeyi engelleyici davranışları azaltmak. İletişim alanında uygulanan 

ebeveyn aracılı müdahaleler sosyal iletişim becerilerini, konuşma becerilerini, 

spontane dili kullanımını, alternatif iletişim kullanımını ve ortak dikkat 

becerilerini artırmak için kullanılmıştır (Akamoğlu & Meadan, 2018; Roberts & 

Kaiser, 2011). Davranış desteği alanında uygulanan ebeveyn aracılı müdahaleler 

ise yönerge takibini arttırmak ve problem davranışları azaltmak için kullanılmıştır 

(Lang vd., 2009). Bu bildiri de otizmli çocuklar ve aileleri için geliştirilen 

internet-based Parent-implemented Early Communication Intervention-
Storybook (i-PiECS) adlı bir internet tabanlı ebeveyn aracılı müdahale 
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programının Amerika Birleşik Devletler’inde gerçekleştirilen üç ayrı çalışmasını 

sunulacaktır (Akemoğlu ve Tomeny, 2021; Akemoğlu vd., 2021; Akemoğlu vd., 

2022). ) i- PiECS ebeveynlerin doğal dil ve iletişim (DDİ) stratejilerini kullanarak 

çocuklarının dilini ve iletişimini destekleyebilecekleri doğal bir aktivitedir. 

Küçük çocuklarla (0-6 yaş arası) hikâye kitapları okumak, dil becerileri ve erken 

okuryazarlık becerilerini geliştirmek için yaygın olarak kullanılan bir aktivedir. 

Etkileşimli hikâye kitabı, ailelerin günlük rutinlerinde yer alabilen doğal bir 

aktivitedir. I-PiECS’te amaç, yetişkin ve çocuk arasındaki dengeli etkileşimlere 

dayalı iletişim sağlamaktır (Akamoglu ve Meadan, 2019). I-PiECS yetişkin ve 

çocuk arasındaki iletişimsel etkileşimlerini artırmak ve böylece OSB'li küçük 

çocukların iletişim becerilerini geliştirmek için ideal bir müdahale bağlamı 

olabilir. Bu programda yetişkin, çocuk için iletişim fırsatları yaratmak için açık 

uçlu ve seçenekli sorular sorar ve model olur. Yetişkinin rolü, çocukla kitapta 
sunulan hikâye, çizimler ve/veya karakterler hakkında sohbet etmektir 

(Akemoğlu ve Tome’n, 2021). I-PiECS, bir ebeveyn ve çocuğun iletişim kurduğu 

ve hikâye kitabı etrafında etkileşime girdiği karşılıklı bir ilişki gerektirir. Bu 

nedenle ebeveynler, çocuklarına dil ve iletişim desteği sağlamak için bu programı 

kullanabilirler (Akemoğlu vd., 2021; Akemoğlu vd., 2022). Bu çalışmalarda 

telepraktis teknolojilerini (video konferans, video düzenleme yazılımları) 

kullanarak ebeveynlere eğitim ve koçluk sağlanmıştır. Ebeveynler doğal öğretim 

tekniklerinden model olma, sözel ipucu model olma ve bekleme süreli ipucu 

yöntemlerini öğrenmiş ve koçluk sayesinde de bu teknikleri doğru ve nitelikli 

biçimde kullanmıştır. Bu çalışmaların amacı internet üzerinden yürütülen bir 

ebeveyn eğitim programının (i-PiECS) çocukların dil ve iletişim becerileri 

üzerindeki etkisi incelemektir. Tek-denekli araştırma deseninin kullanıldığı bu üç 

çalışmaya toplamda dokuz ebeveyn ve dokuz OSB'li çocuk katılmıştır. 

Ebeveynler çocuklarıyla birlikte model olma, bekleme süresi ve sözel ipucu ile 

model olma stratejilerini kullanmış ve müdahale sırasında ebeveynlerin stratejileri 

kullanma sıklığının arttığı ve tüm çocukların da iletişim başlatma ve iletişime 

yanıt verme davranışlarının arttığı gözlenmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm, doğal öğretim, etkileşimli kitap okuma, ebeveyn 

eğitimi, ebeveyn koçluğu. 
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BAĞIMSIZ YAŞAM İÇİN İSTİHDAM-EFIL 

Atilla Cavkaytar1, Yasemin Ergenekon2, Deniz Kağnıcıoğlu3, 
Yener Şişman4, Gizem Yıldız5, Mustafa Uluyol6, Tahir Mete 

Artar7, Kadir Kılıç8, Ebru Söğüt9, Şenay Kızılkum10 
ÖZET 
Dünya hedefleri doğrultusunda özel gereksinimli bireylerin istihdamı konusu 

Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı’nın öncelikli konuları arasında yer 

almaktadır. Özellikle özel gereksinimi olan bireyler içerisinde bedensel 

yetersizliği olan, görme yetersizliği olan, işitme yetersizliği olan bireyler biraz 

daha kolaylıkla istihdam edilebilirken, zihinsel ve gelişimsel yetersizlikleri olan 

bireylerin (ZGYOB) istihdamında güçlükler yaşanmaktadır. Dolayısıyla bu 

konuda yeni istihdam politikalarının geliştirilmesine gereksinim bulunmaktadır.  
ZGYOB erken eğitimden ortaöğretime kadar olan süreçte bağımsız yaşama 

hazırlanmaları hedeflenmektedir. Gerek ayrı özel eğitim okullarında gerekse 

bütünleştirme/kaynaştırma ortamlarında bu bireylere temel iş alışkanlık ve 
becerileri kazandırılmaya yönelik programlar uygulanmaktadır. Ancak, okul 

sonrası mesleki eğitim ve istihdama ilişkin destekler yok denecek kadar azdır. 

ZGYOB geleceğe nasıl hazırlanabilir? Bu bireylerin gelecek yaşamlarında bir iş 

ve meslek sahibi olabilmeleri istihdam edinebilmeleri için neler yapılabilir? Bu 

soruların yanıtı otizmli gençleri bağımsız yaşama hazırlamak için öncelikli olarak 

temel beceriler konusunda yeterli hale getirmek, sonrasında mesleki beceri 

kazandırmak, kariyer planı sunmak olarak özetlenebilir.  
EFİL projesiyle çalışma yaşamında en dezavantajlı grubu oluşturan ZGYOB 

bireylerin istihdamının önündeki engellerin kaldırılarak güçlendirilmesi, 

bağımsız yaşama, ekonomik ve sosyal hayata tam katılımlarının arttırılmasının 

desteklenmesi amacıyla bir model önerisi sunmak amaçlanmaktadır. Eskişehir 

Valiliği, Eskişehir İl Milli Eğitim Müdürlüğü, Anadolu Üniversitesi işbirliğiyle 

yürütülen KA204 Erasmus Projesi; Türkiye Down Sendromu Derneği ve İspanya, 

İtalya ve Avusturya’dan ortaklarla olarak tamamlanmıştır. Bildiride proje çıktıları 

paylaşılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Zihin yetersizliği, Mesleki eğitim, İstihdam, İstihdam 

modelleri 
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SOSYAL KOOPERATİFİMİZLE ÇALIŞMA YAŞAMINDAYIZ: 
ZİHİNSEL ENGELLİ GENÇLERİN SOSYAL KOOPERATİFLE 

İSTİHDAMININ DESTEKLENMESİ PROJESİ 

Simla Şahin1, Atilla Cavkaytar2, Yasemin Ergenekon3, Gizem 
Yıldız4, Serap Doğan5, Mustafa Uluyol6, Şenay Kızılkum7, Kadir 

Kılıç8, Ebru Söğüt9 

ÖZET 
Birleşmiş Milletler’in sürdürülebilir kalkınma amaçlarından en öncelikli olanı 

“yoksulluğa son” sloganıyla duyurulan birinci amaçtır. Diğer bir amaç ise 

eşitsizliklerin azaltılmasıdır. Bu amaçlar özellikle gelir dağılımındaki 

eşitsizliklere, yoksulluğa ve ekonomik katılıma odaklanmaktadır. Birleşmiş 

Milletler “Büyüyen eşitsizliklerin giderilmesi için en düşük gelirli %10’u 

güçlendiren; cinsiyet, ırk ve etnik kökene bakılmaksızın herkesin ekonomik 

katılımını destekleyen sağlam politikaların benimsenmesi zorunludur.” ifadesiyle 

hiçbir ayrım gözetmeksizin tüm bireylerin ekonomiye katkısının ve istihdama 

katılımının önemini vurgulamaktadır. Özel gereksinimli bireyler içinde istihdam 

oranı en düşük ve istihdam konusunda en dezavantajlı grup zihinsel yetersizliği 

olan bireylerdir. Zihinsel yetersizliği olan bireylerin istihdam oranının tüm özel 

gereksinim grupları arasında yalnızca %3,5 olduğu görülmektedir. Zihinsel 

yetersizliği olan bireylerin diğer özel gereksinim gruplarına göre istihdam 

açısından daha az tercih edilmelerinin nedenleri; bu bireylerin işe uyum 

sağlamada yaşadığı güçlükler, istihdam edilebilirlik becerilerinin edinimindeki 

güçlükler, sürdürülebilir istihdamın sağlanamaması, bu bireylere yönelik iş ve 

meslek eğitiminin yetersizliği olarak sıralanabilir. Bu bağlamda zihinsel 
yetersizliği olan bireylerin istihdamının desteklenmesi amacıyla T.C. Sanayi ve 

Teknoloji Bakanlığı tarafından Bursa Eskişehir Bilecik Kalkınma Ajansı 

aracılığıyla uygulanan Sosyal Gelişmeyi Destekleme Programı kapsamında 

“Sosyal Kooperatifimizle Çalışma Yaşamındayız: Zihinsel Engelli Gençlerin 

Sosyal Kooperatifle İstihdamının Desteklenmesi Projesi” hayata geçirilmiştir. 

Hafif düzeyde zihinsel yetersizliği olan bireylerin istihdamı ve sürdürülebilir 

şekilde çalışması yoluyla bağımsız yaşama katılımlarının desteklenmesi için 

sosyal kooperatif aracılığıyla uygulanabilir bir eğitim ve geçiş modeli 

geliştirilmesini amaçlayan proje Anadolu Üniversitesi, Eskişehir Valiliği, 

Eskişehir İl Milli Eğitim Müdürlüğü ve Eskişehir Sanayi Odası ortaklığında 
 

1 Simla Şahin, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: simlacobanoglu@anadolu.edu.tr 
2 Atilla Cavkaytar, Maltepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: atilla.cavkaytar@gmail.com 
3 Yasemin Ergenekon, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: yaseminergenekon@gmail.com / 

yergenek@anadolu.edu.tr 
4 Gizem Yıldız, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 88.gizemyildiz@gmail.com 
5 Serap Doğan, Gaziantep Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: serapdoganserap@gmail.com 
6 Mustafa Uluyol, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: uluyol26@gmail.com 
7 Şenay Kızılkum, Eskişehir Valiliği, e-posta: senaykizilkum@gmail.com 
8 Kadir Kılıç, Eskişehir İl Milli Eğitim Müdürlüğü, e-posta: kilic26@gmail.com 
9 Ebru Söğüt, Eskişehir İl Milli Eğitim Müdürlüğü, e-posta: ebru9137@gmail.com 
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yürütülmüştür. Aynı zamanda kurulacak çalışma atölyelerinde zihinsel 

yetersizliği olan bireylerin ebeveynlerinin girişimciliğine olanak sağlanması, 

hizmet içi eğitimler yoluyla yetkinliklerinin artırılması ve geliştirilen yeni 

istihdam modelinin ülkemizdeki tüm ilgililere öneri olarak sunulması projenin 

diğer amaçlarındandır. Projenin hedef grubu, özel eğitim meslek okulunda 

öğrenim görmekte olan ve/veya öğrenimlerini tamamlayıp mezun olan ancak 

halen bir işe yerleşmemiş olan zihinsel yetersizliği olan bireylerdir. Proje 
kapsamında 70 zihinsel yetersizliği olan birey projenin sonuçlarından doğrudan 

yararlanmıştır. Türk aile yapısının dört kişilik çekirdek aileden oluştuğu 

düşünüldüğünde 280 aile bireyi de projeden etkilenmiştir. Proje yönetim ekibi 

Eskişehir Milli Eğitim Müdürlüğü’nden iki, Eskişehir Valiliği, Eskişehir Sanayi 

Odası ve Anadolu Üniversitesi’nden birer üyenin katılımıyla oluşmuştur. Ayrıca 

Türkiye İş Kurumu’ndan proje ekibine bir iş ve meslek danışmanı uzman olarak 

dahil edilmiştir. Proje yönetim ve tanıtım ofisi, Eskişehir’de bulunan ve hafif 

düzeyde zihinsel yetersizliği olan bireylere III. Kademede eğitim sunan Özkan 

Halaç Özel Eğitim Meslek Okulu’nda kurulmuştur. Projede zihinsel yetersizliği 

olan bireylerin istihdama katılımının desteklenmesinin yanı sıra zihinsel 

yetersizliği olan gençlerin ailelerinden oluşan Fark Yaratanlar Eğitim, Dayanışma 

ve Sosyal İşletme Kooperatifi aracılığıyla kurulan atölyelerde zihinsel yetersizliği 

olan gençlere ve ailelerine maddi destek sağlanması hedeflenmiştir. Türkiye İş 

Kurumu, Türkiye İstatistik Kurumu ve Eskişehir Sanayi Odası verilerinden 

yararlanılarak istihdam profili ve iş analizleri hazırlanmıştır. Böylece zihinsel 

yetersizliği olan gençlere eğitim verilirken sektörün gereksinimlerine göre 

programlar hazırlanmıştır. Projede Kafe ve Garsonluk Atölyesi, Kuru Temizleme 

Atölyesi, Oto Yıkama Atölyesi ve Montaj Atölyesi yer almaktadır. Projede yer 

alan zihinsel yetersizliği olan gençlerin ilgi, yetenek ve gereksinimlerinin 

belirlenmesinin yanı sıra atölyelerde gerçekleştirilecek görevler ve çalışanların 

sahip olması gereken özellikler sıralanmıştır. Zihinsel yetersizliği olan gençlerin 

özellikleri ve atölye özellikleri bir arada düşünülerek gençler için en uygun 

yerleştirme yapılmıştır. Proje boyunca Halk Eğitim Merkezleri’nden atölyelerde 

görev yapacak usta öğreticiler görevlendirilmiştir. Eğitim ve danışmanlık 

hizmetleri projede yer alan Anadolu Üniversitesi öğretim elemanları tarafından 

yapılmıştır. Prof. Dr. Atilla Cavkaytar genel koordinatör olarak görev almış ve 

her bir atölyeden sorumlu bir öğretim elemanı belirlenmiştir. Öğretim elemanları 

eğitimcilere, gerektiğinde gençlere ve ailelerine eğitim ve danışmanlık hizmeti 

vermişlerdir. Atölye eğitimleri sona erdikten sonra proje ortakların, katılımcıların 

ve iştiraklerinin yer aldığı bir kapanış toplantısıyla sonlandırılmıştır. Atölyelerde 

çalışan gençler beceri analizinde yer alan basamakları %85 doğruluk düzeyinde 

yapana kadar sistematik eğitime devam edilmiştir. Eğitim sonrasında okulda 

görev alan öğretmenler arasından gönüllü olanlar atölyelerle ilgilenmekte ve 

zihinsel yetersizliği olan gençler halen atölyelerde aktif olarak çalışmaktadır. 

Okuldan mezun olan zihinsel yetersizliği olan gençler okul sonrasında deneyim 

sahibi oldukları atölyeye göre kendine uygun işe yerleştirileceklerdir. Türkiye İş 
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Kurumu zihinsel yetersizliği olan gençlerin işe yönlendirilmesinde görev 

alacaktır. Proje kapsamında yapılan etkinlikler, edinilen deneyimler ve istihdam 

süreçlerine ilişkin proje sonuç kitabı basılmış ve ilgili kurumlarla paylaşılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizliği olan bireyler, Zihinsel yetersizliği 

olan bireylerin istihdamı, Sosyal kooperatif. 
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ORTA-AĞIR DÜZEYDE OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN 
YETİŞKİN BİREYLERİN ANNELERİNİN ÇOCUKLARININ EĞİTİM 

YAŞANTISINA VE EĞİTİM SONRASINA İLİŞKİN GÖRÜŞ VE 
ÖNERİLERİ 

Gamze Canikli1 Oktay Sarı2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı; otizm spektrum bozukluğundan orta-ağır düzeyde 

etkilenmiş bireylerin eğitim süreçlerinin katkısının, lise eğitimi sonrasındaki 

yaşantılarının, annelerin çocuklarının geleceklerine ilişkin görüş ve önerilerinin 

belirlenmesidir. Ailede birincil bakım veren annelerin, çocuklarının lise eğitimleri 

sonrasına ilişkin görüş ve önerilerinin, yapılacak düzenlemelere katkısı olacağı 

düşünülmektedir. Özel eğitimde otizm spektrum bozukluğu ile ilgili çalışmalar 

son yıllarda artış göstermektedir. Ancak otizm spektrum bozukluğundan orta-ağır 

derecede etkilenmiş bireyler ile ilgili az sayıda çalışmaya rastlanılmıştır. Bu 

durumdan yola çıkarak bu araştırmada annelerin, a) lise eğitimi sonrası 

çocuklarının eğitim yaşantılarına ilişkin görüşlerinin, b) çocuklarının 

geleceklerine dair beklentilerinin, c) resmi kurum, vakıf, dernek ve sivil toplum 

kuruluşları gibi kurumlardan isteklerine ilişkin görüşlerinin, d) yeni tanı almış 

otizm spektrum bozukluğu olan küçük yaştaki bireylerin ailelerine önerilerinin 

belirlenmesi amaçlanmıştır. Çalışmanın katılımcıları, İstanbul ili merkezinde özel 

eğitim uygulama okulundan mezun olmuş, 18 yaşından büyük ve OSB’den orta-
ağır derecede etkilenmiş bireylerin anneleridir. Katılımcılar ölçüt örnekleme 

yöntemi ile belirlenmiştir ve katılımcılara kartopu örnekleme ile ulaşılmıştır. 

Ulaşılabilen 12 anne ile görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Araştırma nitel araştırma 

yöntemi yaklaşımlarından fenomolojik (olgubilim) desene göre tasarlanmıştır. 

Araştırmadaki amaçlara ulaşmak için yarı yapılandırılmış görüşme soruları 

oluşturulmuş ve bireysel olarak görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Çalışmanın 

sonunda elde edilen veriler betimsel analiz yöntemi ile başlıklandırılmıştır. 

Anneler çocuklarının eğitim aldıkları süreçle ilgili hem olumlu hem de olumsuz 
yanları bulunduğuna ilişkin görüş bildirmişlerdir. Kendileri açısından 

bakıldığında olumlu olarak çocuklarının okulda olduğu süreler içerisinde 

kendilerine zaman ayırmak, sosyalleşmek ve dinlenmek için bir fırsat olduğunu 

ifade etmişlerdir. Çocukları açısından ise eğitim sürecinin en önemli olumlu 

yanlarından çocuklarının okula giderek kısıtlı da olsa sosyalleşebildiklerini, temel 

yaşam becerilerinde gelişmeler olduğunu belirtmişlerdir. Olumsuz olarak ise 

eğitim süreci içerisinde çocuklarının emekli, alan mezunu olmayan ücretli 

öğretmenlerle çalışmalarının çocuklarına olumlu bir katkısı olmadığına ilişkin 

görüşlerini belirtmişlerdir. Okul bittikten sonra kısıtlı olan sosyalleşme 

alanlarının ortadan kalktığını, çocukları ile evlere kapandıklarını, çocuklarının 

 
1Gamze CANİKLİ, Marmara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, gamzecanikli@gmail.com 
2 Oktay SARI, Marmara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, oktaysari@marmara.edu.tr 
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evde olduğu sürelerde okuldayken kazandıkları becerilerde vii gerilemeler 

yaşadıklarını belirtmişlerdir. Resmi kurum, vakıf, dernek ve sivil toplum 

kuruluşları gibi kurumlardan beklentileri olarak çocuklarının eğitim sürecinin 

yaşam boyu sürmesi gerektiğine dair görüşlerini belirtmişlerdir. Anneler 

çocuklarıyla olamayacakları zamanlar için bu konuyla ilgili devlet politikası 

üretilmesi gerektiğini de ayrıca vurgulamışlardır. Annelerin, otizm spektrum 

bozukluğu tanısını yeni almış çocuğu olan ailelere, çocukları için neler 

yapabileceklerine ilişkin görüşleri bulgular arasında yer almaktadır. Bu 

önerilerden bazıları çocukları için, erken tanı ve müdahale, anne babalar için ise 

ebeveyn iş birliğine dikkat çeken görüşleridir. Araştırmada belirtilen görüşlere 

göre anneler otizm spektrum bozukluğu olan bireylere yönelik eğitim ve terapi 

hizmetlerinin yaşam boyu olması gerekliliğine vurgu yapmışlardır. Ayrıca 

anneler, lise sonrası yaşanacaklara ilişkin önceden bilgilendirmelerin yapılması, 

verimli istihdam alanlarının yaratılması, birincil bakım verenlerin kendilerine 

zaman ayırabilmeleri, evde yardımcı personel desteği ya da çocuklarını belirli 

saatler aralığında bırakabilecekleri güvenli merkezlerin oluşturulması 

gerekliliğine ilişkin görüş belirtmişlerdir. Bu görüşlerde belirtilenlerin ailelerin 

yaşam kalitelerine olumlu düzeyde katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Bu 

araştırmada otizm spektrum bozukluğundan orta ağır düzeyde etkilenmiş 18 

yaşından büyük bireylerin anneleri ile görüşmeler gerçekleştirilmiştir. İleriki 

araştırmalarda, daha derin bilgilere ulaşabilmek için odak grup çalışmaları, çok 

sayıda kişiye ulaşabilecekleri nicel ya da karma araştırma yöntemlerin kullanıldığı 

çalışmalar ile hafif düzeyde otizm spektrum bozukluğu tanısı olan yetişkin 
bireylerin lise eğitimi sonrası görüşlerinin alındığı çalışmalar yapılması 

önerilebilir. Ayrıca orta ağır otizm spektrum bozukluğu olan yetişkin bireylere 

hizmet veren kurumlardaki yönetici ve personellerin görüşlerinin alındığı 

çalışmaların yapılmasının alana katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: orta-ağır düzey otizm spektrum bozukluğu, anne 

görüşleri, özel eğitim süreci, lise sonrası yaşam deneyimleri 
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ORTA OKUL BRANŞ ÖĞRETMENLERİNİN GÖRME ENGELLİ 
ÖĞRENCİLERİN SOSYAL BECERİLERİNE İLİŞKİN 

GÖRÜŞLERİNİN İNCELENMESİ 

Salih ÇAKMAK1 
ÖZET 
Çalışma kapsamında, ortaokul branş öğretmenlerinin (Fen Bilgisi, Matematik 

ve Türkçe) görme engelli kaynaştırma öğrencilerinin sosyal becerilerine ilişkin 

görüşlerinin incelenmesi amaçlanmıştır. Çalışmada nitel araştırma yöntemi 

kullanılmıştır. Ortaokul branş öğretmenlerinin (fen, sosyal ve matematik) görme 

engelli öğrencilerin kaynaştırma eğitim süreçlerinde sergiledikleri sosyal beceri 

uygulamaları ve karşılaştıkları sorunları daha derinlemesine anlayabilmek için 

yarı yapılandırılmış görüşme formuna uygun veri toplama süreci 

gerçekleştirilmiştir. Görme engelli kaynaştırma öğrencisi olan 24 ortaokul branş 

öğretmeni çalışmanın katılımcıları oluşturmuştur. Çalışma öncesi 36 branş 

öğretmenine çevrimiçi erişimle ulaşılmış ve çalışma hakkında bilgi verilmiştir. 

Çalışmaya 24 branş öğretmeni katılacağını belirtmiştir. Öğretmenlerin 8’i Fen 

Bilgisi, 8’i Matematik ve 8’i de Sosyal Bilgiler öğretmeni olmak üzere toplam 24 

ortaokul branş öğretmeni çalışmaya katılmıştır. Katılımcı öğretmenler; İstanbul, 

Ankara, Yozgat, Kırşehir ve Malatya illerinde öğretmenlik yapmakta ve ortalama 

öğretmenlik süreleri 10 yıldır.  
Branş öğretmenlerinin, görme engelli öğrencilerin okul içerisinde sosyal 

becerileri gerçekleştirmeleri ile ilgili zorlandıkları alanlara ilişkin görüşleri 

incelendiğinde; öğretmenler, görme engelli öğrencilerle iletişim kuramadıklarını 

ve iletişim kurma sürecinde çok zorlandıkları (n=16), sınıf arkadaşları ile herhangi 

bir etkinlik yaptırabilme hususunda zorluklar yaşadıkları (n=4) belirlenmiştir. 

Ö22, “şu an bu öğrencimle 3. eğitim yılının içerisindeyim. Neredeyse bu üç yıl 

içerisinde bir kez bile benimle iletişimi başlatan kişi olmadı. Derslerimde 

gözlemlediğim kadarı ile arkadaşları ile de iletişimi başlatan kişi hiç olmadı. Ben 

veya arkadaşları onunla konuşursak kısa cümleler veya tek kelime ile iletişim 

kurmaktadır. Onun bu durumunu hem ben hem de sınıf arkadaşları kabullenmiş 

bir durumda” şeklinde açıklarken, Ö14, “öğrencim hem sınıf içerisinde hem de 

teneffüste okul bahçesinde her zaman yalnız ve sessiz. Aslında arkadaşları onu 

hiçbir şekilde dışlamıyor fakat beraber bir etkinlik yaparlarken de hiç görmedim” 
şeklinde açıklamış, Ö9, “öğrencimim görmesi oldukça az. Çoğu zaman teneffüse 

çıkmaz sınıfta oturur. Onun diğer arkadaşları birlikte teneffüse çıkmasını çok 

istiyorum ama zorlamıyorum. Göremediği için kendisini tehlikede hissettiğini ve 

korktuğunu düşünüyorum. Ben de sadece sorduğum sorulara cevap alabiliyorum. 

Sınıf arkadaşları da ona bir soru sorduklarında cevap alabiliyor fakat karşılıklı 

iletişimleri oldukça sınırlı kalıyor. Ö17, “öğrencimle hem sınıf içerisinde hem de 

destek eğitim odasında matematik dersi yaparken derse ilişkin konularla ilgili 

 
1 Doç. Dr. Salih ÇAKMAK, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, scakmak@gazi.edu.tr 
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soru cevaplarda öğrencim kısık sesle ve çekimser bir şekilde konuşuyor. Benzer 

bir süreci sınıf arkadaşları ile olan diyaloglarında da sergiliyor diyebilirim” 
şeklinde açıklamıştır. 

Branş öğretmenlerinin, görme engelli öğrencilerin okul içerisinde sosyal 

becerileri gerçekleştirmeleri ile ilgili yaptıkları düzenlemelere ilişkin görüşleri 

incelendiğinde; öğretmenler, görme engelli öğrencilerin sosyal becerilerini 

destekleyici bir düzenleme yapmadıkları (n=5), akran desteği sağlamaya 

çalıştıkları (n=14), az gören veya görme duyusunu kullanamayan çocuğa sınıf 

arkadaşlarıyla birlikte vakit geçirmelerini söyledikleri (n=16) belirlenmiştir. Ö2, 

“öğrencimin sosyal gelişimini desteklemek için bir düzenleme yapmıyorum. 

Çünkü o 7.sınıfa devam eden birisi. O yaştaki bir öğrenci bir düzenleme 

yapılmasına anlam veremiyorum. Bir şekilde diğer arkadaşları ile iletişim kurup 

sosyal yönünü güçlendireceğini düşünüyorum” şeklinde açıklarken, Ö20, 

“öğrencim çok sessiz ve terbiyeli bir çocuk. Özellikle de kat ve bahçe 

nöbetlerimde göremeyen öğrencimi arkadaşları ile bir etkinlik yaparken 

neredeyse hiç görmedim diyebilirim. Bazen bir kişi ile sadece konuşurken 

görüyorum. Ben de diğer sınıf arkadaşlarından onunla arkadaşlık kurabilecek 

sosyal yönü güçlü olan çocukları onunla arkadaşlık yapması için teşvik ediyorum. 

O çocuklarda beni kırmıyor fakat bana “hocam biz onunla bir şeyler yapmak 

istiyoruz fakat o katılmak istemiyor” şeklinde dönüşler yaptılar” şeklinde 

açıklamıştır.  
Branş öğretmenlerinin, görme engelli öğrencilerin okul içerisinde sosyal 

becerileri gerçekleştirmeleri ile ilgili çözüm önerilerine ilişkin görüşleri 

incelendiğinde; öğretmenler, görme engelli öğrencilerin sosyal becerilerini 

destekleyici çözüm önerileri olarak rehber öğretmenlerin yapacağı uygulamalar 

(n=14) olarak belirlenmiştir. Ö11, “ben bu çocuk için çok üzülüyorum yalnız 

kaldığını düşünüyorum. Nasıl yardımcı olacağımı da bilemiyorum. Bu hususta 

okul rehberlik servinin çalışmalar yapması gerektiğini düşünüyorum” şeklinde 

açıklarken, Ö24, “ben sosyal bilgiler öğretmeniyim bu çocukların özelliklerini 

tam olarak bilemiyorum ama bu çocuk sosyal açıdan arkadaşları ile aynı ortamı 

paylaşıyor fakat sosyal bir temas kuramıyor. Ben bu boyutta rehber öğretmeninin 

daha katkı sağlayacak çalışmalar yapabileceğini düşünüyorum” şeklinde 

açıklamıştır. 
Anahtar Kelimeler: Görme Engelliler, Kaynaştırma Eğitini, Sosyal Beceri  
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ÜSTÜN YETENEKLİ ÇOCUKLARIN BİLDİREN SÖZEL OLMAYAN 
ZEKA TESTİ (BNV) PERFORMANSLARININ İNCELENMESİ 

Ahmet Bildiren1, Bahtiyar Dildeğmez2, Sevinç Zeynep 
Kavruk3 

ÖZET 
Sözel olmayan zekâ testlerinin dilsel, kültürel ve etnik farklılıkları olan 

çocukların potansiyellerini göstermeleri için fırsatlar yaratmak amacıyla 

geliştirildiği ifade edilmektedir. Bununla birlikte sözel olmayan zekâ testlerinin 

üstün yetenek programlarına uygun daha fazla etnik farklılığı olan çocuğu 

tanıladığını ortaya koyulmaktadır. Bu sebeple bu çalışmada üstün yetenekli 

çocukların Türkiye’de geliştirilen ilk yerli sözel olmayan zeka testi olan Bildiren 

Sözel Olmayan Zeka Testi’ndeki (BNV) performanslarının incelenmesi 

amaçlanmaktadır. Tarama modelinde gerçekleştirilen bu çalışma betimsel bir 

araştırmadır. Bu araştırmada veri toplamak amacıyla Aydın ilinde Bilim ve Sanat 

Merkezinde özel eğitim alan 104 üstün yetenekli çocuktan oluşan bir çalışma 

grubu kullanılmıştır. Çocukların yaş ortalaması 8.78 ve standart sapması .84’dür. 

Çalışmaya katılan çocukların 51’i (%49) kız, 53’ü (%51) erkektir. Çalışma 

kapsamında Bildiren Sözel Olmayan Zeka Testi (BNV), Wechsler Sözel Olmayan 

Yetenek Testi (WNV) ve Anadolu Sak Zeka Ölçeği (ASİS) testi BİLSEM’de 

araştırmacılar tarafından çocuklara bireysel olarak uygulanmıştır. Üstün yetenekli 

çocukların BNV, WNV ve ASİS test puan ortalamaları, minimum ve maksimum 

puanları ve standart sapmaları SPSS 18 programı ile analiz edilmiştir. Çalışma 

sonucunda, üstün yetenekli çocukların BNV testi ham puanları incelendiğinde 

örneklem grubundaki üstün yetenekli çocukların ortalama doğru sayısının 40,32 

olduğu, minimum doğru sayısının 20 ve maximum doğrusu sayısının 46 olduğu 

bulunmuştur. Ek olarak çalışmaya katılan çocukların ASİS testindeki ortalama 

doğru sayısı 40,44 iken WNV testindeki ortalama doğru sayısı 39,87 olduğu 

saptanmıştır. Üstün yetenekli çocukların ham puanları değerlendirildiğinde,  test 

normları ile paralellik gösterdiği saptanmıştır. İki farklı testte üstün yetenek tanısı 

alan çocukların ham puanlarının birbirlerine yakın olduğu tespit edilmiştir. Bu 

çalışmada ele alınmayan WISC IV testi ile üstün yetenekli çocukların BNV 

puanları ile ilgili çalışma yapılması önerilmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Üstün yeteneklilik, Sözel olmayan zeka testi, BNV 
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ANASINIFINDA HARF BİLGİSİ DÜŞÜK VE YÜKSEK OLAN 
ÇOCUKLARIN İLKOKULDAKİ OKUMA, OKUDUĞUNU ANLAMA 

VE YAZMA BAŞARILARININ KARŞILAŞTIRILMASI 

Cevriye Ergül 1, Meral Çilem Ökcün Akçamuş2, Burcu Kılıç 
Tülü3, Gözde Akoğlu4, Zeynep Bahap Kudret5 

ÖZET 
Harf bilgisi erken okuryazarlık kapsamında ele alınan ve çocukların okuma 

yazmayı öğrenme sürecini kolaylaştıran temel bir beceridir. Uluslararası 

alanyazında okul öncesi dönemdeki harf bilgisinin okuma yazma başarısının çok 

güçlü bir yordayıcısı olduğunu gösteren çok sayıda araştırma bulunmaktadır. 

Buna karşın, Türkiye’de okul öncesinde harf bilgisinin öğretimine yönelik 

olumsuz bir tutum söz konusudur ve çocuklar çoğunlukla sınırlı bir harf bilgisi ile 

okuma yazmayı öğrenme sürecine başlamaktadırlar. Oysa okuma yazma 

becerilerinin karmaşıklığı ve öğrenme sürecinde yaşanan güçlüklerin yaygınlığı 

göz önünde bulundurulduğunda harf bilgisinin okuma yazma sürecindeki olası 

etkilerinin farklı yönleriyle incelenmesinin harf bilgisinin öğretimine ilişkin 

önemli bulgular sağlayabileceği düşünülmektedir. Bu kapsamda bu çalışmada 

anasınıfında harf bilgisi düşük ve yüksek düzeyde olan çocukların ilkokul birinci 

ve ikinci sınıftaki okuma, okuduğunu anlama ve yazma başarılarının 

karşılaştırılması amaçlanmıştır. Boylamsal olarak yürütülen ve anasınıfında 

gösterdikleri harf bilgisi performansına göre iki gruba ayrılan çocukların 

ilkokuldaki okuma yazma performanslarının farklılaşıp farklılaşmadığını 

inceleyen bu çalışmada ilişkisel tarama modeli kullanılmıştır. Çalışmada herhangi 

bir yetersizlik tanısı olmayan, anadili Türkçe olan ve anasınıfına devam eden 540 

çocuk anasınıfının başından ikinci sınıfın sonuna kadar üç yıl boyunca izlenmiştir. 

Çocuklar farklı sosyoekonomik düzeylerdeki 45 okuldan seçkisiz olarak 

belirlenmiştir. Çalışma süresince taşınma, çalışmadan ayrılma gibi nedenler ve ön 

analizlerdeki kayıp ve uç değer ayıklamalarının ardından 371 çocuk ile analizler 

yapılmıştır. Bu çocukların 193’u kız, 178’si erkektir ve ikinci sınıfın sonundaki 

yaş ortalamaları 95.42 ay (SS= 3.62) olarak belirlenmiştir. Çalışmada çocukların 

harf bilgisi performansları Erken Okuryazarlık Testi ile belirlenirken, ilkokuldaki 

okuma, yazma ve okuduğunu anlama performansları ise Okuma Yazma 

Değerlendirme Bataryası kullanılarak değerlendirilmiştir. Veriler anasınıfının 

ikinci döneminden başlayarak ikinci sınıfın sonuna kadar olan sürede toplam beş 

noktada toplanmıştır. Verilerin her bir dönemde dönem ortası olarak kabul 

edilebilecek Kasım-Aralık ayları ile Nisan-Mayıs aylarında toplanmasana özen 

gösterilmiştir. Tüm değerlendirmeler bireysel olarak ve kendilerine uygulama 
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2 Meral Çilem Ökcün Akçamuş, Ankara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: okcun@ankara.edu.tr 
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4  Gözde Akoğlu, İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Çocuk Gelişimi Bölümü, e-posta: 
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eğitimi verilen lisansüstü düzeydeki bursiyerler tarafından tamamlanmıştır. 

Değerlendirme oturumları ortalama 25-35 dakika sürmüştür. Analizler 

kapsamında ilk olarak çocuklar harf bilgisinde gösterdikleri performansa göre iki 

gruba ayrılmıştır. Buna göre kullanılan testin kesme noktalarına uygun şekilde 

bildiği harf sayısı 0 veya 1 olan çocuklar düşük grupta, 2 ve üstünde olan çocuklar 

ise yüksek grupta yer almışlardır. Altmış beş çocuğun yer aldığı düşük grup ile 

306 çocuğun yer aldığı yüksek grubun birinci sınıftan ikinci sınıfın sonuna kadar 

olan değerlendirmelerdeki okuma ve okuduğunu anlama performansları bağımsız 

gruplar t-testi ile karşılaştırılmıştır.  Analizler öncelikle harf bilgisi düşük ve 

yüksek olan grupların birinci ve ikinci sınıftaki dört dönemde elde ettikleri 

okuma, okuduğunu anlama ve yazma bileşik puanlarının karşılaştırılması 

amacıyla yürütülmüştür. Elde edilen sonuçlar ikinci sınıfın sonundaki yazma 

bileşik puanı dışındaki tüm puanlarda gruplar arasında anlamlı farklılıklar (p<.01-
.05) olduğunu göstermiştir. Buna göre, harf bilgisinde düşük performans gösteren 

çocuklar yüksek performans gösteren akranlarına göre okuma, okuduğunu anlama 

ve yazma becerilerinde daha düşük puanlar elde etmişlerdir. Analizler 

kapsamında ikinci olarak gruplar arasındaki farklılıkların Okuma Yazma 

Değerlendirme Bataryasındaki testlerin hangilerinde gözlendiği incelenmiştir. Bu 

analizler sonucunda ise okuma alanında ikinci sınıfın sonuna kadar olan dört 

dönemde de harf bilgisi düşük olan çocukların yüksek olan akranlarına göre 

Anlamlı Sözcük Okuma, Anlamsız Sözcük Okuma ve Metin okuma Testlerinde 
anlamlı olarak daha düşük puanlar elde ettikleri görülmüştür. Fonetik analiz 

testinde ise sadece birinci sınıfın ikinci dönemi ile ikinci sınıfın birinci döneminde 

daha düşük puanlar elde etmişler, diğer iki dönemde gruplar arasında anlamlı fark 

oluşmamıştır. Okuduğunu anlama alanında ise tüm testlerde (Metin Anlama, 

Boşluk Doldurma ve Cümle Doğruluğu Testleri) ve tüm dönemlerde harf 

bilgisinde düşük performans gösteren çocuklar daha düşük performans 

göstermişlerdir. Yazma alanında ise Dikte testinde tüm dönemlerde harf bilgisi 

düşük olan çocuklar anlamlı olarak daha düşük performans gösterirken, Bakarak 

Kopyalama Testinde birinci sınıf ikinci dönem ve ikinci sınıf birinci dönemde, 

Metin Yazma Testinde ise birinci sınıf ikinci dönemde akranlarından anlamlı 

olarak daha düşük performans göstermişlerdir. Çalışmadan elde edilen sonuçlar 

çocukların okul öncesi dönemde harf bilgisi becerilerinde gösterdikleri 

performansın birinci ve ikinci sınıfta gösterdikleri okuma, okuduğunu anlama ve 

yazma başarıları açısından önemli bir değişken olduğunu göstermiştir. Sonuçlar 

uluslararası alanyazında harf bilgisinin etkisini ve yordayıcılığını inceleyen 

çalışma sonuçları ile uyumludur. Bu açıdan okul öncesi dönemde harf bilgisinde 

gözlenen yetersizliklerin ileride yaşanacak okuma, okuduğunu anlama ve yazma 

problemleri açısından önemli bir risk göstergesi olarak değerlendirilmesi 

mümkündür. Ayrıca, gelişmiş ülkelerde okul öncesinde çok yaygın bir uygulama 

alanı olan harf bilgisi öğretiminin okuma ve yazma güçlüklerinin yaygın olduğu 

ülkemizde de okul öncesi eğitim programının ve erken müdahale programlarının 
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bir parçası olarak yürütülmesinin özellikle okuma yazma güçlükleri açısından risk 

grubunda olan çocuklar için önemli olacağı düşünülmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Harf bilgisi, Okuma, Okuduğunu anlama, Yazma, 

Boylamsal çalışma 
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ÖZEL EĞİTİM HİZMETLERİ YÖNETMELİKLERİ YANSIMASINDA 
TÜRKİYE’DE ÖZEL EĞİTİM 

Prof. Dr. Hakan Sarı1, Arş. Gör. Hatice Begüm Uyanık2 
ÖZET 
2012 yılında yürürlüğe giren Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği 2006 Özel 

Eğitim Hizmetleri Yönetmeliğinde yapılan çok yönlü değişiklikleriyle ve 2018 

Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliğine temel hazırlamasıyla önemli bir 

yönetmeliktir. 2012 Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliğine göre yeni 12 yıllık 

temel eğitime geçişinde mecburi kademeli eğitimin temelini oluşturan 

yönetmeliğin incelenmesi ve değerlendirilmesinde döküman analizi yöntemi 

kullanılmıştır. Bildiride 2012 ve 2018 Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmelikleri 

kısım ve bölüm karşılaştırmalı olarak incelenmiştir. Söz konusu Özel Eğitim 

Hizmetleri Yönetmeliklerinin hem fiziksel hem içerik açısından yapılanma 

durumunun incelenmesi sağlanmıştır. Sonuç olarak 2012 Özel Eğitim Hizmetleri 

Yönetmeliğinde 41 maddede yapılan düzenlemelerin 2018’deki Özel Eğitim 

Hizmetleri Yönetmeliğine temel hazırladığı ve 12 yıllık mecburi kademeli 

eğitimin başlangıcı olarak kabul edildiği görülmektedir. Ayrıca 2012 Özel Eğitim 

Hizmetleri Yönetmeliğine göre okul öncesi eğitimin doğumdan itibaren 

başlatıldığı görülmüştür. Bunlara ek olarak hastanede eğitimin yapısının daha 

işlevsel program haline getirilerek değiştirildiği, Bilim ve Sanat Merkezlerinde, 

evde eğitim hizmetlerinde, kaynaştırma/bütünleştirme eğitiminde de önemli 

düzenlemeler yapıldığı ve düzenlemeler bağlamında her çocuğun veya öğrencinin 
doğumdan itibaren ailesiyle birlikte eğitiminin başlatıldığı, destek özel eğitim 

hizmetlerinin de her çocuğun bireysel farklılıklarına göre hazırlanan 

Bireyselleştirilmiş Eğitim Programlarına göre verilmesinin zorunlu kılındığı 

söylenebilir. Son olarak da Bireyselleştirilmiş Eğitim Programlarının her bir 

öğrenci için yapılmasının zorunlu olduğu vurgulanarak belirtildiği ortaya 

çıkmıştır.   
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim hizmetleri yönetmeliği, yönetmelik 

değişiklikleri, yasal düzenlemeler, betimsel analiz, döküman analizi, Türkiye. 
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Özel Eğitim Öğretmeni Adaylarının Özgecilik Davranış 
Düzeylerinin Belirlenmesi 

Emine Beste AKSOY 1, Eylül AKAR2 
ÖZET 
Gelecek nesillerin yetişmesinde büyük bir role sahip olan öğretmenlerin 

yalnızca bilgi aktarıcı olarak değil yardımlaşma, iş birliği, paylaşma, sabırlı olma 

ve eğitim- öğretim ortamına yönelik olumlu tutuma sahip olma gibi özellikleri de 

bulunmaktadır. Özellikle yardımlaşma, paylaşma ve sabırlı olma ile doğrudan 

ilişkili olan özgecilikte öğretmenlerin sahip olması gerektiği düşünülen 

özelliklerden birisidir. İnsan türünün ortak özelliği olan özgecilik diğer kişilere 

herhangi bir karşılık beklemeden yapılan yardım sonucunda alınan haz ve 

mutluluğun dışında farklı bir karşılık ve ödül beklemeden yardımlaşmaya istekli 

olmak, başkalarına yardım etme konusunda sorumluluk taşımak, sosyal adaleti ve 

eşitliği sağlamaya yönelik çaba ile kişinin kendinden çok diğerlerinin istek ve 
ihtiyaçlarını karşılamaya yönelik değerler, tercihler ve davranışların tümü olarak 

tanımlanmaktadır.  Özgecilik özelliğinin öğretmenlik mesleğinin temel 

unsurlarından ve yeterliliklerinden biri olması bu mesleğin etkili bir şekilde 

yapılabilmesi için öğretmenler tarafından sahip olunması gereken temel bir 

özellik olduğuna işarettir. Söz konusu özel eğitim öğretmenleri olduğunda ise özel 

gereksinimli öğrencilerin özellikleri temelinde özgeci davranışların bu 

öğretmenlerde daha fazla önem kazanacağı düşünülmektedir. Buradan hareketle 

bu araştırmanın amacı, özel eğitim öğretmeni adaylarının özgecilik davranış 

düzeylerinin belirlenmesidir. Nicel araştırma yöntemlerinden tarama modeline 

göre yapılacak bu çalışmaya Necmettin Erbakan Üniversitesi Özel Eğitim 

Bölümü’nden 240 öğrenci katılacaktır. Çalışma grubunun belirlenmesinde amaçlı 

örnekleme yöntemlerinden kolay ulaşılabilir örnekleme yöntemi kullanılacaktır. 

Araştırmanın verilerini toplamak amacıyla “Özgecilik Ölçeği” ve araştırmacılar 

tarafından hazırlanan “Kişisel Bilgi Formu” kullanılacaktır. Araştırma sonucunda 

elde edilen veriler SPSS paket programına kaydedilecektir. Ardından öğretmen 

adaylarının özgecilik düzeylerini belirlemek için betimsel istatistikler ve 

demografik özelliklere göre bir farklılık olup olmadığını test etmek için ise 

Bağımsız Gruplar T testi ve ANOVA uygulanacaktır. Araştırma sonucunda, özel 

eğitim öğretmeni adaylarının özgecilik davranış düzeylerinin yüksek çıkması 

beklenmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim öğretmen adayları, Özgecilik, Özel 

gereksinimli bireyler 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU VE ZİHİNSEL YETERSİZLİĞİ 
OLAN ÖĞRENCİLERE GÖZLEYEREK ÖĞRENME SÜRECİ İLE 

İLGİLİ YAPILAN ÇALIŞMALARIN İNCELENMESİ 

Derya ÇIKILI SOYLU1, Elif SAZAK DUMAN2 
ÖZET 
Gözleyerek öğrenmeden ilk kez söz eden Bandura (1977) gözleyerek 

öğrenmeyi; taklit ve dolaylı öğrenme olarak iki başlıkta incelemiştir. Gözleyerek 

öğrenme bireye öğretimi doğrudan amaçlanmayan ancak bir başkası o davranışı 

yaparken ya da ona ilişkin öğretim alırken gözleyen bireyin gözlediği davranışı 

öğrenmesi olarak tanımlanmaktadır. Gözleyerek öğrenme; yoğun eğitim süresini 

ve finansal maliyetleri azaltması, sosyal kaynaşma fırsatlarını arttırması açısından 

oldukça önemlidir. Bu araştırmanın amacı; otizm spektrum bozukluğu ve zihinsel 

yetersizliği olan öğrencilere gözleyerek öğrenme süreci ile ilgili yapılan 

çalışmaların incelenmesidir. Bu amaç doğrultusunda çalışmalar nitel araştırma 

yöntemlerinden birisi olan doküman analizi yöntemi ile incelenmiştir. Doküman 

analizi, araştırılması hedeflenen olgu veya olaylar hakkında bilgi içeren yazılı 

materyallerin analizini kapsar ve her araştırma için kullanılabilecek verilerin 

toplanmasına katkı sağlar. Doküman analizi; anlam çıkarmak, ilgili konu 

hakkında bir anlayış oluşturmak, deneye dayalı bilgi geliştirmek için verilerin 

incelenmesini ve yorumlanmasını gerektirmektedir. Araştırmada doküman 

inceleme süreci; elektronik veri kaynaklarının başka kaynaklara erişimi mümkün 

kılması, geniş bir coğrafi bölgeden örnekleme yapabilme imkânının olması gibi 

nedenlerden dolayı internet aracılığı ile elektronik bir formatta 

gerçekleştirilmiştir. Dokümanlara ulaşmak amacıyla; Maltepe Üniversitesi 

Kütüphanesi ve Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi kütüphanelerinin 

katalogları internet üzerinden ve Academic Search Complete, EbscoHost, ERIC, 

Google Scholar, PsycINFO, ScienceDirect ve Scopus veri tabanları taranmıştır. 

Bu veri tabanlarına “küçük grup öğretim düzenlemesi”, “gözleyerek öğrenme”, 

“otizm spektrum bozukluğu veya zihin yetersizliği tanısı almış olması” anahtar 

kelimeleri yazılarak 2012-2022 yılları arasında araştırma kapsamına giren 

çalışmalara ulaşılmıştır. Elde edilen bulgular betimsel analiz yolu ile 

çözümlenmiştir. Çalışmanın bulguları ve tartışma kısmı sunum esnasında 
paylaşılacaktır.  

Anahtar Kelimeler: zihin yetersizliği, otizm spektrum bozukluğu, gözleyerek 

öğrenme, küçük grup 
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OSB Bulunan Çocuklarda Göz Temasını Artırmak İçin 
Yürütülen Müdahalelerin Gözden Geçirilmesi 

Şenol Demirtaş1, Çığıl Aykut2 
ÖZET 
Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) bulunan bireyler için sosyal iletişim 

becerilerin kazanılması güç olabilir. Sosyal iletişim becerileri alanında görülen 

sınırlılıklar ayrıca OSB bulunan çocukların tanılanmasında kullanılan temel 

ölçütlerden biridir.   Sözlü ve sözsüz iletişim becerilerini kullanarak sosyal 

etkileşimin düzenlenmesine fırsat sağlayan sosyal iletişim becerilerinde görülen 

yetersizliklerinin derecesi ve niteliği değişkenlik gösterse de bu alanda göze ilk 

çarpan davranışlardan biri göz teması ile ilgilidir. Bu doğrultuda alanyazında OSB 

bulunan çocukların göz temasının artırılması için yürütülen çalışmaların gözden 

geçirilmesi önem taşımaktadır. Alanyazın ele alındığında sosyal beceriler üzerine 

yürütülen müdahalelerin araştırıldığı ve sentez edildiği derleme çalışmaları olsa 

da OSB bulunan çocuklarda göz temasını desteklemek için yürütülen 

müdahalelerin özel olarak ele alındığı ve sentezlendiği bir çalışma mevcut 

literatür kapsamında ve bilgim doğrultusunda tespit edilememiştir. Bu nedenle ele 

alınan çalışmada OSB olan çocukların göz teması davranışlarının artırılması için 

yürütülen müdahalelerin ele alınması ve sentezlenmesi amaçlanmıştır.  Bu 

bağlamda ele alınan araştırmalar katılımcılar, yaş aralığı, araştırma deseni, 

bağımlı ve bağımsız değişkenler, ölçme araçları, ortam ve sonuçlar değişkeninde 

gözden geçirilmiştir.  
Çalışmaların biri hariç tüm çalışmaların göz teması davranışının artrılmasında 

etkili olduğu görülmüştür Göz teması davranışına olan etkisi test edilen mobil 

uygulamanın ise (Look in My Eyes Steam Train) göz teması davranışını artırma 

üzerinde etkili olmadığı belirlenmiştir.Bazı çalışmalar birden fazla bağımsız 

değişken kullanmış ve bu tekniklerin etkililiğini karşılaştırmıştır. Sosyal öykü ve 

video model tekniklerinin karşılaştırıldığı araştırmada sosyal öykünün göz teması 

davranışının artırılması üzerinde önemli düzeyde etkisi görülmemişken video 

model ile birlikte uygulanamsının daha etkili olduğu görülmüştür. Bununla 

birlikte video modelin sosyal öyküye göre daha etkili olduğu beirlenmiştir. Sosyal 

öykülerin içeriklerine göre etkililiğinin karşılaştırıldığı araştırmada ise içeriğinde 

hedef davranışın önemine ve hangi durumlarda nasıl gerçekleştirilmesi grektiği 

ile bilgilerin yer aldığı öykülerin hedef davranışa yönelik bağlama uygun içeriğie 

sahip olmayan öykülere göre daha etkili olduğu görülmüştür. Aşamalı müdahale 

yöntemlerinden ipucunun ve pekiştirecin giderek artırılması ile yürütülen 

araştırmalarda ise sözel pekiştireç ile birlike nesne veya yiyecek pekiştireçlerinin 

birlikte uygulanmasıının etkili olduğu görülmüştür. Sözel pekiştirecin tek başına 

kullanımının ise önemli bir etksinin olmadığı görülmüştür (n=2). İpucunun ve 

pekiştirecin giderk azaltılması şeklinde yürütülen çalışmada ise yöntemin etkili 

 
1 Şenol Demirtaş, Artvin Çoruh Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: senoldemirts@gmail.com  
2 Çığıl Aykut, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: cigil@gazi.edu.tr 
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olduğu, ipucu ve pekişitrecin giderrek artırılması yöntemine göre genelleme ve 

izleme verilerinde daha etkili sonuçlara ulaşıldığı bildirilmiştir. Araştırmaların 

genelleme ve izleme verileri dikkate alındığında on beş araştırmanın 10’nunda 

genelleme bulgularına yer verildiği görülmektedir. Genelleme ve izleme 
verilerinin etkililiği incelendiğinde bulguların başlama düzeyine göre etkili ancak 

uygulama düzeyine göre oldukça düşük olduğu görülmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Otizm, göz teması, müdahaleler 
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ERKEN OKURYAZARLIK BECERİLERİ İLE İLGİLİ AKADEMİK 
ÇALIŞMALARIN BİBLİYOMETRİK ANALİZİ 

Fatma Atalay1, Seda Şakar2 
ÖZET 
Erken okuryazarlık becerileri, okuma öğretimine başlamadan önce 

çocukların okumaya ilişkin sahip oldukları önkoşul bilgi, beceri ve tutumların 
toplamı olarak ifade edilmektedir. Erken okuryazarlık becerileri ile ilgili yapılan 
çalışmalar, genel okul başarısı ve sosyal beceri gibi çocukların akademik ve 
sosyal yaşamını etkileyecek değişkenlerle ilişkili olduğunu göstermektedir. Bu 
nedenle erken okuryazarlık becerileri ile ilgili yürütülen çalışmaların genel bir 
haritasının çıkarılması önemli görülmüştür.  Bu araştırmada, erken okuryazarlık 
becerileri ile ilgili akademik çalışmaların bibliyometrik analizinin yapılmasını 
amaçlanmıştır. Çalışma Web of Science (WoS) veri tabanında erken okuryazarlık 
(early literacy) veya gelişen okuryazarlık (emergent literacy)  veya ön 
okuryazarlık (pre-literacy) anahtar kelimeleri kullanılarak yapılmış, doküman 
türü makale ile sınırlandırılmıştır. Bu arama sonucunda 1977-2021 yılları 
arasında WoS veri tabanında indekslenen 3626 makale bibliyometrik özellikleri 
açısından incelenmiştir. Sosyal ağ görselleştirmeleri için Bibliometrix 4.0.1 paket 
programı kullanılmıştır. Bibliyometrik analiz yöntemi kullanılarak erken 
okuryazarlık becerileri ile ilgili makaleler toplam yayın sayısı, yayın dili, 
yazarların kurumları, yayın yapılan aktif dergiler, aktif araştırma yapılan ülkeler, 
makalelerin aldığı atıflar, çalışma alanıyla ilgili en çok yayın üreten yazarlar, 
makalelerdeki kaynak türleri ve anahtar kelimeler açısından incelenmiştir. Elde 
edilen sonuçlara göre erken okuryazarlık becerileri ile ilgili 1977-2021 yılları 
arasında yayımlanan 3626 makale son 5 yıllık periyotta yoğunlaşmaktadır. 
Araştırmaların yayın dili ağırlıklı olarak İngilizce’dir (%96.06). Çalışma alanına en 
çok katkı yapan kurumlar sırası ile Florida Devlet Üniversitesi (%7.06) ve Ohio 
Devlet Üniversitesi (%4.52)’dir. Çalışma alanındaki en aktif dergiler sırası ile 
Early Childhood Research Quarterly (%4.47) ve Reading and Writing’tir (%3.58). 
En aktif ülkeler ise ABD (%59.11) ve Kanada’dır (%7.44). Çalışma alanında en 
üretken yazarlar ise Laura Justice (n = 92), Christopher J. Lonigan (n = 59) ve 
Dorit Aram’dır (n = 37). En sık kullanılan üç anahtar kelime sırası ile early 
literacy (n = 531), literacy, (n = 391) ve emergent literacy’dir (n = 387). Erken 
okuryazalık becerileri ile özellikle son 5 yılda çalışılan trend terimler arasında 
visual-attention (görsel dikkat), organization (organizasyon), science (bilim) ve 
information (bilgi) terimlerinin ön plana çıktığı görülmektedir. Erken 
okuryazarlık becerileri ile ilgili çalışma yapacak araştırmacıların, alanın tarihsel 
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süreci ve genel yapısı ile ilgili bilgi edinmek amacıyla bu araştırmanın 
sonuçlarından yararlanabileceği düşünülmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Erken okuryazarlık, gelişen okuryazarlık, bibliyometrik 
analiz, sosyal ağ analizi 
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ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN MESLEKLERİNİN İLK 
YILLARINDA EDİNDİKLERİ DENEYİMLER 

Burcu AKTAŞ 1, Çiğdem TÜRKER YILDIRIM2, İlknur ÇİFCİ 
TEKİNARSLAN 3 

ÖZET 
Bu araştırmanın amacı, özel eğitim öğretmenlerinin mesleklerinin ilk yılında 

edindikleri deneyimlerin incelenmesidir. Araştırmada nitel araştırma 

yöntemlerinden fenomenoloji yöntemi kullanılmıştır. Araştırma örneklemi 

amaçlı örnekleme yöntemi ile belirlenmiştir. Araştırmaya farklı okul ve 

kademelerde görev yapan ancak mesleklerinin ilk 2 yılı içerisinde olan 17 özel 

eğitim öğretmeni katılmıştır. Araştırma verileri, yarı yapılandırılmış görüşme ve 

odak grup görüşmesi tekniği ile toplanmıştır. Yarı yapılandırılmış görüşme 

formu kullanılarak elde edilen veriler içerik analizi ile odak grup görüşmesi 

kullanılarak toplanan veriler ise betimsel analiz tekniği ile analiz edilmiştir. 

Araştırma sonucunda özel eğitim öğretmenlerinin deneyimleri kendilerini 

başarılı ve başarısız buldukları yönleri ele alınmıştır. Araştırmadan elde edilen 

bu bulgular alanyazında gerçekleştirilmiş olan çalışmalar çerçevesinde 

tartışılmıştır.  
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim öğretmenleri, Mesleğin ilk yılları, 

Deneyimler  
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Ebeveynlerin Otizm Gündüz Bakım ve Aile Danışmanlığı 
Merkezlerinden Aldıkları 

Hizmetlere İlişkin Görüşlerinin İncelenmesi 

Özlem YAĞCIOĞLU1, Betül YILMAZ ATMAN2 
ÖZET 
Otizm spektrum bozukluğu (OSB) bireylerin iletişimi başlatma, devam ettirme 

ve karşılıklı iletişim kurma gibi özellikle sosyal etkileşim alanlarında sınırlılıklar 

yaşamalarına sebep olan bir nörogelişimsel bozukluk olarak tanımlanmaktadır. 

OSB olan bireylerin yaşadıkları zorlukların yanı sıra OSB’nin yaşam sürecinde 

meydana getirdiği belirsizlikler, çocukları OSB olan ebeveynlerin topluma uyum 

sağlamasında ve sosyalleşmesinde sınırlılıklar yaratmaktadır. Bu sınırlılık 

ailelerin stres düzeylerini arttırmaktadır. Çocukları OSB tanısı aldıktan sonra 

ebeveynlerin yaşamları değişmekte, çocuklarından bağımsız hareket etme, 

çocuklarına ve kendilerine ilişkin rehberlik edilmesi gibi konularda yardıma 

ihtiyaç duyabilmektedir. Buna yönelik olarak ebeveynlerin aldıkları çeşitli 

hizmetler bulunmaktadır. Ebeveynler araştırmalara göre bu hizmetlerin daha çok 

geliştirilmesi gerektiğini belirtmekte, ders hizmetlerinin arttırılması ve 

çocuklarının sosyalleşmesine yönelik etkinliklerin arttırılmasını beklemektedir. 

Daha fazla danışmanlık desteğine ihtiyaç duymakta, kendilerini çocuklarının 

büyümelerinde yalnız hissetmektedirler. Ebeveynler ayrıca verilen hizmetlere 

ilişkin olarak ders saatlerinin yetersiz olduğunu maddi anlamda çok 

zorlandıklarını ifade etmektedirler. OSB olan bireylerin aileleri çocukları ve 

kendileri için sosyalleşme alanları ve ailelere yönelik eğitimlerin yapılmasını 

istemektedirler. Ailelerin bu talepleri ve beklentileri ülkelerin OSB olan bireylere 

ve ailelerine yönelik eğitim ve rehberlik politikaları kapsamında yanıt 

bulmaktadır. Ülkemizde OSB olan bireyler ve ailelerine diğer özel gereksinim 

gruplarında olduğu gibi hem destek eğitim sağlanmakta hem de ailelerin 

ihtiyaçlarına yönelik olarak özel eğitim hizmetleri ve destek eğitimler verilmeye 

çalışılmaktadır. OSB olan bireyler ve ailelerine yönelik ülkemizde Milli Eğitim 

Bakanlığı (MEB) ve Aile Sosyal Hizmetler Bakanlığı (ASHB) bakanlıklarının 

öncülüğünde çeşitli çalışmalar mevcuttur. Örneğin, MEB OSB olan bireyler ve 

ailelerine yönelik rehber kitapçıklar yayınlamakta, çeşitli projeler kapsamında 

verilen hizmetleri geliştirmeye çalışmaktadır. Bunun yanı sıra OSB olan bireylere 

özel eğitim ve rehabilitasyon merkezlerinde sekiz saat bireysel dört saat ise grup 

eğitimi alma, servis kullanma gibi belirli hizmetleri ücretsiz bir şekilde 
sunulmaktadır. ASHB’da ise engelli ve yaşlı hizmetleri ile ilgili birimlerine bağlı 

olarak özel gereksinim gruplarında bulunan bireylere yönelik yatılı ve gündüzlü 

bakım imkanları sunulmaktadır. Bununla birlikte, ASHB tarafından yayımlanan 

Otizm Eylem Planı doğrultusunda yalnızca OSB olan bireyler ve ailelerine hizmet 

veren kurumlar açılmaya başlamıştır. Bu kurumlar “Otizm Gündüz Bakım 
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Rehabilitasyon ve Aile Danışma Merkezi” (OGBADM) adıyla açılmakta ve aile 

danışmanlığı ve gündüz bakımı gibi çeşitli hizmetler vermektedir. Bu merkezler 
şu an yalnızca altı il bünyesinde (Aydın, Antalya, Afyon, İstanbul, Mersin, 

Sakarya) hizmet vermekte olup 2023 yılının sonuna kadar 81 il kapsamında 

yaygınlaşması 
ASHB tarafından hedeflenmektedir. Bu çalışmanın amacı, OGBADM’den 

OSB’li çocukları olan ebeveynlerin aldıkları hizmetlere ilişkin görüşlerini 

incelemektir. Çalışmada nitel araştırma yöntemlerinden durum çalışması deseni 

kullanılmıştır. Durum çalışması deseninde genellikle olaylar, gruplar, insanlar, 

hizmetler hakkında var olan görüşleri ortaya çıkarmak amaçlanmaktadır. Bu 

çalışma kapsamında ebeveyn görüşlerini almak üzere yarı yapılandırılmış 

görüşme formu kullanılmıştır. Araştırma grubu amaçlı örneklem yoluyla 

seçilmiştir. Araştırma OGBADM’den hizmet alan altı anne ve bir baba olmak 
üzere toplam yedi katılımcı ile gerçekleştirilmiştir. Araştırmaya katılan 

ebeveynlerin çocuklarının her birinin atipik otizm tanısı bulunmakta ve yaşları 7 

ile 12 arasında değişmektedir. Bu çocuklar özel eğitim ve rehabilitasyon 

merkezlerinden de hizmet almakta, bununla birlikte araştırmaya katılan 

ebeveynleri iki ile on ay arasında değişen sürelerde OGBADM’den de hizmet 

aldıklarını ifade etmektedir. Veri toplama sürecinde ebeveynlerle yüz yüze 

yapılan görüşmeler ortalama 15 dakika sürmüştür. Yapılan görüşmelerden elde 

edilen veriler öncelikle transkripsiyon yapılarak üzerinde analiz yapılabilir hale 

getirilmiş ve Times New Roman karakterinde 1.5 satır aralığında yazılmış 25 

sayfa veri elde edilmiştir. Veriler tümevarımsal yaklaşımla tematik analiz 
yapılmıştır. Bulgular incelendiğinde ailelerin merkezlerden daha sık rehberlik ve 

sosyal hizmetler aldıkları, ebeveynlerin eğitim konusunda aldıkları hizmetlere 

yönelik cevap vermekte zorlandıkları “oyun oynuyorlar”, “etkinlik yapıyorlar” 

gibi cümlelerle açıkladıkları görülmektedir. Ebeveynlere aldıkları hizmetlere 

ilişkin düşünceleri sorulduğunda daha çok olmasını istedikleri şeylerden 

bahsettikleri dikkati çekmektedir. Ebeveynlerin rehberlik hizmetlerinden çok 

memnun oldukları bu kurumların kendilerine destek olduğuna ilişkin görüşleri 

olmakla birlikte, rehberlik hizmetlerinin olmadığını belirten ebeveynler de 

mevcuttur. Ebeveynler sosyal hizmetler anlamında genellikle sosyal etkinliklerin 

arttırılması ve daha çok yapılmasını istemektedir. Ebeveynlerin ses kayıtları 

dışında görüşme öncesi, sırası ve sonrasında ebeveynlerin davranışları ve 

söylemleri ile ilgili araştırmacı tarafından gözlemler not edilmiştir. Bu gözlemler 

de bulgularla birlikte ele alındığında, OSB’den daha az etkilenen bireylerin 

ebeveynlerinin hizmetlerden genellikle memnun olduğu hizmetlerin sürekli 

devam etmesine yönelik istekte bulundukları belirlenmiş, OSB’den yoğun bir 

şekilde etkilenen bireylerin ebeveynlerinin hizmetlerin eksik ve dışlayıcı 

olduğuna yönelik görüşlerinin bulunduğu dikkati çekmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozukluğu, Otizm Gündüz Bakım ve 

Aile Danışmanlığı Merkezleri, Ebeveyn Görüşleri  
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ÖZEL EĞİTİM PERSPEKTİFİNDEN TÜRKİYE’DE ÖĞRETMEN 
YETERLİKLERİ: BİR DERLEME ÇALIŞMASI 

Ramazan Çakır1, Eylem Dayı2 
ÖZET 
Dünyada ve ülkemizde yaşanan değişimler, teknolojik gelişmeler, değişen 

gereksinimler ve ortaya çıkan yenilikler yaşama dair birçok ögenin yeniden 

gözden geçirilmesini gerektirmektedir. Bu açıdan yetiştirilen öğretmenlerin 

farklılaşan gereksinimlere cevap verebilmeleri ve çağımıza uygun, farklılaşan 

öğrenci gereksinimlerine hitap edebilen mesleki niteliklere sahip olabilmeleri 

adına çeşitli standart ya da yeterliklerin belirlenmesi gerekmektedir. Buna bağlı 

olarak da hizmet öncesi ve hizmet içi öğretmen eğitiminin yeniden 

yapılandırılması söz konusu olmaktadır. Bursalıoğlu (2002) yeterlik kavramını, 

genel olarak ferdin görevleri ile ilgili rollerini kurumun hedef ve amaçlarına 

uygun olarak yerine getirebilmesi için gereken bilgi, beceri ve tutumlar olarak 
açıklamıştır. Şahin (2004) ise mesleki performans göstergeleri açısından ele aldığı 

yeterlik kavramını bir iş ya da meslek alanını tam olarak tanımlamak için 

karşılanması gereken asgari standartlar olarak görmektedir. Öğretmenlik mesleği 

için değerlendirdiğimizde öğretmen yeterliklerini hem gerekli bilgi birikimine 

sahip olmak hem de bu bilgi birikimini aktarabilecek şekilde geniş bir çerçevede 

ele almak gerekmektedir. Öğretmenlik mesleği diğer mesleklerde olduğu gibi 

kesin çizgilerle sınırları ve kuralları belirlenebilecek bir çalışma alanı değildir. 

İnsanı temel alması ve insan davranışlarında kalıcı izli değişiklikler yapmayı 

hedeflemesi öğretmenlik mesleğini hem önemli hem de zor bir çalışma alanı 

haline getirmektedir. Öğretmenlik mesleği icra edilirken evrensel bazı değerler 

bulunmakla birlikte, bütün toplumlar için kullanılabilecek belirli standartları 

bulunmamaktadır. Bunun yerine toplumlar genellikle kendi kültürel ve sosyal 

özelliklerine, gereksinimlerine, toplumsal hedeflerine uygun olacak şekilde 

öğretmenlik mesleği ile ilgili standartları belirlemekte ve uygulamaya 

koymaktadırlar. Fakat farklı ülkelerdeki yetkili kurul, kurum, bakanlık veya 

kişilerin yaptığı tanımlamalar, oluşturulan standartlar çoğu zaman birbiriyle 

benzerlik göstermektedir. Ülkemizde Milli Eğitim Bakanlığı tarafından 

öğretmenlik mesleği genel yeterlikleri; mesleki bilgi yeterlikleri, mesleki beceri 

yeterlikleri ve tutum ve değerlere ilişkin yeterlikler olmak üzere üç ana başlıkta 

ifade edilmiştir. Mesleki bilgi yeterlikleri; alan bilgisi, alan eğitimi bilgisi ve 

mevzuat bilgisini içermektedir. Mesleki beceri yeterlikleri; eğitim öğretimi 

planlama becerileri, öğrenme ortamları oluşturma, öğretim sürecini etkili şekilde 

yönetme ve ölçme ve değerlendirme becerilerini kapsamaktadır. Tutum ve 

değerlere ilişkin yeterlikler ise milli, manevi ve evrensel değerlere sahip olma, 

öğrenciye yaklaşım, etkili iletişim ve işbirliği ile kişisel ve mesleki gelişime açık 

olmayı ifade etmektedir. Bakanlık, özel eğitim öğretmenliği özel alan 
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yeterliklerini ise iletişim ve sosyal beceriler, öğretim programını uyarlama, okul, 

aile ve diğer meslek alanlarıyla işbirliği yapma, davranış yönetimi ve mesleki 

gelişim başlıklarında incelemiştir. Özel eğitim alanında görev yapan 

öğretmenlerin öğretmenlik formasyonuna sahip olmalarının yanı sıra, 

yetersizlikten etkilenmiş öğrencilerin bireysel özelliklerine ve gereksinimlerine 

ilişkin gerekli bilgi ve becerilere ye sahip olmaları ve bu alanda eğitim almış 

olmaları gerekmektedir. Yetersizlikten etkilenmiş bireylerin çok heterojen bir 

grup olması, bu kişilerin gereksinimlerinin oldukça farklılaşabilmesi ve uygun 

değerlendirme, müdahale yöntemlerinin çeşitli ve çok boyutlu olmasından 

kaynaklı olarak da özel eğitim öğretmenlerin yeterlikleri için standartlar 

oluşturulması ve desteklenmesini gerekli kılmaktadır. Bu çalışmanın amacı, 

öğretmen yeterliklerini özel eğitim öğretmenliği temelinde ele alarak dünyada ve 

ülkemizdeki öğretmen yeterliklerine ilişkin bilimsel bilgileri birleştirerek, 

araştırma eğilimlerini belirlemek ve alan yazına uygun şekilde tartışarak ortaya 

koymaktır. Bu amaç doğrultusunda EBSCO ve Web of Science veri tabanları, 

Yüksek Öğretim Kurumu Ulusal Tez merkezi web sitesi ve Google Scholar arama 

motorundan tarama yapılması planlanmaktadır. Tarama sonrasında ulaşılan 

yayınların sonuçları ilgili alan yazın çerçevesinde tartışılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Öğretmen yeterlikleri, Hizmet içi eğitim, Hizmet öncesi 

eğitim, Özel eğitim öğretmenliği 
 
 

  



 

116 
 

BÜTÜNLEŞTİRMEYE İLİŞKİN ENDİŞELER ÖLÇEĞİ KISA 
FORMU’NUN TÜRKÇEYE UYARLANMASI 

Sedat Turgut1, Mahir Uğurlu2 
ÖZET 
Bütünleştirme özel gereksinimli öğrencilerin, tüm gün ders süresince genel 

eğitim sınıfında akranları ile birlikte derslerine giren öğretmenlerin tamamından 

eğitim aldıkları uygulamadır. Bütünleştirme uygulamaları sürecinde öğretmenler 

çeşitli güçlüklerle karşı karşıya kalabilmektedir. Bütünleştirmenin en verimli bir 

şekilde amacına ulaşmasında öğretmenlerin sahip oldukları olumsuzlukların 

ortaya çıkarılması kilit bir konudur. Bu olumsuzluklardan biri de öğretmenlerin 

bütünleştirmeye yönelik endişeleridir. Standart ölçme araçları öğretmenlerin 

endişelerini değerlendirmek amacıyla kullanılabilir. Bu araştırmada Sharma ve 

Desai (2002) tarafından geliştirilen, Lozano vd. (2022) tarafından kısa formu 
uyarlanan ve orijinal dili İngilizce olan Bütünleştirmeye İlişkin Endişeler Ölçeği 

Kısa Formu’nun Türkçeye uyarlanarak geçerlik ve güvenirlik çalışmalarının 

yapılması amaçlanmıştır. Araştırmanın çalışma grubu İstanbul ilinde Millî Eğitim 

Bakanlığı’na bağlı okullarda görev yapan 650 öğretmen oluşmaktadır. Ölçeğin 

yapı geçerliğini belirlemek amacıyla açımlayıcı faktör analizi (AFA), yapısının 

doğrulanması için ise doğrulayıcı faktör analizi (DFA) uygulanmıştır. Verilerin 

analizinde IBM SPSS AMOS 24 ve IBM SPSS Statistics 25 programlarından 

yararlanılmıştır. AFA sonucunda tüm faktörlerin faktöre özgü yeterli varyansı 

açıkladığı belirlenmiştir. Maddeler faktörlere Lozano vd. (2022) tarafından 

geliştirilen kısa formdaki ile aynı şekilde dağılmıştır. Maddelerin faktör yük 

değerlerinin iyi düzeyde olduğu tespit edilmiştir. Faktörlerin her birinin ve ölçeğin 

tamamının Cronbach Alfa güvenirlik katsayılarının yeterli düzeyde olduğu 

belirlenmiştir. Ölçeğin her bir faktörü ile tümü arasında yüksek düzeyde 

korelasyon olduğu bulunmuştur. Birinci ve ikinci düzey çok faktörlü DFA 

sonucunda hesaplanan uyum iyiliği indekslerinin de yeterli düzeyde olduğu 

görülmüştür. Bunun sonucunda ölçeğin Türkçe formunun Lozano vd. (2022) 

tarafından uyarlanmış olan kısa formu ile uyumlu olduğu belirlenmiştir. 

Bütünleştirmeye İlişkin Endişeler Ölçeği Kısa Formu’nun öğretmenlerin 

bütünleştirmeye yönelik endişelerini değerlendirmek amacıyla kullanılabilecek, 

kısa sürede uygulanabilen güvenilir bir araç olduğu söylenebilir. 
Anahtar Kelimeler: Bütünleştirme, ölçek uyarlama, açımlayıcı faktör analizi, 

doğrulayıcı faktör analizi 
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OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENLERİNİN ÖZEL EĞİTİME İLİŞKİN 
GÖRÜŞLERİ 

Gülşah Eser1, Erhan Tunç2 
ÖZET 
Okul öncesi öğretmenlerinin özel eğitime ilişkin görüşlerinin derinlemesine 

incelenmesi amacıyla yapılan bu araştırma, nitel araştırma desenlerinden 

olgubilim araştırma yöntemiyle desenlenmiştir. Çalışma, amaçlı örnekleme 

yöntemlerinden biri olan ölçüt örnekleme yoluyla; özel eğitim deneyimi olan, en 

az bir defa özel eğitim gereksinimli bir öğrencisinin olması koşulunu sağlayan 10 

okul öncesi öğretmeniyle gerçekleştirilmiştir. Çalışmada veri toplamak amacıyla 

araştırmacılar tarafından hazırlanan, açık uçlu sorulardan oluşan, yarı 

yapılandırılmış görüşme formu kullanılmıştır. Görüşme formunun oluşturulması 

sürecinde özel eğitim, okul öncesi eğitim ve eğitim bilimleri alanından üç uzman 

görüşü alınmış soruların geçerliğine katkı sağlanmıştır. Görüşme formu, 

araştırmacılar tarafından okul öncesi öğretmenleriyle yüzyüze görüşme yoluyla 
gerçekleştirilmiştir. Görüşme sürecinde, okul öncesi öğretmenlerinin görüşme 

sorularına verdikleri cevaplar araştırmacılar tarafından not alınarak 

kaydedilmiştir. Görüşmeler gerçekleştirildikten elde edilen cevaplar 

araştırmacılar tarafından sonra görüşmeden elde edilen veriler içerik analizi 

tekniğiyle analiz edilmiştir. Yapılan analizlerden elde edilen sonuçlara göre okul 

öncesi öğretmenlerinin özel eğitimi neye benzettikleri kavramına ilişkin 

metaforik cevaplarının “terapi”, “seratonin hormonu”, “renkli kalpler”, “dişli 

çark” ve “gökkuşağı” şeklinde olduğu görülmştür. Özel gereksinimli çocuk 

karşılığında da verilen metaforik ceapların “otizim”, “zihinsel”, “DEHB”, “dil ve 

konuşma bozukluğu” şeklinde farklı cevaplar olduğu görülmüştür. Okul öncesi 

öğretmenlerinin ilk defa özel gereksinimli öğrencisinin olmasına yönelik duygu 

ve düşüncelerinin sorulduğu soruya karşılık olarak; “kendimi eksik hissettim (1)”, 

“korktum (2)”, “yetememe kaygısı (1)”, “heyecanlandım (1)”, “çok 

duygulandım(1)” şeklinde cevaplar verdikleri görülmüştür. Okul öncesi 

öğretmeni olarak özel eğitim konusunda eğitim aldıkları konu ve alanların 

sorulduğu soruya “ritm-orf eğitimi aldım” “kapsayıcı eğitim aldım”, “DEHB 

semineri aldım”, “BEP uygulama eğitimi aldım” şeklinde cevaplar verdikleri 
görülmüştür. Sınıfında özel gereksinimli öğrenci olmasının eğitim öğretimi nasıl 

etkilediği yönünde sorulan soruya “eğitimi yavaşlatıyor, hatta geriletiyor”, “sınıfı 

yönetmek ve etkinlikleri yapmak zorlaşıyor”, “kalabalık sınıflarda daha da zor 

oluyor” şeklinde cevaplar verdikleri görülmüştür. Özel gereksinimli öğrencinin 

özel eğitim ihtiyacı yanında en çok hangi davranış problemleriyle karşılaştıkları 

sorusuna da çoğunlukla “saldırganlık (8)” cevabı verdikleri, birkaç öğretmenin de 

“sosyalleşme sorunu (1)” ve “ek sorun olmadığı (1)” cevabı verdikleri 

görülmüştür. Aile katılımı düzeyi konusunda sorulan soruya, “ilgisizlerdi”, “yok 
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denecek kadar azdı”, “ekinliklere katılım azdı”, “ailelerin diğer çocularla kıyas 

yapıp üzüldükleri” şeklinde cevaplar verdikleri görülmüştür. Rehabilitasyon 

merkezlerinin işlevselliği / niteliği hakkında düşüncelerinin istendiği soruya da 

“yeterli destek sağlamadıkları (4)”, “çocukları gelir kapısı olarak görüyorlar (3)” 

“hiç yoktan iyi (2)”, “çok daha faydalı oluyor (1)”şeklinde cevaplar verdikleri 
görülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Özel eğitim, Okul öncesi eğitim, Özel gereksinimli 

öğrenci,  
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DOKUNSAL MATERYALLERDEN ÇOK DUYULU 
MATERYALLERE GEÇİŞ 

Sevgi Kırboyun Tipi1, Levent Zorluoğlu2, Hale Uçuş 3, Haydar 
Külekçi 4 

ÖZET 
Öğrenme süreçlerinde dünya hakkındaki bilgimizi zenginleştirirken çeşitli 

duyularımızı kullandığımız bilinmektedir. Çeşitli duyu organlarımızı 

kullanmamıza rağmen öğrenme sürecinde en etkili duyu organımızın göz olduğu 

alan yazında sıklıkla belirtilmektedir. Duyu organlarımızdan biri olan gözün 

işlevini eksik yapması durumunda ne olur? Araştırmalar, görme engelli bireylerin 

görsel bilgilere erişimleri olmadığı için dünya hakkında eksik ve yanlış bilgiler 

topladıklarını dolayısıyla çevresindeki bilgilerin eksik ve yanlış kurgusal zihinsel 

görüntülerini oluşturduğunu göstermektedir. Ayrıca nesneleri keşfetme 

süreçlerindeki farklılıklardan dolayı, görme engelli bireylerin, gören bireylerle 

aynı kelimeleri kullanmasına rağmen, aynı nesneye ilişkin zihinsel imajlarının 

farklı olduğunu, yani kavramları farklı anladıklarını göstermektedir.  
Görme engelli bireylerin dünyayı doğru bir şekilde anlamalarına yardımcı 

olmanın en etkili yolu, eğitimlerinde çoklu duyu materyalleri sunmaktır. 

Dokunsal materyaller, görme engelli bireylerin eğitiminde hayati bir rol oynar 

çünkü çevrelerindeki nesnelerin daha doğru bir zihinsel görüntüsünü oluşturmaya 

yardımcı olurlar. Ancak, sadece dokunsal materyallerin sunulması, bu bireylerin 

dokunduklarını yanlış algılaması ve yorumlamasına sebep olabilmektedir. Bu 

yüzden dokunsal materyalleri anlamayı destekleyecek betimlemelere ihtiyaç 

duyulmaktadır. Araştırmalar görme engelli bireylerin dokunmanın yanında 

işitmelerini de kullanarak bilgiye erişiminin çok daha etkili olduğunu 

vurgulamaktadır. Görsel içeriklerin görme engelli bireylere betimlenerek 

öğretilmesi en yaygın kullanılan öğretim yöntemidir. Ancak bu yöntemle görme 

engelli bireyler bilgiye erişim noktasında her zaman başka birine bağımlı 

olmaktadırlar. Görme engelli bireyin başkasına ihtiyaç duymadan hem dokunarak 

hem de duyarak öğrenebileceği teknoloji destekli çalışmalar mevcuttur. Ancak 

alan yazında hem işitsel hem dokunsal olan teknoloji destekli materyallerin bir 

arada sunulduğu çalışmalar çok az sayıdadır. Yapmış olduğumuz alan yazın 

taramasında, görme engellilerin eğitiminde kullanılan teknoloji destekli dokunsal, 
işitsel ve hem dokunsal hem işitsel materyallerin nasıl kullanıldığı ve etkililiği 

tartışılmıştır. Bu sunumda, kullanılan dokunsal, işitsel ve hem dokunsal hem 

işitsel olan materyallerin örnekleri, kullanım alanları ve görme engellilerin 

başarılarına olan etkileri tartışılacaktır.  
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ÖZEL EĞİTİM VE REHABİLİTASYON MERKEZLERİNDE GÖREV 
YAPAN ÖĞRETMENLERİN MEMNUNİYET DÜZEYLERİNİ 

BELİRLENMESİ 

Havva Aysun KARABULUT1, Mehmet İNCE2 
ÖZET 
Araştırmanın amacı Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde (ÖERM) 

görev yapan özel eğitim öğretmenlerinin ÖERM ve görev yaptıkları kurumlara 

yönelik memnuniyet düzeylerinin belirlenmesidir. Araştırmada, nitel ve nicel 

araştırma süreçlerini içeren karma araştırma yöntemlerinden yakınsayan paralel 

desen kullanılmıştır. Araştırmanın nitel boyutu durum çalışması, nicel boyutu ise 

tarama çalışmasına göre gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın modeline uygun olarak 

nitel veriler yarı yapılandırılmış görüşme formuyla, nicel veriler anket yoluyla 

toplanmıştır. İki tür veri toplama aracının kullanılmasındaki amaç üzerinde 

çalışılan durumun tam olarak ortaya konmasıdır. Araştırmanın katılımcılarının 

seçiminde amaçlı örnekleme yöntemlerinden ölçüt örneklem kullanılmıştır. Bu 

bağlamda araştırma ÖERM en az bir yıl ve üzerinde görev yapan ve araştırmaya 

gönüllü olarak katılmayı kabul eden 50 özel eğitim öğretmeni ile 

gerçekleştirilmiştir. Elde edilen veriler; kuruma aidiyet ve diğer uzmanlarla uyum, 

ailelerle iletişim, resmi okullarda görev yapan öğretmenlerle iletişim, sektörel 

sorunlar, yenilenen modüller, öğrencilere verilen eğitimin süresi ve sıklığı 

temaları altında karşılaştırmalı olarak incelenmiştir.  Araştırmanın sonucunda 

ÖERM görev yapan öğretmenlerin çoğunluğu kurumlarının kendilerine çeşitli 

destekler sağladığını, daha nitelikli eğitim verebilmek adına öğretmenlerin 

kendilerini geliştirmeleri gerektiğini, genel olarak uyum içinde çalıştıklarını, 

öğretmenlerin büyük çoğunluğu ailelerle çok az iletişim kurduklarını, sektörel 

olarak maaşların düşük olduğunu, ÖERM verilen eğitim saatinin az olduğunu ve 

ders sayılarının arttırılması gerektiğini ifade etmişlerdir. Yenilenen modüllerle 
ilgili olarak da modüllerin kapsamlı ve detaylı olduğunu belirten öğretmenler 

evrak sayılarının arttığının altını çizmişlerdir. Araştırma sonuçları diğer araştırma 

sonuçlarıyla birlikte tartışılmış ve önerilerde bulunulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim ve rehabilitasyon merkezi, destek eğitim, 

öğretmen, karma araştırma yöntemi.  
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ÖZEL GEREKSİNİMLİ BİREYLERE DİJİTAL GÜVENLİK 
BECERİLERİNİN KAZANDIRILMASI: PİLOT UYGULAMA 

Elif Elumar1, Gülden Bozkuş-Genç2 
ÖZET 
Güvenlik becerileri; kaza ve tehlikeli durumların oluşmasını engelleyen, iyilik 

halini tehdit eden durumlardan bireyi koruyan, bireyin güvende kalmasını 

sağlayan becerilerdir. Özel gereksinimli bireyler tıpkı tipik gelişen akranları gibi 

sosyal medya platformlarını aktif biçimde kullanmaktadırlar. Özel gereksinimli 

bireylerin dijital ortamlarda güvende kalmalarını sağlamak amacıyla ebeveynlerin 

dijital güvenlik konusunda bilgi sahibi olmaları ve çocuklarına bu becerileri 

kazandırmaları gerekmektedir. Bu araştırmanın amacı, geliştirilen Sosyal Öyküyle 

Öğretim Yöntemini Öğreniyorum Aile Eğitim Programı (SÖYAP)’nın a) 
yetişkinlik döneminde özel gereksinimli çocuğa sahip ebeveynlerin koçluk 

uygulaması aracılığıyla sosyal öyküleri uygulama bilgi ve becerisi kazanmaları, 

b) programı tamamlayan ebeveynler tarafından sunulan sosyal öykülerin özel 

gereksinimli yetişkinlere dijital güvenlik becerilerini kazandırmaları, c) uygulama 
sona erdikten iki ve dört hafta sonra kazanımlarını sürdürmeleri, farklı kişi ve 

ortamlara genelleyebilmeleridir. Araştırmaya 3 yetişkin özel gereksinimli birey 

ve onların anneleri katılmıştır. Ebeveynlerin yaşları sırasıyla 55, 49 ve 51’dir. 

Özel gereksinimli bireylerden ikisi erkek, biri kadındır. Katılımcıların yaşları 

sırasıyla 23, 22 ve 20’dir. Araştırma, tek denekli araştırma modellerinden 
yoklama evreli çoklu yoklama modeli ile yürütülmüştür. Araştırmanın iki 

bağımsız değişkeni bulunmaktadır. Birincisi ebeveyne sosyal öyküyle öğretim 

yöntemini uygulama becerisi kazandırmayı amaçlayan SÖYAP, ikincisi ise 

ebeveynler tarafından sunulan sosyal öyküyle öğretim uygulamasıdır. 

Araştırmanın iki bağımlı değişkeni bulunmaktadır. Birincisi ebeveynin sosyal 

öyküyle öğretim yöntemini uygulama düzeyi, ikincisi ise öğrencinin dijital 

güvenlik becerisini kazanma düzeyidir. Araştırmada bağımsız değişkenlerin 

bağımlı değişkenler üzerindeki etkisini ortaya koymak amacıyla, ilk olarak 

ebeveynlerin sosyal öykü yazmaya ve uygulamaya ilişkin performansları 

değerlendirilmiştir. Araştırmaya katılan özel gereksinimli yetişkin bireylerin 

başlama düzeyi performansları ise, sosyal medya platformlarından gelen 

arkadaşlık isteğine ne cevap verdikleri Facebook uygulaması üzerinden 

arkadaşlık isteği gönderilerek değerlendirilmiştir. Araştırmanın uygulama süreci; 

başlama düzeyi oturumları, ebeveynlerin öğretici olarak yetiştirilme süreci, 

uygulama oturumları, yoklama oturumları, izleme ve genelleme oturumlarından 

oluşmaktadır. Araştırmanın başlama düzeyi oturumlarında tüm ebeveyn 

katılımcılara sosyal öyküyü yazma ve uygulamaya yönelik ön test uygulanmıştır. 

Yetişkin özel gereksinimli bireylere Facebook uygulaması üzerinden arkadaşlık 

 
1 Arş. Gör. Elif Elumar, Pamukkale Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, eelumar@pau.edu.tr  
2  Dr. Öğr. Üyesi Gülden Bozkuş-Genç, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, 
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isteği gönderilmiş ve verdikleri tepkilere göre ön test verisi toplanarak toplu 

yoklama oturumu düzenlenmiştir. Ebeveynlerin öğretici olarak yetiştirilme 

sürecinde, her bir ebeveyn ile üç oturum gerçekleştirilmiş; her oturum 30-40 
dakika arasında sürmüştür. SÖYAP kapsamında sosyal öyküyle öğretim 

yönteminin öğretimine yönelik geliştirilen aile eğitim el kitapçığı ebeveynlere 

sunulmuştur. Araştırmanın uygulama aşamasında, ebeveynler çocuklarına kamera 

kaydı eşliğinde sosyal öyküyle öğretim yöntemi yapmışlardır. Katılımcıların 

gönderdikleri video kayıtları üzerinden uygulama güvenirliği incelenmiştir. 

Araştırmada yoklama oturumları toplu yoklama ve günlük yoklama oturumları 

olarak düzenlenmiştir. Günlük yoklama oturumları, ebeveynler tarafından 

çocuklarına sosyal öykü uygulamasının ardından gerçekleştirilmiştir. Uygulamacı 

tarafından oluşturulan birkaç farklı Facebook hesabı ile özel gereksinimli 

bireylerin Facebook adreslerine arkadaşlık isteği gönderilmiş ve bireylerin 

verdikleri tepkiler veri kayıt formuna işlenmiştir. Araştırmanın bulgularına 

bakıldığında, ebeveynlerin sosyal öykü yazımı ve uygulamasına yönelik 

bulgularda ön test ve son test bulguları karşılaştırılmıştır. Ebeveynlerin program 
öncesi sosyal öykü yazmaya yönelik ön test puanları %0 ve %8 arasında 

değişmekteyken; program sonrasında %100 ve %92 puanlarına yükselmiştir. 

Ebeveynlerin program öncesi sosyal öykü uygulamaya yönelik ön test puanları 

%15 ve %25 arasında değişmekteyken; program sonunda %82 ve %100 
puanlarına yükselmiştir. Bu bağlamda, SÖYAP’ın ebeveynlere sosyal öyküyü 

yazma ve uygulama becerilerini kazandırmada etkili olduğu söylenebilir. Sosyal 

öykü uygulamasının özel gereksinimli bireylerin dijital güvenlik becerileri 
üzerindeki etkisine ilişkin bulgulara bakıldığında ise, tüm özel gereksinimli 

katılımcıların Facebook uygulaması üzerinden gelen tanımadığı kişilerin 

arkadaşlık isteğini reddetme becerisini kazandığı görülmektedir. Araştırmanın 

izleme ve genelleme oturumları iki ve dört hafta sonra ebeveynlerden istedikleri 

bir konuda sosyal öykü yazma ve çocuklarına sunmaları istenerek 

gerçekleştirilmiştir. Ebeveynlerin program dahilinde edindikleri sosyal öyküyü 

yazma kazanımlarının %70’ini korurken; sosyal öyküyü uygulamaya yönelik 

kazanımların %85’ini korudukları görülmektedir. Özel gereksinimli bireylerin 

program dahilinde öğrendikleri Facebook uygulaması üzerinden tanımadığı 

kişilerden gelen arkadaşlık isteğini reddetme becerisi Instagram uygulaması ile 

çalışılarak becerinin genellemesi sağlanmıştır. Program sonunda ebeveynlerden 

alınan sosyal geçerlik verilerinde, ebeveynler çocuklarına beceri kazandırmaktan 

mutlu olduklarını ve çocuklarının bu beceriyi genelleyebildiklerini ifade 

ederlerken; sosyal öyküyle öğretim yönteminin dikkat edilmesi gereken 

noktalarının fazla olmasına dair memnuniyetsizliklerini dile getirmişlerdir. 

Araştırma sonuçlarına bakıldığında, hazırlanan SÖYAP’ın ebeveynlere sosyal 

öyküyle öğretim yöntemine dair sosyal öyküyü yazma, uygulama ve 

değerlendirme basamaklarını kazandırdığı; ebeveynlerin ise çocuklarına sosyal 

medya platformları üzerinden gelen arkadaşlık isteğini reddetme becerisi 

kazandırarak çocukların dijital ortamda güvende kalmalarını sağladıkları 
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görülmektedir. Bununla beraber bu araştırmanın bazı sınırlılıkları bulunmaktadır. 

Araştırma dört katılımcı ile başlamış olsa da araştırmaya yalnızca üç yetişkin 

birey ve onların ebeveynleri devam etmiştir. Dolayısıyla, araştırma sürecinin 

başında katılımcı kaybı yaşanmıştır. Araştırmada ebeveyn eğitimleri ZOOM ve 

Google Meet uygulamaları gibi platformlar üzerinden yürütülmüştür. Katılımcılar 

videolarını WhatsApp uygulaması üzerinden göndermişler; bazı uygulamalar ise 

ZOOM uygulamasında gerçekleştirilmiştir. İnternet bağlantılı gerçekleştirilen 
oturumlarda bazı zamanlar internet kesintileri yaşanmıştır. Araştırmanın 

bulgularına dayalı olarak ileri araştırmalar için bazı önerilerde bulunulabilir. Bir 

sonraki araştırmalarda, dört ve üzeri katılımcıyla üç farklı dijital güvenlik 

becerisinin kazanımı gerçekleştirilebilir. Ebeveynlere farklı öğretim yöntemlerini 

kullanma becerileri kazandırılabilir ve bu kazandırılan öğretim yöntemlerinin 

etkililikleri verimlilikleri açısından karşılaştırılabilir.  
Anahtar Kelimeler: Özel gereksinimli bireyler, Aile eğitimi, Dijital güvenlik 

becerileri, sosyal öyküyle öğretim yöntemi. 
 

  



 

125 
 

GÖRME YETERSİZLİĞİ OLAN BİREYLERİN YAŞADIKLARI 
GÜÇLÜKLERİ ELE ALAN ÇALIŞMALAR: SİSTEMATİK DERLEME 

Ali KURT1, Meral MELEKOĞLU2 
ÖZET 
Görme duyusu bir kişinin hem öğrenmesi için hem de günlük hayattaki pek 

çok şeyi bağımsız olarak yapabilmesi için önemli bir duyu olarak görülmektedir. 

Görme duyusundan kısmen veya tamamen yararlanamayan bireyler olarak 

nitelendirilen görme yetersizliği olan bireyler ise yetersizliklerinin doğasından 

kaynaklı olarak bağımsız hareket, eğitime erişim, bilgiye erişim, iş ve istihdam, 

çevre erişilebilirliği vb. ile ilgili pek çok alanda pek çok sorunla karşı karşıya 

kalmaktadırlar. Bu sorunların bilinmesi hem karar verici pozisyondaki kişilerin 

hem de bu alanlarda çalışan bilim insanları, yazılım geliştiriciler vb. gibi 

paydaşların bunların farkında olmasını sağlayarak çözümüne yönelik adımlar 

atmasını sağlayabileceği düşünülebilir. Bu sebeple bu çalışmada görme 
yetersizliği olan bireylerin yaşadıkları güçlükleri ele alan çalışmalar incelenerek 

bütünsel bir tablonun ortaya koyulması amaçlanmaktadır. Bu amaçla sistematik 

derleme niteliğinde olan bu çalışma kapsamında, bir üniversitenin veritabanı, 

Türkiye Bilimsel ve Teknolojik Araştırma Kurumu Ulusal Akademik Ağ ve Bilgi 

Merkezi veri tabanı ve Google Scholor yayın dizininde iki aşamalı bir elektronik 

tarama gerçekleştirilmiştir. İlk aşamada AND bağlacı kullanılarak “görme”, 

”engelli” ve “görüş”; “görme engelli” ve “sorunlar”; “görme engelli” ve 

“zorluklar”; “görme engelli” ve “güçlükler”; “görme yetersizliği” ve “sorunlar”; 

“görme yetersizliği” ve “zorluklar”; “görme yetersizliği” ve “güçlükler”; 

“görmeyen çocuklar” ve “sorunlar”; “görmeyen çocuklar” ve “zorluklar”; 
“görmeyen çocuklar” ve “güçlükler”; “görme engelli” ve “görüşler”; “görme 

yetersizliği” ve “görüşler”; “görmeyen çocuklar” ve “görüşler” anahtar kelimeleri 

ile ulaşılan çalışmalar dâhil etme ve dışlama ölçütleri dikkate alınarak başlık ve 

özetlerinin incelenmesi yoluyla ön elemeden geçirilmiştir. Bu bağlamda ön 

elemede dikkate alınan dâhil etme ölçütleri; çalışmaların hakemli bir dergide 

yayınlanmış olması, çalışmaların görme yetersizliği olan bireyler (görmeyen ve / 

veya az gören) ile ilgili olması, çalışmaların yaşanan güçlükleri ele alması, 

çalışmaların ulusal alanyazında yayınlanmış olması, çalışmaların İngilizce ya da 

Türkçe dilinde yayımlanmış olması ve çalışmaların tam metninin ulaşılabilir 

durumda olması şeklindedir. Bunlar dışındaki tüm haller ise dışlama ölçütlerini 

oluşturmuştur. Ön eleme sonucunda 235 çalışma elde edilmiştir. Elde edilen bu 

çalışmalar ile ikinci aşamaya geçilmiş ve çalışmaların tam metinleri ayrıntılı 

olarak incelemeye tabii tutulmuştur. Bunun sonucunda ölçütleri karşıladığı 

kararlaştırılan 24 makale araştırmaya dâhil edilmiştir. Araştırmaya dâhil edilen 
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makaleler belirli değişkenler açısından betimsel analiz yoluyla analiz edilmiştir. 

Analiz süreci hala devam etmektedir. Sonuçlar daha sonra paylaşılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Görme yetersizliği, görme engelli, sorunlar, güçlükler, 

zorluklar 
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Kaynaştırma/Bütünleştirme Eğitiminin Verildiği Ortamlarda 
Çalışan Öğretmenlerin 

Çocukların Davranışlarına İlişkin Görüşleri 

Meral MELEKOĞLU1, Ayşenur ÇAYIR2, Zeynep ÇAM3, 
Hüdaverdi TÜTÜNCÜ4 

ÖZET 
Sınıf öğretmenlerinin sınıflarındaki çocukların davranışlarına ilişkin iyi birer 

gözlemci olmaları, problem davranışların ortadan kaldırılmasında ya da 

önlenmesinde oldukça önemli bir etkendir. Bu nedenle kaynaştırma/bütünleştirme 

ortamlarında çalışan sınıf öğretmenlerinin sınıflarındaki çocukların davranışlarına 

ilişkin görüşlerinin incelenmesi önemli görülmektedir. Bu araştırmanın amacı, 

kaynaştırma/bütünleştirme ortamlarında görev yapan sınıf öğretmenlerinin 

sınıflarındaki çocukların davranışlarına ilişkin görüşlerini ortaya koymaktır. Bu 

amaç doğrultusunda, kaynaştırma/bütünleştirme ortamlarında görev yapan sınıf 

öğretmenleriyle yarı yapılandırılmış bireysel görüşmeler yapılmıştır. 

Görüşmelerden elde edilen veriler içerik analizi ile analiz edilmiş, tema ve alt 

temaya ulaşılmıştır. Bulgular incelendiğinde kaynaştırma/bütünleştirme 

ortamında bulunan çocukların birçok farklı problem davranış sergilediği 

görülmektedir. 
Kaynaştırma/bütünleştirme ortamında çalışmakta olan sınıf öğretmenlerinin 

sınıflarında karşılaşmış oldukları problem durumlar ve çocukların problem 

davranışlarına ilişkin görüşlerini ve önerilerini ortaya çıkarmayı hedefleyen bu 

çalışma nitel araştırma desenlerinden fenomenoloji deseninde tasarlanmıştır. Bu 

çalışma 2021-2022 eğitim-öğretim yılında Karadeniz bölgesinin bir ilinde 

bulunan ilkokul düzeyindeki okullarda görev yapan ve sınıflarında özel 

gereksinimi olan 10 sınıf öğretmeni ile yürütülmüştür. Katılımcıların 

belirlenmesinde amaçlı örnekleme türlerinden kartopu tekniği kullanılmıştır. 
Katılımcılar belirlendikten sonra uygun yer ve zaman kararlaştırılıp 

görüşmeler yapılmıştır. 
Araştırma kapsamında yürütülen yarı-yapılandırılmış bireysel görüşmelerde 

araştırmacılar tarafından geliştirilen öğretmen görüşme formu kullanılmıştır. Bu 

form ile öğretmenlerin kaynaştırma/bütünleştirme eğitiminin uygulandığı 

sınıflarda özel gereksinimi olan çocukların davranışlarına ilişkin görüş ve 

gereksinimlerinin belirlenmesi ve derinlemesine incelenmesi amaçlanmıştır. 

Formda yer alan soruları belirlemek için öncelikle ilgili alanyazın taranmış ve 

daha önce ilkokul düzeyindeki sınıflarda kaynaştırma/bütünleştirme, sınıf 

yönetimi ve problem davranışlar üzerine yapılan çalışmalar incelenerek yarı-
yapılandırılmış görüşme sorularının taslağı hazırlanmıştır. Taslak sorular 
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hakkında özel eğitim alanında doktor unvanına sahip üç uzman tarafından görüş 

alınmıştır. Uzman görüşü alındıktan sonra gerekli düzeltmeler yapılarak forma 

son şekli verilmiştir 
Genel olarak okullarda yürütülen kaynaştırma/bütünleştirme uygulamalarını 

sürecinde bulunan sınıf öğretmenlerinin sınıf yönetimi sürecinde birçok güçlükle 

karşılaştığına yönelik bulgular saptanmıştır. Araştırmaya katılan öğretmenler 

kaynaştırma/bütünleştirme sınıflarında özel gereksinimli öğrencilerin 

yeterliliklerini destekleyerek etkili bir sınıf yönetimi sağlamak için birçok farklı 

yöntem denediklerini belirtmişlerdir ancak yine de kaynaştırma/bütünleştirme 

sınıflarında sınıf yönetiminde güçlükler yaşadıklarını belirtmişlerdir. Sınıf 

yönetiminde deneyimli olmalarına karşın bu bilgi ve becerilerini 

kaynaştırma/bütünleştirme sınıfındaki özel gereksinimli öğrencilere uyarlama ve 

uygulama konusunda yetersiz kaldıklarını belirtmişlerdir. Öğretmenlerin pratik 

yapmalarına imkan sunan çözüm odaklı ve kısa süren eğitimlerle ve süreçte 

bulunan paydaşlara gerekli destek hizmetlerin sunulmasıyla çözüme 

kavuşturulabileceği tartışılmıştır. 
Anahtar Sözcükler; Kaynaştırma/bütünleştirme, problem davranış, sınıf 

öğretmenleri, sınıf yönetimi 
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Erken Çocuklukta Özel Eğitim Hizmetlerinin Etkisi Hakkında 
Özel Eğitim Öğretmenlerinin Görüşlerinin İncelenmesi 

Müslüm GÜLER1 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı özel eğitim uygulama okulunda görev yapan özel 

eğitim öğretmenlerinin erken çocuklukta özel eğitim hizmetleri hakkında 

görüşlerini incelemektir. Çalışma, erken çocuklukta özel eğitim hizmetlerinden 

yararlanan öğrencilerin yararlanmayan öğrencilere oranla sosyal ve akademik 

becerilerde daha başarılı olup olmadığının ve öğretmenlerin erken çocuklukta özel 

eğitim hizmetleri konusunda yeterli bilgi sahibi olup olmadığının incelenmesi 

açısından önemlidir. Çalışma, Diyarbakır ilinin Silvan ilçesinde yer alan Silvan 

Özel Eğitim Uygulama Okulu'nda görev yapan özel eğitim öğretmenleriyle 

yürütülmüştür. Çalışma dâhilinde 15 öğretmenle görüşülmüş olup erken dönemde 

tanı almış olan ve erken çocuklukta özel eğitim hizmetlerinden faydalanmış 

öğrencilerle çalışmış ya da çalışmakta olan 13 öğretmenin görüşleri incelenmiştir. 

Araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden biri olan yarı yapılandırılmış görüşme 

yöntemi kullanılmış olup görüşmelerin tamamı yüz yüze yapılmıştır. 

Görüşmelerde kullanılacak yapılandırılmış sorular uzman görüşü alınarak 

hazırlanmıştır. Görüşmeler esnasında ses kayıt cihazı kullanılmış olup görüşmeler 

kayıt altına alınmıştır. Görüşme sonuçları tümevarım yöntemi kullanılarak 

incelenmiş olup sonuçlara ilişkin ifadeleri güçlendirmek adına öğretmenlerin 

görüşleri kaynak gösterilmiştir. Çalışma sonucunda katılımcı öğretmenlerin erken 

çocuklukta özel eğitimin ne olduğu hususunda bilgi sahibi olduğu ancak erken 

çocuklukta sağlanan özel eğitim hizmetleri hakkında yeterli bilgi sahibi olmadığı 
tespit edilmiştir. Katılımcıların çoğunun lisans eğitimi sırasında erken çocuklukta 

özel eğitime yönelik ders/dersler aldığı ancak dersin/derslerin yeterince verimli 

geçmediğine yönelik görüşleri mevcuttur. Erken dönemde tanı almış ve erken 

çocuklukta özel eğitim hizmetlerinden yararlanmış öğrencilerin sosyal ve 

akademik alanda sınıftaki akranlarına göre daha başarılı olduğu tespit edilmiştir. 

Ayrıca söz konusu hizmetlerden yararlanan öğrencilerin daha az problem davranış 

sergilediği derslere odaklanma konusunda akranlarına göre daha başarılı olduğu 

tespit edilmiştir. Sınıfında erken çocuklukta özel eğitim hizmetlerinden 

yararlanmış öğrenci/öğrenciler bulunan öğretmenlerin çalışma motivasyonlarının 

arttığı, sınıf yönetimi konusunda daha başarılı olduğu tespit edilmiştir.  
Anahtar Kelimeler: Erken Çocuklukta Özel Eğitim Hizmetleri, Öğretmen 

Görüşleri, Özel Eğitim Uygulama Okulu, Erken Dönem Tedbirleri 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARIN OYUN 
BECERİLERİNE YÖNELİK YAPILAN ÇALIŞMALARIN 

İNCELENMESİ 

Yıldıray Kılıç1, Mehmet İnce2 

ÖZET 
Oyun, çocukların öğrenme, sosyal etkileşim, dil ve iletişim gibi birçok 

becerilerinin gelişimine önemli katkı sağlamaktadır. Tüm çocuklar dünyaya 

geldikleri andan itibaren çeşitli oyunlar oynamakta ve oyun oynamayı doğal 

yollarla öğrenmektedirler. Buna karşın otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar 

oyunu doğal yollarla öğrenmekte güçlük yaşamakta ve ek desteğe ihtiyaç 

duymaktadır. Otizm spektrum bozukluğu olan çocukların bağımsız yaşam 

becerilerini edinmelerinde ve sosyal yaşama uyum sağlamalarında oyun önemli 

bir bileşendir. Bu bağlamda araştırmanın amacı, otizm spektrum bozukluğu olan 

çocuklara yönelik oyun müdahalelerini konu alan lisansüstü tezlerin 

incelenmesidir. Bu anlamda Türkiye’de yapılan lisansüstü tezler yüksek lisans ve 

doktora, yıllara göre dağılım, yaş, cinsiyet, katılımcı sayısı, yöntem, etkililik ve 

oyunun amaç ya da araç olarak kullanım durumu açılarından analiz edilmiştir. 

Araştırmada nitel araştırma yöntemi desenlerinden durum çalışması deseni 
kullanılmıştır. Araştırmanın verileri doküman incelemesi yoluyla toplanmıştır. Bu 

kapsamda YÖKTEZ veri tabanından “otizm” ve “oyun” anahtar kelimeli 

kullanılarak 2011 ve 2022 yılları arasında yayınlanmış olan 12 yüksek lisans 3 

doktora tezine ulaşılmıştır. Ulaşılan 15 tez araştırmanın örneklemini 

oluşturmuştur. Elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla analiz edilmiştir. 

Araştırmanın bulgularına göre, 9 tezin oyunu amaç olarak kullandığı, 4 tezin 

oyunu araç olarak kullandığı, 2 tezin ise oyunu hem amaç hem de araç olarak 

kullandığı görülmüştür. Araştırmaların çoğunluğu erkek katılımcılardan 

oluşmakta ve yaş aralığı 2 ile 19 arasında değişmektedir. Araştırmaların deneysel 

desenler kullanılarak yapıldığı ve en çok tek denekli araştırma yöntemlerinin 

tercih edildiği görülmüştür. Yapılan oyun müdahalelerinin tamamının otizm 

spektrum bozukluğu olan bireyler üzerinde etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 

Araştırma, sonuçları itibariyle oyun becerileri ilgili çalışma yapmak isteyen 

araştırmacılar için kaynak oluşturması ve literatüre katkı sunması açısından 

önemli görülmektedir.  Araştırmanın sonucundan hareketle nitel ve grup deneysel 

desenlerin kullanıldığı tezlere gereksinim duyulduğu, bu bağlamda oyun 

becerilerini konu alan daha fazla tezin hazırlanması önerilebilir.  
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, Oyun, Doküman incelemesi, 

Durum çalışması 
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OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENLERİ GÖZÜYLE DUYGU VE 
DAVRANIŞ BOZUKLUĞU RİSKİ OLAN ÇOCUKLAR VE 

EĞİTİMLERİ 

Gamze Apaydın1, Banu Karaahmetoğlu2, Çığıl Aykut3 
ÖZET 
Bu araştırmada, duygu ve davranış bozukluğu riski olan çocukların 

özelliklerine ve eğitim süreçlerine ilişkin okul öncesi öğretmenlerinin görüşlerini 

incelemek amaçlanmıştır. Bu doğrultuda, nitel araştırma yöntemlerinden olgu 

bilim deseni kullanılmıştır. Araştırmanın çalışma grubunu, on beş okul öncesi 

öğretmeni oluşturmuştur. Çalışma grubu, kolay ulaşılabilir örneklem yöntemiyle 

belirlenmiştir. Çalışma grubunda yer alan katılımcıların belirlenmesinde iki temel 

ölçüt göz önünde bulundurulmuştur. Bu ölçütlerden biri, katılımcıların mesleki 

olarak en az beş yıllık deneyime sahip olmasıyken; diğeri, meslek yaşantıları 

süresince herhangi bir tanısı olmayıp davranış problemleri sergileyen en az bir 

tane öğrencisi bulunmasıdır. Araştırma verileri, ölçütleri karşılayan öğretmenlerle 

yapılan yarı yapılandırılmış görüşmeler aracılığıyla toplanmıştır. Toplanan 

veriler, içerik analizi yöntemiyle analiz edilerek araştırma bulguları ortaya 

konulacaktır. Verilerin analizi tümüyle tamamlanmış olmamakla birlikte 

öğretmenler genel olarak, duygu ve davranış bozukluğu riski taşıyan çocukların 

özelliklerini vurma, zarar verme ve karşı çıkma gibi dışsallaştırılmış davranış 

problemleriyle tanımlamıştır. Bununla birlikte öğretmenlerin çoğu aile kaynaklı 

nedenleri, duygu ve davranış bozukluğu riskini arttıran temel faktör olarak 

nitelendirmiştir. Öğretmenlerin tümü duygu ve davranış bozukluğu riski taşıyan 

çocukların farklı eğitsel ve sosyal ihtiyaçları olduğunu ifade ederken; bazı 

öğretmenler bu çocukların sınıfa daha etkin katılımını sağlamak adına sorumluluk 

verme, davranış çizelgeleri kullanma ve pekiştirme gibi uygulamalara yer 

verdiklerini ifade etmiştir.  
Anahtar Kelimeler: Duygu ve davranış bozukluğu riski, Problem davranışlar, 

Okul öncesi eğitim 
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TRENDLER VE EĞİLİMLER: SON 10 YILDA “THE JOURNAL OF 
SPECIAL EDUCATION” DERGİSİNDE YAYIMLANAN 

ÇALIŞMALARIN İNCELENMESİ 

Şerife Yücesoy-Özkan1, Hicran Denizli-Gülboy2, Abdulkadir 
Kocaoğlu 3 

ÖZET 
Bir disiplinde ya da alt disiplinde yapılan görgül araştırma, sistematik derleme 

ve meta-analiz bulgularını yayma, belli bir konuda teorik bilgi verme, geliştirilen 

yeni bir model ya da sistemi tanıtma ve alandaki güncel gelişmeleri duyurma 

amacıyla, genellikle çift taraflı körlük ilkesine dayalı bir hakem 

değerlendirmesinden geçen makalelerin iki ya da üç ay gibi belli aralıklarla 

yayımlandığı, ulusal ya da uluslararası düzeydeki süreli yayınlara akademik dergi 

ya da bilimsel dergi adı verilir. Bir disiplinde, çok sayıda ulusal ya da uluslararası 

düzeyde akademik dergi bulunmaktadır. Özel eğitimde de uluslararası düzeyde 

yayımlanan, etki faktörü yüksek ve prestijli dergiler arasında; Exceptional 

Children, TEACHING Exceptional Children, Remedial and Special Education, 
Journal of Research in Special Educational Needs, European Journal of Special 
Needs Education, International Journal of Disabiliity, Development, and 
Education, Teacher Education and Special Education ve The Journal of Special 
Education yer almaktadır. “The Journal of Special Education” dergisi, Ayrıcalıklı 

Çocuklar Konseyi’nin Araştırma Alt Alanı (Division for Research of The Council 

for Exceptional Children) tarafından yayımlanan, akademik bir dergidir. Bir yıllık 

etki faktörü 1,968, beş yıllık etki faktörü 2,967 olan derginin makale kabul oranı 

%13,4’tür. Özel eğitimle ilgili araştırma raporları ve bilimsel incelemeler sunan 

ve çok disiplinli bir yayın olan derginin amacı, mevcut bilime katkıda bulunmak 

ve bu alandaki yönelimler hakkında bir fikir vermektir. Nitel, nicel ve karma 
araştırma yöntemlerinin yanı sıra derleme, sistematik derleme ve meta-analizlerin 
yayımlandığı dergide eleştirel incelemeler de yayımlanmaktadır. Bu çalışmada ise 

amaç, “The Journal of Special Education” dergisinde son 10 yıllık dönemde 

(2013-2022) yayımlanan makaleleri gözden geçirerek, trendlere ilişkin fikir 

sahibi olmak ve yapılan çalışmalarla ilgili bir izlenim oluşturmaktır. Bu amaç 

doğrultusunda mevcut bildiride; dergide yayımlanan çalışmaların yürütüldüğü 

ülke, katılımcı özellikleri ve araştırma yöntemleri hakkında bilgi edinmek 

amaçlanmaktadır. Araştırmada, nicel araştırma yöntemlerinden betimsel 

araştırma deseni benimsenmiştir. Betimsel araştırma deseni, belli bir konuda 

 
1  Şerife Yücesoy-Özkan, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

serife.yozkan@ogu.edu.tr  
2 Hicran Denizli-Gülboy, Millî Eğitim Bakanlığı, Özel Eğitim Uzmanı, e-posta: hdenizliglby@gmail.com  

3  Abdulkadir Kocaoğlu, Trabzon Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

abdulkadirkocaoglu@trabzon.edu.tr  

mailto:serife.yozkan@ogu.edu.tr
mailto:hdenizliglby@gmail.com
mailto:abdulkadirkocaoglu@trabzon.edu.tr


 

133 
 

halihazırdaki mevcut durumu ortaya koymak amacıyla gerçekleştirilen bir 

araştırma desenidir. Veri toplamak amacıyla, derginin web sayfası incelenmiş ve 

son 10 yılda yayımlanan 207 makaleye erişilmiştir. Tüm makaleler elektronik 

olarak indirilmiş, indirilen makaleler yıllara göre sınıflanmış ve ardından her bir 

makale araştırmacılar tarafından okunmuştur. Okunan makaleler, araştırmacılar 

tarafından geliştirilen veri toplama aracı kullanılarak kodlanmış ve doküman 

analizi kullanılarak analiz edilmiştir. Doküman analizi, basılı ve elektronik 
materyaller olmak üzere tüm belgeleri incelemek ve değerlendirmek için 

kullanılan bir analiz tekniğidir. Ulaşılan makaleler yayım yılı, yapıldığı ülke, 

katılımcı grubu ve araştırma yöntemi açılarından incelenmiş, elde edilen bulgular 

grafikler üzerinde sayısal (nicel) olarak gösterilip raporlanmıştır.  
 
Anahtar Kelimeler: The Journal of Special Education, Özel eğitim, Dergi 
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GÖRME ENGELLİLERİN MATEMATİK ÖĞRENİMİ AÇISINDAN 
BRAİLLE OKURYAZARLIK DENEYİMLERİNE BİR BAKIŞ 

Merve Atasay Sunay1, Hale Uçuş2 
ÖZET 
Matematik, evrensel olarak kullanılan kendine özgü dile sahip bir çalışma 

alanıdır. Matematiği öğrenmek için bu dilin sembollerinin anlamını bilmek ve 

uygun şekilde kullanabilmek gerekmektedir. Görme engelli bireylerin 

matematiksel ifadeleri okuyup yazabilmesi için Braille kabartma yazı olarak 

matematik sembollerin karşılıklarını öğrenmiş olması ve ifadelerin nasıl 

yazıldığına da hâkim olması gerekmektedir. Bu çalışmanın amacı, görme engelli 

öğrencilerin matematik sembollerine karşılık gelen Braille gösterimleri okuma ve 

yazmayı nasıl öğrendiklerini ve matematik öğreniminde nasıl kullandıklarını 

incelemektir. Görme engelli bireylerin Braille yazıyı kullanım durumları, Braille 

yazıyı nasıl öğrendikleri ve bunları matematik öğreniminde nasıl kullandıkları 

konusunda mevcut bilgiler oldukça sınırlıdır. Bu nedenle ülkemizdeki görmeyen 

bireylerin Braille okuma yazma durumlarını anlamak, Braille yazıyı matematik 

öğreniminde nasıl kullandıklarını öğrenmek amacıyla betimleyici araştırma 

yapılacaktır. Matematik eğitiminde Braille kullanımı durumunu kapsamlı ve 

derinlemesine ele almak için katılımcıların yaş seviyesi, öğrenim durumu ve 

yaşadığı şehir bakımından çeşitlilik göstermesine özen gösterilecektir. Bu amaçla 

en az 5 katılımcıyla yarı yapılandırılmış görüşmeler yapılacaktır. Katılımcının 

kişisel bilgilerinin, Braille kabartma yazı öğrenme deneyiminin, matematik 

eğitiminde Braille kullanımının ve matematik derslerindeki ölçme 

değerlendirmede Braille kullanımının inceleneceği dört bölümden ve yaklaşık 30 

sorudan oluşan yarı yapılandırılmış görüşme soruları veri toplama aracı olarak 

kullanılacaktır. Braille matematik sembollerini okuma yazma durumlarını 

anlamak amacıyla da seviyelerine uygun sunulan Braille matematik ifadelerini 

okumaları ve istenilen ifadeleri yazmaları incelenecektir. Görüşmelerde video ve 

ses kaydı alınarak ve öğrencilerin yazdığı belgeler ile veriler toplanacaktır. 

Verilerin analizinde video ve ses kayıtlarının dökümleri alınacak ve içerik analizi 

yöntemi kullanılarak görüşme soruları bağlamında temalara ayrılıp analiz 

edilecektir. Çalışmanın sonucu olarak, görmeyen bireylerin Braille okuma 

yazmayı biliyor olsalar bile matematik derslerinde Braille yazıyı kullanma 

oranlarının düşük olması beklenmektedir. Okul hayatları boyunca matematik 
dersleri dahilinde Braille okuma yazma yönünde kendilerini geliştirmelerini 

sağlayacak bir ders almadıkları düşünülmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: Braille okuryazarlık,  Matematik eğitimi, Görme 

engelliler  

 
1 Merve Atasay Sunay, Anadolu Üniversitesi, Matematik Eğitimi, e-posta: atasaymerve@gmail.com 
2 Hale Uçuş, Hacettepe Üniversitesi, Matematik Eğitimi, e-posta: haleucus@gmail.com 



 

135 
 

ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİLER İÇİN HAZIRLANAN FİZİKSEL 
AKTİVİTE DESTEKLİ PSİKO EĞİTİM PROGRAMIYLA (FİZPEP) 

İLGİLİ ÖĞRENCİ GÖRÜŞLERİNİN İNCELENMESİ 

Seyit Karaburçak1, Nevin Gündüz2 
ÖZET 
Bu araştırmada, özel yetenekliler için hazırlanan fiziksel aktivite destekli psiko 

eğitim programına yönelik öğrenci görüş ve algıları incelenmiştir. Psiko eğitim 

programı doktora çalışması kapsamında uzman görüşleri alınarak her hafta 1 

oturum ve 2 etkinlik olmak üzere beş hafta sürmüştür. Psiko eğitim programının 

bağımlı değişkenleri öz yeterlik, motivasyon, sosyal duygusal iyi oluş ve fiziksel 

aktivite yapma düzeyidir. Her oturum iki etkinlikten ve etkinlikler de 60 dk. Dan 

oluşmuştur. Etkinliklerin ilk 30dk. Çalışmanın bağımlı değişkenlerine yönelik 

rehberlik uygulamalarından ikinci 30 dk. İse bağımlı değişkenlere yönelik fiziksel 

aktivite uygulamalarından oluşturulmuştur. Rehberlik etkinliklerinde bireysel ve 

grupla çalışma teknikleri ağırlıklı olarak kullanılmıştır. Fiziksel aktivite 

bölümünde ise istasyon tekniği kullanılarak dört istasyonda uygulamalar 
tasarlanmıştır. Araştırmada psiko eğitim programına katılan 6. Sınıfta eğitim alan 

28 özel yetenekli öğrencinin görüşlerine başvurulmuştur. Araştırmada maksimum 

çeşitlilik örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Araştırmada verileri toplamak 

amacıyla 3 bölümden oluşan toplam 11 soru içeren yapılandırılmış görüşme 

formu hazırlanmıştır. Görüşme soruları psiko eğitim programının ilk bölümü olan 

rehberlik ve ikinci bölümü olan fiziksel aktiviteye yönelik değerlendirme 

sorularından oluşmuştur. Üçüncü bölümde ise fiziksel aktivite yapmanın 

araştırmanın dört bağımlı üzerindeki etkisi sorulmuştur. Görüşme formundaki 

sorulara uzman görüşü alınıp son hali verildikten sonra görüşme formunun ilk iki 

bölümüyle ilgili görüşler psiko eğitim programı bitiminde, üçüncü bölümle ilgili 

görüşler ise uygulamalar sonrasında yapılmıştır. Öğrenci görüşleri yaklaşık 10-15 
dakikada tamamlanmıştır. Bu araştırmada, verilerin analizinde içerik analizi 

yöntemi kullanılmıştır. Bu amaçla toplanan veriler, önce kavramsallaştırılmış 

daha sonra da ortaya çıkan kavramlara göre mantıklı bir biçimde düzenlenmiş ve 

buna göre veriyi açıklayan temalar saptanmıştır. Bu doğrultuda veriler dört 

aşamada analiz edilmiştir. Araştırmanın bazı bulgularına göre; Psiko eğitim 

etkinliklerinin özel yetenekli öğrencilerin öz yeterlikleri üzerine etkileri ile ilgili 

öğrenci görüşleri başlığında çok etkiliydi (%29), hem eğlendik hem öğrendik 

(%18) ifadeleri ilk iki ifadeyi oluşturmuştur. Psiko eğitim etkinliklerinin özel 

yetenekli öğrencilerin içsel ve dışsal motivasyonları üzerine etkileri ile ilgili 
öğrenci görüşleri başlığında Çok etkili oldu/Faydalıydı/İyiydi(%25) ifadeleri ilk 

sırada yer almıştır. Psiko eğitim etkinliklerinin özel yetenekli öğrencilerin sosyal 
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duygusal iyi oluşlarına üzerine etkileri ile ilgili öğrenci görüşleri başlığında Hem 

eğlendik hem de öğrendik/Güzeldi /Zevkliydi/İyiydi (%44) ifadeleri ilk ifadeyi 

oluşturmuştur. Sonuçlar değerlendirildiğinde özel yetenekliler için hazırlanan 

psiko eğitim programının genelinde en çok olumlu görüş sosyal duygusal iyi 

oluşlarına etkisi %44, fiziksel aktivite etkinlikleri kısmında ise dikkat, hız ve 

reaksiyon etkinlikleri %50 şeklinde bulunmuştur. Genel olarak programın 

genelinin özel yetenekli öğrenciler tarafından olumlu değerlendirildiği bu 
kapsamda da yaygınlaştırılması için bu öğrencilerin eğitim aldığı BİLSEM’lerde, 

destek eğitim odalarında ve diğer eğitim kurumlarında uygulanması önerilebilir. 
Anahtar Kelimeler: Özel yetenek, fiziksel aktivite, öz yeterlik, motivasyon, 
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“ZİHİN YETERSİZLİĞİ OLAN ÇOCUKLAR VE GENÇLER İÇİN 
KANITA-DAYALI UYGULAMALAR: SAPTANMASI VE 

KULLANILMASI” 

PROJESİNİN TANITILMASI1 

Şerife Yücesoy-Özkan2, Nuray Öncül3, Derya Genç-Tosun4, 
Gülden Bozkuş-Genç5, Eren Can Aybek6, Nilgün Özdamar7, 

Murat Doğan Şahin8, Dilruba Kürüm-Yapıcıoğlu9, Sima Mart10, 
Dilara Ecem Altun11, 

Merve Karaaslan12 ve Hamdi Gönüldaş13 
 
ÖZET 
Kanıta-dayalı uygulamalar, öğrenci çıktılarını geliştirmek üzere uygulanan, 

etkili olduğu yüksek kaliteli tam-deneysel ya da yarı-deneysel araştırmalarla 

ortaya konan ve etkililik bulguları hakemli bilimsel dergilerde yayımlanan 

uygulamalardır. Tüm dünyada kaliteli hizmet alma anlayışıyla birlikte kanıta-
dayalı uygulamaları belirlemek üzere yapılan çalışmalar da artmıştır. Kanıta-
dayalı uygulamaları belirlemek önemli olmasına karşın, bu uygulamaların 

kullanımının artırılması ve yaygınlaştırılması için yeterli değildir. Bu tür bilimsel 

bilgileri öğretmenlerin kullanılabileceği pratik bilgilere dönüştürmek, onların 

kanıta-dayalı uygulamaları yüksek uygulama güvenirliğiyle kullanmalarını 

sağlamak ve bu yolla onların mesleki gelişimine katkıda bulunmak gerekir. 

Mevcut bildiri, TÜBİTAK 1001-Bilimsel ve Teknolojik Araştırma Projelerini 

Destekleme Programı tarafından desteklenen, 120K852-Zihin Yetersizliği Olan 

Çocuklar ve Gençler İçin Kanıta-Dayalı Uygulamalar: Saptanması ve 

Kullanılması isimli projeyi tanıtmak ve alandaki uzmanlara proje konusunda 

 
1Bu bildiri, TÜBİTAK 1001-Bilimsel ve Teknolojik Araştırma Projelerini Destekleme Programı tarafından 

desteklenen, 120K852-Zihin Yetersizliği Olan Çocuklar ve Gençler İçin Kanıta-Dayalı Uygulamalar: Saptanması 

ve Kullanılması isimli projeden üretilmiştir.  
2Şerife Yücesoy-Özkan, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü serife.yozkan@ogu.edu.tr 
3Nuray Öncül, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü noncul@anadolu.edu.tr 
4Derya Genç-Tosun, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü drygnc@gmail.com 
5Gülden Bozkuş-Genç, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü guldenbozkus@anadolu.edu.tr 
6Eren Can Aybek, Pamukkale Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü erencan@aybek.net  
7 Nilgün Özdamar, Eskişehir Teknik Üniversitesi, Öğrenme-Öğretme Gelişimi Birimi 

nozdamar@eskisehir.edu.tr 
8Murat Doğan Şahin, Anadolu Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü mdsahin@anadolu.edu.tr 
9Dilruba Kürüm-Yapıcıoğlu, Anadolu Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü dilrubak@anadolu.edu.tr 
10Sima Mart, Anadolu Üniversitesi, Doktora Öğrencisi sima94@gmail.com 
11Dilara Ecem Altun, Anadolu Üniversitesi, Doktora Öğrencisi d.ecemaltun@gmail.com 
12Merve Karaaslan, Anadolu Üniversitesi, Doktora Öğrencisi merveoz276@gmail.com  
13Hamdi Gönüldaş, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü hgonuldas@anadolu.edu.tr  
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bilgilendirme yapmak amacıyla hazırlanmıştır. Projenin amacı; zihinsel 
yetersizliği olan 0-22 yaş arası çocuklar ve gençler için kullanılan uygulamaların 

etkililiğini araştıran makaleleri değerlendirmek ve üst analizler yoluyla kanıta-
dayalı uygulamaları saptamak, kanıta dayalı uygulamalarla ilgili olarak elde 

edilen bilgileri öğretmenlerin kolaylıkla kullanabileceği pratik bilgilere 

dönüştürmek, kanıta-dayalı uygulamaları öğretmenlere ulaştırmak amacıyla 

çevrim-içi mesleki gelişim modülleri tasarlamak ve tasarlanan çevrim-içi mesleki 

gelişim modüllerinin öğretmenlerin kanıta-dayalı uygulamaları yüksek 

güvenirlikle kullanmasındaki etkisini ortaya koymaktır. Projede, tasarım-tabanlı 

araştırma deseni kullanılacaktır. Tasarım-tabanlı araştırma döngüsü kapsamında 

projenin üç aşamalı bir süreç şeklinde gerçekleştirilmesi ve her aşamada farklı 

araştırma desenlerinden yararlanılması planlanmaktadır. Birinci aşamada, kanıta-
dayalı uygulamaları saptamak amacıyla sistematik derleme ve meta-analiz, ikinci 
aşamada çevrim-içi mesleki gelişim modüllerini tasarlamak ve iyileştirmek 

amacıyla tasarım-tabanlı araştırma deseni, üçüncü aşamada ise tasarımı sınamak 

amacıyla grup-deneysel araştırmalardan öntest-sontest kontrol gruplu tam 
deneysel desen kullanılacaktır. Projenin tamamlanmasının birkaç farklı açıdan 

önemli olduğu düşünülmektedir. Birincisi, kanıta-dayalı uygulamaların 

belirlenmesine yönelik Türkçe bir yol haritası oluşturacağı ve böylece 

Türkiye’deki araştırmacılara kanıta-dayalı uygulamaları belirleme konusunda 

öncülük edeceği düşünülmektedir. İkincisi, araştırma ile uygulama arasında köprü 

oluşturarak zihin yetersizliği olan çocuklar ve gençler için kanıta-dayalı 

uygulamaları listeleyerek öğretmenleri ve aileleri kanıta-dayalı uygulamalar 

konusunda bilgilendireceği düşünülmektedir. Üçüncüsü ise öğretmenlerin kanıta-
dayalı uygulamalar konusunda bilgi sahibi olmalarını sağlama, bu uygulamaları 

nasıl kullanacakları konusunda onlara rehberlik etme ve onların mesleki 

gelişimlerini desteklemek üzere çevrim-içi mesleki gelişim modülleri tasarlama 

açısından önemli olduğu düşünülmektedir. Mayıs 2021’de başlayan projenin 

birinci aşaması büyük ölçüde tamamlanmıştır. Bu aşamada, tek-denekli deneysel 
araştırmalar için kalite değerlendirmesi sonlandırılmıştır; ancak, grup deneysel 

araştırmalar için kalite değerlendirmesi halen devam etmektedir. Tek-denekli 
deneysel araştırmalara ilişkin sistematik derleme çalışması, başka bir bildiride 

daha kapsamlı şekilde ele alınacaktır.  
 
Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizlik, kanıta-dayalı uygulamalar, 

sistematik derleme, mesleki gelişim, tasarım-tabanlı araştırma 
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Bütünleştirici Eğitim için Özel Eğitim Hizmetlerinin 
Kalitesinin Artırılması: Özel Eğitimde Ailelerin 

Güçlendirilmesi Projesi Çıktılarının Değerlendirilmesi 

Bülbin Sucuoğlu1, Hatice Bayraklı2, Şükran Kılıç3, Serkan 
Şimşir4, Nursinem Şirin5 

ÖZET 
Özel gereksinimli bireylerin gereksinimlerinin karşılanabilmesi tanılama ve 

eğitsel değerlendirme süreçlerinin etkili şekilde yerine getirilmesiyle 

mümkündür. Türkiye’de tıbbi tanılama sonrasında tanı alan özel gereksinimli 

çocukların eğitsel değerlendirilmeleri Rehberlik ve Araştırma Merkezleri (RAM) 

tarafından yapılmaktadır (Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği, 2021). Ancak, 

ilgili araştırmalar RAM’larda değerlendirme süreçleri ve anne babaların 

güçlendirilmesiyle ilgili çok sayıda sorun yaşandığını göstermektedir. Ayrıca, 

RAM’da çalışan uzmanlar eğitsel değerlendirme ve ailelerin güçlendirilmesi 

konularında desteklenmeleri gerektiğini ifade etmektedirler. Bu gereksinimden 

hareketle Avrupa Birliği ve Türkiye Cumhuriyeti tarafından finanse edilen ve 

Tohum Türkiye Otizm Erken Tanı ve Eğitim Vakfı tarafından Kütahya Rehberlik 

ve Araştırma Merkezi ve Gaziosmanpaşa Rehberlik ve Araştırma Merkezi 

ortaklığında yürütülen Özel Eğitimde Ailelerin Güçlendirilmesi Projesi hayata 

geçirilmiştir. Projenin amacı RAM’larda çalışan özel eğitim öğretmenlerinin ve 

psikolojik danışmanların kapasitelerinin artırılması yoluyla özel gereksinimli 

çocuğu olan ailelerin güçlendirilmelerini sağlamaktır. Proje iki aşamalı olarak 

yürütülmüştür: Birinci aşamada Kütahya,  Ankara Yenimahalle, İstanbul 

Gaziosmanpaşa ve Gaziantep Şehitkâmil Rehberlik Araştırma Merkezleri’nde 

görev yapan 20 özel eğitim öğretmeni ve psikolojik danışmana toplam 36 saat 

süren bir eğitim programı sunulmuştur. Eğitim programı proje amaçları 

doğrultusunda, ailelerin güçlendirilmesi ve özel gereksinimli çocukların eğitsel 

değerlendirilmeleri konularını kapsamıştır. Program sonrasında katılımcı 

görüşlerinin alınması yoluyla gerçekleştirilen değerlendirmeler, eğitim 

programının büyük oranda katılımcıların beklentilerini karşıladığını ancak 

uygulamaya dayalı hizmet içi eğitime de gereksinim duyduklarını göstermiştir. 

İkinci aşamada RAM’a başvuran aileler için, özel eğitim hizmetleri, RAM’lar, 

özel eğitim kurumları, çocukların ve ailelerin yasal hakları ile özel eğitim alanında 
hizmet sunan sivil toplum kuruluşları, vb. konular hakkında bilgi veren Aile Bilgi 

Kiti hazırlanmıştır. Daha sonra eğitime katılan her RAM, kendi bölgesindeki 

kaynak kurum olarak, 20 RAM personeline ve özel eğitim öğretmenine “ailelerin 

güçlendirilmesi ve eğitsel değerlendirme”, 30 aileye ise “özel eğitim süreci, yasal 

 
1 Bülbin Sucuoğlu, Hacettepe Üniversitesi, Temel Eğitim Bölümü, bulbinsucuoglu@hacettepe.edu.tr 
2 Hatice Bayraklı, Doğu Akdeniz Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, hatice.bayrakli@emu.edu.tr 
3 Şükran Kılıç, Aksaray Üniversitesi, Temel Eğitim Bölümü, sukrankilic@aksaray.edu.tr 
4 Serkan Şimşir. 
5 Nursinem Şirin. 
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hakları ve çocukları ile kendileri için uygun kaynaklara erişim” konulu birer 

günlük eğitim vermiştir. İkinci aşamaya ilişkin değerlendirme çalışmaları 

(katılımcı görüşleri ve eğitimcilerin öz-değerlendirmeleri) eğitimlerin 

öğretmenlerin ve ailelerin gereksinimlerini karşıladığını göstermiştir. Bağımsız 

bir kuruluş tarafından gerçekleştirilen dış değerlendirme çalışmaları da benzer 

sonuçlar ortaya çıkarmıştır. Katılımcı aileler eğitim programının kendileri ve 

RAM arasındaki karşılıklı diyalogu arttırmasının ve bilgilendirme kiti aracılığıyla 

gerekli bilgilerin erişilebilir olmasının önemli olduğunu belirtmişlerdir. Projenin 

tamamlanması sonucunda, RAM’larda aileler ve çocuklar için sunulan 

hizmetlerin geliştirilmesi ve iyileştirilmesi konusunda, hem RAM uzmanları hem 

de politika yapıcıları için işlevsel öneriler getirilmiş ve yol haritaları önerilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Rehberlik Araştırma Merkezleri, değerlendirme, aile, 

güçlendirme,   
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Sınıf Öğretmeni Adaylarının İki Kere Farklı Öğrencilere 
Yönelik Metaforik Algılarının İncelenmesi 

Merve ÖZDEMİR KILIÇ1, İrem AKÇAYIR2 
ÖZET 
İki kere farklılık kavramı alanyazında bireyin bir ya da birkaç alanda 

üstün potansiyel gösterirken, bir ya da birkaç alanda sahip olduğu 

güçlük, bozukluk ya da yetersizlik olarak tanımlanmaktadır. Bu 

araştırmanın amacı sınıf eğitimi öğretmen adaylarının iki kere farklılık 

kavramına ilişkin metaforik algılarını incelemektir. Metafor, herhangi 

bir kavram, nesne ya da duruma ilk anlamı dışında bir anlam yükleyerek 

başka bir kavram, nesne ve durumu etkili bir şekilde açıklayabilmeye 

yarayan araç olarak tanımlanmaktadır. Araştırma nitel araştırma 

yöntemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni ile 

gerçekleştirilmiştir.  Olgubilim deseni, bilgi sahibi olduğumuz ancak 

aynı zamanda da tam anlamını kavrayamadığımız olguları inceleyen 

çalışmalar için uygun bir araştırma modeli olarak kullanılabilmektedir. 

Araştırmanın çalışma grubunu 2022-2023 eğitim-öğretim yılında Gazi 
Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi Sınıf Eğitimi Anabilim Dalında 

öğrenim görmekte olan 50 öğretmen adayı oluşturmaktadır. Araştırma 

verileri “İki kere farklılık” kavramına ilişkin metaforik algıların 

belirlenmesi amacı  ile  “İki kere farklılık....................... gibidir. Çünkü 

...........................” cümlelerinden oluşan anket formu aracılığı ile 

toplanmıştır. Veri analizi aşaması devem etmekte olup, araştırma 

sonucuna ilişkin bulgular bildiri sunumu sırasında 

ayrıntılandırılacaktır. 
 
 
Anahtar Kelimeler: İki kere farklılık, Sınıf eğitimi, Metaforik algı 

  

 
1 Merve ÖZDEMİR KILIÇ, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, omerve@gazi.edu.tr 
2 İrem AKÇAYIR, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, iremakcayir@gazi.edu.tr 
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BİLİM VE SANAT MERKEZİNDE MATEMATİK ÖĞRENİMİ 
GÖREN ÜSTÜN YETENEKLİ ÖĞRENCİLERİN MATEMATİK 

EĞİTİMİNE YÖNELİK BEKLENTİLERİ 

Meltem VAROL1, Ahmet BİLDİREN2 
ÖZET 
Bu çalışma, üstün yetenekli öğrencilerin matematik eğitimine yönelik 

beklentilerini belirlemek amacıyla yapılmıştır. Çalışmada, nitel araştırma yöntemi 

olan fenomenolojik yaklaşım kullanılmıştır. Araştırmada veri toplamak amacıyla, 

araştırmacı tarafından geliştirilmiş yarı yapılandırılmış görüşme formu 
kullanılmıştır. Görüşme yapılacak katılımcılar, amaçlı örnekleme tekniği olan 

ölçüt örnekleme ile seçilmiştir. Yarı yapılandırılmış görüşmeler İzmir ilinde 

bulunan bilim ve sanat merkezinde öğrenim gören beş öğrenci ile bireysel olarak 

gerçekleştirilmiş, kamera ile kayıt altına alınmıştır. Elde edilen veriler nitel veri 

analizi yöntemlerinden içerik analizi ile analiz edilmiştir. Bilim ve sanat 

merkezinde matematik dersi öğrenimi gören üstün yetenekli öğrencilerin üstün 

yetenekli öğrencilerin matematik öğretmenine, matematik öğretim yöntemlerine, 

matematik eğitiminde yapılmasını istedikleri farklılaştırmalara, matematik 

dersinde kullanılacak materyallere, matematik dersinin değerlendirmesine, bilim 

ve sanat merkezinde aldıkları matematik eğitimine yönelik beklentilerine ilişkin 

bulgular ortaya çıkarılmıştır. Analizler sonucunda beklentiler 6 ana başlıkta 

toplanmıştır. Çalışmadaki bulgulara bakıldığında öğrencilerin beklentilerinin 

mesleki gelişim, formasyon, rehberlik, kişisel özellik, motive edici ve liderlik 
yönünde; yetenek gruplaması ile öğretim, var olan performansın ölçülmesi, 

derinleştirme ile öğretim, karmaşıklık ile öğretim, öğrenci merkezli öğretim, grup 

çalışması ve akran öğrenmesi, doğrudan öğretim, doğrudan öğretim ve etkinlik 

tabanlı öğretim; hızlandırma ve zenginleştirme isteklerini açıkça belirtmişlerdir.  
Anahtar kelimeler: Üstün yetenek, matematiksel üstün yetenek, üstün 

yetenekli öğrencilerin matematik beklentileri 
 
 

  

 
1  Meltem VAROL, Adnan Menderes Üniversitesi, Matematik Eğitimi Bölümü e-posta: 

meltemvarol.1@gmail.com 
2  Doç. Dr. Ahmet BİLDİREN, Adnan Menderes Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-

posta:abildiren@adu.edu.tr 
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ALTERNATİF VE DESTEKLEYİCİ İLETİŞİM SİSTEMİ OLARAK 
SUNULAN BİR UYGULAMANIN OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU 

OLAN ÇOCUKLARA PEKİŞTİREÇ TALEP ETME BECERİSİNİN 
ÖĞRETİMİNDE ETKİLİLİĞİ 

Semra Arslan1, Ayşe Tuba Ceyhun2 
ÖZET 
Alternatif ve Destekleyici İletişim Sistemleri gelişimsel olarak konuşmada 

yetersizlik, hiç konuşamama ya da anlaşılır konuşma olmayan çocuklar için 

geliştirilen iletişim sistemleridir. Otizm Spektrum Bozukluğu tanılı çocukların 

önemli bir kısmı temel ihtiyaçları dahi olsa kendiliğinden iletişim başlatmakta 

zorlanabildikleri için Alternatif ve Destekleyici İletişim Sistemlerine ihtiyaç 

duyabilmektedirler. Bu çalışmada, Otizm Spektrum Bozukluğu tanılı çocuklara 

Alternatif ve Destekleyici İletişim Sistemleri olarak sunulan bir uygulamanın 

pekiştireç talep etme becerisinin öğretiminde etkililiği araştırılmıştır. 

Araştırmaya, İstanbul’da bulunan bir danışmanlık merkezinde eğitim alan, 

işlevsel olarak konuşma becerisine sahip olmayan veya sınırlı düzeyde konuşan, 

daha önce herhangi bir Alternatif ve Destekleyici İletişim Sistemi ile öğrenim 

görmemiş olan Otizm Spektrum Bozukluğu tanılı 5-9 yaş aralığındaki üç erkek 

çocuk katılmıştır. Araştırmada pekiştireç talep etme becerisinin öğretim süreci, 

her katılımcı için belirlenen pekiştireçler ve bu pekiştireçleri temsil eden resimler 

ve ses kayıtları kullanılarak aşamalı yardım ile gerçekleştirilmiştir. Araştırma 

yöntemi tek denekli araştırma modelleri arasında yer alan katılımcılar arası 

yoklama evreli çoklu yoklama desenidir. Araştırmada etkililik (başlama düzeyi, 

yoklama, genelleme ve izleme oturumları), güvenirlik ve sosyal geçerlilik 

verilerinden oluşan üç tür veri bulunmaktadır. Araştırma sonucunda elde edilmiş 

olan bulgular grafiksel analiz yöntemi kullanarak çözümlenmiştir. Yapılan grafik 

analizinde veriler, katılımcılar arası çoklu yoklama modeline uygun bir şekilde 

analiz edilerek yorumlanmıştır. Araştırma sonucunda, Alternatif ve Destekleyici 
İletişim Sistemleri olarak sunulan uygulamanın pekiştireç talep etme becerisinin 

Otizm Spektrum Bozukluğu tanılı çocuklara öğretiminde etkili olduğu 

görülmüştür. Aynı zamanda katılımcıların hedef beceriyi öğretim oturumlarının 

sona ermesinin ardından 1, 2 ve 4 hafta sonrasında da koruyabildikleri, farklı 

ortam ve farklı kişi ile yapılan oturumlarda da genelleyebildikleri görülmüştür. 

Aynı zamanda araştırmada, özel eğitim öğretmenlerinin görüşlerine göre 

araştırma süreci, etkililiği ve sonucu ile ilgili sosyal geçerlik sonuçlarının olumlu 

yönde olduğu görülmüştür.  
Anahtar Kelimeler: Alternatif ve Destekleyici İletişim Sistemleri, otizm 

spektrum bozukluğu, pekiştireç talep etme. 
  

 
1 Semra Arslan. 
2 Ayşe Tuba Ceyhun, Biruni Üniversitesi. 



 

144 
 

ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÇOCUK EBEVEYNLERİNİN REHBERLİK VE 
ARAŞTIRMA MERKEZLERİNDEN RAPOR ALMA SÜRECİNDEKİ 

DENEYİMLERİ 

Alper Gülay1, Emre Cumalı2, Damla Cumalı, Muhammed Yasin 
Yassıkaya 

ÖZET 
Millî Eğitim Bakanlığına göre Rehberlik ve Araştırma Merkezleri, il veya 

ilçelerdeki rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri ile özel eğitim hizmetlerinin 

planlanması, sunulması, koordineli bir şekilde yürütülmesi, sunulan hizmetlerin 

izlenmesi ve değerlendirilmesi amacıyla faaliyet yürüten kurumlardır. Rehberlik 

ve Araştırma Merkezleri aynı zamanda özel gereksinimli öğrencilere “eğitsel 

değerlendirme ve tanılama” hizmeti vermekle yükümlüdür. Kurum bu 

sorumluluğunu yerine getirirken, özel gereksinimli öğrencileri mevcut 
değerlendirme araçları ile değerlendirmekte, değerlendirmeler ise 

raporlaştırılarak özel gereksinimli öğrencilerinin aileleriyle sonucu 

paylaşmaktadır. Genel olarak özel eğitim hizmetlerinden faydalanmak isteyen 

özel gereksinimli bireylerin, gerçekleştirmesi gereken bu sürecin önemli 

paydaşlarından birisi de ebeveynlerdir.   Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinin 

bürokratik işleyişi incelendiğinde ebeveynlerin değerlendirme sürecindeki 

konumunun, hazırlanan raporlar hakkında yalnızca bilgi verilen, çok aktif 

olmayan bir yapıda olduğu görülmektedir. Alanyazına bakıldığında, Rehberlik ve 

Araştırma Merkezlerine yönelik çalışmalarda, özel gereksinimli bireylerin 

değerlendirilme sürecinde ebeveynlerinin fonksiyonel rolünün yeterli düzeyde 

incelenmediği, ebeveynlerin Rehberlik Araştırma Merkezi ve değerlendirme 

süreçlerine yönelik düşüncelerinin / görüşlerinin büyük oranda göz ardı edildiği 

görülmektedir. Bu çalışmada alanyazındaki eksiklikler göz önüne alınarak, özel 

gereksinimli çocuk ebeveynlerinin “Özel Eğitim Değerlendirme Kurulu Raporu” 

alma sürecindeki yaşantıları ve süreçle ilgili düşüncelerinin alınması 

hedeflenmektedir. Araştırma özel gereksinimli çocuğa sahip, Rize ilinde yaşayan 

ve il merkezinde yer alan Rehberlik ve Araştırma Merkezinden en az bir kez 
hizmet alma deneyimine sahip, yaşları 32-52 arasında değişen 10 ebeveyn ile 

gerçekleştirilmiştir. Araştırmada Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinde 

ebeveynlerin deneyimlerini ortaya koyabilmelerini sağlamak amacıyla olgu bilim 

çalışması olarak desenlenmiştir. Veri toplama süreci yarı yapılandırılmış görüşme 

tekniğiyle, elde edilen verilerin analizi ise betimsel analiz ile gerçekleştirilmiştir. 

Elde edilen bulgulara göre,  ebeveynler çocuklarının Rehberlik ve Araştırma 

Merkezi tarafında bir eğitim kurumuna yerleştirilmesi hakkında çoğunlukla (N:6) 
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olumlu görüş bildirirken, olumsuz görüş bildiren ebeveynlerin (N: 4) neden 

olumsuz düşünceye sahip oldukları sorulduğunda yapılan değerlendirmeleri 

yeterli bulmadıkları, okuldaki öğretmenlerin ve ailelerin görüşlerinin 

değerlendirme için alınmadığını, çocukların bireysel farklılıklarının göz ardı 

edildiğini ifade etmişlerdir. Katılımcılara Rehberlik ve Araştırma Merkezine nasıl 

başvurdukları, randevu alma ve yönlendirme süreçlerinin nasıl 

gerçekleştirildikleri sorulduğunda ebeveynlerin yarısının  (N: 5) süreç ile 

çocuklarının devam ettiği özel eğitim ve rehabilitasyon merkezinin bizatihi 

ilgilendiği, diğer yarısının ise randevu sürecini şahsen yürüttüğü görülmüştür. 

Bunun yanı sıra Rehberlik ve Araştırma Merkezlerine yönlendirme sürecinin 

çoğunlukla hastaneler ve rehabilitasyon merkezleri tarafından yapıldığı ifade 

edilmiştir. Katılımcıların, Rehberlik ve Araştırma Merkezine gittiklerinde nasıl 

karşılandıkları sorulduğunda tamamı olumlu yönde görüş bildirirken, 
değerlendirme sürecinin nasıl gerçekleştiği sorulduğunda ebeveynler 

değerlendirme sürecinin sadece testlerle yapılmasının doğru olmadığını, 

öğretmenlerin ve aile bireylerinin de görüşlerinin alınması gerektiğini ifade 

ederlerken, bir ebeveyn son değerlendirme sürecinde çocuğunun psikiyatrik 

ilaçlar etkisinde olduğunu ve bu sebeple gerçekteki performansını göstermeye 

fırsatının olmadığından bahsederek, istisnai durumların göz ardı edildiği 

vurgusunu yapmıştır. Katılımcılara Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinde 
gerçekleştirilen değerlendirme süreci hakkında neler düşündükleri sorulduğunda 

büyük çoğunluğun (N: 5) kurumda verilen kararların sağlıklı olmadığını ifade 

ettiği görülürken, diğer katılımcılar (N: 4) ise sırasıyla, süreç hakkında olumlu 

görüşe sahip olduklarını, herhangi bir fikre sahip olmadıklarını ve çocuklarının 

daha fazla sayıda ders almalarını istediklerini belirtmişlerdir. Katılımcılar 

değerlendirmenin yapıldığı yerin fiziksel şartlarının yeterli/iyi olduğunu 

belirtirlerken, bir ebeveyn fiziksel şartların geliştirilmesi gerektiğini 

vurgulamıştır. Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinden alınan raporların periyodik 

olarak yenilenmesi hakkında katılımcıların düşüncelerini paylaşması 

istenildiğinde büyük bir çoğunluğun raporların yenilenmesini olumlu ve iyi bir 
şey olarak gördüklerini belirtmelerine karşın, bazı katılımcılar her çocuk için 

raporların yenilenmesinin gerekli olmadığı ve yapılan yenilemelerin formalite 

icabı gerçekleştirildiği düşüncelerini paylaştıkları görülmektedir. Ebeveynlere 

Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinden çocuklarına verilen değerlendirme 

raporlarıyla ilgili neler düşündükleri sorulduğunda rapordan ve süreçten memnun 

olduğunu beyan edenler çoğunluktayken, bir diğer ebeveyn rapor ve sürece olan 

ilgisini zaman içerisinde kaybettiğini söylemiştir. Katılımcılardan ikisinin rapor 

ile ilgili olumsuz görüş bildirdiği, bunlardan birisinin rapora itiraz ettiği ve süreç 

sonunda itirazında haklı bulunduğu bir diğerinin çocuğunun kendi düzeyine 

uygun olmayan bir okula yerleştirildiğini iddia etiği görülmektedir. Raporu 

aldığınızda neler hissetiniz sorusuna ise katılımcıların üzüldüklerini, durumu artık 

kabul ettiklerini bildirirlerken, bazı katılımcılar ise yanıt vermemişlerdir. 

Ebeveynlerin Rehberlik ve Araştırma Merkezleri ve verilen raporlarla ilgili olarak 
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genel olarak olumlu görüş bildirdikleri ancak değerlendirme süresi, 

değerlendirme araçları ve fiziksel yeterliliklerle ilgili geliştirilmesi gereken yerler 

olduğunu belirttikleri görülmektedir. Araştırma, Rize’deki bir Rehberlik ve 
Araştırma Merkezinden hizmet alan ebeveynlere odaklanması, katılımcıların 

tamamının annelerden oluşması gibi sınırlılıklara sahiptir. Gelecekte yapılacak 

araştırmalarda farklı illerde yer alan katılımcılara ve onların deneyimlerine 

odaklanılması, Rehberlik ve Araştırma Merkezinden hizmet alma deneyimine 

sahip babalara da araştırmada yer verilmesi, katılımcı sayısının çeşitliliğinin 

arttırılması önerilmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Rehberlik ve Araştırma Merkezi, ebeveynler, rapor, 

değerlendirme 
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OSB’de Oyun Gelişiminin Ölçümlenmesinde Gelişimsel Oyun 
Değerlendirme Aracı Güvenirlik Araştırması 

Gökhan Töret1, Meral Çilem Ökcün Akçamuş2, Mustafa 
Baloğlu3, Nuriye Karaman4, Zahide Töret5, İlyas Gürses6, 

Bekir Serhat Zerey7, Derya Bal8 
ÖZET 

Bu bildiri, birinci araştırmacının proje yürütücüsü olduğu TÜBİTAK destekli 

121K423 numaralı ve "OSB’de Robot Destekli Seçici Taklit Projesi: İnsan ve 

Robot Model Etkileşimlerinde Otizm Spektrum Bozukluğunda Seçici Taklidin 

Sosyal ve Bilişsel İşlevlerini Anlamada Davranışsal ve Görsel Dikkat 

Özelliklerini ve Gelişimsel Bağlantılarını Keşfetme" başlıklı proje kapsamında 

üretilmiştir. Araştırma, Hacettepe Üniversitesi Klinik Araştırmalar Etik Kurulu 

tarafından KA-21124 kayıt numaralı kararı ile onaylanmıştır.  Bu araştırmada 

Karin Lifter ve arkadaşları tarafından geliştirilen Gelişimsel Oyun Değerlendirme 

aracının (GODA) Türkçe’ye uyarlanması ve otizm spektrum bozukluğu (OSB) 

olan çocuklarda oyun gelişiminin ölçümlenmesinde güvenirlik düzeyinin 

incelenmesi amaçlanmıştır. Gelişimsel Oyun Değerlendirmesi Aracı (The 

Developmental Play Assessment [DPA]) hiyerarşik olarak dört oyun düzeyi 

kategorisinde (basit, birleşimli, sembolik öncesi ve sembolik oyun kategorileri) 

çocuğun uyaran sunulmaksızın kendiliğinden sergilediği oyun davranışı türlerinin 

ve sıklığının incelenmesi amacıyla kullanılmaktadır. GODA’da 4 oyun 

kategorisinde toplam 16 oyun davranışı bulunmaktadır. Yaklaşık olarak 15-20 
dakika süren oyun etkileşimlerinin tümünün görüntü kaydı alınmış ardından 

çocukların ürettikleri oyun davranışları türlerine göre video kayıtlar üzerinden 

kodlanmıştır. Kodlama konusunda teorik ve uygulamalı eğitim alan araştırmacı 

ve bursiyerler, 16 oyun davranışı arasından bir kez sergilenen oyun davranışını, 

bir oyun türü ve bir oyun sıklığı olarak kodlamışlardır. Bir oyun davranışı tekrar 

sergilendiğinde, oyun türü sayısı bir kez, sıklığı ise iki kez olarak kodlanmıştır. 
Dört oyun düzeyi kategorisindeki 16 oyun davranışı, içinde bulunulan oyun 

düzeyini temsil etmektedir (ör., basit oyun). Her bir oyun davranışına ilişkin tür 

olarak bir oyun davranışı, sıklık olarak en az iki sıklık, çocuğun bulunduğu en üst 

oyun davranışı düzeyi kriteri olarak kullanılmıştır. Çalışmada GODA madde 
formunun, uygulama ve puanlama rehberinin Türkçe’ye çevrilmesi, çeviri uzmanı 

tarafından incelenmesi, taslak form ve rehberin uzman görüşüne sunulması ve 
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pilot uygulama sonrasında yürütülen ölçümlemelerde, a) GODA gözlemciler arası 

güvenirliği, b) GODA uygulama güvenirliği ve c) birinci ölçümlemeden iki hafta 
sonra çalışma tekrarlanan ikinci ölçümleme yoluyla GODA test-tekrar test 
güvenirlik değerinin belirlenmesi hedeflenmiştir.  Çalışma grubunu özel eğitim 

rehabilitasyon merkezlerine ulaşılması sonrasında değerlendirmelere daveti kabul 

eden ebeveynleri aracılığıyla Ankara ilinde 24-60 ay aralığında 54 OSB tanılı 

çocuk oluşturmuştur. OSB’li çocukların çalışma grubuna dahil edilme ölçütleri, 

izleyen sırada: a) Üniversite ve/veya devlet hastanelerinden OSB tanısı almış 

olmaları, b) 24-60 ay takvim yaşı aralığında olmaları, c) Otizm Davranış Kontrol 

Listesi uygulaması sonucunda ODLK algoritmasında OSB için belirlenen sayısal 

kesim noktasının üstünde puan elde etmeleri, d) Ebeveynlerinin gönüllü olarak 

araştırmaya katılımlarını yazılı olarak onaylamaları olmuştur.  Çalışma 

grubundan dışlanma ölçütleri ise, OSB’li çocuklar için: a) ek yetersizliğinin 

bulunması olmuştur. Ölçümlemeler, Hacettepe Üniversitesi ve çocukların destek 

eğitim aldığı özel eğitim rehabilitasyon merkezlerinde, küçük çocuklar için 

bireysel hazırlanmış olan değerlendirme odalarında gerçekleştirilmiştir. 

Ölçümleme işlemlerinin görüntü kaydının alınması amacıyla köşe iki noktaya 

kamera sistemi kurulmuştur. Güvenirlik ölçümleme işlemlerinde elde edilen 

GODA puanları güvenirlik katsayıları, uygulama doğruluğu yüzde ortalamaları 

ve korelasyonel ilişkiler analiz edilmiştir. Araştırma bulguları, OSB olan 
çocuklarda oyun gelişiminin ölçümlenmesinde GODA için  gözlemciler arası 

güvenirlik kappa katsayısının (.64) iyi düzey uyuma işaret ettiğini ;  uygulama 
güvenirliğinin yüksek düzeyde olduğunu (%93); GODA’nın iki hafta aralıklı test-
tekrar test uygulamaları arasında anlamlı puan farklılıklarının oluşmadığı (t=-
.525, p >.05), iki ölçüm puanları arasındaki korelasyon katsayısının anlamlı, 

pozitif yönlü ve yüksek olduğunu  (.89, p < .01)  yani GODA’ nın test-tekrar test 
güvenilirliğine sahip olduğunu göstermiştir. Bu bulgular, GODA’nın 24-60 ay 
aralığında bulunan OSB olan çocuklarda oyun gelişiminin ölçümlemesinde 

güvenilir bir araç olarak kullanılabileceğini göstermektedir. Gelecek 

araştırmalarda tipik gelişim gösteren çocuklar dahil edilerek benzer güvenirlik 

çalışmalarının uygulanması önerilmektedir.  
 

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, oyun gelişimi, gelişimsel oyun 

değerlendirme aracı. 
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ÇOKLU YETERSİZLİĞİ OLAN GÖRMEYEN ÖĞRENCİLERLE 
ÇALIŞAN ÖĞRETMENLERİN UZAKTAN EĞİTİME İLİŞKİN 

GÖRÜŞ VE DENEYİMLERİNİN İNCELENMESİ 

Zahide Töret1, Demet Tiryaki2, Pınar Şafak3 
ÖZET 
COVID-19 salgını sürecinde eğitim çağında olan çocuklar dâhil tüm bireyler 

günlük yaşamlarını ve günlük rutinlerini yeniden düzenlemek zorunda kalmıştır. 

Tüm dünyayı etkileyen küresel salgından özellikle özel gereksinimi olan 

çocukların eğitim süreçleri de etkilenmiştir. Çoklu yetersizliği olan görmeyen 

öğrencilerin ise, hem günlük rutinlerinde, hem de öğrenme yollarında bu tür 

dramatik değişimden en çok etkilenen öğrenci gruplarından birisi olduğu 

düşünülmektedir. Çoklu yetersizliği olan görmeyen öğrenciler görme, bilişsel, 

motor ve iletişim becerileri bakımından zorluklar yaşayabilmektedir. Bu nedenle 
çoklu yetersizliği olan görmeyen öğrencilerin eğitimi, dokunsal girdilerin sıkça 

kullanıldığı, öğrencilerin yetersizlik türü ve yetersizlik bileşimlerine göre çok 

duyulu materyallerin hazırlanmasını, eğitsel deneyimlerin dokunsal ve işitsel 

girdilerle zenginleştirilmesini gerektiren uyarlamalar gerektirmektedir. Uzaktan 

eğitim ise yalnızca işitsel ve görsel uyarana dayalı bir süreçtir. Diğer taraftan 

COVID-19 salgını sürecinde tüm öğretmenler uzaktan eğitimi aktif bir şekilde 

yönetmeye ve çevrimiçi eğitime hazır olmaya yönlendirilmiştir. Ancak uzaktan 

eğitim, tutum, teknik yeterlilik, ekstra zaman, pedagojik ve metodolojik bilgi 

isteyen bir süreçtir. Alan yazın incelendiğinde öğretmenlerin, uzaktan eğitime 

ilişkin sırlı bilgi sahibi olmalarına, teknik beceriler ve zaman yönetimi 

becerilerinde deneyimsiz olmalarına ve uzaktan eğitim konusunda olumsuz 

tutumlara sahip olmalarına karşın uzaktan eğitim ile bir şekilde başa çıktığı 

görülmektedir. Özellikle özel eğitim ve okul öncesi öğretmenlerinin farklı 

gelişimsel düzeylerde öğrencileri bulunmasına, personel eksikliğine, öğrencilerin 

bireysel ihtiyaçlarının farklılığına rağmen uzaktan eğitimi uygulamaya motive 

olduklarını gösteren örnek çalışmalara rastlanmaktadır. Çoklu yetersizliği olan 

görmeyen öğrencilerin çok duyulu bir eğitim yaklaşımına ihtiyaç duydukları göz 

önünde bulundurulduğunda, bu çocuklarla çalışan öğretmenlerin uzaktan eğitim 

sürecine ilişkin görüşleri, deneyimleri ve önerilerinin neler olduğu merak 

konusudur. Dünyayı bekleyen yeni küresel salgınların olabileceği 

düşünüldüğünde, eğitimcilerin yüz yüze eğitimden uzaktan eğitime geçiş sürecine 

nasıl uyum sağladıklarını, bu geçişe uyum sağlarken hangi zorluklarla 

karşılaştıklarını, süreçteki ihtiyaçlarını ve sürece ilişkin önerilerini bilmek önem 

arz etmektedir. Bu nedenle bu çalışmada uzaktan eğitim sürecinde çoklu 

yetersizliği olan görmeyen öğrenciler ile çalışan öğretmenlerin uzaktan eğitime 

ilişkin görüşlerini belirlemek ve süreç boyunca edindikleri deneyimleri hakkında 
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derinlemesine bilgi elde etmek amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda çalışmada 

nitel araştırma yöntemlerinden durum çalışması kullanılmıştır. Bu çerçevede 

Covid-19 salgını nedeni ile uzaktan eğitim sürecinde çoklu yetersizliği olan 

görmeyen öğrenciler ile çalışan öğretmenlerin uzaktan eğitime ilişkin 

deneyimlerini paylaşmaları istenmiştir. Araştırmaya katılan öğretmenler ile yarı 

yapılandırılmış görüşmeler yapılmıştır. Bu bağlamda öğretmenlere yaptıkları 

uzaktan eğitim uygulamalarına ilişkin açık uçlu,  5 ana soru yöneltilmiştir. 
Araştırmaya Ankara ilinde,  Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı okullarda görev 

yapan ve çoklu yetersizliği olan görmeyen öğrenciler ile çalışan 7 öğretmen 

katılmıştır. Katılımcılar nitel araştırmalarda kullanılan amaçlı örnekleme yöntemi 

ile belirlenmiştir. Katılımcıların çalışmaya gönüllü olarak katılması, sınıflarında 

görmeye ek bir yetersizliği olan öğrencilerin bulunması, aktif olarak uzaktan 

eğitim sürecine katılmış olmaları şartı aranmıştır. Çalışmanın verilerini toplamak 

amacı ile araştırmacılar tarafından hazırlanmış 5 adet açık uçlu yarı 

yapılandırılmış görüşme sorusundan oluşan “Yarı Yapılandırılmış Görüşme 

Formu” kullanılmıştır. “Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu” oluşturulurken ilk 

basamakta açık uçlu soru havuzu oluşturulmuştur. İkinci basamakta araştırmacılar 

bir araya gelerek gerekli düzeltmeleri yapmış, yönlendirici olduğu düşünülen 

sorular düzenlenmiştir. Üçüncü basamakta sorular uzman görüşüne sunulmuştur. 

Dördüncü ve son basamakta sorular uzman tutarlılığı göz önünde bulundurularak 
tekrar düzenlenmiştir. Araştırmanın verilerini toplamak amacıyla geliştirilen yarı 

yapılandırılmış görüşme soruları 5 ana soru ve ana sorulara ait alt sorulardan 

meydana gelecek şekilde son halini almıştır. Verilerin toplanması sürecinde 

katılımcı öğretmenlerden gönüllü onam formunu doldurmaları istenmiştir. 

Ardından yarı yapılandırılmış görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Görüşme boyunca 

katılımcıların izini doğrultusunda ses kaydı alınmıştır. Görüşmede araştırmacılar 

tarafından hazırlanmış yarı yapılandırılmış sorular sıra ile katılımcılara sorulmuş 

verilen cevapların daha derinleşmesi için “bahsettiğiniz durumu örneklendirebilir 

misiniz, daha açık anlatabilir misiniz” gibi ek sorular sorulmuştur. Analiz 

sürecinde, önce iki araştırmacı tarafından görüşmelerin yazılı dökümleri herhangi 

bir düzeltme yapılmadan, katılımcılar tarafından ifade edildiği şekliyle yazıya 

dökülmüştür. Ardından elde edilen dökümler araştırmacılar tarafından 

çaprazlama olarak kontrol edilmiştir.  Yazılı dökümler NVivo programı ile analiz 
edilmiştir. Veri analizi süreci boyunca, görüş birliği sağlanarak oluşturulan 

temalar üzerinden, verilerin betimsel analizleri yapılmıştır. Analizler yapılırken 

tekrarlı okumalar ve araştırmacıların fikir birliği sağlaması yolu ile güvenirlik 

sağlanmıştır. Araştırmada iç geçerliği sağlamak için uzman incelemesine 

başvurulmuştur. Öğretmenlerin deneyim ve görüşlerine dayalı verilerden elde 

edilen ilk sonuçlar, uzaktan eğitimin olumsuz yanları, öğrencilerin özellikleri, 

öğretmenlerin ilgi ve isteği, ailelerle ile iş birliği, ailelerin eğitilmesi temalarının 

öne çıktığını göstermektedir. 
Anahtar Kelimeler: Çoklu yetersizliği olan görmeyen öğrenciler, özel eğitim, 

uzaktan eğitim, özel eğitim öğretmeni, Covid- 19 
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ZİHİNSEL YETERSİZLİĞİ OLAN ÇOCUKLAR VE GENÇLERLE 
YÜRÜTÜLEN TEK-DENEKLİ-DENEYSEL ARAŞTIRMALAR: BİR 

SİSTEMATİK DERLEME1 

Şerife Yücesoy-Özkan2, Sima Mart3, Nuray Öncül4, Derya Genç-
Tosun5, Gülden Bozkuş-Genç6, Hamdi Gönüldaş7, Merve 

Karaaslan8, Dilara Ecem Altun9 ve Eren Can Aybek10 

ÖZET 

Son yıllardaki kaliteli hizmet arayışı eğitimde kanıta-dayalı uygulamaları 

(KDU) gündeme getirmiş, araştırmacılar ve politika yapıcılar, zihinsel yetersizliği 

olan çocukların ve gençlerin eğitim hizmetlerinden daha fazla yararlanmalarını 

sağlamak amacıyla, KDU’lar kullanılması gerektiğini savunmaya başlamışlardır. 

KDU’lar, öğrenci çıktılarını geliştirmek üzere uygulanan, etkili olduğu yüksek 

kaliteli tam-deneysel ya da yarı-deneysel araştırmalarla ortaya konan ve etkililik 

bulguları hakemli bilimsel dergilerde yayımlanan uygulamalardır. Tüm dünyada 

kaliteli hizmet alma anlayışıyla birlikte KDU’ları belirlemek üzere yapılan 

çalışmalar da artmıştır. Hiçbir Çocuk Geride Kalmasın Yasası’ndan sonra 

(NCLB, 2001) Amerika Birleşik Devletleri (ABD) Eğitim Bakanlığı Eğitim 

Bilimleri Enstitüsü, eğitimcilerin, öğretim uygulamalarının kanıta dayalı olup 

olmadığını değerlendirmelerini sağlamak amacıyla What Works Clearinghouse 

(WWC) adında bir girişim başlatmıştır. WWC, eğitimin her alanında yüksek 

kaliteli araştırmaları inceleyip sistematik derlemelerle bir araya getirmekte ve 
KDU’ları belirleyerek alanda çalışan uzmanları bu uygulamalardan haberdar 

etmektedir. KDU’ların belirlenmesi ve işlevsel biçimde tanımlanmasına önemli 

bir katkıda bulunsa da WWC kapsamında yürütülen çalışmalar çoğunlukla tipik 

gelişim gösteren çocuklara odaklanmakta, yetersizliği olan çocuklarla yapılan 

çalışmalar ise öğrenme güçlüğü ve/veya otizm spektrum bozukluğu olan 

çocuklara yoğunlaşmaktadır. Zihinsel yetersizliği olan çocuklar ve gençler için 

KDU’ları belirlemek üzere yürütülmüş çalışmalar ise çok sınırlı kalmaktadır. Bu 

gereksinimden yola çıkarak bir proje planlanmıştır. TÜBİTAK 1001-Bilimsel ve 
Teknolojik Araştırma Projelerini Destekleme Programı tarafından desteklenen, 

120K852-Zihin Yetersizliği Olan Çocuklar ve Gençler İçin Kanıta-Dayalı 

 
1Bu bildiri, TÜBİTAK 1001-Bilimsel ve Teknolojik Araştırma Projelerini Destekleme Programı tarafından 

desteklenen, 120K852-Zihin Yetersizliği Olan Çocuklar ve Gençler İçin Kanıta-Dayalı Uygulamalar: Saptanması 

ve Kullanılması isimli projeden üretilmiştir. 
2Şerife Yücesoy-Özkan, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü serife.yozkan@ogu.edu.tr 
3Sima Mart, Anadolu Üniversitesi, Doktora Öğrencisi sima94@gmail.com 
4Nuray Öncül, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü noncul@anadolu.edu.tr 
5Derya Genç-Tosun, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü drygnc@gmail.com 
6Gülden Bozkuş-Genç, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü guldenbozkus@anadolu.edu.tr 
7Hamdi Gönüldaş, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü hgonuldas@anadolu.edu.tr 
8Merve Karaaslan, Anadolu Üniversitesi, Doktora Öğrencisi merveoz276@gmail.com 
9Dilara Ecem Altun, Anadolu Üniversitesi, Doktora Öğrencisi d.ecemaltun@gmail.com 
10Eren Can Aybek, Pamukkale Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü erencan@aybek.net 
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Uygulamalar: Saptanması ve Kullanılması isimli bu projenin amacı, zihinsel 
yetersizliği olan 0-22 yaş arası çocuklar ve gençler için kullanılan uygulamaların 

etkililiğini araştıran makaleleri değerlendirmek ve üst analizler yoluyla KDU’ları 

saptamaktır. Proje halen devam etmektedir; ancak, bu bildiride projenin yalnızca 

tamamlanan kısmının sunulması planlanmaktadır. Bu doğrultuda, mevcut 

bildirinin amacı, zihinsel yetersizliği olan 0-22 yaş arası çocuklar ve gençler için 

kullanılan uygulamaların etkililiğini inceleyen tek-denekli deneysel araştırmaları 

değerlendirmektir. Çalışmada, araştırma yöntemi olarak sistematik derleme 

kullanılmıştır. Sistematik derleme, belirli bir araştırma sorusuna bilgi verici ve 

kanıta-dayalı yanıtlar elde etmek amacıyla gerçekleştirilen ve araştırma sorusuyla 

ilişkili en iyi kanıtları aramak, bulmak ve sentezlemek üzere gerçekleştirilen 

alanyazın taramasıdır. Sistematik derleme yapmak amacıyla, 100 yıllık (1921-
2020) bir zaman diliminde gerçekleştirilmiş ve hakemli bilimsel dergilerde 

yayımlanmış çalışmalar incelenmiştir. Öncelikle, kapsama alınacak çalışmaları 

belirlemek amacıyla veri tabanlarında kapsamlı bir elektronik arama yapılmıştır. 

Ulaşılan 51.223 çalışma, dahil etme ve dışlama ölçütleri dikkate alınarak ön eleme 

sürecinden geçirilmiştir. Öneleme sürecinde 47.834 çalışma dahil etme ve dışlama 

ölçütlerini karşılamadığı için elenmiştir. Daha sonra, dahil etme ölçütlerini 

karşılayan 3.389 tek-denekli deneysel çalışma, WWC tarafından belirlenen desen 
standartları dikkate alınarak değerlendirmeden geçirilmiştir. Yapılan 

değerlendirme sonucunda 2.882 çalışma desen standartlarını karşılamadığı için 

elenmiş, desen standartlarını karşılayan ya da koşullu karşılayan 507 çalışma ise 

kalite değerlendirmesine tabi tutulmuştur. Kalite değerlendirmesi için Horner, 

Carr, Halle, McGee, Odom ve Wolery (2005) tarafından geliştirilen 21 maddelik 

kalite göstergelerinin bir uyarlaması kullanılmıştır. Kalite değerlendirmesi 

sonrasında, kalite durumu yüksek ya da kabul edilebilir olan 309 çalışma çeşitli 

değişkenlere göre betimsel olarak analiz edilmiştir. Mevcut çalışmada betimsel 

analize dahil edilen değişkenler; (a) ülke, (b) yıl, (c) araştırma deseni, (d) katılımcı 

özellikleri, (e) ortam, (f) uygulamacı, (g) çıktılar ve (h) bağımsız değişken 

şeklindedir. Çalışmalara ilişkin görsel analiz ve etki büyüklüğü hesaplamaları 

halen devam etmektedir. Araştırmanın her bir aşaması, en az iki araştırmacı 

tarafından eş zamanlı; ancak, birbirinden bağımsız olarak gerçekleştirilmiş ve 

elde edilen kodlayıcılar/değerlendiriciler arası güvenirlik katsayıları 

raporlanmıştır.  

 
Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizlik, sistematik derleme, tek-denekli 

deneysel araştırmalar 
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OSB’de Taklidin Ölçümlenmesinde Taklit Değerlendirme 
Aracı Güvenirlik Araştırması 

Gökhan Töret1, Meral Çilem Ökcün Akçamuş2, Mustafa 
Baloğlu3, İlyas Gürses4, Zahide Töret5, Nuriye Karaman6, 

Bekir Serhat Zerey7, Derya Bal8 
ÖZET 

Bu bildiri, birinci araştırmacının proje yürütücüsü olduğu TÜBİTAK destekli 

121K423 numaralı ve "OSB’de Robot Destekli Seçici Taklit Projesi: İnsan ve 

Robot Model Etkileşimlerinde Otizm Spektrum Bozukluğunda Seçici Taklidin 

Sosyal ve Bilişsel İşlevlerini Anlamada Davranışsal ve Görsel Dikkat 

Özelliklerini ve Gelişimsel Bağlantılarını Keşfetme" başlıklı proje kapsamında 

üretilmiştir. Araştırma, Hacettepe Üniversitesi Klinik Araştırmalar Etik Kurulu 

tarafından KA-21124 kayıt numaralı kararı ile onaylanmıştır.  Bu araştırmada 

proje danışmanı Jacqueline Nadel tarafından taklidin ölçümlenmesi amacıyla 

geliştirilen yarı yapılandırılmış bir taklit değerlendirme aracı olan Taklit 

Değerlendirme Aracı (TDA)’nın (Imitation Evaluation Tool [IMET]) Türk 

çocuklarında kendiliğinden taklit etme, taklit edildiğinin farkına varma ve 

ipucuna bağımlı taklit etme düzeylerinin ölçümlenmesinde güvenirlik düzeyinin 
incelenmesi amaçlanmıştır. TDA, üç alt kategoriden oluşmaktadır ve bu 

kapsamda  a) kendiliğinden taklit etme, b) taklit edildiğinin farkına varma ve c) 

ipucuna bağlı taklit etmenin (benim gibi yap) ölçümlenmesi amacıyla 

geliştirilmiştir. TDA, halihazırda bu üç taklit türünü bütün olarak ölçümlemek için 

geliştirilen tek araçtır. TDA, iki adımda uygulanmaktadır. Bu araçla birinci 

adımda kendiliğinden taklit etme ve taklit edildiğinin farkına varma, ikinci 

adımda ise ipucuna bağlı taklit etme ölçümlenmektedir. Birinci aşamada, kendini 

taklit etmenin ölçümlenmesi esnasında, uygulamacı çocuğun yüz ifadelerini, 

vücut hareketlerini, jestlerini, duruşunu (postür) ve anlamlı-anlamsız eylemlerini 

taklit etmektedir. Uygulamada taklit edilme esnasında, taklit edilen çocuğun taklit 

edeni izleme, sosyal tepkiler verme, kontrol ve test etme ve iletişim amacını 

anlama ve taklit edilmeye devam etme gibi taklit edildiğinin farkına varma 

davranışları ölçümlenmektedir. TDA’da ikinci aşamada, ipucuna bağlı olarak 

taklit etme ölçülmektedir. Bu aşamada uygulamacı tek, iki ve üç aşamalı aşina 

olunan veya olunmayan nesneli eylemler, uzlaşımsal jestler ile anlamsız jestler, 

tek ve iki aşamalı motor koordinasyon gerektiren motor eylemlere model 

 
1 Gökhan Töret, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, gokhantoret@hacettepe.edu.tr  
2 Meral Çilem Ökcün Akçamuş, Ankara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, meralcilem@gmail.com 
3 Mustafa Baloğlu, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, baloglu@hacettepe.edu.tr 
4 İlyas Gürses, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, gursesilyas1@gmail.com  
5 Zahide Töret, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, zahidetoret@gmail.com  
6 Nuriye Karaman, Toy Çocuk Özel Eğitim Danışmanlık Merkezi, karamanuriye@gmail.com  
7 Bekir Serhat Zerey, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, serhatzerey@gmail.com 
8 Derya Bal, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, dry611614@gmail.com 
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olunmaktadır. Model olurken değerlendiren uygulamacı tarafından “benim gibi 

yap” sözel ipucu verilmektedir. İpucuna bağlı taklit etme düzeylerine ilişkin 

puanlama, aracın puanlama rehberi doğrultusunda izleyen sırada 0 

puan=Nesneyle ilgilenmeme, 1 puan= Benzer nesneyi alma/benzer nesneye doğru 

yürüme, hedeflenen nesneye doğru yürüme, başka bir vücut bölümüyle taklit etme 

2 puan= Kısmen taklit etme veya tamamlanmamış eylem, 3 puan=Başarılı taklit 

olarak puanlanmaktadır. Taklit edildiğinin farkına varma düzeyleri, puanlama 

rehberi doğrultusunda izleyen sırada, 0 puan=tepkisiz, 1 puan= izleme, yaklaşma 

veya gülme, 2 puan=taklit edeni test etme, 3 puan= taklit etme ve edilme arası 

geçişler yaparak sıra alarak taklit edeni test etme biçiminde puanlanmaktadır. 

Çalışmada TDA madde formu, uygulama ve puanlama rehberinin Türkçe’ye 

çevrilmesi, çevirinin alan uzmanı  tarafından incelemesi, taslak form ve rehberin 

uzman görüşüne sunulması ve pilot uygulama sonrasında yürütülen 

ölçümlemelerde, a) TDA üç alt kategoride gözlemciler arası güvenirliği, b) TDA 

uygulama güvenirliği, c) birinci ölçümlemeden iki hafta sonra çalışmada 

tekrarlanan ikinci ölçümleme yoluyla TDA üç alt kategoride test-tekrar test 
güvenirlik değerinin belirlenmesi ve d) TDA ipucuna bağımlı taklit etme puanları 

ile benzer taklit etme türünü ölçümleyen Motor Taklit Ölçeği puanları arasındaki 

ilişki düzeyinin ölçümlenmesi hedeflenmiştir. Çalışma grubunu özel eğitim 

rehabilitasyon merkezlerine ulaşılması sonrasında değerlendirmelere daveti kabul 

eden ebeveynleri aracılığıyla Ankara ilinde 24-60 ay aralığında 54 OSB tanılı 

çocuk oluşturmuştur. OSB’li çocukların çalışma grubuna dahil edilme ölçütleri, 

izleyen sırada: a) Üniversite ve/veya devlet hastanelerinden OSB tanısı almış 

olmaları, b) 24-60 ay takvim yaşı aralığında olmaları, c) Otizm Davranış Kontrol 

Listesi uygulaması sonucunda ODLK algoritmasında OSB için belirlenen sayısal 

kesim noktasının üstünde puan elde etmeleri, d) Ebeveynlerinin gönüllü olarak 

araştırmaya katılımlarını yazılı olarak onaylamaları olmuştur.  Çalışma 

grubundan dışlanma ölçütleri ise, OSB’li çocuklar için: a) ek yetersizliğinin 

bulunması ve b) tüm taklit araçları ölçümlemelerinden ‘’0’’ puan alması olmuştur. 
Ölçümlemeler, Hacettepe Üniversitesi ve çocukların destek eğitim aldığı özel 

eğitim rehabilitasyon merkezlerinde, küçük çocuklar için bireysel hazırlanmış 

olan değerlendirme odalarında gerçekleştirilmiştir. Ölçümleme işlemlerinin 

görüntü kaydına alınması amacıyla köşe iki noktaya kamera sistemi kurulmuştur. 
Güvenirlik ölçümleme işlemleri sonucunda  elde edilen TDA alt kategori puanları 

için güvenirlik katsayıları, uygulama doğruluğu yüzde ortalamaları ve 

korelasyonel ilişkiler analiz edilmiştir. Araştırmanın bulguları, birinci olarak 

TDA’nın, OSB olan çocuklarda; kendiliğinden taklidin ölçümlenmesinde 

gözlemciler arası güvenirlik için  kappa katsayısının (.93) mükemmele yakın 

uyum düzeyinde olduğunu; taklit edildiğinin farkına varma düzeyinin 

ölçümlenmesinde gözlemciler arası güvenirlik için kappa katsayısının (.50)  orta 

düzeyde uyum puanları arasında olduğunu; kendiliğinden taklidin 

ölçümlenmesinde gözlemciler arası güvenirlik kappa katsayısının  ise (.85) yine 

mükemmele yakın uyum değerleri arasında olduğunu  göstermiştir. İkinci olarak 
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araştırma bulgusu, TDA’nın uygulama güvenirliğinin yüksek düzeyde olduğunu 

(%98) göstermiştir. Üçüncü olarak araştırma bulguları, TDA’nın kendiliğinden 

taklidin ölçümlenmesinde iki hafta aralıklı test-tekrar test uygulamaları arasında 

anlamlı puan farklılıklarının oluşmadığını (t=2.07, p >.01), belirlenen korelasyon 

değeri olarak (.85, p < .01) TDA’nın test-tekrar test güvenilirliğine sahip 

olduğunu; taklit edildiğinin farkına varma düzeylerinin ölçümlenmesinde iki hafta 

aralıklı test-tekrar test uygulamaları arasında anlamlı puan farklılıklarının 

oluşmadığını (t=2.07, p >.01), belirlenen korelasyon değeri olarak (.91, p < .01) 

iki ölçüm arasında yüksek korelasyon olduğunu; ve son olarak ipucuna bağımlı 

taklit etmenin ölçümlenmesinde de iki hafta aralıklı test-tekrar test uygulamaları 

arasında anlamlı puan farklılıklarının oluşmadığını (t=2.07, p >.01), belirlenen 
korelasyon değeri olarak (.72, p < .01) iki ölçüm arasında yüksek korelasyon 

olduğunu göstermiştir. Dördüncü olarak TDA ipucuna bağımlı taklit etme 

puanları ile Motor Taklit Ölçeği puanları arasında belirlenen korelasyon değeri 
(.75, p < .01) iki ölçek puanı arasında yüksek düzeyde anlamlı ve pozitif yönlü bir 

ilişki olduğunu göstermiştir Bu bulgular, TDA’nın  24-60 ay aralığında bulunan 

OSB olan çocuklarda kendiliğinden taklit etme, taklit edildiğinin farkına varma 

ve ipucun bağımlı taklit etme düzeylerinin ölçümlenmesinde güvenilir bir araç 

olduğunu göstermektedir. Gelecek araştırmalarda tipik gelişim gösteren 

çocukların da dahil edilmesiyle aracın hem tipik gelişim gösteren çocuklarda 

güvenirliklerinin incelenmesi hem de OSB olan çocuklarla tipik gelişim gösteren 

çocuklar için ayırt edici geçerlik çalışmasının yapılması önerilmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, taklit, taklit değerlendirme aracı. 
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PANDEMİ GELİP GEÇİYORKEN ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLİĞİ 
ÖĞRENCİLERİNİN UZAKTAN EĞİTİM DENEYİMLERİ 

Ayşe Nur Elçi1, Gökhan Açıkgöz2, Banu Karaahmetoğlu3, 
Nilüfer Altun4, Betül Yılmaz Atman5 

ÖZET 
Covid-19 pandemi süreci toplumsal yaşamımızı pek çok bakımdan 

derinlemesine değiştiren bir durum ortaya çıkarmıştır. Bu durum yükseköğretim 

programlarını da etkilemiş, acil uzaktan eğitim yüz yüze eğitimin bir alternatifi 

olarak tercih edilmiştir. Her sınıf düzeyinden öğrenci, aileler, toplumu etkileyen 

bu durum, yükseköğretimde de farklı lisans programları, öğretim elemanları ve 

yöneticiler düzeyinde farklı yaşantıların deneyimlenmesine neden olmuştur. Bu 

araştırmada özel eğitim öğretmenliği öğrencilerinin Covid-19 pandemi sürecinde 

uzaktan eğitim sürecinde yaşadıkları deneyimlerin ortaya konulması 

amaçlanmıştır. Araştırmaya 15 farklı üniversitenin özel eğitim öğretmenliği lisans 

programına devam eden 450 öğrenci katılmıştır. Betimsel tarama türünde 

desenlenen bu araştırmada öğrencilerden hazırlanan ve uzman görüşü ile 

güncellenen çevrimiçi form aracılığı ile Ocak-Mart 2021 tarihleri arasında veriler 

toplanmıştır. Öğrencilerin yanıtlarından elde edilen bulgular yüzde ve frekans 

değerleri verilerek analiz edilmiş ve bulgular grafikleştirilerek yorumlanmıştır.  

Öğrencilerin büyük çoğunluğu çekirdek ailelerinin yanında, kendi çalışma 

odalarını kullanarak; akıllı telefon ve dizüstü bilgisayar aracılığı ile gün içerisinde 

yedi saatten fazla çevrim içi derse katılmışlardır. Öğrencilerin büyük çoğunluğu 

internete kolay eriştiklerini ifade etmişlerdir. Öğrencilerin çoğunluğu ders 

materyallerine ve öğretim elemanlarına süreçte kolay ulaşabildiklerini 

belirtmelerine rağmen, çevrim içi sınavların öğrendiklerini yeteri kadar 
ölçmediğini vurgulamışlardır. Öğrencilerin çoğunluğunun (%64) “Uzaktan 

eğitim yoluyla derslerime ilişkin konuları yeterli düzeyde öğrendiğimi 

düşünüyorum.” ifadesini “katılmıyorum” olarak yanıtladıkları dikkat çekmiştir. 

Bununla birlikte, öğrencilerin yaklaşık %70’inin “Yüz yüze eğitimin uzaktan 

eğitime göre daha verimli olduğunu düşünüyorum” ifadesini “katılıyorum” 

yanıtlamaları da bu bulguyu destekler niteliktedir. “Uzaktan eğitim sürecinin 

genel anlamda yaşamınızı nasıl etkilediğini düşünüyorsunuz?” sorusuna 
öğrencilerin %49.6 “zorlaştırdı”, %38.2 si ise “kolaylaştırdı” yanıtını vermiştir. 

Öğrencilere hangi açılardan kolaylaştırıp zorlaştırdığı da sorulmuş, buna yönelik 

yanıtları alınmıştır. Genel olarak araştırmanın bulguları incelendiğinde, uzaktan 

eğitimin özel eğitim öğretmenliği öğrencileri için beklenmedik ve mecbur 

kalındığı için kabul edilen bir deneyim olduğu düşünülmektedir. Bu araştırma 
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3 Banu Karaahmetoğlu, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, e-posta: banuunver90@gmail.com 
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158 
 

bulgularından hareketle, öğrencilerin büyük çoğunluğunun bu süreci verimsiz 

olarak niteledikleri göz önünde bulundurulduğunda, yeterliklerinin artırılması ile 

ilgili gerekli eğitim desteğinin gerek hizmet öncesi gerekse hizmet içinde, farklı 

programlar ve etkinlikler aracılığı ile sunulmasının önemli olduğu ortaya 

çıkmaktadır.  
Anahtar Kelimeler: Uzaktan eğitim, özel eğitim öğretmenliği, deneyim 
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Üstün Yetenekli ve Rutin Gelişim Gösteren Öğrencilerde 
Müfredat Sıkıştırmanın Etkisi 

Hüseyin TATLI1, Ahmet BİLDİREN2, Ersen YAZICI3 
ÖZET 
Alan yazın incelendiğinde matematik dersi cebir bağlamında üstün yetenekli 

ve rutin gelişim gösteren öğrencilerle birlikte yürütülen hızlandırma çalışmasına 

rastlanmamıştır. Bu sebeple araştırmanın amacı, üstün yetenekli öğrencilerde 

uygulanan müdahale programlarından müfredat sıkıştırmanın (Curriculum 

Compacting), farklı öğrenciler üzerindeki etkisini incelemek şeklinde 

belirlenmiştir. Üstün yetenekli, parlak öğrenci ve rutin gelişim gösteren 

öğrencilerde cebir konu bağlamında müfredat sıkıştırma uygulanmıştır. 

Araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden durum araştırması kullanılmıştır. 

Araştırmanın örneklemi sekizinci sınıfa devam etmekte olan üç öğrenciden 

oluşmaktadır. Bu öğrencilerden biri BİLSEM’e devam etmekte olan üstün 

yetenekli öğrenci, bir öğrenci BİLSEM tanılanmasına aday olup sınavı 

geçemeyen parlak öğrenci ve rutin gelişim gösteren başka bir öğrencidir. 

Araştırmada öğrencilerin cebir bağlamına ilişkin hazır bulunuşluk seviyelerini 

belirlemek amacıyla cebir testi uygulanmıştır. Üstün yetenekli ve rutin gelişim 

gösteren öğrencilere uygulanan standart bir cebir testi bulunmadığı için, cebir testi 

araştırmacı tarafından hazırlanmıştır. Hazırlanan cebir testi uzmanlara 

gönderilerek görüşleri doğrultusunda son hali verilmiştir. Araştırmada ayrıca ön 

test- son test olarak problem kurma çalışma kağıdı uygulanmıştır. Stayonova 
(1999) tarafından hazırlanan çatıya göre problem oluşturma kağıdı hazırlanmıştır. 

Hazırlanan problem kurma çalışma kağıdının uzman görüşleri alınarak son hali 

verilmiştir. Veri analizinde öğrencilerin kurduğu problemleri incelemek amacıyla 

Katrancı (2014) tarafından geliştirilen Problem Oluşturmayı Değerlendirme 

Rubriği (PODER) kullanılmıştır. Öğrencilerin kurduğu problemler iki araştırmacı 

tarafından incelenmiştir. Elde edilen sonuçların güvenirliği için Miles ve 

Huberman (1994) tarafından önerilen kodlayıcı güvenirliği formülü kullanılarak 

güvenirlik katsayısı bulunmuştur. Çalışmanın verileri 2021-2022 eğitim öğretim 

döneminde toplanmıştır. Uygulama 8 hafta boyunca, haftada 3 ders saati olarak 

uygulanmıştır. Öğrencilerle dersler bireysel olarak yürütülmüştür. Araştırma 

süresince öğrencilerin ilerleme hızına göre kazanımlar devam ettirilmiştir. Ders 

sonunda öğrencilerden serbest problem oluşturmaları istenmiştir. Araştırmanın 

sonuçları incelendiğinde üstün yetenekli öğrencinin kendi sınıf seviyesine ait 
cebir kazanımlarını bildiği görülmüştür. Sıkıştırma programı ile bir üst sınıf 

seviyesine ait cebir kazanımları anlatılmıştır. Öğrencinin bir üst sınıf 

seviyesindeki cebir kazanımlarını öğrenmekte zorluk çekmediği görülmüştür.  

Çalışma da öntest-sontest olarak uygulanan problem kurma çalışma kağıdında 
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öğrencinin kurduğu problemlerde cebir bağlamının arttığı belirlenmiştir. Parlak 

öğrencinin sekizinci sınıf seviyesinde bazı kazanımlarda eksik olduğu 

görülmüştür. Uygulama başında öğrencinin eksik olan kazanımları tamamlanmış 

devamında bir üst sınıf seviyesinden bazı kazanımlar anlatılmıştır. Parlak 

öğrencinin öntest-sontest olarak kurduğu problemlerde cebir bağlamının arttığı 

görülmüştür. Rutin gelişim gösteren öğrencinin sekizinci sınıf seviyesine ait eksik 
kazanımları tamamlanmış ve bir üst sınıf seviyesine ait cebir kazanımlarına 

geçemediği belirlenmiştir. Kurduğu problemler incelendiğinde cebir bağlamının 

arttığı sonucuna varılmıştır. Araştırmanın bulguları incelendiğinde müfredat 

sıkıştırmanın üstün yetenekli öğrencilerde etkili bir müdahale olduğu 

görülmüştür.  
Anahtar Kelimeler: Üstün yetenek, hızlandırma, müfredat sıkıştırma 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARA EBEVEYN 
TARAFINDAN UYGULANAN TEMEL TEPKİ ÖĞRETİMİNİN 

ETKİLİLİĞİ 

Gülden Bozkuş-Genç1, Şerife Yücesoy-Özkan2 
ÖZET 
Otizm spektrum bozukluğu olan çocukların ebeveynlerini kendi çocukları için 

müdahale sağlayıcı olarak nasıl davranacakları konusunda eğitmek, başarılı 

eğitim programlarının önemli bir bileşeni olarak değerlendirilmektedir. Temel 
tepki öğretiminin odak noktalarından biri aile eğitimidir ve aile eğitimiyle temel 

tepki öğretimi uygulama ilkelerinin (çocuğun ilgilerini takip etme, harmanlayarak 

sunma, doğal pekiştirme vb) çocuğun günlük yaşam rutinleri sırasında 

uygulanması vurgulanır. Bu şekilde müdahalenin farklı ortamlarda da devam 

edeceği, öğrenilen becerilerin genellenmesinin kolaylaşacağı ve öğretimin 

yoğunluğunun artacağı varsayılır. Aile tarafından uygulanan temel tepki 

öğretiminin etkili bir müdahale olmasına rağmen alanyazında ebeveynler 
tarafından sunulan eğitimlerinin çocuk çıktıları üzerindeki etkilerini 

değerlendiren çalışma sonuçları çelişkilidir. Bu nedenle, uygulama güvenirliğini 

ele alan daha fazla araştırma bulgusuna gereksinim vardır. Bu araştırmada otizm 

spektrum bozukluğu olan küçük çocuğa sahip ebeveynlere temel tepki öğretini 

kullanma becerisi kazandırmak üzere bireysel olarak sunulan aile eğitim 

programının etkisini belirlemek amaçlanmıştır. Araştırmaya OSB tanısı olan 

küçük çocuğa sahip üç anne ve bir baba katılmıştır. Yaşları 32 ile 47 arasında 

değişen ebeveynler, daha önce bir araştırmaya katılma deneyimine sahip 

değildirler. Çocukların yaşları 49 ay ile 61 ay arasında değişmektedir. Ebeveyn 

eğitim programının etkililiğini belirlemek üzere tek denekli araştırma 
yöntemlerinden katılımcılar arası çoklu başlama deseni kullanılmıştır. 

Araştırmanın birincil bağımlı değişkeni, ebeveynlerin temel tepki öğretimi 

uygulama güvenirliği yüzdesidir. Veriler serbest oyun zamanında ebeveyn-çocuk 

etkileşiminin videoya kaydedilmesiyle toplanmıştır. 15 dakikalık videolar bir 

dakikalık zaman aralıklarına bölünerek kısmı zaman aralığı kayıt tekniği 

kullanılması yoluyla değerlendirilmiştir. İkinci bağımlı değişken ise, 

ebeveynlerin çocuklarıyla etkileşimsel davranış düzeylerinin belirlenmesidir. 
Etkileşimsel davranış düzeylerinin değerlendirmek amacıyla Ebeveyn 

Davranışlarını Değerlendirme Ölçeği Türkçe Versiyonu kullanılmıştır.  Elde 

edilen veriler görsel analiz yoluyla analiz edilmiş ve etki büyüklüğü 

hesaplanmıştır. Aile eğitimi programı ardışık altı haftada 12 bire bir öğretim 

oturumu gerçekleştirilerek tamamlanmıştır. Bu müdahale oturumlarında, 

ebeveynlere temel tepki öğretimi temel motivasyon stratejilerinin kullanımı 
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öğretilmiştir. Öğretim sırasında altı kitapçık ve 21 video kullanılmıştır. Eğitim 

temel tepki öğretimi uygulama sertifikasına sahip (düzey IV) araştırmacı 

tarafından gerçekleştirilmiştir. Öğretim oturumlarının tamamlanmasının ardından 

sosyal geçerlik verileri yüz yüze gerçekleştirilen oturumlarda yarı yapılandırılmış 

görüşme yoluyla ikinci araştırmacı tarafından toplanmıştır. Elde edilen bulgular, 

tüm ebeveynlerin temel tepki öğretimini kullanımını yüksek düzeyde uygulama 

güvenirliği ile öğrendiğini, bu becerileri farklı ortamlara genellediğini ve çalışma 

tamamlandıktan iki, dört ve altı hafta sonra edindikleri becerileri koruduklarını 

göstermektedir. Bulgular ayrıca ebeveynlerin çocukları ile serbest oyun 

sırasındaki etkileşim davranışlarının arttığını ve ebeveynlerin eğitim 

programından yüksek düzeyde memnuniyet duyduklarını ortaya koymaktadır. Bu 

sonuçlar, bireysel olarak sunulan 12 oturumluk ebeveyn eğitim programının 

verimli olduğunu ve özellikle uygun maliyetli hizmet sunumuna duyulan ihtiyaç 

göz önüne alındığında umut verici bir müdahale modeli olabileceğini 

düşündürmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Temel tepki öğretimi, Aile eğitimi, Otizm spektrum 

bozukluğu, Uygulama güvenirliği. 
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ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİ İŞİTME KAYIPLI ÇOCUKLARLA 
ÇALIŞAN UZMANLARIN İŞARET DİLİ KULLANIMI 

DENEYİMLERİ 

Pelin Piştav Akmeşe1, Necla Işıkdoğan Uğurlu2, Nilay Kayhan3 

ÖZET 
Erken tanı ve rehabilitasyonun gerekliliğine dikkat çekilen Dünya Sağlık 

Örgütü raporlarında, işitme kaybının %50 oranında halk sağlığı önlemleri ile 

önlenebileceğine vurgu yapılmaktadır. Küresel olarak 2030 yılına kadar 2.5 

milyardan fazla insanın işitme kaybı ile karşı karşıya kalması öngörülürken, en 

kritik dönemin yeni doğan taramaları ve erken çocukluk döneminde işitme kayıplı 

çocukların tanı, değerlendirme, rehabilitasyon ve eğitimlerinin nitelikli bir 

biçimde planlanması, sürdürülmesi olduğu ifade edilmektedir. Çünkü erken 

çocukluk dönemi özellikle dil gelişimi, iletişim becerileri, sosyal beceri, bilişsel 

gelişimin desteklenmesi açısından çocuğun hem gelişimi hem de bağımsızlığını 

kazanmasında kritik bir döneme karşılık gelmektedir. Günümüzde dünya çapında 

34 milyon çocukta doğuştan ileri ve çok ileri derecede işitme kaybı tanısı 

bulunurken, bu kayıpların %60’ının önlenebilir nedenlere bağlı olduğu 

belirtilmektedir. Dolayısıyla erken çocukluk döneminde işitme kayıplı çocukların 

aileleri, eğitimlerinde ve sağlık hizmetlerinde görev alan personelin işitme kaybı, 

tanı öncesi ve tanı süreci değerlendirme, tanı sonrası sağlık, rehabilitasyon, eğitim 

hizmetleri planlamalarına yönelik bilgi, farkındalık, yeterliklerinin incelenmesi 

önem taşımaktadır. Doğuştan ileri ve çok ileri derecede işitme kayıplı bireylerin 

anadili işaret dilidir. İşitme kayıplı çocukların erken dönem iletişim, dil ve 

konuşma gelişimlerinin desteklenmesinde ailenin ve çocukla çalışan uzmanların 

ne tür yöntemlerle iletişim kurdukları, çocuğun eğitim planlarında kanıta dayalı 

uygulamalar ile etkili iletişim, öğretim uygulamalarına yer vermeleri önemlidir. 

Erken tanı kadar çocuğun en erken dönemde Odyoloji ve Konuşma Bozuklukları 

Uzmanı ile terapiye başlaması, onun iletişim, dil ve konuşma gelişimi açısından 

gereklilik olduğu kadar; işitme kayıplı çocuk sahibi ebeveynlerin de işitme kaybı 

tanısı olan çocukla iletişim, evde ve sosyal yaşamda çocuklarını destekleme 

ilkelerini öğrenmeleri, sağlık, eğitim süreçlerini birlikte planlamaları yönünden 
önemli görülmektedir. Bu çalışmada erken çocukluk döneminde işitme kayıplı 

çocukla çalışan odyoloji ve konuşma bozuklukları uzmanlarının işaret dili 

kullanımı deneyimlerine odaklanılmıştır. Katılımcıların deneyimleri temel 

alınarak bu deneyimlere göre erken dönemde işitme kayıplı çocuklarla çalışan 

uzmanların işaret dili kullanımı yaşantıları, bu yaşantılarına yönelik işitme kayıplı 

çocukla iletişim, etkileşim, aile eğitimi, oyun yaşantıları, materyal tercihi, eğitimi 

planlama, çocuğun gelişimini izleme ve değerlendirme süreçlerine odaklanılan 
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araştırmada nitel araştırma yöntemi tercih edilmiştir. Fenomonoloji deseninde 

gerçekleştirilen çalışmanın verileri, ilgili alanyazın, araştırmacı deneyimleri, 

işitme kayıplı çocukla çalışan odyoloji ve konuşma bozuklukları uzmanı, 

odyolog, özel eğitim öğretmen görüşleri de alınarak hazırlanan yarı 

yapılandırılmış görüşme formu ile toplanmıştır. Yaşları 25-40 aralığında 4’ü 

işaret dili bilen 10 odyoloji ve konuşma bozuklukları uzmanından elde edilen 

veriler 2022-2023 Güz döneminde yüz yüze görüşmeler yoluyla toplandı. Veri 

toplama aracında katılımcılara yaşları, eğitimleri, işaret dili bilme yeterliklerine 

ilişkin düşünceleri, çalıştıkları işitme kayıplı çocuklarla iletişim ve aile 

eğitimlerinde uyguladıkları yöntem teknikleri temel alan 5 demografik, 6 açık 

uçlu soru yöneltildi. Veriler, içerik analizi tekniği ile analiz edildi, dört ana temaya 

ulaşıldı. İşitme kayıplı çocukların erken dönemden itibaren tanı, değerlendirme, 

müdahale, eğitim, sağlık hizmetlerinden yararlanmasında yasal düzenlemeler ve 

hakların aileler tarafından bilinmesinin önemine vurgu yapan katılımcılar, 

savunuculuk anlamında sivil toplum kuruluşları ve derneklerle iş birliğinin de 

yasal düzenlemeler yönünden sorumluluklarına dikkat çekmişlerdir. İşitme 
kayıplı çocuklarla çalışırken işaret dili bilen odyoloji ve konuşma bozuklukları 

uzmanları, eğitimlerinde aile ve çocuğu birlikte düşünerek planlama yaptıklarını 

belirtmişlerdir. Planlamalarda aile katılımının çocuğun gelişimi için önemli 

olduğuna değinmişlerdir. Eğitim ortamlarına tam katılımlarına dikkat çeken 

katılımcılar, özellikle ilk yıllarda işitsel sözel yöntem ile birlikte işaret dili 

kullanılarak yapılan terapilerde çocukların etkileşime dayalı iletişim becerileri ile 

kabul süreçlerinin hem aile hem de çocuk tarafından olumlu anlamda 

karşılandığını belirtmişlerdir. İşaret dili ve işitsel sözel yaklaşımla birlikte 

desteklenen çocukların gelişimlerine vurgu yapmışlardır. Çalışmanın ana temaları 

‘‘Tanı, müdahale ve rehabilitasyon: İlk Yıllar, Erken dönem destek sürecinde aile 

ve toplum temelli bakış, Tam Katılım ve Yasal Düzenlemeler’’ olmak üzere 

bulgulara dönüştürülmüştür. Erken dönem işaret dili kullanımı yalnızca işitme 

kayıplı çocuk ve ailesini ilgilendirmemekte, aynı zamanda çocukla çalışan sağlık, 

eğitim, sosyal hizmet alan uzmanlarını da yakından ilgilendirmektedir. Toplum 

temelli tam katılım ve bireyin gereksinimlerine odaklanılan hizmetlerin bütüncül 

bir biçimde planlanması açısından araştırma bulgularının, odyoloji ve konuşma 

bozuklukları, özel eğitim, dil konuşma terapisti, ergoterapist, çocuk gelişimi, okul 

öncesi öğretmeni gibi erken çocukluk döneminde işitme kayıplı çocukla 

çalışabilecek alan uzmanlarının meslek öncesi ve meslek içi eğitimleri açısından 

da öngörü oluşturacağı düşünülmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Erken çocukluk yılları, işitme kayıplı çocuk, işaret dili, 

odyoloji ve konuşma bozuklukları uzmanı 
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Özel Eğitim Alanında Aileleri Öğretici Olarak Yetiştiren Tek 
Denekli Araştırmalar: Sistematik Derleme 

Havva Pamuk1, Mine Sönmez Kartal2 
ÖZET 
 
Bu araştırmanın amacı 2013- 2022 yılları arasında Türkiye’de özel eğitim 

alanında aileleri öğretici olarak yetiştiren tek denekli araştırmaların sistematik 

olarak derlenmesidir. Çalışma amacıyla ilişkili olarak Summon, Scopus, 

Ebscohost ve Google akademik veri tabanlarında “aile eğitimi”, “anne baba 

eğitimi”, “otizm spektrum bozukluğu”, “zihin yetersizliği”, “özel gereksinimli 

bireyler” anahtar sözcükleri kullanılarak tarama gerçekleştirilmiştir. 

Araştırmaların dahil edilmesinde dikkate alınan ölçütler; a) 2013- 2022 (son 10 
yılda) yılları arasında yayınlanmış olması, b) hakemli dergilerde yayınlanmış 

olması c) lisansüstü tez çalışması olarak tam metnine erişilme izninin bulunması 

d) eğer her iki şekilde de yayınlanmışsa daha ayrıntılı olarak kabul edilen 

lisansüstü tezlerin incelenmesi e) tek denekli araştırma modellerinden biri ile 

desenlenmiş olması, f) İngilizce ya da Türkçe dillerinde yayınlanmış olması g) 

katılımcıların otizm spektrum bozukluğu ya da zihin yetersizliğine sahip olması, 

h) katılımcılardan en az birinin aile üyesi (anne, baba veya büyükanne büyükbaba) 

olması ve ı) özel gereksinimli bireye müdahaleyi sunan kişinin aile üyesi 

olmasıdır. Derleme sürecinde dikkate alınan hariç tutma kriterleri ise a) 

katılımcıların otizm spektrum bozukluğu ya da zihin yetersizliği dışında bir tanıya 

sahip olmaması ve b) tek denekli araştırma modellerinin dışında bir modelle 

desenlenmiş olmasıdır. Veri tabanları taraması sonucunda ulaşılan 418 çalışma 

dahil etme ve hariç tutma kriterleri kapsamında incelenerek 14 çalışma araştırma 

kapsamına dahil edilmiştir. Bu çalışmalardan yedisi hakemli dergi makalesi ve 

yedisi lisansüstü tez çalışmasıdır.  Betimsel analizde her bir araştırma (a) aile 

üyesi, cinsiyeti, katılımcı sayısı (b) yaş, (c) tanı, katılımcı sayısı ve cinsiyet (d) 

tanılama/değerlendirme araçları, (e) öğretim ortamı ve (f) öğretim düzenlemesi 

olmak üzere altı demografik özellik; (a) bağımlı değişken (b) bağımsız değişken, 

(c) uygulamacı (d) araştırma modeli, (e) gözlemciler arası güvenirlik, (f) 

uygulama güvenirliği, (g) izleme (h) genelleme ve (ı) sosyal geçerlik, (i) genel 

etki/etki büyüklüğü olmak üzere 10 yöntemsel özellik ve araştırma sonuçları 

açısından değerlendirilmiştir.  
Bulgularda incelenen çalışmalarda toplamda 42 aile üyesinin özel gereksinimi 

olan bireye müdahaleyi sunmak üzere yer aldığı görülmüştür. Katılımcı üyelerin 

özellikleri incelendiğinde %95,2’inin (n = 40) kadın (anne ve anneanne), 

%4,8’inin (n=2) erkek (baba) olduğu sonucuna varılmıştır. Ele alınan 

araştırmalarda özel gereksinimi olan bireylerin özellikleri açısından da analizi 
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yapılmıştır. Buna göre yapılan araştırmalara 41 otizm spektrum bozukluğu ya da 

zihin yetersizliği olan bireyin katıldığı sonucuna varılmıştır. Bu kapsamda 

çalışmaların %35,7’ine (n= 5) zihin yetersizliği olan bireylerin, çalışmaların 

%’57,1’ine (n= 8) otizm spektrum bozukluğu olan bireylerin, %7,2’sine (n= 1) 

ise otizm spektrum bozukluğu ve zihin yetersizliği olan bireylerin katıldığı 

sonucuna ulaşılmıştır.  Katılımcıların %14,6 ’sının  (n = 6) kadın ve %78’inin 

(n=32) erkek olduğu, %7,4’ünde (n=3) ise katılımcının cinsiyetine yer 

verilmediği bulunmuştur. Çalışmada ayrıca katılımcı yaş ortalamalarının 9,2 

olduğu görülmüştür.  Yapılan incelemede ele alınan araştırmalarda hangi tanılama 

ve değerlendirme araçlarının kullanıldığı da incelenmiştir. Buna göre 

araştırmaların %21,4’ünde (n=3) çeşitli tanılama değerlendirme araçlarının 

kullanıldığı geriye kalan %78,6’sında (n=11) tanılama değerlendirme araçlarının 

kullanılmadığı görülmüştür. Alanyazın taraması sonucunda ele alınan tek denekli 

araştırma modellerine dayalı olarak yapılan 14 araştırmada aileleri öğretici olarak 

yetiştiren aile eğitimi araştırmalarının hangi ortamlarda gerçekleştirildiği 
incelenmiştir. Bu kapsamda araştırmaların %71,4’ünün (n=10) kurum ve ev 

ortamında, %14,3’ünün (n=2) yalnızca ev ortamında gerçekleştiği bulgusuna 

varılmıştır. Yine araştırmaların %7,15’inin (n=1) uzaktan eğitim ve evlerde,  

%7,15’inin (n=1) yalnızca kurumda gerçekleştirildiği görülmüştür. Yapılan 

değerlendirmelerde ele alınan araştırma makalelerinin ve lisansüstü tezlerin 

tamamında gerçekleştirilen uygulamalarda öğretim düzenlemelerinin bire bir 

öğretim düzenlemesi yoluyla gerçekleştirildiği görülmüştür. İncelenen 
araştırmalarda bağımlı değişkenler günlük yaşam becerileri, sosyal beceri, oyun 

becerileri, akademik, günlük yaşam ve özbakım becerileri olmuştur. Bu 

araştırmada kullanımına başvurulan bağımsız değişkenler de incelenmiştir. Buna 

göre incelenen yedi araştırma makalesi ve yedi lisansüstü çalışmasının tamamında 

bağımsız değişkenlerin ebeveyn kullanımına sunulan programlar ya da ebeveyn 

aracılı sunulan öğretim yöntemleri olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Yine yapılan 

çalışmada incelenen araştırma makalelerinin yöntemsel açıdan değerlendirmesi 

yapılmıştır. Sonuçlarda araştırmalarda araştırma modeli olarak katılımcılar arası 

çoklu başlama düzeyi, çoklu yoklama modelleri, uyarlamalı dönüşümlü 

uygulamalar ve AB  modellerinin kullanıldığı görülmüştür. Yine elde edilen 
bulgularda araştırmaların tamamında araştırmacılar yer almakla birlikte 

araştırmacılara ek olarak çalışmaların çoğunda uygulamacı olarak annelerin yer 

aldığı görülmüştür. Analizlerde kapsama dâhil edilen araştırmaların güvenirlik 

açısından da incelenmesi sağlanmıştır. Yapılan araştırmada incelenen 

araştırmaların %71,4’ünde (n = 10) hem gözlemciler arası güvenirlik hem de 

uygulama güvenirliği verilerinin toplandığı ve raporlandığı görülmüştür. Yapılan 

incelemede ele alınan araştırmaların izleme ve genelleme oturumlarının 

düzenlenmesi açısından da incelenmesi sağlamıştır. Sonuçlarda izleme ve 

genelleme oturumları açısından bakıldığında ise çalışmaların % 64,3’ünde (n= 9) 

izleme ve genelleme verilerinin toplandığı görülmüştür. Hem araştırma 

makalelerinde hem de lisansüstü tezlerin tamamında kullanılan sosyal geçerlik 
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veri toplama yöntemi öznel değerlendirme yöntemi olmuştur. Yapılan 

değerlendirmelerde incelenen araştırmaların etki büyüklüğü hesaplaması 

yapılabilen ve grafikleri paylaşılan çalışmaların büyük bir kısmında etki 

büyüklüğü açısından müdahalelerin etkili olduğu bulunmuştur. Sonuç olarak aile 

eğitimi araştırmalarının özel eğitim alanında yerini ve önemini koruyan bir 

noktada olduğu göz önüne alınırsa gelecek araştırmacılara daha farklı tek denekli 
araştırma modelleri, daha farklı katılımcı grupları, daha farklı bağımlı bağımsız 

değişkenlerin kullanıldığı ve yüksek güvenirliğe sahip araştırmaların yürütülmesi 

tavsiye edilmektedir.  
 
Anahtar Kelimeler: Aile eğitimi, anne baba eğitimi, özel gereksinimli 

bireyler, tek denekli araştırmalar 
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KAPSAYICI EĞİTİM ÇALIŞMALARINDA SENARYO GÖRÜŞMESİ 

Oğuzhan Hazır1 
ÖZET 
İnsanların dünyayı algılama biçimleri; inançları, duyguları, düşünceleri, 

deneyimleri ve beklentileri ışığında değişebilir. Bu algıların farklılaşması 

uygulamada da farklılıkları beraberinde getirmektedir. Bu nedenle insan algısını 

anlamak, eylemlerine teorik bir gerekçe vermenin en uygun yollarından biridir. 

İnsanların iç dünyasını anlamanın da en iyi yolu kendi görüşlerine başvurmaktır. 

Görüşme tekniği, insanlardan anlamlı ve zengin veriler toplamak için en iyi veri 

toplama tekniklerinden biridir. Bununla birlikte, bazı durumlarda, görüşme 

tekniği, özellikle gelecekteki olası eylemleri ve durumları araştırırken her zaman 

detaylı ve geçerli veriler vermeyebilir. Örneğin bireyler görüşmelerde kendilerine 

özel gereksinimli bir öğrenci ile ilgili uygulamalarının örnekle açıklanması 

istendiğinde genellikle özel eğitimle alakalı bilgilerini kullanmaktan ziyade 
“düşük performanslı bir öğrenciyi” düşünüp genel kavramlardan konuşmayı 

tercih edebilirler. Bu da öğretmenlerin bilgi düzeyleri ve karşılaşacakları bir olay 

karşısında neler yapacağı ile ilgili geçerli bir fikir vermemektedir. Ancak 

bireylerin bir olgu hakkında bilgi sahibi olup olmadıklarını sorgulamak yerine, 

benzer koşullar altında bir olay örgüsünden oluşan bir senaryoda katılımcıların 

olası uygulamalarını veya algılarını incelemek daha anlamlı ve güvenilir verilerin 

toplanmasına yardımcı olabilir. Bu çalışma senaryo görüşme tekniğinin öğretmen 

adaylarının kapsayıcı eğitim sınıflarındaki olası uygulamalarının yarı 

yapılandırılmış görüşmelerde toplanan verilerden nasıl farklılaştırdıklarını 

göstermeyi amaçlamaktadır. Senaryo, gelecekte gerçekleşmesi muhtemel olaylara 
ve/veya olası alternatifleri gösteren açıklayıcı bir anlatıdır. Temel olarak, bir 

konuyu araştırmak için dolaylı bir yoldur. Senaryo tekniği, katılımcıların 

gelecekte benzer bir durumla karşılaştıklarında nasıl tepki vereceklerini anlamak 
için kullanılabilecek bir veri toplama tekniğidir. Kapsayıcı eğitiminin karmaşık 

doğası gereği, bu alanda her öğrenciyi kendi performans düzeyine göre 

değerlendirecek, bireyselleştirilmiş eğitim programları uygulayacak ve onları 

toplumun bir üyesi yapacak olan kişiler öğretmenlerdir. Öğretmenlerin lisans 

eğitimden başlayarak alacakları eğitimleri; deneyimlerini, bilgi düzeylerini ve 

bakış açılarını etkileyen en önemli etmendir. Bu nedenle hem kapsayıcı eğitim 

yaklaşımlarını uygulayacak hem de öğrencilerin eğitim programlarını 

bireyselleştirecek bu öğretmen adayları için nitel veri toplama tekniklerinin çok 

iyi seçilmesi ve hazırlanması gerekliliğini ortaya çıkarmaktadır. Dahası, verilerin 

içerik geçerliliği seçilen veri toplama tekniği ile yanıtı aranan araştırma sorusunun 

da birbirine uyumuna bağlıdır. Kapsayıcı eğitimde her öğrenci ayrı olarak ele 

alınmalı ve her yaklaşım öğrenci özelinde düşünülerek uygulanmalıdır. Böyle bir 

durumda bu uygulamaları yapan veya yapacak olan kapsayıcı eğitim 

sınıflarındaki öğretmenlerden yapılandırılmış veya yarı yapılandırılmış görüşme 
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yoluyla veri toplamak her zaman araştırma amaçlarına hizmet etmeyebilir ve 

inançlarını, bakış açılarını, bilgi düzeyleri hakkında bilgi almak için her zaman en 

iyi veri toplama tekniği olmayabilir. 
Bu araştırma, öğretmen adaylarının gelecekte sınıflarında yaşanabilecek olay, 

olgu veya durumlar ve bu durumlarla ilgili bilgi düzeyleri ve böyle bir durumda 

nasıl davranacakları hakkında bilgi edinmek amacıyla fenomenolojik bir 

yaklaşımla tasarlanmıştır. Veriler Türkiye'deki üç bölgeden farklı bölgedeki sınıf 

öğretmenliği son sınıf öğretmenlik uygulaması dersini alan 14 öğretmen 

adayından oluşmaktadır. Katılımcılardan hem yarı-yapılandırılmış görüşme 

tekniği ile hem de senaryo tekniği ile 20 ile 30 dakika arasında veri toplanmıştır. 

İki araştırmacı hem yarı yapılandırılmış görüşmeleri hem de senaryo veri 

görüşmelerini ayrı ayrı analiz etmiştir. İki araştırmacının analizleri arasında 

büyük bir benzerlik vardır ve analizler arasındaki küçük farklılıklar da fikir birliği 

ile giderilmiştir. Elde edilen bulgulara göre; yarı-yapılandırılmış görüşmelerde 

katılımcılar öğretimsel uyarlamalar yapacağını, öğrenciyi ön sıraya veya çalışkan 

bir öğrenci yanına oturtacağını, uygun materyaller tasarlayacaklarını, oyun 
temelli ve daha basit uygulamalar yapacaklarını genel itibariyle ifade etmişlerdir. 

Öte yandan, olay örgüsüne dayalı senaryolarda öğretmen adayları öğrencinin 

problem davranışını ve/veya hangi alanda desteğe ihtiyacı olduğunu spesifik 

olarak belirtip ve bu durumda nasıl uygulamalar yapacaklarını detaylı olarak 

tartışmışlardır. Sonuç olarak, öğrencinin özel eğitim ile alakalı temel olarak neleri 

bildiği ve öğretmenlik meslek bilgilerini özel gereksinimli öğrencilerin 

ihtiyaçlarına göre nasıl uyarlayacağı ve uygulayacağı ile ilgili senaryo görüşmesi 

tekniğinde görülmüş ve daha geçerli veri toplanmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Kapsayıcı eğitim, senaryo görüşmesi, yarı-

yapılandırılmış görüşme 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUĞA SAHİP ANNE-
BABALARIN ÇOCUKLARINA GÜVENLİK BECERİLERİNİN 

ÖĞRETİMİNE İLİŞKİN DENEYİMLERİNİN VE GÖRÜŞLERİNİN 
BELİRLENMESİ 

H. Deniz DEĞİRMENCİ11, Seray OLÇAY2, Ahmet FİDAN3, Elif 
TEKİN İFTAR4 

ÖZET 
Bu araştırmanın amacı otizm spektrum bozukluğu (OSB) olan çocuğa sahip 

anne-babaların çocuklarına güvenlik becerilerinin öğretimine ilişkin 

deneyimlerini, görüşlerini ve güvenlik becerilerini öğretebilmeleri için ne tür 

gereksinimlerinin olduğunu belirlemektir. Araştırma betimsel araştırma 

modeliyle gerçekleştirilmiştir. Araştırmaya OSB olan çocuğa sahip olan, gönüllü 

43 anne/baba katılmıştır. Bu katılımcılar Eskişehir %48.84 (n=21), Ankara 

%30.23 (n=13), Sakarya %16.28 (n= 7) ve Sivas %4.65 (n=2) olmak üzere dört 

farklı ilden katılım göstermiştir. Katılımcıların %93’ü kadın (n=40) ve %7’si 

(n=3) erkektir ve yaş aralığı 28-55’tir. Katılımcıların %9.30’u (n=4) ilkokul, 

%9.30’u (n=4) ortaokul, %34.88’i (n=15) lise, %13.96’sı (n=6) ön lisans, 

%25.58’i (n= 11) lisans ve %6.98’i (n=3) lisansüstü eğitim düzeyine sahiptir. 

Katılımcı anne-babaların OSB olan çocuklarının %65.12’si (n= 28) erkek ve 

%34.88’i (n=15) kadındır. Katılımcılar OSB olan çocuklarının, görüşmelerin 

gerçekleştirildiği dönemde kaynaştırma ortamlarında (n=9), özel eğitim 

sınıflarında (n=12) ve özel eğitim okullarında (n=22) eğitim gördüklerini 

belirtmişlerdir. OSB olan çocuklar okulöncesi (n=6), birinci sınıf (n=5), ikinci 

sınıf (n=5), üçüncü sınıf (n=5), dördüncü sınıf (n=4), beşinci sınıf (n=5), altıncı 

sınıf (n=2), yedinci sınıf (n=3) ve sekizinci sınıf (n=8) düzeyinde eğitim 

görmektedirler. Katılımcılar ile yarı-yapılandırılmış görüşmeler gerçekleştirilmiş 

ve bu görüşmelerde katılımcılara 17 adet açık uçlu soru sorulmuştur. Görüşmeler 

her bir katılımcı anne/babanın tercih ettiği platform üzerinden (WhatsApp ya da 
Zoom uygulaması) uzaktan gerçekleştirilmiş ve katılımcıların onayı alınarak kayıt 

altına alınmıştır. Her bir görüşme ortalama 50-60 dakika sürmüştür. Tüm 

katılımcılar ile görüşmeler tamamlandıktan sonra, her bir görüşmenin deşifresi 

yapılmış ve deşifreler araştırmacılar tarafından betimsel olarak analiz edilmiştir. 

Betimsel analizden elde edilen bulgulara göre katılımcı anne/babalar çoğunlukla 

güvenlik becerilerini “çocuğun kendini korumayı öğrenmesi” olarak 

tanımlamıştır. Bir kısım katılımcı ise güvenlik becerilerini tanımlayamamıştır. 

Katılımcılar güvenlik becerilerine örnek olarak en sık yaya becerilerini 

göstermişlerdir. Katılımcıların yarısından çoğu daha önce yaşamlarının bir 
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hddegirmenci@anadolu.edu.tr 
2Seray OLÇAY, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: solcaygul@gmail.com 
3Ahmet FİDAN, Sakarya Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: afidan@sakarya.edu.tr 
4Elif TEKİN-İFTAR, Anadolu Üniversitesi, Engelliler Araştırma Enstitüsü, e-posta: eltekin@anadolu.edu.tr 



 

171 
 

döneminde çocuklarının ev içinde ve/veya ev dışında güvenliğini tehdit eden bir 
durumla karşılaştıklarını belirtmiştir. Katılımcıların çoğu çocuklarının 

güvenliğini tehdit eden durumlarla hem ev hem de ev dışı ortamlarda 

karşılaştıklarını belirtmiştir. Bu katılımcıların çocuklarının güvenliğini tehdit 

eden herhangi bir durumla çeşitli sıklıklarda karşılaştıkları görülmüştür. Bazı 

katılımcılar ise ev dışında çocuklarını sürekli gözetim altında tuttukları için; ev 

içinde ise bir çok fiziksel düzenlemeye yer verdikleri için çocuklarının güvenliği 

tehdit eden bir durumla karşılaşmadıklarını belirtmiştir. Katılımcılar genellikle 

güvenliği tehdit eden bir durumla karşılaşmamak için çocuklarını sürekli gözetim 

altında tutmalarının ve önlem almalarının gerektiğini belirtmiştir. Sınırlı sayıda 

katılımcı çocuklarını takip etmelerini sağlayacak uygulamalardan yararlanılması 

(aile-çocuk-ev uyumlu akıllı saat, sevgi izi dövmesi gibi) gerektiğinden ve ailelere 

eğitim verilmesi gerektiğinden söz etmiştir. Katılımcılar çocuklarının ev dışında 

güvenliğini tehdit eden durumlarla karşılaştıkları/karşılaşabilecekleri ortamların 

sokak, park, devam ettikleri okul ve rehabilitasyon merkezleri, alışveriş 

merkezleri olduğunu belirtmişlerdir. Katılımcılar çocuklarının güvenliğini tehdit 

eden ortamları en tehlikeli olandan en az tehlikeli olana doğru sıralarken 
genellikle ev dışı ortamlar birinci sırada yer almıştır ve katılımcıların bu ortamları 

çoğunlukla tehlikeyi kontrol altına alabilme durumlarına göre sıraladıkları 

görülmüştür. Katılımcıların çoğu günlük yaşamda çocuklarının güvenliğini 

sağlayabilmek için yapılması gerekenlere ilişkin fikir paylaşırken; bir kısım 

katılımcı bu konuda fikir sahibi olmadıklarını belirtmiştir. Çocuklarının günlük 

yaşamlarında güvende olabilmeleri için yapılabilecekler konusunda görüş 

bildiren katılımcılar genellikle çocuklarına güvenlik becerilerinin öğretilmesi, 

çocuklarının gözetim altında tutulması ve önlemler alınması gerektiğini 

belirtmiştir. Sınırlı sayıda katılımcı ise toplumdaki insanların duyarlı, bilinçli ve 

dikkatli olmaları gerektiğini ifade etmiştir. Katılımcıların çok büyük kısmı 

güvenlik becerilerinin çocuklarına öğretilebileceğini belirtirken, sınırlı sayıda 

katılımcı bu konuda emin olmadıklarını ve çocuklarına güvenlik becerilerinin 

öğretilemeyeceğini belirtmiştir. Katılımcıların yarısından çoğu çocuklarına daha 

önce en az bir kez güvenlik becerisinin öğretiminin yapıldığını; çoğunlukla bu 

öğretimin kendileri tarafından yapıldığını ve genel olarak sözel açıklama ve 

uyarılarda bulunarak becerilerin öğretiminin gerçekleştirildiğini belirtilmiştir. 

Katılımcıların çoğu çocuklarının devam ettikleri okul ya da kurumlarda 

çocuklarına güvenlik becerisi öğretimi yapılmadığını ifade etmiştir. Bazı 

katılımcılar ise okul ya da kurumlarda çocuklarına güvenlik becerisi öğretimi 

yapılıp yapılmadığına ilişkin fikir sahibi olmadıklarını belirtmişlerdir. 

Çocuklarına yapılan öğretimin başarısına ilişkin görüşler ise değişkenlik 

göstermiştir. Katılımcıların büyük çoğunluğu çocuklarının bireyselleştirilmiş 

eğitim programlarında (BEP) daha önce herhangi bir güvenlik becerisine amaç 

olarak yer verilmediğini ve kendilerinin de buna ilişkin bir talepte 

bulunmadıklarını belirtmişlerdir. Katılımcılar çoğunlukla çocuklarının 

gereksinim duydukları güvenlik becerilerinin kendileri ve öğretmenleri tarafından 
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ya da öğretmenleri tarafından okulda ve günlük yaşamda doğal ortamlarda 

öğretilmesi gerektiğini düşünmektedirler. Ek olarak aileler çoğunlukla güvenlik 

becerilerinin doğal ortamlarda çocuklarına deneyim kazandırma, sözel 

açıklamalar yapma yoluyla ve uygulamalı şekilde öğretilmesi gerektiğini 

düşünmektedirler. Katılımcıların tamamı çocuklarına güvenlik becerilerini 

öğretmek istediklerini belirtmişler ve bir katılımcı dışında tüm katılımcılar bu 

amaçla eğitim almak istediklerini ifade etmişlerdir.  
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, güvenlik becerileri, otizm 

spektrum bozukluğu olan bireylere güvenlik becerilerinin öğretimi, otizm 
spektrum bozukluğu olan çocuğa sahip anne-babalar  
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Özel Öğrenme Güçlüğü Olan Çocuklara Yönelik Aileleri 
Aracılıyla Sunulan Ev-Temelli Olumlu Davranış Desteği Aile 

Eğitim Modelinin (Ev-ODAD) Geliştirilmesi ve 
Değerlendirilmesi: 3501 TÜBİTAK Kariyer Geliştirme Projesi 

Meral MELEKOĞLU1, Zerrin BÖLÜKBAŞI MACİT2, Zehra 
ATBAŞI3, Mine SÖNMEZ KARTAL4, Kürşat ÖĞÜLMÜŞ5, Eren Can 

AYBEK6, Zeynep AKIN DEMİRCAN7, Betül BEKTAŞ8 
ÖZET 
Özel öğrenme güçlüğü, zeka seviyesinin normal ya da normalin üzerinde 

olması, zihinsel yetersizlik ve diğer yetersizlik gruplarına dahil olmaması ile 

birlikte öğrenmede güçlük yaşayan bireyleri kapsamaktadır. Özel öğrenme 

güçlüğü olan öğrenciler akademik alanda, alıcı ve ifade edici dili kullanmada 
(dinleme ve konuşma), okuma, matematik alanı ve yazma becerilerini öğrenme 

sürecinde güçlük yaşayabilmektedirler. Bu öğrenciler sosyal hayatlarında ise 

duygularını ifade etmede güçlük yaşayabilmekte, ev ve okul ortamında 

sorumluluklarını yerine getirmede ve dikkatini bir olaya yöneltmede 

zorlanabilmektedirler. Dolayısıyla bu çocukların zorlandıkları konular hakkında 

desteklenmeye ihtiyaçları vardır. 
Bu projenin temel amacı, ilkokul 3. ve 4. sınıfa devam eden Özel Öğrenme 

Güçlüğü (ÖÖG) olan çocukların problem davranışlarını ortadan kaldırmak ya da 

azaltmak suretiyle hem olumlu davranışların sayısını arttırmak hem de sosyal 

beceri düzeylerini ve öz düzenleme becerilerini geliştirmektir. Bu amaç 

doğrultusunda kanıt temelli bir müdahale olan “Olumlu Davranış Desteği 

Yaklaşımının” temel alındığı  “Ev Temelli Bir Olumlu Davranış Desteği Aile 

Eğitim Modelinin” geliştirilerek aileler aracılığıyla sunulmasının sağlanması ve 

etkilerinin değerlendirilmesi planlanmaktadır. 
Karma yöntemin kullanıldığı bu çalışmada, öncelikli olarak katılımcıların 

gereksinimleri belirlenecektir. Bu gereksinimler doğrultusunda geliştirilen Ev-
ODAD Aile Eğitim Modeli aileler aracılığıyla katılımcılara uygulanacak ve 

modelin etkililiği değerlendirilecektir. Bu süreçte ayrıca (1) uygulama öncesi ve 

sonrasında çocukların problem davranışları, (2) sosyal beceri düzeyleri, (3) öz 

düzenleme beceri düzeyleri, (4) ebeveynlerin stres düzeyleri, (5) işlevsel ebeveyn 

davranış düzeyleri ve son olarak (6)  aile içi iletişim düzeyleri belirlenecektir. 

Uygulanacak modelin bu altı temel alanda katılımcılara olumlu etkilerinin olması 

beklenmektedir.  
 

1 Meral MELEKOĞLU. 
2 Zerrin BÖLÜKBAŞI MACİT. 
3 Zehra ATBAŞI. 
4 Mine SÖNMEZ KARTAL. 
5 Kürşat ÖĞÜLMÜŞ. 
6 Eren Can AYBEK. 
7 Zeynep AKIN DEMİRCAN. 
8 Betül BEKTAŞ. 
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Projede dört farklı devlet üniversitesinde görev yapmakta olan dört özel 

eğitim, bir rehberlik ve psikolojik danışmanlık, bir eğitim programları ve öğretim, 

bir eğitimde ölçme ve değerlendirme alanlarından  olmak üzere doktora 

derecesine sahip yedi araştırmacı görev almaktadır. TÜBİTAK Kariyer 

Geliştirme programı kapsamında desteklenmeye değer bulunan proje 

uygulamalarına Aralık 2021 tarihinde başlanmıştır. Proje kapsamında bu zamana 

kadar gerçekleştirilen adımlar ve elde edilen bulgular detaylı bir şekilde kongrede 

sunulacaktır.  
 
Anahtar Kelimeler: Olumlu davranışsal destek, aile eğitimi, özel öğrenme 

güçlüğü 
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Özel Eğitim Öğretmenlerinin Mesleki Tükenmişlik, Etik 
Davranış ve Etik İklim Algıları Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi 

Safiyegül GEDİKLİ1, Onur ÖZDEMİR2, Oktay TAYMAZ SARI3 
ÖZET 
Özel eğitim meslek etiği son yıllarda önemi daha iyi anlaşılan konulardan bir 

tanesidir. Meslek etiği; mesleğin nasıl icra edilmesi gerektiğini, uyulması gereken 

kuralları ve kaçınılması gereken davranışları bildirmektedir. Bu özellikleriyle 

meslek etiği, öğretmenlere mesleki sorumluklarını ve görevlerini yerine getirirken 

rehberlik etmekte ve etik davranışları artırmaktadır. Öğretmenlerin mesleki 

davranışlarını etik boyutta etkileyen bir diğer faktör etik iklimdir. Etik iklim 

kavramı, bir kurumda etik değerlerin ne ölçüde benimsendiğini, etik değerlere 

karşı kurumun bakış açısını tanımlamaktadır. Olumlu etik iklim, bir kurum 

içerisinde yaşanabilecek etik dışı davranışların önlenmesine yardımcı olmaktadır. 

Okullardaki etik iklimin mesleki tükenmişlikle de ilişkili olduğu belirtilmektedir. 
Uzun süreli ve yoğun iş stresinin bir sonucu olarak kişinin işinde etkili biçimde 

çalışamaması durumu olarak tanımlanan mesleki tükenmişlik; mutsuzluk, 

motivasyon kaybı, kurumda dışlanmış hissetme, yetersizlik hissi, başarısızlık, 

emeklerin karşılığını görememe gibi olumsuz duygu ve düşüncelerle ilişkili 

görülmektedir. Özel eğitim öğretmenlerinin mesleki tükenmişlikten 

etkilenmeden, etik iklime sahip bir okulda görev yapmaları gerekmektedir. Bu 

nedenle sayılan bu faktörlerin birbirleriyle ilişkisinin belirlenmesi önem arz 

etmektedir. Mevcut araştırma bu öneme binaen özel eğitim okullarında ve 

rehberlik araştırma merkezlerinde görev yapan özel eğitim öğretmenlerinin; 

mesleki tükenmişlik düzeyleri, görev yaptıkları örgüte ilişkin etik iklim algıları 

ve kendi mesleki etik davranışları arasındaki ilişkiyi belirlemeyi amaçlamaktadır. 

Araştırmanın çalışma evrenini İstanbul ilindeki özel eğitim okullarında ve 

rehberlik araştırma merkezlerinde görev yapan özel eğitim öğretmenleri 

oluşturmaktadır. Bu evreni temsil etmek için çok aşamalı rastgele örnekleme 

yöntemi kullanılarak; İstanbul ilindeki özel eğitim uygulama okullarından, özel 

eğitim meslek okullarından ve rehberlik araştırma merkezlerinden 450 özel eğitim 

öğretmeni katılımcı olarak belirlenmiştir. Formlar ve ölçekler öğretmenlere 

çevirimiçi uygulamalarla ulaştırılmıştır. 200 öğretmen kendilerine ulaştırılan 

formları eksiksiz olarak doldurarak çalışmada katılımcı olmuştur. Çalışmada 

öğretmenlerin mesleki tükenmişlik düzeyleri, görev yaptıkları örgüte ilişkin etik 

iklim algıları ve kendi mesleki etik davranışları arasındaki ilişkiyi belirlemek için 

Tükenmişlik Ölçeği, Özel Eğitim Öğretmenliği Mesleki Etik Ölçeği, Örgütsel 

Etik İklim Ölçeği ve araştırmacıların hazırladığı demografik bilgi formu 

kullanılmıştır. İlişkisel tarama yöntemine göre desenlenen araştırmada veriler 

 
1 Safiyegül Gedikli, safiyegulgedikli@gmail.com   
2 Onur Özdemir, Marmara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, onur.ozdemir@marmara.edu.tr 
3 Oktay Taymaz Sarı, Marmara Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, oktaysari@marmara.edu.tr 
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SPSS 20 yazılımı ile analiz edilmiştir. Araştırmanın ön bulguları öğretmenlerin 

mesleki tükenmişlikleri ve etik iklim algıları arasında anlamlı düzeyde ters 

ilişkiye işaret etmektedir. Öğretmenlerin, özel eğitim meslek etiğine ilişkin 

yargıları ise diğer değişkenlerle ilişkili görülmemiştir. Araştırmanın bulguları, 

yurt dışı ve Türkiye alanyazındaki değerlendirmeler ışığında Özel Eğitim 

Kongresi’nde tartışılacaktır. 
Anahtar kelimeler: Özel eğitim meslek etiği, mesleki tükenmişlik, etik iklim 

algısı. 
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GELİŞİMSEL YETERSİZLİĞİ OLAN BİREYLER İÇİN UYARLANMIŞ 
YOĞUN TUVALET EĞİTİMİ AİLE EĞİTİM PROGRAMI’NIN 

(GUYTEP) ETKİLİLİĞİ 

Aslı Kanadlı1, Gülden Bozkuş Genç2 
ÖZET 
Tuvalet becerileri, gelişimsel yetersizliği olan bireylerin sahip olması gereken 

önemli bağımsız yaşam becerilerinden biridir. Ancak, otizm spektrum bozukluğu 

(OSB) olan çocuklar için farklı tuvalet eğitimi yaklaşımlarının etkililiğini ortaya 

koyan çok az araştırma vardır. Bu nedenle gelişimsel yetersizliği olan bireylere 

verilecek tuvalet eğitiminin sistemli olarak sunulabilmesinde aile eğitimi önem 

kazanmaktadır. Bu araştırmada aile eğitimi aracılığıyla gelişimsel yetersizliği 

olan bir çocuğa tuvalet kontrolünün kazandırılmasında yoğun tuvalet eğitimi 

yönteminin bir uyarlaması kullanılmıştır. Araştırma kapsamında geliştirilen 

Gelişimsel Yetersizliği Olan Bireyler İçin Uyarlanmış Yoğun Tuvalet Eğitimi 

Aile Eğitim Programı (GUYTEP) ile OSB olan çocuğu sahip bir anneye çocuğuna 

tuvalet kontrolü becerisi kazandırmaya ilişkin öğretim yapılmış ve OSB olan 

çocuğun tuvalet becerisi eğitimi hem kurum hem ev temelli desteklenmiştir. Bu 

araştırmanın genel amacı, GUYTEP’in OSB olan çocuğun tuvalet kontrolü 

kazanması üzerindeki etkililiğini belirlemektir. Bu genel amaç doğrultusunda: 

Annenin tuvalet eğitimine ilişkin bilgi düzeyinin artmasında, annenin GUYTEP 

ile öğretimi planlanan yoğun tuvalet eğitimi yöntemini güvenilir bir şekilde 

uygulamasında, OSB olan çocuğun evde ve okulda gündüz tuvalet kontrolünü 

kazanmasında; tuvalete çiş yapma oranının %60 ve üzerinde olması ve altını 

ıslatma oranının %20 ve altında olmasında etkili olup olmadığı sorularına yanıt 

aranmıştır. Araştırmada tek denekli araştırma yöntemlerinden AB modeli 
kullanılmıştır. Araştırmada annenin tuvalet eğitimine ilişkin bilgi düzeyi, annenin 

yoğun tuvalet eğitimi yöntemini uygulama güvenirliği, OSB olan çocuğun 

tuvalete çiş yapma ve kuru kalma becerisi olmak üzere dört bağımlı değişkene 

ilişkin veri toplanmıştır. Araştırmanın bağımsız değişkeni ise geliştirilen aile 

eğitim programı olan GUYTEP’tir. Bu araştırmanın katılımcıları orta-ağır 

düzeyde OSB tanısı olan 14 yaşında bir erkek çocuk ve bu çocuğun 44 yaşındaki 

annesidir. Katılımcı çocuk bir özel eğitim uygulama okuluna devam etmektedir, 
daha önce hiç tuvalet eğitimi almamıştır. Araştırmanın verileri okulda özel eğitim 

öğretmeni tarafından, evde anne tarafından toplanmıştır. Katılımcının evdeki 

uygulama verilerine ilişkin bulgular evde altını ıslatma oranının en az üç oturum 

üst üste %0 ve evde tuvalete çiş yapma oranının %60 ve üstününe ulaştığını; 

okuldaki uygulama verilerine ilişkin bulgular ise katılımcının okulda altını 

ıslatma oranının üç oturum üst üste %20 ve altında olduğunu ve okulda tuvalete 

çiş yapma oranının %60 ve üstüne ulaştığını dolayısıyla ölçütün karşılandığını 

göstermektedir. Annenin uygulama güvenirliğine ilişkin bulgular annenin 
 

1 Aslı Kanadlı, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, kanadliasli@hotmail.com  
2 Gülden Bozkuş Genç, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, guldenbozkus@anadolu.edu.tr 
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uyarlanmış yoğun tuvalet eğitimini en az %90 ve üstü güvenirlikle uyguladığını 

göstermektedir. Annenin ön test ve son test verilerine ilişkin bulgular ise 

GUYTEP uygulandıktan sonra annenin bilgi ölçüm formuna ilişkin doğru cevap 

yüzdesinin %80 üstünde olduğunu göstermektedir. Sonuç olarak GUYTEP’in 

annenin tuvalet eğitimine ilişkin bilgi düzeyinin artmasında, annenin yoğun 

tuvalet eğitimi yöntemini güvenilir bir şekilde uygulamasında, OSB olan çocuğa 

tuvalete çiş yapma becerisinin ve kuru kalma becerisinin öğretilmesinde ve 

kazandığı tuvalet kontrolü becerisini uygulama tamamlandıktan iki, üç ve dört 

hafta sonra sürdürmesinde etkili olduğu söylenebilir.  
Anahtar Kelimeler: Gelişimsel yetersizliği olan bireyler, yoğun tuvalet 

eğitimi, aile eğitimi 
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Özel Gereksinimli Suriyeli Öğrencilerin Eğitim Sürecinde 
Karşılaştıkları Güçlükler: Aile ve Öğretmen Perspektifinden 

Abdullah Eker1, Mustafa Karnas2, Beyza Alpaydın3, Oğuzhan 
Hazır4 

ÖZET 
Suriye’de yaşanan siyasi karışıklıklardan dolayı Türkiye’ye sığınan Suriyeli 

mültecilerin büyük bir çoğunluğunu 0-18 yaş aralığındaki bireyler 

oluşturmaktadır. Özellikle bazı sınır şehirlerinde mülteci nüfusu daha da 

yoğunlaşmış ve mülteci öğrencilerin nüfusu Türk nüfusuna yaklaşmış veya 

geçmiştir. Aynı şekilde özel gereksinimli olarak tanılanan mülteci öğrencilerin 

oranı da çoğunluğu oluşturmaktadır. Hem mülteci konumunda olduğu için hem 

de özel gereksinimli olduğu için doğal olarak birden çok dezavantajı birden 

barından bu öğrencilerin, gerek eğitsel ihtiyaçlarının belirlenmesi; gerek ise 

sosyal, duygusal, kültürel ve akademik olarak yaşadıkları sorunların tespit 

edilmesi öğretmenler ve aileler açısından büyük önem taşımaktadır. Bu 

araştırmanın amacı, resmi okullardaki özel eğitim alt sınıflarında öğrenim gören 

mülteci özel gereksinimli öğrencilerin eğitim sürecinde karşılaştıkları güçlüklerin 

öğretmen ve veli görüşlerine göre belirlenmesidir. Araştırmanın örneklemini, 

Türkiye’nin Güney Doğu bölgesinde görev yapan, sınıflarında mülteci öğrenci 

bulunan 8 özel eğitim sınıf öğretmeni ve veli oluşturmaktadır. Nitel desende 

yürütülen çalışmanın verileri öğretmenlerle yarı yapılandırılmış görüşme ve 

ailelerle yapılandırılmış görüşme teknikleri ile elde edilmiştir. Verilerin 

analizinde içerik analizi yöntemi kullanılmıştır. Derinlemesine analiz ile elde 

edilen kodların ve kategorilerin tutarlılığını belirlemede denetleme tekniğinden 
faydalanılmıştır. Bunun için veri seti bağımsız bir kodlayıcı tarafından kontrol 

edilmiş ve iki analiz arasındaki güvenirlik Miles ve Huberman formülü ile 

hesaplanmıştır. Elde edilen verilere göre, öğretmenler ve aileler akademik ve 

sosyal becerilerin öğrenilmesindeki en büyük engelin çocuğun Türkçe’ye hakim 

olmamasından kaynaklandığını ifade etmişlerdir. Bazı aileler ve bazı öğretmenler 

çocukların Arap kültürüne uyarlanmış Arapça bir değerlendirme aracıyla 

değerlendirilmeleri halinde daha iyi performans göstereceğini ifade etmiştir. 

Öğretmenlerin geneli özel eğitim sınıflarına gelen çocukların bazılarının tipik 

gelişim gösteren ve dil öğrenme zorluğu çeken çocuklar olduğunu ama RAM 

raporlarında iletişim becerilerinin geliştirilmesi ile alakalı herhangi bir amaç 

olmadığını ifade etmişlerdir. Bunun yanında ana dili Arapça olan akranları ile 

akıcı bir Arapça konuşurken, Türkçe konuşan akranları ve öğretmenleri ile kelime 

kelime konuştukları ifade edilmiştir. Bunun yanı sıra öğretmenlerin herhangi bir 

problem davranış sergilendiğinde dil sınırlılığından kaynaklı olarak anadili 

Türkçe olan öğrenciye göre mülteci olan öğrencilere daha yoğun tepki vermek 

zorunda kaldığını belirtmişlerdir.  Çocukların sınıf içi yapılan etkinliklere 
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katılmakta sınırlı kaldığı, bu duruma sebep olarak da bazı kullanılan materyallerin 

mülteci çocuklar için gerek yönergeler gerekse ipucular noktasında sınırlı 

kalabildiğini bu çocuklara yönelik olarak da devletin özellikle materyal desteği 

yapması gerektiğini belirtmişlerdir. Ayrıca, Arapça konuşan çocukların 

nüfusunun fazla olmasından dolayı Türkçe konuşan çocukların Arapça 

öğrenmeye başladığını da söylemişlerdir. Bunun yanında, aileler çocuklarının 

Arap nüfusunun yoğun olarak yaşadığı bir bölgede yaşamalarından dolayı Arapça 

eğitim aldırmaktadır. Öğretmenler de bunun Türkçe öğrenmenin gecikmesine yol 

açtığını iddia etmişlerdir.  Son olarak, öğretmenler hem Türk hem de Arap 

ailelerin sosyo-ekonomik düzey, eğitim düzeyi ve ailedeki kardeş sayısı gibi 

etkenler yüzünden çocuklarıyla çok fazla ilgilenemediklerini belirtmektedirler. 
Buna ek olarak, Arap aileler ise çocuklarının Türkçe eğitim almalarından dolayı 

çocuklarına çok fazla destek olamadıklarını vurgulamışlardır. Genel itibariyle her 

iki çevredeki katılımcılar dil bariyerinin en temel problem olduğunu ve çocuğun 

öğrenmesinin gerçekleşebilmesi için iletişim problemlerinin, hem çocuk hem de 

aile özelinde, ortadan kaldırılması gerektiği bulguları ortaya çıkmıştır. Bu kısma 

şablon düzeni bozulmadan bildirinin Türkçe kısa özeti tek paragraf halinde 
yerleştirilmelidir. Özet Times New Roman yazı tipi ile 10 punto büyüklüğünde 

ve 1,5 satır aralığı ile iki yana yaslı olarak yazılmalıdır. Bildiri özeti 1000 kelimeyi 

aşmamalıdır. Özette araştırmanın amacı, yöntemi, deseni, örneklem/çalışma 

grubu bilgileri, verilerin toplanması ve analizine ilişkin bilgiler yer almalıdır. Bu 

bilgileri takiben, çalışma tamamlanmışsa önemli bulgulara ve önerilere yer 

verilmelidir. Henüz devam eden bir çalışma ise beklenen/geçici sonuçlar veya ön 

bulgulara yer verilmelidir. Özette atıf ya da kısaltma kullanılmamalı, referans 

bilgilerine yer verilmemelidir. Özetin bitiminden hemen sonra 3-6 anahtar kelime 
ile tema bilgisi girilmelidir.  

Anahtar Kelimeler: Özel gereksinim, Mülteci, Aile, Öğretmen, Özel Alt-sınıf 
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GÜÇ KARTI STRATEJİSİ İLE YAPILMIŞ ARAŞTIRMALARIN 
BETİMSEL ANALİZİ 

Serdar SÖNMEZ1, Murat AKDAĞ2, Sertan TALAS 3 

ÖZET 
 
Araştırmacılar, Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) olan bireylerin sosyal 

iletişim ve etkileşim becerilerini arttırmak veya desteklemek adına çeşitli 

müdahale programları kullanmışlardır. Kullanılan müdahale programları 

arasında2015 yılında yayınlanan NAC raporuna göre bilimsel dayanaklı 

uygulamalar arasında yer alan öykü temelli uygulamalar da bulunmaktadır. Öykü 

temelli uygulamalar genel olarak hedef davranışın kritik bir yönünün ön plana 

çıkarılmasında ve uygun tepkide bulunmaya yönelik alternatiflerin ön plana 

çıkarılmasında sosyal durumları açıklamak için kullanılan uygulamalardır. Bu 

uygulamalar genellikle öykü formatında, birinci tekil şahıs kipiyle, kısa, basit ve 

anlaşılır ifadelerle yazılmakta ve görsellerle desteklenmektedir. Öykü temelli 

uygulamalardan biri olan güç kartları, bireyin özel ilgilerine göre şekillenen, 

uygun sosyal etkileşim başlatma, empati kurma ve paylaşma gibi kişiler arası 

becerilerin öğretiminde kullanılan bir uygulamadır. Diğer öykü temelli 

uygulamalarda olduğu gibi bu uygulamada da bireye kazandırılması hedeflenen 

uygun davranışlara yönelik öyküler hazırlanmakta ve katlanabilir, taşınabilir 

küçük kartlara yazılmaktadır. Güç Kartı Stratejisi, 2001 yılında Gagnon 

tarafından geliştirilen, bireyin özel ilgi alanını, en sevdiği ünlüyü veya karakteri 

kullanarak, hedefleri anlamalarına, seçimleri onaylamalarına, belirli bir davranış 

için sonuçları veya ilgili sosyal tepkileri kullanmalarına yardımcı olmak için 

uygulanan araştırmaya dayalı bir stratejidir. Bu araştırmada öykü temelli 

uygulamalardan olan güç kartı stratejisinin kullanıldığı çalışmaların incelenmesi 

amaçlanmaktadır. Çeşitli veri tabanlarında (Google Scholar, ProQuest, Tokat 
Gaziosmanpaşa Üniversitesi Veri Tabanı Arama Motoru Piri Keşif Aracı, Ulusal 

Tez Merkezi) anahtar kelimler kullanılarak taramalar yapılmıştır. Çalışma 

kapsamında analiz edilen araştırmaların belirlenmesinde, (a) araştırmanın güç 

kartı stratejisi ile deneysel ya da yarı deneysel araştırma modellerinden biriyle 

yapılmış olması, (b) İngilizce ya da Türkçe yayınlanmış olması, (c) 

katılımcılardan en az birinin OSB tanısı almış olması dahil etme ölçütü olarak 

belirlenmiştir. Tarama sonucunda dahil etme ölçütlerini karşılayan on üç 

araştırmaya ulaşılmıştır. Ulaşılan araştırmalar betimsel analiz kullanılarak çeşitli 

değişkenler açısından analiz edilmiştir. İncelenen araştırmalarda toplam 31 

katılımcının yer aldığı, araştırmaların tamamında tek denekli araştırma 

modellerinden birinin kullanıldığı, tüm araştırmaların farklı sosyal beceri 
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öğretimlerine yer verdiği ve kullanılan güç kartı stratejisinin hedeflenen beceriler 

üzerinde etkili olduğu bulgusuna ulaşılmıştır. Alanyazında az sayıda da olsa 

yapılan araştırmaların olumlu sonuçlanması göz önüne alındığında güç kartı 

stratejisinin, uygulamacıların kazandırmak istediği davranışları 

gerçekleştirmesine ve OSB olan bireylerin bağımsızlığa giden yolda yeni 

beceriler kazanmalarına ve bu becerileri genellemelerine katkı sağlayacağı 

düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Güç kartı, güç kartı stratejisi, otizm. 
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İYİ VE ZAYIF OKUYUCULARDA OKUMA VE OKUDUĞUNU 
ANLAMA GELİŞİMİNİN YORDAYICILARININ BOYLAMSAL 

OLARAK İNCELENMESİ 

Cevriye Ergül 1, Meral Çilem Ökcün Akçamuş2, Seher Yalçın3, 
Burcu Kılıç Tülü4, Gözde Akoğlu5, Zeynep Bahap Kudret6 

ÖZET 
Okuma becerileri okuryazar toplumlarda yaşam kalitesinin ve topluma tam 

katılımın önemli bileşenlerinden biridir. Çocukluk döneminde ise hem öğrenme 

süreçlerinde hem de akademik başarıda kritik bir rol oynamaktadır. Buna bağlı 

olarak da okuma becerilerinde yaşanan güçlükler hem akademik başarıyı hem de 

gelecekteki öğrenme deneyimlerini olumsuz yönde etkilemektedir. Ülkemizde 

formel okuma yazma öğretimine ilkokul birinci sınıfta başlanmaktadır ve tüm 

çocuklar benzer öğretim müfredatından yararlanmaktadırlar. Bununla birlikte 

bazı çocuklarda beklenen düzeyde veya yüksek okuma başarısı görülürken bazı 

çocuklarda okuma becerilerini kazanmada güçlükler görülebilmektedir. 

Araştırmalar, birinci sınıfta okumada görülen düşük performansın çoğunlukla 

ilerideki sınıf düzeylerinde de devam ettiğini ve tüm sınıf düzeylerinde akademik 

başarıyı olumsuz yönde etkilediğini ortaya koymaktadır. Dolayısıyla bu çocuklar 

okuma güçlüğü açısından risk grubu olarak ele alınmaktadır. Alanyazındaki 

araştırmalar, okuma başarısının ve dolayısıyla okuma becerilerindeki yaşanan 

güçlüklerin birçok bilişsel (ör. dil gelişimi, erken okuryazarlık becerileri, çalışma 

belleği) faktörden etkilendiğini ortaya koymaktadır.  Ülkemizde ise 1. sınıfa 

devam eden zayıf ve iyi okuma performansı gösteren çocukların okuma gelişimini 

boylamsal olarak inceleyen ve her iki grup için okuma becerisindeki ilerlemeleri 

yordayan değişkenleri karşılaştırmalı olarak inceleyen araştırma sayısı oldukça 

sınırlıdır. Bu çalışmada 1. sınıfta iyi ve zayıf okuyucu olarak gruplanan çocukların 

okuma akıcılıklarının ve okuduğunu anlama performanslarının iki yıllık gelişim 

eğrilerinin incelenmesi ve iki grupta görülen gelişimi/ilerlemeyi yordayan 
değişkenlerin karşılaştırmalı olarak incelenmesi amaçlanmaktadır. Araştırmanın 

katılımcıları Türkiye’de Ankara ilinde 45 okuldan tesadüfi örnekleme yoluyla 

seçilmiş, ilkokul birinci sınıfa devam eden 294 (K=157 E=137) çocuktan 

oluşmaktadır. Katılımcı çocukların 1. sınıf 1. dönemin sonundaki okuma 

becerileri standart bir okuma testi içeren Okuma Yazma Değerlendirme Bataryası 

ile değerlendirilmiş ve bu testten alınan puanlara göre okuma performansı sınıf 
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düzeyinin gerisinde olan ve sınıf düzeyine uygun olan çocuklardan iki grup (iyi 

ve zayıf okuyucular) oluşturulmuştur. Gruplara göre ele alındığında katılımcıların 

111’i (K=55, E=56) okuma güçlüğü açısından risk grubunda olan, 183’ü ise 

(K=102, E=81) okuma becerilerinde sınıf düzeyine uygun okuma performansı 

gösteren çocuklardan oluşmaktadır. Araştırmanın katılımcıları belirlenirken a) 

çocukların tipik gelişim göstermesi, b) herhangi bir yetersizlik tanısının 

olmaması, c) anadillerinin Türkçe olması ve d) okula düzenli olarak devam 

etmeleri ölçütleri göz önünde bulundurulmuştur. Bu ölçütleri karşılayan 

çocukların ebeveynlerine onam formu gönderilmiş ve ailelerden araştırmaya 

katılım için gönüllülük esasına dayalı olarak onay alınmıştır. Katılımcıların 

birinci sınıftaki yaşları okuma güçlüğü açısından risk altında olan çocuklar için 

68.74 ile 95.04 ay (Ort=78.34, SS=4.35) arasında, sınıf düzeyinde okuma 

performansı gösteren çocuklar için ise 70.74 ile 85.34 ay (Ort=78.29, SS=3.58) 

arasındadır.  Araştırmada verilerin toplanmasında Okuma Yazma Değerlendirme 

Bataryası, Erken Okuryazarlık Testi, Hızlı İsimlendirme Testi, Çalışma Belleği 

Ölçeği, Türkçe Erken Dil Gelişimi Testi ve Türkçe Alıcı İfade Edici Dil Testi 

kullanılmıştır. Bu çalışmada yer alan çocuklar, birinci sınıfın başından ikinci 

sınıfın sonuna kadar izlenmiş ve bu süre boyunca beş noktada 

değerlendirilmişlerdir. Değerlendirmeler birinci sınıf güz döneminin başı (T1) ve 

sonu (T2) ile 1. sınıf bahar (T3) dönemlerinde ve ikinci sınıf güz (T4) ve bahar 

(T5) dönemlerine gerçekleştirilmiştir. Bu kapsamda T1’de sesbilgisel farkındalık, 

harf bilgisi, hızlı isimlendirme, sözel çalışma belleği, sözcük bilgisi ve sözel dil 

performansları değerlendirilmiştir. Çocukların okuma akıcılıkları ve okuduğunu 

anlama becerileri ise T2, T3, T4 ve T5 olmak üzere dört dönemde de 
değerlendirilmiştir.  Verilerin analizinde, sürekli gizil değişkenleri içeren çoklu 

grup Gizil Gelişim Modelleri kullanılmıştır. Bu aşamada öncelikle okuma 

testinden elde edilen okuma puanları incelenmiş, bataryanın kesme puanlarına 

göre çok düşük ve düşük puan diliminde puan alan çocuklar okuma güçlüğü 

açısından risk grubu olan zayıf okuyucular olarak belirlenmiştir. Benzer biçimde 

orta ve yüksek puan diliminde olan çocuklar sınıf düzeyinde okuma performansı 

gösteren iyi okuyucular olarak gruplanmıştır.  Dolayısıyla katılımcılar zayıf ve iyi 

okuyucular olarak iki gruba ayrılmış analizler aynı anda iki grup üzerinden 

yürütülmüştür. İlk aşamada, iki ayrı bağımlı değişken (okuduğunu anlama ve 

okuma akıcılığı) için katılımcıların gelişimine en iyi uyum sağlayan modelin 
belirlenmesi için koşulsuz modeller tanımlanmıştır. İyi uyum veren modellerde 

gelişim faktörlerinin (kesişim, eğim, karesel) varyanslarında gözlenen 

değişkenliğin, T1’de ölçülen sesbilgisel farkındalık, harf bilgisi, hızlı 

isimlendirme, çalışma belleği, sözcük bilgisi ve dil değişkenleri tarafından 

açıklanma düzeylerini tespit etmek için ise koşullu modeller oluşturulmuştur. 

Analizlerin sonucunda hem zayıf hem de iyi okuyucuların okuma ve okuduğunu 

anlamadaki gelişimlerinin doğrusal değil karesel olduğu ve her iki gruptaki 

gelişimi kuadratik modelinin daha iyi açıkladığı bulunmuştur. Dolayısıyla zayıf 

okuyuculardan ve de iyi okuyuculardan oluşan gruplarda okuma ve okuduğunu 
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anlamanın gelişimi her değerlendirme noktasından aynı hızda ilerleme 

göstermemiş, her iki grupta da T2 ve T3 arasındaki gelişim hızlı iken T3 

sonrasındaki gelişimin, T2 ve T3 arasındaki gelişime göre daha az olduğu 

görülmüştür. Buna ek olarak hem okuma akıcılığı hem de okuduğunu anlamada 

her iki grup arasında görülen performans farklılığının 2. sınıfın sonuna kadar 

devam ettiği görülmüştür. Farklı bir anlatımla 1. sınıf güz döneminde zayıf 

okuyuculardan oluşan grupta görülen düşük performans 2. sınıfın sonuna kadar 

devam etmiştir. Gelişimi yordayan değişkenler incelendiğinde ise hem zayıf 

okuyucularda hem de iyi okuyucularda okuma akıcılığının gelişimini 1. sınıfın 

başındaki harf bilgisinin anlamlı olarak yordadığı bulunmuştur. Ek olarak zayıf 

okuyuculardan oluşan gruptaki okuduğunu anlama performansının gelişimini 

sadece okuma akıcılığının anlamlı olarak yordadığı, bununla birlikte okumada iyi 

performans gösteren çocuklardan oluşan grupta ise okuma akıcılığının yanı sıra 

sözcük bilgisi ve çalışma belleğinin de okuduğunu anlamanın gelişimi anlamlı 

olarak yordadığı bulunmuştur.  
 
Anahtar Kelimeler: Zayıf ve iyi okuyucular, Okuma güçlüğü, Okuma akıcılığı, 

Okuduğunu Anlama, Gizil gelişim modeli 
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RAM Personelinin İşitme Kayıplı Çocuk ve Ailesine Sunduğu 
Hizmetlerde Karşılaştığı Zorluklar 

Nagihan BAŞ1, Zerrin Turan2 Yıldız Uzuner3 
ÖZET 
 
Doğuştan işitme kayıplı çocukların kritik dönemi kaçırmadan işitsel 

uyaranlara erişmesi gerekmektedir. Ancak işitme kayıplı çocuğun sadece işitsel 

uyarana erişmesi onun dil ve iletişim becerilerini geliştirmesi için yeterli değildir. 

Çocuğun, kritik dönemde işitmeye yardımcı teknolojiler ile işitsel uyaranlarla 

uyarılması ve konuşma diline ait kuralları öğrenmesi için de çevresindekilerle 

doğal gelişen nitelikli etkileşimlerde bulunması gerekmektedir.  Çocuğun, en 

yakınındakilerle, çevresiyle nitelikli etkileşim kurması, konuşma dilini 

geliştirmesi ve doğal gelişen iletişim fırsatlarından yararlanması, bu dönemde 

ailesiyle devam edeceği aile merkezli aile eğitimlerinden aldığı fayda ile 

ilişkilidir.  
Doğuştan işitme kayıplı çocuklara erken müdahale, en erken dönemde 

tanılanma, işitmeye yardımcı teknolojiyi edinme ve aile merkezli bir aile eğitim 

programında eğitime başlamaktır. Doğuştan işitme kayıplı çocuklara erken 

müdahale, aynı ilkeler ve amaçla ülkelerin eğitim ve bakım sistemine göre farklı 

kurumlarda uygulanmaktadır. Bu kurumlarda işitme kayıplı çocukların erken 

müdahale sürecinde uygulanan tüm bölümler bulunmaktadır: tarama ve tanı 

birimi ile aile eğitimi birimi. Türkiye’de uluslararası kuruluşların belirlediği erken 

müdahale ilkeleri benimsenmiş ve işitme kayıplı çocukların doğumu takiben en 

kısa süre içerisinde tanılanmasına olanak sağlayan Ulusal Yenidoğan İşitme 

Tarama Programı ülke geneline yaygınlaştırmıştır. Türkiye’de bebeklerin işitme 

duyusu açısından ilk kez değerlendirilmesi ve daha sonra riskli bebeklerin 
tanılanması sağlık kurumlarında, işitmeye yardımcı teknolojilerin edinilmesi 

hastane dışında farklı kurumlarda, bu süreçte işitme kayıplı çocukların odyolojik 

takibi ileri tanı merkezi olan bir sağlık kurumunda gerçekleştirmektedirler. Erken 
müdahale kapsamında, işitme kayıplı çocuklar, eğitime başlamak için ayrıca Millî 

Eğitim Bakanlığı’na bağlı olan Rehberlik ve Araştırma Merkezi’ne (RAM) 

başvurmak zorundadır. RAM’da verilen özel eğitim değerlendirme kurul kararı 

tavsiyesi ile 0-3 yaş arasındaki işitme kayıplı çocuk ve ailesi aile eğitimlerine 

başlayabilmektedir. 36 ayı tamamlayan özel gereksinimli çocuklar için okul 

öncesi eğitim zorunludur. Dolayısıyla Türkiye’de 0-3 yaş arasındaki çocuklar, 

tamamen ücretsiz biçimde haftada iki eğitim saati olarak sadece özel özel eğitim 

ve rehabilitasyon merkezlerinde aile eğitimi hizmeti alabilmekte, 36. ayını 

tamamlayan özel gereksinimli çocuklar, anaokullarına veya anasınıflarına 

kaynaştırma/bütünleştirme yoluyla tam zamanlı eğitim almaya devam etmektedir.   
 

1 Nagihan Baş, Ordu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: bas.nagihan@gmail.com  
2 Zerrin Turan, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: zturan@anadolu.edu.tr 
3Yıldız Uzuner, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: yuzuner@anadolu.edu.tr 
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Türkiye’de işitme kayıplı çocuk ve ailesi, birçok ülkeden farklı olarak erken 

müdahale sürecinde birden fazla kurumda tanı almaya, farklı kurumlardaki 

uzmanlara ulaşmaya ve bu kurumlardan resmi rapor edinmeye gereksinim 

duymaktadır. Bu durum, işitme kayıplı çocuk ve ailesinin eğitime başlamasını 

geciktirebilmektedir. Bu süreçte tıbbi tanı tanıdan sonra eğitim kurumlarına 

yönlendirmede anahtar rolü Türkiye’de RAM üstlenmektedir. Ancak, RAM’da 

özel gereksinimli çocukların eğitsel tanı ve değerlendirme, yerleştirme ve 

gelişimini takip sürecinde çeşitli sorunlar bulunmaktadır. RAM’da işitme kayıplı 

çocukların farklı yaş ve gelişim dönemlerine özgü değerlendirme araçlarının 

olmaması, bu özellikteki çocukların RAM’da eğitsel tanı ve değerlendirme 

sürecinin yasal mevzuatta yeterince detaylı ve anlaşılır biçimde açıklanmamış 

olmaması ile her RAM’da işitme engelliler öğretmeninin bulunmaması, işitme 

kayıplı çocukların eğitime yönlendirilmesinde, yerleştirilmesinde, gelişiminin 

takibinde karşılaşılan en önemli sorunlar olarak rapor edilmiştir. Özellikle tıbbi 

tanı alınan kurumlarda aileye yeterli ve doyurucu bilgi verilmekte zorlanıldığı 

durumlarda aile, ihtiyacı olan bilgileri tıbbi tanıdan hemen sonra başvurdukları 

kurum olan RAM’dan alabilmelidir. RAM, eğitsel tanı değerlendirme, 

yönlendirme ve yerleştirme ile birlikte aileye de hizmet vermekle sorumlu bir 

kurum olarak Türkiye’de faaliyetlerini sürdüren önemli bir kurumdur. 

Dolayısıyla, işitme kayıplı küçük çocukların ailesiyle birlikte eğitime 

başlayabilmesi, eğitimini sürdürmesi ve ailenin desteklenmesi için RAM, anahtar 

rolde bulunmaktadır. Bu araştırmada da işitme kayıplı küçük çocuk ve ailesinin 

aldığı hizmetler odağında RAM’da karşılaşılan zorlukların incelenmesi 

amaçlanmıştır.  
Bu araştırma, karşılaştırılmalı durum araştırması olarak desenlenmiştir. 

Araştırmaya iki farklı RAM’dan 23 personel, üç farklı RAM’a başvuran toplam 

14 işitme kayıplı çocuk ebeveyni katılmıştır. Veriler, yarı yapılandırılmış 

görüşmeler, araştırma ortamı olan RAM’da yapılan gözlemler, araştırmacı 

günlüğü, belgeler ve süreç ürünleri yoluyla toplanmıştır. Veriler, gerektiğinde 

betimsel, gerektiğinde tümevarımsal olarak analiz edilmiş olup analiz süreci halen 

devam etmektedir. Verilerin analizinde öne çıkan bulgular; erken çocukluk 

dönemindeki çocuklara sunulan hizmetlerde karşılaşılan sorunlar, eğitsel tanı ve 

değerlendirmede, yerleştirme, izlemede karşılaşılan sorunlar, özel özel eğitim ve 

rehabilitasyon merkezi ile ilgili karşılaşılan sorunlar ve RAM’ın yapı ve işleyişi 

ile ilgili karşılaşılan sorunlar olarak temalaştırılmıştır. Doğuştan işitme kayıplı 

çocuk ve ailesinin RAM’la çok da az temasının olması, 0-36 aylık çocukların özel 

özel eğitim ve rehabilitasyon merkezlerinde RAM tarafından takip edilmemesi, 

RAM tarafından hazırlanan eğitsel tanı ve değerlendirme raporundaki önerilerinin 

farklı eğitim kurumlarda dikkate alınmaması, RAM’da işitme kayıplı çocukların 

değerIendirilmesinde mevcut hazır formların uygun olmaması ve her RAM’da 

işitme engelliler öğretmeninin olmaması öne çıkan sorunlar olarak dile 
getirilmiştir. Bunlara ek olarak, RAM’ın yasal olarak birçok sorumluluğunun 

bulunması, buna karşın RAM’da çalışan personele verilen yetkinin bu 
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sorumlulukları karşılamaya yetmemesi sunuda değinilecek diğer önemli 

bulgudur.   
 
Anahtar Kelimeler: işitme kayıplı çocuklar, erken müdahale, rehberlik ve 

araştırma merkezi, aile eğitimi, işitme kayıplı çocuk aileleri. 
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Erken Okuryazarlık Becerileri İle İlgili Türkiye'de 2011-2021 
Yılları Arasında Yapılan        Çalışmaların İncelenmesi 

Betül ŞİMŞİR DER1 İbrahim Halil DİKEN2 
ÖZET 
 
Bu çalışmanın amacı; 2011-2021 yılları arasında, Türkiye’de yapılmış olan, 

erken okuryazarlık becerilerini kapsayan çalışmaların incelenmesidir. Nitel 

araştırma yöntemlerinden tarama modeli kullanılarak yapılan bu çalışmada, 

Yüksek Öğretim Kurulu Tez Tarama veri tabanından ve Google Akademik veri 

tabanından ‘’erken okuryazarlık’’ anahtar kelimesi aratılmıştır. Tarama sonrası 

anahtar sözcüğü içeren 17 tane makale, 20 tane yüksek lisans tezi ve 8 tane 

doktora tezi olmak üzere toplam 45 adet araştırma çalışmaya dahil edilmiştir. 

Çalışmalar, 2011-2021 yılları arasında yapılmış olmak ile sınırlandırılmış ve 

sadece Türkiye’de yapılan çalışmalar incelemeye dahil edilmiştir. Verilerin analiz 

edilirken betimsel analizden faydalanılmıştır.  Ele alınan 45 çalışma; türlerine 
göre, çalışmanın yapıldığı üniversiteye göre, yıllara göre, amaçlarına göre, yer 

verilen çalışma gruplarına göre, veri toplama araçlarına göre, kullanılan araştırma 

yöntemlerine göre başlıklara ayrılmış ve bulgular her biri için oluşturulan 

tablolara ayrı ayrı işlenmiştir. Yapılan çalışma sonucunda; 2018 yılından itibaren, 

erken okuryazarlık becerileri ile ilgili araştırmaların artmaya başladığı, yüksek 

lisans tezlerinin sayısının, diğer çalışma türlerinden fazla olduğu, erken 

okuryazarlık alanında yapılan tezlerin üniversite bazında 7 tez ile en çok Ankara 

Üniversitesi’nde, akabinde 6 tez ile Gazi Üniversitesi’nde gerçekleştiği, Eğitim 

Bilimleri Enstitüsü’nün açık ara bir fark ile bu alana diğer enstitülerden daha fazla 

yoğunlaştığı, bölüm olarak 9 çalışma ile en çok Çocuk Gelişimi bölümünün bu 

alana yoğunlaştığı, araştırmaların daha çok çocuklarla gerçekleştirildiği, nicel 

araştırma yöntemine araştırmalarda diğer araştırma türlerine göre daha fazla yer 

verildiği, veri toplama aracı olarak en çok ölçeklerin kullanıldığı ve konu dağılımı 

bazında en çok etkililik araştırmalarına yer verildiği ifade edilmiştir. Erken 

okuryazarlık becerilerinin öneminin giderek arttığı göz önünde 

bulundurulduğunda, bu alanda yapılan çalışmaların ortaya konulmasının önemi 

açıktır. Yapılan çalışma ile, erken okuryazarlık becerileri ile ilgili mevcut durum 

ortaya konmak istenmiş, gelecek çalışmaların yöneleceği alanları belirlemeye 

yardımcı olmak adına öneriler geliştirilmiştir.  
Anahtar Kelimeler: erken okuryazarlık becerileri, alanyazın incelemesi, erken 

çocukluk. 
 
 

  
 

1  Araştırma Görevlisi Betül ŞİMŞİR DER, Aksaray Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-
posta:betul.simsir@hotmail.com  

2 Prof.Dr.İbrahim Halil DİKEN, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: ihdiken@anadolu.edu.tr 
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Otizm Spektrum Bozukluğuna Yakından Bakış: Türkiye’de 
Yapılmış Lisansüstü Tezlerin İncelenmesi 

Fatma Atalay1, Şemsi Kübra Akkuş2 
ÖZET 
Otizm spektrum bozukluğu (OSB), görülme sıklığı giderek artan 

nörogelişimsel bir bozukluktur. Bu nedenle bu alanda yapılan çalışmalar giderek 

artış göstermektedir. Yurt içerisinde lisansüstü düzeyde yapılan tezlerin sayısı da 

bu duruma bağlı olarak çoğalmaktadır. Giderek genişleyen bir alan olması 

sebebiyle lisansüstü düzeyde yapılan tezlerin incelenmesi önem konusu haline 

gelmiştir. Yapılan lisansüstü tezlerinin yıllara göre nasıl farklılaştıklarının ve 

otizmde çalışılan güncel konuların belirlenmesinin hem alanyazına katkı 

sağlayacağı hem de bu alanda çalışan ve çalışmayı düşünen lisansüstü öğrenciler 

ve alanda çalışan öğretmenler için yol gösterici olacağına inanılmaktadır. Mevcut 

çalışmada zaman sınırlaması yapılmaksızın Yükseköğretim Kurulu Başkanlığı 

Tez Merkezi’nde “otizm” kelimesi ile “Eğitim ve Öğretim” konusu seçilerek 

detaylı tarama yapılmıştır. 08.10.2022 yapılan son tarama sonucu 352 teze 

ulaşılmıştır. Ulaşılan tezler dahil etme kriterleri açısından incelenmiştir. Tezlerin 

dahil edilme kriterleri (1) katılımcıların 0-72 ay aralığında olması, (2) tezlerin tek 

denekli araştırma yöntemlerinden biri ile yürütülmüş olması olarak belirlenmiştir. 

Dahil etme kriterleri sonucunda 29 tez çalışmaya dahil edilmiştir. Çalışmaya dahil 

edilen tezler, (1) katılımcı özellikleri, (2) ortam, (3) bağımsız değişkenler, (4) 

bağımlı değişkenler, (5) bağımlı değişkenlerin ölçülmesi, (6) gözlemciler arası 

güvenirlik verileri, (7) uygulama güvenirliği verileri, (8) sosyal geçerlik verileri 

başlıkları altında incelenmektedir. Bunun yanında tez sayılarının yıllara göre 

dağılımları ve güncel eğilimler belirlenecektir. Çalışmanın sonucunda tezlerin 

geçmişten günümüze kadar niteliksel ölçütlerinin artmış olması, davranışsal 

müdahalelerden daha doğal müdahalelere doğru bir geçiş olması, belirli öğretim 

yöntemlerinin etkililiğinin bakıldığı çalışmalar yerine farklı öğretim 

yöntemlerinin etkilerini inceleyen çalışmaların artış göstermesi, aynı şekilde yıl 

dağılımları olarak son yıllarda daha fazla tez çalışması olması beklenmektedir. 
Çalışmanın bulguları doğrultusunda tartışma ve öneriler sunulacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, tek denekli araştırma 

yöntemleri, lisansüstü, tez, betimsel analiz 
 
 

  

 
1 Fatma Atalay, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: fatma-atalay@hacettepe.edu.tr 
2 Şemsi Kübra Akkuş, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: kubraakkus@hacettepe.edu.tr 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARA GÜVENLİK 
BECERİLERİNİN ÖĞRETİMİNDE ÇOKLU ORTAM YAZILIMI 

KULLANIMININ ETKİLİLİĞİ 

Elçin Yüksel-Akgün1, Arzu Özen2 
ÖZET 
Araştırmada, Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) olan çocuklara güvenlik 

becerileri içerisinde ele alınan acil durum telefon numaralarının öğretiminde 
OtizmA mobil uygulamasının etkililiği incelenmiştir. OtizmA, bu araştırma 

kapsamında tasarlanan öğretici bir mobil çoklu ortam (multimedya) yazılımıdır. 

Araştırmada OSB tanısı olan 7-8 yaşları arasındaki biri kız, ikisi erkek toplam 3 

katılımcı yer almıştır. Araştırma, tek denekli araştırma modellerinden, denekler 

arası yoklama denemeli çoklu yoklama modeli ile desenlenmiştir. Araştırmanın 

sosyal geçerliği ise öznel değerlendirme ve sosyal karşılaştırma yollarıyla 

incelenmiştir. Araştırmanın etkililik verileri katılımcıların; müdahale 

oturumlarında sunulan hedef uyaranlara ipucundan önce verdikleri doğru ve 

yanlış tepkiler ile başlama düzeyi, izleme ve genelleme oturumlarında sunulan 

hedef uyaranlara yanıt aralığı süresince verdikleri tepkiler her bir oturumda veri 
kayıt formuna işlenerek toplanmıştır. Her bir oturumda kaydedilen doğru ve 

yanlış tepkilerin sayısı ve yüzdesi hesaplanarak, doğru tepki yüzdeleri uygulama 

öncesi ve sonrasındaki doğru tepki yüzdeleri ile karşılaştırılmıştır. Elde edilen 

veriler grafiksel analiz yoluyla analiz edilmiştir. Etkililik bulguları 

incelendiğinde, OtizmA mobil çoklu ortam yazılımının/uygulamasının OSB olan 

çocuklara hedeflenen zincirleme güvenlik becerisinin öğretiminde etkili olduğu 

görülmektedir. Bununla birlikte, (a) katılımcıların öğretim oturumları sona 

erdikten 1, 2 ve 4 hafta sonra hedef beceriyi korudukları; (b) farklı kişi ve araçlara 

genelledikleri görülmüştür. Sosyal geçerlik bulguları incelendiğinde, öznel 
değerlendirme verisi toplanan katılımcıların ebeveynlerinin araştırmaya ilişkin 

olumlu görüşler ifade ettikleri görülmektedir. Sosyal karşılaştırma bulguları ise 

katılımcıların araştırma öncesinde normal gelişen akranlarına kıyasla oldukça 

düşük düzeyde performans sergilediklerini gösterirken; araştırma sonunda 

akranlarına benzer düzeyde performans sergilediklerini göstermiştir. Elde edilen 

bu etkili araştırma bulguları bağlamında OtizmA yazılımının hedeflenen 

becerinin öğretiminde; OSB olan çocuklarla çalışan uygulamacılar ve/veya OSB 

olan çocuğa sahip ebeveynler tarafından kullanılması önerilebilir. Bu araştırmada 

elde edilen bulguların genellenebilmesi için benzer çalışmaların farklı 

katılımcılarla ve/veya farklı uygulamacılarla yinelenmesi ileri araştırmalar 

bağlamında önerilebilir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu (OSB), Güvenlik becerileri, 

Mobil uygulamalar, Öğretici çoklu ortam yazılımları  

 
1 Elçin Yüksel-Akgün, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: elcinyuksel14@gmail.com 
2 Arzu Özen, İstanbul Kültür Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: aozen@anadolu.edu.tr 
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AİLE BAKIM MÜDAHALE PROGRAMI (FAMILY NURTURE 
INTERVENTION)’NIN RİSKLİ BEBEKLERİN VE AİLELERİNİN İYİ 

OLUŞ HALİ (WELLBEING)’Nİ İNCELEYEN ARAŞTIRMALARA 
BİR BAKIŞ 

Rahime GÖKBOĞA1, Ayşe Tuba CEYHUN2, Ayşe Atlas BOGENÇ3 
ÖZET 
Bebekler; doğum öncesi, doğum sırası ya da sonrasında çeşitli biyolojik, 

çevresel vb. etkenlerden ötürü nörogelişimsel açıdan “risk altında” olabildikleri 

ve bu durumdan kaynaklı ilerleyen dönemlerde duygusal, davranışsal ve 

gelişimsel güçlüklerle karşılaşabilmektedir. Ebeveynler ise çocukları doğmadan 

çeşitli idealler, hayaller ve tasarımlarla bir “imge bebek” beklentisi içerisine 

girebilmektedirler. Alanyazın incelendiğinde; aileye katılan bebeğin prematüre 

doğması ve/veya nörogelişimsel açıdan sapma gösteriyor olması, ailenin 

imgelenen bebek beklentilerinin farklılaşmasına, aile üyelerinin bu süreçte yoğun 

kaygı ve stres yaşamasına neden olduğu ifade edilmektedir. Ayrıca araştırmalar; 

bebeğin yenidoğan yoğun bakım ünitesinde kalması süresince aile üyelerinden 
ayrı kalmasından kaynaklı duygusal travma yaşanabileceğini göstermektedir. İlk 

araştırmaları ABD’de yapılan Aile Bakım Müdahale Programı (FNI)’nın, 

yenidoğan yoğun bakım ünitesinde annelerin ve erken doğmuş bebeklerin 

ayrılmasının olumsuz etkilerine karşı koymak için tasarlandığı belirtilmektedir. 

Risk altındaki bebekler için önleme ve erken müdahale programları, bebeğin ve 

ailenin iyi oluş halini ve direncini artırmayı amaçlamaktadır. Son yıllarda erken 

müdahalenin önemine vurgu yapılmasına rağmen bu alanda yapılan uygulamalar 

ve akademik çalışmalar incelendiğinde Aile Bakım Müdahale Programı (FNI) 

çalışmalarının kapsamının sınırlı olduğu görülmektedir. Oysa, bu programların 

hem doğrudan hem de dolaylı stratejileri kullanılarak daha geniş bağlamsal 

faktörleri (aile dinamikleri vb.) de içine alarak sistemli uygulanması 

gerekmektedir. Alanyazın incelendiğinde; bebeklerin fiziksel dayanıklılığı veya 

olumsuz koşulların üstesinden gelme yetisinin, ailenin “iyi oluş hali” ile doğru 

orantılı olduğu kabul edilmektedir. Bu anlamda ailenin iyi oluş halinin; aile 

dinamiklerini (ailenin sağlığı, öz-yeterliliği ve dayanıklılığı dahil), ebeveyn-
çocuk etkileşimlerini ve çocuğun da iyi oluş halini etkilediği savunulmaktadır. 

Ülkemizdeki yenidoğan yoğun bakım ünitelerinde de benzer bazı aktivitelerin 

(kanguru bakımı, bebekle konuşma vb.) yapıldığı bilinmektedir. Buna rağmen 

alanyazında bahsedildiği şekilde sistemli ve bilimsel alt yapıya dayalı örneklere 

ihtiyaç olduğu görülmektedir. Bu çalışmanın amacı, bebeklerin ve ailelerin 
(özellikle bakım veren kişilerin), “iyi oluş hallerini” temel alan Aile Bakım 

Müdahale Programı (FNI)’na yönelik alanyazını incelemektir. Bu amaçla Aile 
Bakım Müdahale Programı konusunda uluslararası ve ulusal alanyazın taraması 

 
1 Rahime GÖKBOĞA, Biruni Üniversitesi. 
2 Ayşe Tuba CEYHUN, Biruni Üniversitesi. 
3 Ayşe Atlas BOGENÇ, Biruni Üniversitesi. 
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yapılmıştır. Çalışmada öncelikle ABD'de uygulanan Aile Bakım Müdahale 

Programı incelenerek, bu program içerisinde yapılan uygulamalar ve sonuçları 

analiz edilmiştir ve ülkemizde benzer uygulamaların yapılmasına yönelik öneriler 

sunulmuştur. 
 
Anahtar Kelimeler: Erken müdahale, riskli bebek, aile katılımı, iyi oluş hali.  
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ÖZEL EĞİTİM ALANINDAKİ ARAŞTIRMACILARIN GÖRÜŞLERİ 

Muhammed Akif Karal1, Neslihan Ünlüol Ünal2 
ÖZET 
Özel eğitim alanının gelişmesinde özel eğitim alanındaki bilimsel araştırmaların 

önemli bir yeri vardır. Bu araştırmalar, akademik ve davranışsal müdahalelerin 

geliştirilmesinde ve uygulanmasında büyük bir rol oynamaktadır. Fakat son yıllarda bazı 

alternatif düşünme biçimlerinin bilimin terk edilmesine ve nesnelliğin reddedilmesine 

yol açtığı görülmektedir. Bilim tarafından yönlendirilmek yolunda, bilim ile sözdebilim 

ve bilim ile anti-bilim arasındaki ayrımın ele alınması gerekmektedir. Özel eğitim, özel 

gereksinimli bireylerin ihtiyaçları doğrultusunda varlığını sürdürmek istiyorsa, bilim 

tarafından yönlendirilmek veya alternatifler lehine bilimsel kanıtları reddetmek arasında 

bir tercih yapmak durumundadır. Alternatiflerin ileri sürdüğü bilimsel olmayan 

iddiaların, kişilere ait görüşlerin ya da kaynağı belli olmayan kanıtların hangi 

uygulamanın işe yarayıp yaramadığını belirlemesine izin verilmesi özel eğitim alanının 

ağırlığını kaybettiği anlamına gelecektir. Bu yüzden özel eğitim yalnızca karşı karşıya 

kaldığı sorunlarla yüzleşmekle kalmamalı, aynı zamanda kendisini sağlam bir bilimsel 

kanıt temelinde tutmaya çaba göstermelidir. Bu noktada özel eğitim alanında yapılan 

araştırmaların bilimsel kalitesi, niteliği ve güvenirliği önemli bir yer tutmaktadır. Aynı 

zamanda araştırmaların kalitesi uygulayıcılara veya araştırmacılara yol gösterir nitelikte 

olup olmadığını ve araştırma sonuçlarının eğitim-öğretim ortamlarında 

uygulanabilirliğini etkilemektedir. Kanıt-temelli uygulamalar her ne kadar araştırma ve 

uygulama arasında bir köprü niteliğinde düşünülse de hali hazırda yetersiz 

yaygınlaştırma, öğretmenlerin niteliği ve sistemsel bariyerler gibi birçok nedenden 

dolayı kullanılmalarında ciddi eksiklikler olduğu tespit edilmektedir. Bu nedenle, bu 

araştırmanın amacı özel eğitim alanında çalışan araştırmacıların “Bilim alanı olarak özel 

eğitim” hakkındaki görüşlerini ortaya çıkarmaktır. Araştırmanın katılımcılarını Amerika 

Birleşik Devletleri’ndeki üniversitelerde görev yapan özel eğitim alanındaki 

araştırmacılar oluşturmaktadır. Araştırmada amaçlı örneklemeden biri olan ölçüt 

örnekleme kullanılmıştır. Bu nitel araştırma çalışmasında, yarı yapılandırılmış görüşme 

tekniği kullanılmıştır. Görüşme soruları uzman görüşleri doğrultusunda son halini 

almıştır. Araştırma verileri Zoom uygulaması üzerinden çevrimiçi görüşmeler yoluyla 

elde edilmiştir. Yarı yapılandırılmış görüşmelerden elde edilen veriler nitel veri analizi 

yöntemlerinden tümevarım içerik analizi kullanılarak çözümlenmiştir. Araştırmanın 

bulgularına göre araştırma trendleri, araştırma kalitesi, kanıt-temelli uygulamalar ve 
potansiyel trendler olmak üzere dört ana tema ortaya çıkmıştır. Araştırma bulguları ve 

öneriler sunulmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Bilim, özel eğitim, kanıt temelli uygulamalar, özel eğitim 

araştırmaları 
 
 

  

 
1 Muhammed Akif Karal, Sinop Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, muhammedkaral@gmail.com 
2  Neslihan Ünlüol Ünal, Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, 

nunluolunal@gmail.com 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARIN 
SESBİLGİSEL FARKINDALIK BECERİLERİNİN 

DESTEKLENMESİNDE SESFAR (SESBİLGİSEL FARKINDALIK) 
MÜDAHALE PROGRAMININ ETKİLİLİĞİ 

Işıl TERZİOĞLU1, Elif SAZAK2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı, otizm spektrum bozukluğu (OSB) olan çocukların 

sesbilgisel farkındalık becerilerini desteklenmelerinde SESFAR [Sesbilgisel 

Farkındalık Müdahale Programı (Akdal ve Kargın, 2019)]’nın etkililiğini 

sınamaktır. Bu amaç doğrultusunda, 6 ve 7 yaşında OSB olan 2 çocuğun cümleyi 

sözcüklerine ayırma, sözcükleri hecelerine ayırma, uyak farkındalığı ve heceleri 

birleştirme becerilerinden oluşan sesbilgisel farkındalık becerilerinin 

geliştirilmesinde SESFAR (Sesbilgisel Farkındalık) Müdahale Programı’nın 

etkililiği incelenmiştir. Ayrıca, öğrenciler sesbilgisel farkındalık becerilerini 

edinirlerse bu becerilerin 1, 3 ve 5 hafta sonra sürdürülmesine ilişkin izleme 

verileri, farklı kişi, araç ve ortamlarda bu becerileri sergilemelerine yönelik 

genelleme verileri elde edilmiştir. Araştırmanın sosyal geçerlik verileri, sosyal 

karşılaştırma ve öznel değerlendirme yöntemi ile belirlenmiştir. Otizm Spektrum 

Bozukluğu (OSB) olan çocukların sesbilgisel farkındalık becerilerini 

desteklemelerindeki etkililiğinin sınanması amacıyla SESFAR [Sesbilgisel 
Farkındalık] Müdahale Programı (Akdal ve Kargın, 2019)’ın kullanıldığı bu 

araştırmada tek denekli araştırma modellerinden yoklama denemeli çoklu 

yoklama modelinin bir alt modeli olan beceriler arası yoklama denemeli çoklu 

yoklama modeli kullanılmıştır. Araştırmadan elde edilen bulgular, OSB tanısı 

olan çocukların, sesbilgisel farkındalık becerilerini doğrudan öğretim yöntemi ile 

sunulan SESFAR Müdahale Programı ile edindiklerini, 1, 3 ve 5 hafta sonra 

düzenlenen izleme oturumlarında sürdürdüklerini, farklı kişi, araç ve ortama 

genelleyebildiklerini göstermektedir. Sosyal geçerlik bulguları ise, araştırmanın 

katılımcıları olan OSB olan çocukların, akranlarına benzer düzeyde sesbilgisel 

farkındalık becerilerini sergilediklerini, katılımcı çocukların aileleri ve 

öğretmenlerinden elde edilen bulgular ise araştırmanın sosyal açıdan geçerli 

olduğunu göstermektedir.  
 
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, erken okuryazarlık, 

sesbilgisel farkındalık becerileri. 
 
 

  

 
1 Işıl TERZİOĞLU. 
2 Elif SAZAK. 
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ÜLKELER ARASI BİR ÇALIŞMA: ÖĞRETMENLERİN GELİŞİMSEL 
YETERSİZLİK GÖSTEREN BİREYLERE YÖNELİK CİNSEL 

EĞİTİME İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ 

Çimen Oğur1  Seray Olçay2 
ÖZET 
 
Gelişimsel yetersizlik gösteren (GYG) bireyler bilişsel, sosyal, uyum, dil ve 

iletişim gibi beceri alanları ile istihdam ve barınmada yaşadıkları güçlüklere ek 

olarak cinsellik ile ilgili de çeşitli güçlüklerle karşılaşmakta ve bu anlamda 

desteğe gereksinim duymaktadırlar. Bu durum GYG bireyleri cinsellikle ilgili 

konularda desteklemeyi ve nitelikli bilgiler edinmelerini amaçlayan cinsel eğitimi 

bir zorunluluk haline getirmektedir. Bütün bireyler gibi GYG bireylerin de 

yaşlarına, gelişimsel ve kültürel özelliklerine göre farklılaşan; cinselliğin sosyo-
kültürel, biyolojik, psikolojik ve duygusal boyutlarıyla ilgili bilgileri içeren 

kapsamlı bir cinsel eğitim alma hakkı vardır. Her ne kadar tüm bireylerin cinsellik 

ile ilgili kapsamlı bir eğitim alma hakkı olduğu savunulsa da GYG bireylerin 

genel olarak ya cinsel eğitim programlarından yararlanamadığı ya da bu bireylerin 

cinsel olarak aktif hale geldikten sonra bu eğitimlere dâhil edildiği 

belirtilmektedir. Eğitim içeriklerinin ise belli konulara odaklandığına mevcut 
birçok programın bilinçli seçimler yapma ve uygun kararlar verme ile ilgili 

zorlukları ele almaktan çok uzak olduğuna değinilmektedir. Cinsel eğitim 

içerikleri kadar bu içeriklerin sunumunda kullanılan yöntem ve teknikler de 

farklılık gösterebilmektedir. Alanyazın bu bağlamda incelendiğinde cinsel eğitim 

içeriklerinin sunumunda sosyal öyküler, video modelle öğretim, geri bidirim 

sunma, rol oynama, model olma, pekiştirme, tartışma, görsel haritalama ve 

alternatif düşünme, diyalog geliştirme gibi yöntem ve tekniklerin kullanıldığı 

ayrıca içeriklerin sunumunda görsellerden yararlanıldığı ve öğretim düzenlemesi 

olarak bire bir öğretimin tercih edildiği de görülmektedir. Ancak alanyazında bu 

uygulamalardan hangilerinin etkili olduğuna dair herhangi bir bulgu 
bulunmamaktadır. Cinsel eğitimin kapsamlı ve etkili yollarla sunulmasında hiç 

kuşkusuz GYG bireylerle çalışan uzmanlar ve öğretmenler kilit bir role sahiptir. 

Bu rollerinin farkında olan uzmanlar ve öğretmenler ise genellikle cinsel eğitim 

sunma ile ilgili gerekli bilgi ve becerilere sahip olmadıklarını, sahip oldukları 

bilgilerin sunumu esnasında kendilerini rahat hissetmediklerini, ilgili bilgileri 

sosyal perspektiften ziyade biyolojik bir perspektif ile sunduklarını, cinsel 

eğitimle ilgili karşılaştıkları sorunlar ile baş etmekte güçlükler yaşadıklarını ve 

kendilerine yeterince desteğin sunulmadığını belirtmektedirler. Ülkenin sosyal, 

kültürel ve dini yapısı cinsel eğitimin aktarılmasında ve anlaşılmasında etkili olan 

değişkenlerden bir diğeridir. Dolayısıyla GYG bireyler için hazırlanan cinsel 

 
1  Çimen Oğur, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: cimenogur@hacettepe.edu.tr 
 
2 Seray Olçay, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: serayolcaygul@hacettepe.edu.tr  

mailto:cimenogur@hacettepe.edu.tr


 

197 
 

eğitim programlarının neleri kapsayacağı ve programda yer alan içeriklerin sunumunun 

nasıl yapılacağı GYG bireylerin, ailelerinin ve öğretmenlerinin yaşadıkları ülkenin 

sosyal, kültürel ve dini yapılarından etkilenebilmektedir. Bu da yaşanılan ülkeye göre 

cinsel eğitime yönelik tutumların farklılaşmasına, kimi ülkelerde cinsel eğitimin GYG 

bireylere yönelik hazırlanan programlarda tüm boyutlarıyla yerini almasına, kimi 

ülkelerde GYG bireylere yönelik yalnızca belli içeriklerde cinsel eğitim sunulmasına, 

kimi ülkelerde içeriklerin bilimsel kimilerinde bilimsel olmayan yollarla sunulmasına, 

kimi ülkelerde ise hiç eğitim sunulmamasına neden olabilmektedir. Hatta bu durum bir 

ülkedeki farklı bölgelere göre bile farklılık gösterebilmektedir. Bu çalışma ile farklı 

ülkelerde görev yapan ve GYG bireyler ile çalışan öğretmenlerin GYG bireylerin cinsel 

eğitimine yönelik görüşlerinin ve deneyimlerinin değerlendirilmesi amaçlanmıştır. 

Farklı ülkelerde görev yapan ve GYG bireyler ile çalışan öğretmenlerin GYG bireylerin 

cinsel eğitimine yönelik görüşlerinin ve deneyimlerinin değerlendirilmesinin 

amaçlandığı bu araştırma nitel araştırma modellerinden durum çalışması ile 

desenlenmiştir. Araştırmada katılımcıların belirlenmesinde amaçlı örnekleme 

yöntemlerinden ölçüt örnekleme kullanılmıştır. Veri toplama aracı olarak açık uçlu 

sorulardan oluşan yapılandırılmış bir formun kullanıldığı araştırmaya Kanada, İngiltere, 

Almanya, Amerika, İspanya, Kolombiya, Makedonya, Kosova, Sırbistan, Türkiye ve 

Suudi Arabistan’da GYG bireyler ile çalışan 32 öğretmen gönüllü katılım sağlamıştır. 

Araştırma bulguları katılımcıların %56.2’sinin GYG bireylere meslek hayatlarının 

herhangi bir aşamasında cinsel eğitim sunmadıklarını ortaya koymuştur. Katılımcıların 

GYG bireylere sundukları cinsel eğitim içerikleri değerlendirildiğinde farklı ülkelerde 

görev yapan öğretmenlerin farklı kategorilere yönelik içeriklere yer verdikleri, bazı 

kategorilerin ise yalnızca belli ülkelerde görev yapan öğretmenler tarafından ele alındığı 

görülmektedir. Katılımcıların %40.6’sının cinsel eğitim içeriklerini sunmada herhangi 

bir yöntem ve teknik kullanmadığına değinirken katılımcıların tamamı cinsel eğitim 

sunmayla ilgili desteğe gereksinim duyduğunu belirtirmiştir.  11 ülkeden 32 katılımcının 

deneyim ve görüşleriyle sınırlılık gösteren bu araştırmanın bulguları GYG bireylerle 
çalışan ve farklı ülkelerde görev yapan öğretmenlerin cinsel eğitim sunmaya ilişkin 

deneyim ve görüşlerinin farklılaştığını, bu farklılığında en belirgin olarak cinsel 

eğitimin tanım ve içeriklerinde oluştuğunu, dolayısıyla cinsel eğitime dair bakış 

açılarının, cinsel eğitim içeriklerinin ve sunumunun bireylerin yaşadığı ülkenin sosyal, 

kültürel ve dini yapısından etkilenebileceğini göstermiştir. Araştırmadan elde edilen 

bulgular aynı zamanda uygulamaya yönelik birtakım öneriler sunulmasını mümkün 

kılmaktadır. İlk olarak GYG bireylerle çalışan uzmanlara ve öğretmenlere cinsel 

eğitimle ilgili mesleki gelişim sunulması önerilmektedir. İkinci olarak da GYG bireyler 

ile çalışan uzmanlara ve öğretmenlere farklı gelişim dönemlerindeki bireylerin cinsel 

eğitim gereksinimlerini bütüncül olarak karşılamaya yönelik cinsel eğitim programlarını 

hazırlamaları ve uygulamaları önerilebilir.  
 
Anahtar Kelimeler: Gelişimsel yetersizlik, cinsel eğitim, cinsel eğitim 

içerikleri, nitel araştırma, durum çalışması. 
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ÇEVRİMİÇİ SUNULAN DAVRANIŞSAL BECERİ ÖĞRETİMİNİN 
GELİŞİMSEL YETERSİZLİĞİ OLAN BİREYLERİN GÜVENLİ 

SOSYAL MEDYA KULLANIMI ÜZERİNE ETKİSİ 

Göksu TATAR1, Özlem TOPER2, Üzeyir Emre KIYAK 3 
ÖZET 
Sosyal ağların kullanımı, günlük yaşamda zihin yetersizliği (ZY) olan 

bireylerin sosyal etkinliklere katılımının önündeki engelleri kaldırarak bireylerin 

topluma katılımını, dahil olunan toplumla kalıcı ilişkiler kurmayı, öz- belirlemeyi 
sağlamakta ve dijital dışlanmanın önüne geçmektedir. Diğer yandan bu ağlara 
erişimin faydaları olduğu gibi pek çok riski de beraberinde getirmektedir. ZY olan 
bireylerin bloglar, forumlar ve Instagram, Facebook, Twitter gibi sosyal medya 
uygulamalarını kullanmaya başlamaları finansal ve cinsel yönden tehditlerle 
karşılaşmalarına ve çevrimiçi ortamda mağduriyetlerin yaşanmasına yol 

açmaktadır. ZY olan bireyler için sosyal medya uygulamalarının kullanımında 

belirtilen riskli durumlar göz önünde bulundurulduğunda sosyal medya 
uygulamalarının kullanımı bir güvenlik becerisi olarak ele alınmakta ve ZY olan 

bireylere güvenli sosyal medya kullanımının öğretimi gerekli bir hal almaktadır. 

Bu araştırmada çevrimiçi sunulan davranışsal beceri öğretiminin (DBÖ) zihin 
yetersizliği olan yetişkin bireylerin sosyal medya aracılığıyla gönderilen kötü 
niyetli mesajlardan korunma becerisini öğrenme düzeyleri üzerindeki etkileri ile 
katılımcıların, katılımcıların ebeveynlerinin ve özel eğitim alanında görev 
yapmakta olan ve bu alanda doktora derecesine sahip dört akademisyenin 
araştırmanın sosyal geçerliğine ilişkin görüşleri incelenmiştir. Katılımcılar arası 

yoklama denemeli çoklu yoklama modeli ile tasarlanan araştırma zihin 

yetersizliği olan üç kadın katılımcı ile gerçekleştirilmiştir. Tüm sürecin çevrimiçi 
ortamda gerçekleştirildiği araştırmada, başlama düzeyi verilerinin toplanmasının 

ardından uygulama oturumlarına geçilmiştir. Uygulama oturumları, dört farklı 

talep türünü (basit, otoriter, yardım içerikli ve ilgiye dayalı talepler) içerecek 
biçimde davranışsal beceri öğretimi basamakları (anlatım, model olma, rol 

oynama ve geri bildirim) izlenerek katılımcılar üç oturum üst üste %100 ölçütü 
karşılayana değin gerçekleştirilmiş; ardından yoklama oturumları düzenlenerek 
katılımcıların edindikleri davranışları doğal ortama genellemeleri düzeyleri 
incelenmiştir. Katılımcılar doğal ortamda %100 ölçütü karşılayamadıklarında 

anımsatıcı davranışsal beceri öğretimi oturumları düzenlenmiştir. Araştırma 

bulguları, çevrimiçi sunulan davranışsal beceri öğretiminin zihin yetersizliği olan 
bireylerin sosyal medya üzerinden gönderilen mesajlardan korunma becerileri 
üzerinde etkili olduğunu, katılımcıların edindikleri becerileri  koruduklarını ve 

farklı mobil uygulama ortamlarına genelleyebildiklerini göstermektedir. Ayrıca, 
katılımcıların, katılımcıların ailelerinin ve özel eğitim akademisyenlerinin 

 
1Göksu TATAR, Bursa Uludağ Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: tatar.goksu@gmail.com 
2Özlem TOPER, Bursa Uludağ Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: otoper@gmail.com 
3 Üzeyir Emre KIYAK, Uşak Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: uzeyiremre@gmail.com 
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araştırmanın sosyal geçerliğine ilişkin görüşlerinin olumlu olduğu bulgusuna 
ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Zihin yetersizliği, davranışsal beceri öğretimi, sosyal 

medya.  
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Otizm Spektrum Bozukluğu olan Öğrencilere Genel Tıbbi 
Muayeneyi Tolere Etmeyi Öğretmek 

Süleyman ERCAN1, Alperen SAĞDIÇ2 
ÖZET 
Otizm spektrum bozukluğu olan çocuklar belirli zamanlar ve rutinlerde doktor 

kontrolünden geçmeye ihtiyaç duyabilmektedirler. Doktor kontrolleri normal 

gelişim gösteren çocuklar için bile çok zor olabilirken otizmli çocukların bu 

muayeneyi tolere edebilmeleri çok daha güç olabilmektedir. Bu muayenelerde 

yaşanan sıkıntılar aileler için stres verici hale dönüşürken otizmli çocuklarında 

her muayenede kaygıları dahada artmakta ve doktorların sağlıklı bir şekilde 

muayene yapmasının önüne geçmektedir. Bu nedenle otizmli çocuklara 

muayeneyi tolere etmeyi ve muayene sırasında doktor ile işbirliği yapmayı 

öğretmek gerekmektedir. Bu çalışmada bu amaçla otizm spektrum bozukluğuna 

sahip 3 ile 5 yaşları arasında 3 erkek öğrenci ile genel muayene olmayı tolere etme 

becerisi çalışılmıştır. Uygulamaya katılan çocuklar ebeveynlerin muayene 

sırasında problem davranışlar sergiledikleri ya da kaçmaya çalıştıklarını 

belirttikleri öğrencilerden seçilmiştir. Uygulama sırasında şekil verme öğretim 

yöntemi kullanılmıştır. Şekil verme öğretim yöntemi ile 10 aşamalı bir muayene 

olma hiyerarşisi sistematik bir şekilde öğrenciye sunulmuştur. Öğrencinin 

bulunduğu aşamadaki olumlu davranışları ve doktor ile yaptığı iş birliği 

öğrencinin motivasyon sistemine uygun bir şekilde pekiştirilmiştir. Uygulama 
çocukların eğitim aldıkları Sobe Otizm Vakfının içerisinde bulunan uygulama 

evinde oluşturulan revirde gerçekleştirilmiştir. Her aşamada üç kararlı verinin 

alınmasının ardından bir sonraki aşamaya geçilmiştir. Öğrencilerin 10 aşamalı 

muayene olma hiyerarşisindeki tüm aşamaları tamamlamasının ardından ise 

gerçek bir hastane ortamında muayene edilerek genelleme verileri toplanılmıştır. 

Sonuç olarak bu araştırmamız bulgularında şekil verme öğretim yöntemi ve 

olumlu pekiştirmenin otizmli çocuklara genel muayene olmayı tolere etmede 

etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Çalışmamız ayrıca otizmli çocuklara yönelik 

muayene sürecinde zorlamak ya da narkoz gibi ilaçlar kullanmadan otizmli 

çocukların muayene sırasında doktor ile iş birliği yapabileceklerini gösterdiği için 

önemlidir. Muayene prosedürlerine uyum sağlamayı öğretmek, otizmli çocuklar 

için olumsuz deneyimlerin yaşanmadığı, kaygı yaşatmayan yöntemler bulmak 

uygulamacı ve araştırmacıların önceliği olmalıdır. Bu nedenle araştırmamız 

alanyazına katkıda bulunacağı düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm, tıbbi muayene, tolere etme becerisi. 
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ÖZEL EĞİTİM OKULU ÖĞRETMENLERİNİN KİŞİLER ARASI 
PROBLEM ÇÖZME BECERİLERİNİN ÇEŞİTLİ DEĞİŞKENLER 

AÇISINDAN İNCELENMESİ 

Eylem Dayı1, Selma Tufan2, Gamze Apaydın3 
ÖZET 
Bu araştırmada, özel eğitim okullarında çalışan öğretmenlerin kişilerarası 

problem çözme becerilerini, çeşitli değişkenler açısından incelemek 

amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda kişiler arası problem çözme becerilerinin 

öğretmenlerin cinsiyetine, yaşına, özel eğitim mezunu olup olmama durumuna, 

deneyim süresine ve çalışılan kadro türüne göre farklılaşıp farklılaşmadığı 

incelenmiştir. Araştırmaya Ankara ilinin beş farklı merkez ilçesinde bulunan 

çeşitli özel eğitim okullarında görev yapan toplam 250 öğretmen katılmıştır. 

Betimsel araştırma yöntemlerinden tarama modelinin kullanıldığı bu araştırmada 

veriler, kişiler arası problem çözme envanteri ve kişisel bilgi formu ile 

toplanmıştır. Elde edilen veriler SPSS 23.0 istatistik paket programı ile analiz 

edilmiştir. Verilerin analizinde öncelikli olarak kişilerarası problem çözme 

envanterinden elde edilen verilerin envanterin alt ölçeklerine göre normal dağılıp 

dağılmadığına Kolmogorov-Smirnov testi ile bakılmıştır. Normallik testi 

sonucunda envanterin yapıcı problem çözme ve ısrarcı-sebatkar yaklaşım alt 

ölçekleri normal dağılım gösterirken; sorumluluk almama, kendine güvensizlik 

ve probleme olumsuz yaklaşma alt ölçekleri normal dağılım göstermemiştir. Bu 

nedenle normal dağılım gösteren alt ölçeklerle analiz yapılırken t testi ve F testi 
gibi parametrik testler kullanılırken; normal dağılım göstermeyen alt ölçeklerde 

Mann-Whitney-U ve Kruskal-Wallis gibi parametrik olmayan testler 
kullanılmıştır. Araştırma bulguları ele alındığında, cinsiyet değişkenine göre 

envanterin sadece kendine güvensizlik alt boyutunda erkekler ile kadınlar 

arasında anlamlı bir fark bulunmuştur. Kendine güvensizlik boyutunda erkek 

öğretmenlerin puan ortalamasının kadın öğretmenlerin ortalamalarına göre daha 

yüksek olması bu boyutta kadın öğretmenlerin lehine bir sonuç olduğunu 

göstermektedir. Yaş değişkenine göre yapılan analizlerde envanterin yalnızca 

yapıcı problem çözme alt boyutunda yaş grupları arasında anlamlı bir farklılık 

bulunmuştur. Farklılığın hangi yaş gruplarından kaynaklandığını bulmak 

amacıyla Tukey ikili karşılaştırma testi yapılmış ve 30-39 yaş grubu ile 50 ve üzeri 

yaş grubu arasında anlamlı fark bulunmuştur. Her iki gruptan elde edilen ortalama 

puanlar değerlendirildiğinde, 50 ve üzeri yaş grubundaki öğretmenlerin 30-39 yaş 

grubundaki öğretmenlere göre kişiler arası problemlerini daha yapıcı bir biçimde 

çözdükleri söylenebilir. Özel eğitim alanından mezun olup olmama değişkenine 

bakıldığında, envanterin yalnızca yapıcı problem çözme alt boyutunda anlamlı bir 

fark bulunmuş olup bulgular, diğer programlardan mezun olan öğretmenlerin özel 
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eğitim öğretmenlerine göre problemlerini daha yapıcı bir biçimde çözdüklerini 

işaret etmektedir. Özel eğitim alanında deneyim süresi değişkenine göre gruplar 

arasında hiçbir alt boyutta anlamlı bir farklılık bulunmamıştır. Kadrolu olarak 

çalışıp çalışmama durumuna göre gruplar arasında yalnızca ısrarcı sebatkar 

yaklaşım alt boyutunda anlamlı bir farklılık bulunmuştur. Israrcı sebatkar 

yaklaşım alt boyutunda kadrolu öğretmenlerin puan ortalaması ücretli 

öğretmenlerin puan ortalamasından daha düşüktür. Bu bulguya göre, ısrarcı 

sebatkar yaklaşım alt boyutunda ücretli öğretmenlerin lehine bir sonuç ortaya 

çıkmıştır. Bu araştırmanın bulguları, envanter aracılığıyla toplanan veriler ile 
sınırlıdır. İleri araştırmalarda kişiler arası problem çözme envanterinden elde 

edilen veriler, gözlem ve görüşmeler ile desteklenerek konuya ilişkin daha 

ayrıntılı sonuçlar elde edilebilir. Bu araştırmanın katılımcıları sadece özel 

gereksinimli öğrencilere hizmet veren özel eğitim okullarında görev yapan 

öğretmenlerle sınırlı tutulmuştur. Genel eğitim okulları bünyesinde yer alan özel 

eğitim sınıflarında görev yapan öğretmenler ise, okul dinamikleri arasındaki 

farklılıkların karıştırıcı değişken olabileceği gerekçesiyle çalışmaya dahil 

edilmemiştir. İleri araştırmalarda özel eğitim sınıflarında görev yapan 

öğretmenlerin problem çözme becerilerinin incelendiği çalışmalara yer verilebilir. 

Bununla birlikte kaynaştırma eğitimi alan öğrencilerin sınıf öğretmenlerinin 
problem çözme becerileri de incelenebilir. Son olarak özel gereksinimli 

öğrencilerle çalışan öğretmenlerin kişiler arası problem çözme becerilerini 

geliştirmeye yönelik öğretmen eğitim programları düzenlenerek bu programların 

etkililiği incelenebilir. 
 
 
Anahtar Kelimeler: Kişiler arası problem çözme, Özel eğitim okulu, 

Öğretmenler 
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Erken Çocukluk Döneminde Oyun Gelişiminin 
Ölçümlenmesinde Gelişimsel Oyun Değerlendirme Aracı 

Nuriye Karaman1, Ufuk Özkubat2 
ÖZET 

Gelişimin erken dönemlerindeki, fiziksel, bilişsel, alanlardaki gelişimsel 

değişiklikler, oyun türlerini ve seviyelerindeki değişimlere sebep olmaktadır. 

Oyun gelişimi, otizm spektrum bozukluğu veya gelişimsel geriliği olan erken 

çocukluk dönemindeki çocuklarda sınırlılık gözlenen gelişim alanlarından biridir 

ve tipik gelişimden farklı ve/veya gecikmeli bir gelişimsel seyirle 

ilerleyebilmektedir. Bu çalışmada Karin Lifter ve arkadaşları tarafından 

geliştirilen Gelişimsel Oyun Değerlendirme aracının (GODA) (The 
Developmental Play Assessment [DPA]) incelenmesi amaçlanmıştır. Çalışmada, 

birinci olarak GODA’ya ilişkin kuramsal çerçeveye yer verilmesi; ikinci olarak, 

GODA madde formları, uygulama ve puanlama rehberleri tanıtılması; üçüncü 

olarak GODA’nın geçerlik ve/veya güvenirliğine ilişkin ilgili araştırma 

bulgularının sunulması; dördüncü ve son olarak, alanyazın doğrultusunda, 

Türkiye’de GODA’nın erken dönemde oyun gelişiminin ölçümlenmesine 

kullanımına ilişkin araştırma ve uygulama önerilerinde bulunulması 

hedeflenmiştir. GODA hiyerarşik olarak dört oyun düzeyi kategorisinde (basit, 
birleşimli, sembolik öncesi ve sembolik oyun kategorileri) çocuğun uyaran 

sunulmaksızın kendiliğinden sergilediği oyun davranışı türlerinin ve sıklığının 

incelenmesi amacıyla kullanılmaktadır. GODA, bireylerin oyun gelişim 

seviyelerini belirlemek ve müdahale programı oluşturmak amacıyla, okul öncesi 

dönemdeki tipik gelişim gösteren ve gelişimlerinde gecikme olan çocukları hedef 

alan, oyun gelişimini sekiz kategoride tanımlanan ölçütlerle değerlendiren ve 

oyun müfredatına dayanan bir değerlendirme aracıdır. GODA, içeriğinde 

gelişimsel oyun seviyelerini açıklayan 8 madde, 15 farklı aşamaya ayrılmıştır. Bu 

araçta çocukların oyunları; 1)gelişigüzel eylemler, 2a)ayrımlı oyun-tek nesne için 
fark gözeten oyunlar, 2b)bileşimleri parçalarına ayırmak, 3a)nesnelerin 

birleşimlerini birleştirmek, 3b)genel birleşimler, 3c)kendi kendine yapar gibi 

görünmek, 4)özel birleşimler oluşturmak, 5a)çocuk aracılı, 5b)özel birleşimler ile 

işlevsel özellikler, 6a)tek şema sırası-tek eylemin ardışıklığı, 6b)eklemeler 

değiştirme-bir başka şeyin yerine kullanma, 7a)bebek aracılı, 7b)çoklu şema 

sırası-çoklu eylemlerin ardışıklığı, 8a)sosyo-dramatik oyun, 8b)tematik hayali 
oyun” şeklinde sıralanarak değerlendirilmektedir. 15-20 dakika süren oyun 

etkileşimlerinin tümünün görüntü kaydı alınması ardından çocukların ürettikleri 

oyun davranışları türlerine göre video kayıtlar üzerinden kodlanmaktadır. 
Kodlama konusunda teorik ve uygulamalı eğitim alan kodlayıcılar, 16 oyun 
davranışı arasından bir kez sergilenen oyun davranışını, bir oyun türü ve bir oyun 

sıklığı olarak kodlamaktadır. Dört oyun düzeyi kategorisindeki 16 oyun davranışı, 
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içinde bulunulan oyun düzeyini temsil etmektedir (ör., basit oyun). Her bir oyun 

davranışına ilişkin tür olarak bir oyun davranışı, sıklık olarak en az iki sıklık, 

çocuğun bulunduğu en üst oyun davranışı düzeyi kriteri olarak kullanılmaktadır. 

Bu aracın, orjinal versiyonunda tipik gelişim gösteren çocuklarda gözlemciler 

arası güvenirlik değerinin yüksek düzeyde olduğunu gösteren araştırmalarla 

bulunmakla birlikte otizm spektrum bozukluğu veya gelişimsel geriliği olan 

çocuklarda oyun gelişiminde geçerlik veya güvenirlik düzeylerini ölçümleyen 

araştırmalar sınırlıdır. Gelecek araştırmalarda tipik gelişim gösteren ve otizm 

spektrum bozukluğu olan ve gelişim geriliği olan çocuklarda oyun gelişimin 

ölçümlenmesinde geçerlilik veya güvenirlik araştırmalarının yapılması 

önerilmekte ve uygulama ortamlarında oyun becerilerinin artırılmasına ilişkin 

erken müdahale planı geliştirilmesi amacıyla yapılacak informal 

değerlendirmelerde tercih edilebileceği düşünülmektedir.  
 

Anahtar Kelimeler: Erken çocukluk dönemi, Oyun Gelişimi, Gelişimsel Oyun 

Değerlendirme Aracı. 
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“The Pragmatics Profile for People who use AAC”nin 
Türkçeye Uyarlama Çalışması 

Tamer Genç1, Esra Genç2, Yıldız Uzuner3, Emel Ertürk Mustul4, 
Murat Doğan5 

ÖZET 
Kişiler günlük yaşamda duygu, düşünce ve deneyimlerini paylaşmak, bilgi 

alışverişi yapmak, ihtiyaçlarını aktarmak ve gidermek kısacası günlük hayatlarını 

sürdürebilmek için iletişim kurmak durumundadırlar. Toplum içerisinde iletişim 

kurulurken ise çoğunlukla araç olarak dil kullanılmaktadır. Etkili ve doğru iletişim 

ise, her dilin kendi içerisinde bulundurduğu kuralların doğru ve bağlama uygun 

kullanımı ile gerçekleşir. Bu kurallar dilin bileşenleri ile açıklanmaktadır. Dilin 

bileşenleri; semantik (dilin içeriği), form (dilin biçimi) içerisinde morfoloji (biçim 

birim bilgisi) ile fonoloji (ses bilgisi), sentaks (söz dizimi) ve pragmatik 
(kullanım)’dır. Diğer bileşenlerle etkileşim içerisinde olan pragmatik tüm bu 

bileşenlerin seçimini belirlemektedir.  Pragmatik; iletişimin hangi amaçla 

gerçekleştirildiğini, bu amaca ulaşmak için dilin hangi yolla ve nasıl 

kullanılacağını bilmeyi ve kullanılan dilin iletişim kurulan kişi üzerinde 

bırakacağı etkiyi içermektedir. Söz konusu işitme kayıplı çocuklar olduğunda 

işitsel yoksunluklarından kaynaklanan dilin bileşenlerinin tümünde olduğu gibi 

pragmatikte de sorunlar yaşadıkları bilinmektedir. Yaşanan bu sorunlar iletişim 

kurmalarında güçlük yaşamalarına ve akranlarından birçok alanda düşük 

performans sergilemelerine neden olmaktadır. İşitme kayıplı çocukların dil ve 

iletişim becerilerinde işiten akranları ile aynı düzeye gelebilmeleri açısından 

pragmatik bileşende yaşadıkları sorunların olabildiğince erken dönemde 

belirlenmesi ve uygun eğitime alınmaları gerekmektedir. Uygun ve etkili eğitimin 

ilk adımı ise kapsamlı bir değerlendirmeden geçmektedir. Alan yazında çeşitli 

şekillerde ölçme değerlendirme sınıflamaları vardır. Ölçme ve değerlendirmeler, 

elde edilen bilgiler ve bilgileri toplamak için kullanılan yöntemlere göre; formel 

ölçme ve değerlendirme ile formel olmayan ölçme ve değerlendirme olarak iki 

başlıkta sınıflandırılmaktadır. Formel ölçme ve değerlendirmeler 

standartlaştırılmış bağıl testlerle yapılmaktadır. Standartlaştırılmış bağıl testler; 
uygulanma, puanlanma ve yorumlanma süreçleri uzmanlar tarafından önceden 

belirlenmiş standartlara göre yapılan, sonuçların belirli normlara göre 

karşılaştırıldığı ölçme araçlarıdır. Standartlaştırılmış bağıl testlerde çocukların 

benzer yaş grubuna göre performansları belirlenir. Bu araçlar geçerliliği ve 

güvenirliği yüksek araçlardır ve hızlı bir şekilde tanılama, yerleştirme yapılması 
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gerektiğinde oldukça kullanışlıdırlar. Ancak standartlaştırılmış bağıl testler ürün 

değerlendirmesine izin verirken ürünün meydana geldiği süreci değerlendirmeye 

katmamaktadırlar. Ayrıca dil verilerinin düzenlenmiş uyarıcılara verilen 

cevaplara göre elde edilmesi test maddelerinin ya da işlemlerinin anlaşılamaması 

gibi durumlarda çocukların cevaplarını etkilemektedir. Formel olmayan ölçme ve 

değerlendirmeler ise eğitimsel hedeflerin oluşturulması için çocukların 

performans düzeyine ilişkin bilgi elde etmek üzere kullanılan yöntemlerdir. 

Çocukların norm grubuyla karşılaştırmasından ziyade kendi içinde 

değerlendirilmesine, güçlü ve zayıf yönlerinin ortaya çıkarılmasına ve ilerlemenin 

incelenmesine izin verirler. Formel olmayan ölçme ve değerlendirmelerde dil 

verileri doğal gözlemler aracılığıyla doğal dil örneklerine dayalı olarak elde 

edilebileceği gibi çocukları en iyi ve yakından tanıyan kişiler olan ebeveynler 

ve/veya birincil bakıcılarından alınan bilgilere göre de elde edilebilmektedir. 

Ancak ülkemizde erken çocukluk ve çocukluk döneminde çocukların pragmatik 

dil becerilerini değerlendirmeye izin veren formel olmayan ölçme araçlarının 

bulunmadığı görülmektedir.  Bu nedenle dilin pragmatik bileşeninde yaşanan 

sorunların belirlenebilmesi ve belirlenen sorunlara ilişkin öğretim planlamalarının 

yapılabilmesi amacıyla pragmatik becerilerin değerlendirilmesinde kullanılan bir 

araca ihtiyaç duyulmaktadır. Bu gerekçeden yola çıkarak Martin, Small ve 

Stevens (2017) tarafında revize edilen “The Pragmatics Profile for People who 

use Alternative and Augmentative Communication (AAC)” dil değerlendirme 

aracının Türkçeye uyarlama çalışması yapılmıştır. Uyarlama sürecinde öncelikli 

olarak aracı geliştiren yazarlarla e-posta ile iletişime geçilmiş ve izin alınmıştır. 

İzleyen süreç ise ilk çeviri, çevirilerin sentezi, geri çeviri, uzman komitesi ve final 

öncesi versiyon testi olmak üzere 5 aşamada gerçekleştirilmiştir. İlk çeviri 

aşamasında araç orijinal dili olan İngilizceden hedef dil olan Türkçeye 3 farklı 

alan uzmanı tarafından çevrilmiştir. Çevirilerin sentezi aşamasında çeviri yapan 

uzmanlar toplanarak çeviriler üzerinde uzlaşma sağlamışlardır. Geri çeviri 

aşamasında günlük yaşamda İngilizceyi aktif dil olarak kullanan bir uzman, 

Türkçe uzlaşmaya varılmış olan çeviriyi tekrar İngilizceye çevirmiştir. Bu 

aşamalardan sonra 2 kişilik bir uzman komitesi oluşturulmuştur. Uzman 

komitesine ilk araştırmacı tarafından hazırlanmış olan uzman görüş formu, aracın 

Türkçe çevirisi, Türkçe çevirinin İngilizceye geri çevrilmiş hali ve orijinal araç 

gönderilerek görüş alınmıştır. Uzmanlardan gelen dönütler ilk araştırmacı 

tarafından düzenlenmiş ve yeniden uzmanlara teyit ettirilmiş ve ön form olarak 

hazırlanmıştır. Hazırlanmış olan ön form 3 farklı uzmana gönderilerek Türkçe 

ifade edilme biçimleri hakkında iyileştirme çalışması yapılmıştır. Uzmanlardan 

gelen dönütlere göre düzenlenen form aracın son hali verilmiştir. Final öncesi 

versiyon testi aşamasında ise dil değerlendirme aracının uygulama sürecinde 

işlerliğini deneyimlemek, varsa karşılaşılan sorunları çözebilmek ve 

araştırmacının uygulama becerilerini değerlendirmek amacıyla 5 farklı uygulama 

yapılmıştır. Toplamda 5 pilot görüşme sonucunda dil değerlendirme aracı 

uygulamaya hazır bir şekilde tasarlanmıştır. Pragmatik Profil ismiyle Türkçeye 
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uyarlaması yapılan araç nitel bir değerlendirme aracıdır. Yapılandırılmış görüşme 

formatında elde edilen veriler kayıt altına alındıktan sonra özetleme 

yapılmaktadır. Değerlendirme aracı uyarlamalarında geçerlik kanıtları olarak 

süreç boyunca izlenen adımlar ve bu adımlar içerisine dahil olan çevirmenler ve 

uzmanların nitelikleri ve yeterlikleri sunulmaktadır. Bu bağlamda Pragmatik 
Profil’in hem dilsel hem de yapı geçerliğine ilişkin kanıtların görev alan 

çevirmenlerin gerekli nitelikleri taşıması, uzman komitesinin ise hem alan hem de 

araştırma yöntem ve teknikleri konularındaki deneyimleri ile sağlandığı 

düşünülmektedir. Pragmatik Profil temelde alternatif ve destekleyici iletişim 

sistemlerini kullanan çocuklar için geliştirilmiştir. Bu nedenle çok kapsamlı bir 

çerçeve sunmaktadır. Araştırmada değerlendirme sürecini kolaylaştırmak 

amacıyla işitme kayıplı çocukların sözel olmayan iletişim becerilerini 

değerlendirmeye yönelik kodlama anahtarı oluşturulmuştur. İşitme kayıplı 

çocukların pragmatik dil becerilerini bu araçla değerlendirmek isteyen 

araştırmacıların kodlamalarında bu anahtarı kullanmalarının kolaylaştırıcı olacağı 

düşünülmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: Pragmatik profil, pragmatik dil değerlendirmesi, 

değerlendirme aracı uyarlaması 
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RİSKLİ BEBEK AİLELERİNİN GEREKSİNİM ÖNCELİKLERİNİN 
BELİRLENMESİ 

Rahime GÖKBOĞA1, Elvan BARAN KARALAR2, Ayşe Tuba 
CEYHUN3 

ÖZET 
Riskli bebek terimi, doğum öncesi, doğum sırası ya da sonrasında ortaya çıkan 

sorunlar nedeniyle gelişimsel açıdan risk altında olan bebekleri ve gelişim 

alanlarında potansiyel etkilenimi olan bebekleri ifade etmektedir. Aileye 
gelişimsel riske sahip olan bir bebeğin katılması aile sistemini ciddi şekilde 

etkileyebilmektedir. Söz konusu aile sistemi, aile bireyleri arasında bulunan 

etkileşimleri, güç dengelerini, duyguları, değerleri ve davranışları içeren aile 

formlarından oluşmaktadır. Sağlıklı aile sisteminde aile üyeleri arasındaki bağ, 

birlikte zaman geçirme isteği, etkili iletişim, kriz yönetimi, karşılıklı motivasyon 

ve rollere uygun davranışlar beklenmektedir. Gelişimsel açıdan riski olan bebeğin 

aileye dahil olma süreci aile sistemini etkileyebildiği gibi, riskli bebeğin gelişimi 

de aile sisteminden etkilenebilmektedir. Bebeğin gelişiminin takip edilerek, 

problemlerin erken dönemde tespit edilmesi, aileye ve bebeğe uygun programın 

zamanında başlatılması, ailenin farkındalık ve hazır bulunuşluk düzeyine başka 

bir deyişle sağlıklı aile sistemine bağlıdır. Bebeklerde gelişimsel sapmanın erken 

dönemde fark edilmesi, yönlendirilmesi, anamnez ve gelişim testlerinin ayrıntılı 

yapılması kadar ailelerinin gereksinimlerinin hangi konular hakkında olduğunun 

tespit edilmesi de erken müdahale sürecinin sağlıklı yürütülmesinde önemli 

görülmektedir. Bu bağlamda araştırmanın temel amacı, riskli bebeğe sahip 

ailelerin gereksinim önceliklerini kendi görüşleri doğrultusunda belirlemektir. 

Ailelerin, riskli bebeğe yönelik sunulacak müdahale hizmetlerine, kendi aile 

dinamiklerine, toplumsal hayatın devamlılığına yönelik, sosyal, ekonomik ve 

diğer konularda ne tür bir desteğe ihtiyaç duyduklarını tespit etmek önemli 

görülmektedir. Bu bağlamda araştırma, amaçlı örnekleme yoluyla riskli bebeğe 

sahip olan 10 aile ile gerçekleşmiştir. Ailelerin bilgilendirilmiş gönüllü olur 

formları ile onayları alındıktan sonra, araştırmacılar tarafından yarı 

yapılandırılmış görüşmeler yapılmıştır. Ayrıca her bir görüşme, katılımcının izni 

doğrultusunda ses kayıt cihazıyla kayıt altına alınarak nitel araştırma 

yöntemlerinde yer alan analiz tekniklerinden içerik analizi kullanılarak 

çözümlenmiştir. Araştırmada elde edilen bulgular alan yazın doğrultusunda 

tartışılmıştır. 
 
Anahtar kelimeler: Riskli bebek, erken müdahale, aile gereksinimleri.  
 

  
 

1 Rahime GÖKBOĞA, Biruni Üniversitesi. 
2 Elvan BARAN KARALAR, Biruni Üniversitesi. 
3 Ayşe Tuba CEYHUN, Biruni Üniversitesi. 
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UYARLANMIŞ ÇOK ÖGELİ BİLİŞSEL STRATEJİ ÖĞRETİMİNİN 
GÖRME YETERSİZLİĞİ OLAN ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN 

DİNLEDİĞİNİ ANLAMA BECERİSİ ÜZERİNE ETKİSİ 

Gülistan YALÇIN1, Banu ALTUNAY2 
ÖZET 
Tamamlayıcı akademik beceriler; dinleme becerileri, Braille okuma-yazma 

becerisi, kavram gelişimi, uzaysal ilişkiler, çalışma ve organizasyon becerileri 

(örn., not tutma, özetleme becerisi) ve mevcut müfredatın her alanında işlevde 

bulunmak için gerekli olan uyarlamalar şeklinde yer almaktadır (Sapp & Hatlen, 

2010; Tuncer, 2014). Bununla birlikte görme yetersizliği olan öğrencilerin ihtiyaç 

duyduğu materyal, ortam ve öğretimsel düzenlemeler (Altunay Arslantekin, 

2012) de tamamlayıcı akademik beceriler içerisinde yer almaktadır. Bu çalışmada 

da tamamlayıcı akademik beceriler içerisinde yer alan dinlediğini anlama 

becerisinin total düzeyde görme yetersizliği olan öğrencilere öğretimi 

amaçlanmıştır. Teknolojik cihazlar ve programların neredeyse tamamının sese 

dayalı olarak geliştirilmesi ve öğrencilerin basılı materyallere ulaşamaması gibi 

pek çok durum total düzeyde görme yetersizliği olan öğrencilerin, dinleme 

becerilerini sınıfta ve günlük yaşamda daha sık kullanmalarına zemin 

hazırlamıştır. Total düzeyde görme yetersizliği olan öğrencilerin, farklı nedenlerle 

eğitim öğretim yaşamlarında en sık kullandıkları beceri olan dinleme becerisini 

daha etkili nasıl kullanacakları ve dinledikleri materyalleri anlamaları için neler 

yapmaları gerektiği konusunda sınırlı bilgiye sahip oldukları alan uzmanları 

tarafından ifade edilmektedir (Tuncer & Altunay, 2006; Yalçın & Altunay 

Arslantekin, 2019). Görme yetersizliği olan öğrencilerin yaşadığı bu sınırlılığın 

okullarda dinleme becerilerinin öğretiminin yapılmıyor olmasından 
kaynaklandığı düşünülmektedir. Örneğin Türkiye’de görme engelliler okul 

programları incelediğinde öğrencilerin dinleme materyallerini etkili biçimde 

kullanmalarını sağlamaya yönelik hedeflerin bulunmadığı görülmekte, bunun 

yerine öğrencilerin bilgi veren materyalleri dokunsal olarak işlemeleri boyutuna 

ağırlık verildiği bilinmektedir. Total düzeyde görme yetersizliği olan öğrencilerin, 

dinlediğini anlama performanslarını artırmak için öğrencilere uygun stratejilerin 

öğretilmesi gerekmektedir (Harley, Truan & Sanford, 1997; Tuncer & Altunay, 
2006; Yalçın & Altunay Arslantekin, 2019). Alan yazında yapılan çalışmalar 

incelendiğinde dinlediğini anlama becerisinin öğretiminde çoğunlukla dinleme 

stratejilerine yer verildiği görülmektedir. Bununla birlikte alan yazında 

okuduğunu anlama ve dinlediğini anlama arasında yakın bir ilişki olduğunu 

(Crain-Thoreson, 1996; Guthrie & Tyler, 1976; Hagtvet, 2003; Wise, Sevcik, 
Morris, Lovett & Wolf, 2007) gösteren pek çok çalışmadan hareketle bazı 

çalışmalarda okuduğunu anlama becerisinin öğretiminde kullanılan Çok Ögeli 

Bilisşel Stratejiler’den ve Kendini Düzenleme Stratejileri Gelişimi Yaklaşımı gibi 
 

1 Gülistan Yalçın, Aksaray Üniversitesi, Öze Eğitim Bölümü, e-posta: gulistanyalcin@aksaray.edu.tr   
2 Banu Altunay, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: abanu@gazi.edu.tr  
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tekniklerden dinlediğini anlama becerisinin öğretiminde de yararlanıldığı 

görülmektedir. Alan yazında total düzeyde görme yetersizliği olan ortaokul 

öğrencilerinin dinlediğini anlama performanslarını artırmada strateji öğretimine 

yer veren çalışmaya rastlanmamakla birlikte üniversite öğrencileriyle bir çalışma 

gerçekleştirildiği görülmektedir. Bu çalışmada (Tuncer & Altunay, 2006) ise 
metin özetlemeyi temel alan birikimli anlatma stratejisinin total düzeyde görme 

yetersizliği olan üniversite öğrencilerinin dinlediğini anlama becerisi üzerine 

etkisini araştırmışlardır. Ancak alan yazında bu araştırma dışında herhangi bir 

çalışmaya rastlanılmamıştır. Oysaki ortaokula devam eden öğrencilerin 

dinlediğini anlama becerilerini kazandırılması tüm eğitim ve günlük yaşamlarında 

onları daha bağımsız bir yaşam sürmelerinde önemli rol oynayacaktır. Dolayısıyla 

bu araştırmada, KDSG Yaklaşımı’nın bazı özellikleri dikkate alınarak uyarlanan 

ÇÖBS Öğretimi’nin total düzeyde görme yetersizliği olan ortaokul öğrencilerinin 

dinlediği bilgi veren metinleri anlama becerileri üzerine etkisini belirlemek 

amaçlanmıştır. Bu genel amaç doğrultusunda; etkililik, genelleme ve sosyal 
geçerlik amaçları oluşturulmuştur. Araştırmanın katılımcıları, amaçsal örnekleme 

yöntemlerinden ölçüt örnekleme yöntemi kullanılarak belirlenmiştir. Bu 

bağlamda katılımcıların belirlenmesinde bazı ön koşul beceriler belirlenmiştir. Bu 
ön koşul becerileri karşılayan 10 öğrenci ile araştırma gerçekleştirilmiştir. Bu 

öğrencilerin tamamı görme engelliler ortaokullarında eğitim öğretime devam 

etmektedirler. Öğrencilerin altısı erkek, dördü kızdır. Bununla birlikte 

öğrencilerin sekizi yedinci sınıfa ve ikisi altıncı sınıfa devam etmektedir. 

Araştırmanın bağımlı değişkeni total düzeyde görme yetersizliği olan öğrencilerin 

dinlediği bilgi veren metinleri anlama düzeyidir. Araştırmanın bağımsız değişkeni 

ise Kendini Düzenleme Stratejileri Gelişimi Yaklaşımı’nın bazı özelliklerinden 

yararlanılarak uyarlanan Çok Ögeli Bilişsel Strateji’dir. Araştırmada kontrol 

grupsuz ön test-son test modeli kullanılmıştır. Öğrencilerin dinlediğini anlama ön 

test-son test verilerinin toplanmasında orta ve zor güçlükte iki bilgi veren metne 

ilişkin hazırlanan, toplam 24 açık uçlu sorudan oluşan test kullanılmıştır. 

Öğrencilerin okuduğunu anlama ön test-son test puanlarının toplanmasında orta 

ve zor güçlükte bilgi veren iki metne ilişkin hazırlanan, 24 açık uçlu sorudan 
oluşan test kullanılmıştır. Uyarlanmış Çok Ögeli Bilişsel Strateji Öğretimi, 

stratejinin açık anlatımı yoluyla gerçekleştirilmiştir. Öğretimler, 45 dakikalık 12 

oturumda gerçekleştirilmiştir. İlk üç oturum öğretime hazırlık basamağını, üç 

oturum model olma basamağını, üç oturum rehberli uygulama basamağını ve son 

üç oturum bağımsız uygulama basamağını oluşturmaktadır. Bununla birlikte 

öğrencilerin dinlediğini anlama performanslarındaki değişikliği izlemek amacıyla 

üç kez öğretim sırası izleme verisi toplanmıştır. Araştırmada katılımcıların, 

dinlediğini anlama ön test ve son test puanları arasındaki farkı ortaya koymak için 

verilerin analizinde Wilcoxon işaretli sıralar testi (Wilcoxon signed rank test) 

kullanılmıştır. Bu araştırmanın sosyal geçerliğini belirlemek amacıyla öğrencilere 

uygulanan ‘Sosyal Geçerlik Formu’nda yer alan soruların cevabı içerik incelemesi 

yoluyla analiz edilmiştir. Analizler sonucunda kapalı uçlu sorular yüzdelik olarak 
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tabloda verilirken, açık uçlu sorular için temalar oluşturulmuş ve sonuçlar yine 

tablolar aracılığıyla gösterilmiştir. Araştırma sonuçlarına göre, total düzeyde 

görme yetersizliği olan öğrencilerin Dinlediğini Anlama Ön Test Puanları ile 

öğretim sonrası toplanan Dinlediğini Anlama Son Test Puanları arasında son test 
lehine artış olduğu görülmüştür; dolayısıyla uygulanan stratejinin dinlediğini 

anlama becerileri üzerinde etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Ayrıca 

öğrencilerden öğretim öncesi toplanan Okuduğunu Anlama Ön Test Puanları ile 

öğretim sonrası toplanan Okuduğunu Anlama Son Test Puanları arasında son test 

lehine artış olduğu görülmüş, dolayısıyla öğrencilerin öğrendikleri stratejiyi 

okuduğunu anlama becerisine genelleyebildikleri sonucuna ulaşılmıştır. Son 

olarak deney sürecinin tamamlanmasının ardından öğrencilerle yapılan 

görüşmelerde öğrencilerin büyük çoğunluğunun uygulanan stratejiye ilişkin 

olumlu görüşler bildirdiği ve öğrencilerin strateji uygulamasına ilişkin bazı 

önerilerde bulunduğu görülmüştür. Araştırmanın son kısmında bulgular 

tartışılarak uygulamaya ve ileriki araştırmalara yönelik önerilere yer verilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Görme yetersizliği, uyarlanmış çok ögeli bilişsel strateji 

eğitimi, dinlediğini anlama becerisi. 
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HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL YETERSİZLİK TANISI ALMIŞ 
ÇOCUKLARIN DİKKATVE ÖZ DÜZENLEME BECERİLERİNİN 

MİZAÇ TİPLERİNE GÖRE ANALİZİ 

Mehmet PALANCI1, Şeyma GÜNEŞ2, Nihal GÜNDOĞDU3, Furkan 
ÇUHADAR4, Fatoş NOKSAN5 

ÖZET 
Bu araştırmanın amacı; hafif düzeyde zihinsel yetersizlik tanısı almış 

çocukların zekâ bölümlerinin değişkenliğine bağlı kalarak (ilk kez uygulanmış 

olmak şartı ile WISC-IV puanlarına göre) dikkat ve öz düzenleme becerilerini ne 

kadar performansa taşıyabildiklerini açıklamaktır. Hafif düzeyde zihinsel 

yetersizliği olan çocukların aile, öğretmen ve kendi farkındalıkları kapsamında 

var olan öğrenme performansını daha iyiye taşımaları önemli görülmektedir. 

Öğrencilerin sahip oldukları yetenekleri ve beceri sınırlarını daha kaliteli bir 

yaşam sürdürmek için destekleyecek nitelikli kazanımlar elde etmelerine 

yardımcı olacak bütüncül kişisel kaynakları manidar düzeyde kullanıma 

taşınmalıdır. Öz düzenleme becerilerinin kişisel özellikleri ve kişisel yetenekleri 

organize etmek üzerinde etkili olduğu bilinmektedir. Kişisel özelliklerin 

açıklanmasında özellikle çocuklar için kullanılan Mizaç Tipini referans alan 

yaklaşımların açıklayıcı olduğu bilinmektedir. Kanıt temelli sınıflamalar Mizaç 

Tipi 1., Tip 3. ve Tip 6. sınıflama kategorisine giren çocukların görev sebatkarlığı, 

dikkat ve sorumlulukları sürdürmek konusunda daha istekli olduğunu 

göstermektedir. Aynı şekilde Mizaç Tipi 7., Tip 6. ve Tip 9. çocukların önerilen 

performansı kabul etme, dikkatini yönetme, görev ve sorumluluklarını yerine 

getirme motivasyonunun gerek kişi içi ve kişi dışı sisteme bağlı kalarak daha 
çabuk bozulduğu/değiştiği kabul edilmektedir. Bu araştırma korelasyonel ve 

nedensel karşılaştırma modeline göre tasarlanarak yürütülmüştür. Araştırma 240 

ortaokul öğrencisi üzerinden gerçekleştirilmiştir. Çalışmada Ergenler için Mizaç 

Tipi Ölçeği, WISC-IV, Bourdon ve Frankfurter Dikkat Testi ve Algılanan Öz 

Düzenleme Ölçekleri kullanılmıştır. Veri analizleri için korelasyon, t ve F testi ile 

hiyerarşik regresyon analizlerine yer verilmiştir. Veriler SPSS 21.0 kullanılarak 

hiyerarşik regresyon analizinde modele adım adım öğrencilerin tanımlanan 

bağımsız değişken özelliklerinin girilmesi ile gerçekleştirilmiştir. Ek olarak 

AMOS paket programı ile model aracı değişkene taşınarak her bir zekâ türü için 

çocukların öz düzenleme özellikleri ile dikkat yeterlik düzeylerinin aracı değişken 

ilişkisi yordanmıştır. Araştırmadan elde edilen bulgularda WISC-IV alt 
testlerinden her birisi için kavrama, algısal akıl yürütme, çalışma belleği ve işlem 

hızı puan türlerinin çocukların mizaç tiplerine göre anlamlı düzeyde değiştiği 

 
1 Mehmet PALANCI, Trabzon Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, 
2 Şeyma GÜNEŞ, Trabzon Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Merkezi. 
3 Nihal GÜNDOĞDU, Trabzon Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Merkezi. 
4 Furkan ÇUHADAR, Trabzon Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Merkezi. 
5 Fatoş NOKSAN, Trabzon MEM Psikoloji ve Pedagoji Merkezi. 
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bulunmuştur. Bu anlamlılık düzeyini yordayan değişkenler içerisinde aynı 

zamanda öz düzenleme becerilerini kullanma yeterliklerinin ve çocukların dikkat 

düzeylerinin de açıklayıcı olduğu bulunmuştur. Özellikle Tip 1., Tip 6. ve Tip 3. 

Mizaç tipi çocukların öz düzenleme becerisini kullanma konusunda anlamlı 

düzeyde farklılık gösterdiği, dikkat düzeyinin mizaç tipinden çok çocukların 

farklı değişkenlerden beslendiği düşünülen kaynaklara göre değiştiği 

anlaşılmıştır.  Ancak özellikle Tip 7. ve Tip 4. mizaç çocukların hem öz 

düzenleme becerilerinin zayıfladığı hem de dikkat düzeylerinin diğer gruba göre 

belirgin anlamda azaldığı bulunmuştur. Tip 9 çocuklar için de elde edilen 

regresyon analiz bulgularında sadece öz düzenleme becerilerinin belli koşullarda 
akademik ertelemeyi açıklayacak şekilde değiştiği görülmüştür. Veri seti üzerinde 

gerçekleştirilen aracı değişken analizinde ise özellikle öz düzenleme ve 

dikkatin sözel kavrama grubu puan türünü anlamlı düzeyde açıklandığı 

anlaşılmış, öğrencilerin algısal akıl yürütme becerilerinin ise daha çok dikkat 

düzeyine bağlı kalarak değiştiği bulunmuştur. Bu verilerden bağımsız olacak 

şekilde Tip 7 ve Tip 3 çocukların işlem hızı puanlarının diğer gruplara göre daha 

yüksek olduğu, Tip 9 çocukların ise işlem hızı düzeylerinin araştırma yapılan 

gruptaki diğer öğrencilere göre daha düşük olduğu bulunmuştur. Sonuçlar, hafif 

düzeyde zihinsel yetersizliği olan çocukların öz düzenleme becerilerini 

geliştirecek uygulamalar, eğitim etkinlikleri, öğretmenlere dönük öneriler 

psikolojik danışmanlara dönük yardım yaklaşımları ve özellikle destekleyici 

eğitim uygulamaları için etki oluşturabilecek nitelikte tartışılmıştır. Diğer taraftan 

elde edilen bulgulardan yola çıkılarak çocukların dikkat becerilerini artırmaya 

yönelik bir programın pilotlanacaktır.  Benzer şekilde süreçte elde edilen verilere 

dayalı olarak psiko-sosyal grup rehberlik programı ve    bireyselleştirilmiş oyun 

terapi uygulamaları için müdahale programları hazırlanacaktır. Bu kapsamda da 

tartışılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Hafif düzeyde zihinsel yetersizlik, mizaç, dikkat, öz 

düzenleme becerileri, aracı model 
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MATEMATİK İLGİSİ ÖLÇME ARACININ ADAPTASYON, 
GEÇERLİLİK VE GÜVENİLİRLİK ÇALIŞMALARI 

Şerife Bilgiç1, Mustafa Baloğlu2 
ÖZET 
Bu çalışmanın amacı matematik ilgisini ölçmeye yönelik geliştirilen 30 

maddelik ölçme aracının (Snow, 2011; Wininger, 2014) Türkçe’ye uyarlanması, 

Türkçe ölçeğin geçerlilik ve güvenilirlik çalışmalarını kapsamaktadır. 

Araştırmada ilk olarak ölçek maddelerinin çeviri süreci tamamlanmış, geri çeviri 

geçerliliği incelenmiş ve sonrasında Türkçe formun dil ve içerik geçerliliği 

incelenmiştir. Bulgular ölçme aracındaki maddelerin Türkçe ile yüksek düzeyde 

uyuştuğunu göstermiştir.  Araştırmanın örneklemini 3.sınıf ile 8. Sınıf düzeyi 

arasında 187 kişi oluşturmaktadır. Ölçme aracının iç tutarlılık katsayısı .93 olarak 

hesaplanmış ve ilk versiyonundaki 5 faktörlü yapısı doğrulanmıştır. Ek olarak 

Bilim ve Sanat Merkezleri’ne devam eden öğrencilerin matematiğe ilişkin ilgi 
puanları Bilim ve Sanat Merkezleri’ne devam etmeyen öğrencilere göre anlamlı 

derecede yüksek bulunmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Özel yetenek, matematik, ilgi, adaptasyon, ölçek 
 
 

  

 
1 Şerife Bilgiç, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: serifebilgic7@gmail.com 
2 Mustafa Baloğlu, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğtim Bölümü, e-posta: baloglu@hotmail.com 
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AKICI OKUMA VE OKUDUĞUNU ANLAMA DESTEK EĞİTİM 
PROGRAMININ (OKA2DEP) HAFİF DÜZEY ZİHİNSEL 

YETERSİZLİĞİ OLAN ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN OKUMA 
BECERİLERİNE ETKİSİ 

 

Zerrin KÜÇÜKBAYRAK1, Prof. Dr. Orhan ÇAKIROĞLU2 
ÖZET 
Okuma becerisinin hem normal gelişim gösteren bireylerin hem de özel 

gereksinimli bireylerin hayatında önemli etkileri olduğu bilinmektedir. Özellikle 

okuduğunu anlama ve akıcı okuma becerileri kritik öneme sahip beceriler 

arasındadır. Bu araştırmada hafif düzey zihinsel yetersizliği olan ortaokul akıcı 

okuma ve okuduğunu anlama becerileri üzerinde akıcı okuma ve okuduğunu 

anlama destek eğitim programının (OKA2DEP) etkisini incelenmiştir. Bu 

araştırmada tek-denekli araştırma yöntemlerinden değişen ölçütler modeli 

kullanılmıştır. Araştırma kapsamında kelime kartları, tekrarlı okuma yöntemi, 

hikâye haritası yöntemi ve okuduğunu anlama sorularından oluşan bir akıcı 

okuma ve okuduğunu anlama paket programı uygulanmıştır. Araştırma grubunu 

2021-2022 eğitim öğretim yılında Giresun ilinin Görele ilçesinde bulunan bir 

ortaokulun özel eğitim sınıfına devam eden hafif düzey zihinsel yetersizlik tanısı 

almış dört ortaokul öğrencisi oluşturmaktadır. Uygulama her öğrenci farklı 

performans gösterdiği için farklı sürelerde tamamlanmıştır. Uygulama ortalama 

sekiz ile on hafta arasında sürmüştür. Araştırmanın uygulama evresi, 2021-2022 
eğitim öğretim yılında aynı zamanda araştırmacının da görev yapmakta olduğu 

ortaokulda gerçekleştirilmiştir. Araştırmada elde edilen veriler grafiksel analiz 

yöntemiyle analiz edilmiştir. Araştırmaya katılan öğrenciler ve bu öğrencilerin 

öğretmenlerinden sosyal geçerlik verileri toplanmıştır. Araştırma sonuçlarına 

göre dört öğrencinin de bir dakikada okuduğu doğru kelime sayısında, doğru 

okuma yüzdesinde ve okuduğunu anlama puanında artış olduğu gözlenmiştir. 

Çalışmalar tamamlandıktan bir müddet sonra yapılan izleme oturumlarında 

öğrencilerin bazı izleme oturumlarında son yoklama oturumlarındaki 

performanslarını koruyabildikleri, bazı izleme oturumlarında ise son yoklama 

oturumlarındaki performanslarını koruyamadıkları görülmüştür. Bunun yanı sıra 

tüm öğrenciler izleme oturumlarında başlama düzeyindeki performanslarının 

üzerinde performans göstermişlerdir. Her gün öğrencilerle sistemli çalışmaların 

yapılmasının kelime kartı, tekrarlı okuma ve hikâye haritası yöntemlerinin birlikte 

kullanılmasının OKA2DEP’in başarıya ulaşmasında etkili olduğu 

düşünülmektedir. 
 

 
1 Zerrin KÜÇÜKBAYRAK, Trabzon Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü. 
2 Orhan ÇAKIROĞLU, Trabzon Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü.  
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Anahtar Kelimeler: Hafif düzey zihinsel yetersizlik, akıcı okuma, okuduğunu 

anlama, tekrarlı okuma yöntemi, hikâye haritası yöntemi. 
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ÇOKLU YETERSİZLİĞİ OLAN GÖRMEYEN ÇOCUKLARDA 
OKUMA YAZMA EĞİTİMİ: SİSTEMATİK DERLEME 

Pınar DEMİRYÜREK1, Pınar ŞAFAK2 
ÖZET 
Akademik becerilerin öğretimi, yetersizlikten farklı derecede 

etkilenmiş çocuklarda özbakım, sosyal, toplumsal uyum becerilerine 

göre daha gerilerde yer almaktadır. Özbakım ve günlük yaşam 

becerilerine tam anlamıyla sahip olmayan çocukların akademik 

becerileri öğrenemeyeceği veya akademik becerilerin öğretimine 

harcanan vaktin zaman kaybı olduğuna yönelik görüşler bulunmaktadır. 

Bu tür görüşlere karşı, özellikle çoklu yetersizliği olan görmeyen 

çocuklara akademik becerilerin öğretiminde öğrencinin yetersizlik 
durumuna ve gereksinimine göre farklı öğretim yöntemlerine yer 

verilmesi gerektiği, öğrencide gelişme olmadığı durumda yöntemin ve 

materyallerin değiştirilerek becerilerin öğretilebileceği belirtilmektedir. 

Yetersizlikten etkilenmiş çocukların bağımsız yaşam becerilerinde ve 

toplumda kabul görmede akademik becerilerin başında okuma becerisi 

gelmektedir. Söz konusu bireylerin temel düzeyde okuma-yazma 
gerektiren bazı işlerde çalışarak bağımsız bir şekilde yaşayabilmesi için 

fırsatlar sunulması önemli görülmektedir.  Bu da çoklu yetersizliği olan 

görmeyen çocukların okul hayatına başladıkları ilk yıldan itibaren -tüm 

çocuklarda olduğu gibi- akademik becerilerde desteklenmesi ile 
mümkün olmaktadır. Çoklu yetersizliği olan görmeyen çocukların 

akademik gelişimleri için söz konusu çocuklarla çalışan öğretmenlerin 

okuma-yazma öğretiminde farklı öğretim yöntem ve teknik bilgiye 

sahip olmaları ve çocuk için en etkili olduğu düşünülen bir okuma-
yazma öğretim yöntemini kullanmaları gerekmektedir. Çoklu 

yetersizliği olan görmeyen çocukların, eğitim öğretim faaliyetlerinde 

yapılan çeşitli uyarlamalar ve sistematik öğretimler ile akademik 

programlarda da ilerleme gösterdikleri görülmektedir. Bu çalışmada 

çoklu yetersizliği olan görmeyen çocuklara okuma-yazma eğitimi 

üzerine yapılan araştırmaların betimsel olarak analiz edilmesi 

amaçlanmıştır. Bu amaçla belirli bir başlangıç tarihi olmadan Eylül 

2022 tarihine kadar olan çalışmalara ulaşılabilmek adına Academic 
Search Complete, ProQuest Dissertations and Thesis Full Text, Ulusal 

 
1 Pınar DEMİRYÜREK, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, pdemiryurek@gazi.edu.tr 
2 Pınar ŞAFAK, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, apinar@gazi.edu.tr 
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Tez Merkezi, EBSCOhost, JSTOR veri tabanlarında “severe disabilities, 

multiple disabilities, visual impairments and additional disabilities, 
functional reading sight word, literacy, blind, visual impairment, 
significant intellectual disability sözcükleri ile tarama yapılmıştır. 

Ayrıca ulaşılan makalelerin kaynakçaları incelenerek taramalarda 

çıkmayan araştırmalara ulaşılmaya çalışılmıştır. Taramalar sonucunda 

belirlenen dahil etme ölçütlerini karşılayan on üç araştırma demografik, 

yöntemsel ve sonuç başlıkları altında incelenmiştir. Yapılan 

araştırmalarda çoklu yetersizliği olan görmeyen çocuklar için farklı 

yaklaşımların ve uyarlamaların kullanılarak okuma-yazma öğretiminin 

gerçekleştirildiği ve öğretimlerde başarı sağlandığı görülmüştür. 
Anahtar Kelimeler: Çoklu yetersizliği olan görmeyen, okuma-yazma eğitimi, 

sistematik derleme, betimsel analiz 
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İki Kere Farklı Çocukların Eğitiminde Teknoloji Kullanımı 

İrem Akçayır1, Merve ÖZDEMİR KILIÇ2, Ceren ERSOY SAĞLIK3 
ÖZET 
Eğitim teknolojilerinin sınıf ortamlarında kullanımı öğrencilerin gelişimlerini 

desteklerken aynı zamanda bireysel farklılıklara yönelik uyarlamalar 

sağlamaktadır. Özel gereksinimli bireylerin akademik başarılarını, sosyal 

kabullerini ve becerilerini artırmakta kullanılan öğretimsel teknolojiler üstün 

zekâların eğitiminde ise müfredatın bir gerekliliği olarak yer almaktadır. Hem 

üstün zekâlı özellikleri taşıyan hem de komorbid bir engeli olan iki kere farklı 

öğrenciler için ise teknolojinin dişleri olmayan bir anahtar görevi görmekte 

olduğu söylenebilir. İki kere farklı öğrencilerin özel gereksinimlerinden 

kaynaklanan problemleri ortadan kaldırmak veya azaltmak için yardımcı 

teknoloji, akademik başarılarını destekleme ve öğrenme zorluklarını azaltmak 

için de öğretimsel teknolojiler kullanılmaktadır. Üstün yeteneklilik özelliklerine 

yönelik olarak da zenginleştirilmiş eğitim içeriklerinin oluşturulması ve 

destekleyici eğitsel faaliyetlerin yerine getirilmesi için eğitim teknolojileri büyük 

önem taşımaktadır. Bu açıdan düşünüldüğünde iki farklılık alanı içinde büyük 

destekler sunan eğitim teknolojileri, iki kere farklı öğrencilerin gelişimlerini 

desteklemede önemli bir yere sahip olduğu görülmektedir. Alanyazında yapılan 

çalışmalar incelendiğinde, teknoloji alanında yaşanan gelişmelerle doğru orantılı 

olarak eğitim alanında kullanım yaygınlığının arttığı görülmektedir. Gerek üstün 

zekâlı öğrencilerin eğitiminde gerekse özel gereksinimli öğrencilerin eğitiminde 

sıklıkla kullanılmaktadır. Bu bağlamda araştırmanın amacı, her iki farklılık 

grubunda da kullanılan eğitim teknolojilerinin iki kere farklı öğrencilere ne gibi 

destekler sağlayacağını alanyazın bağlamında tartışmaktır. Ek olarak 2018 ve 

2022 yılları arasında, iki kere farklı öğrencilerin eğitiminde teknoloji kullanımına 

yönelik yapılan mevcut çalışmaları incelenerek analiz edilmesi hedeflenmiştir.  
Alanyazın incelendiğinde iki kere farklı öğrencilerin eğitiminde teknoloji 

kullanımına yönelik yapılan çalışmaların büyük bir çoğunluğu mevcut durumu 

özetleyen ve öneri sunan betimsel çalışmalar olduğu görülmektedir. Analiz 
sürecinde dışlanan makalelerinin içerisinde her ne kadar teknoloji ile işkili 

kavramlar geçse de bu makaleler teorik alt yapıyı oluşturmak için yazılan öncü 

makaleler olarak kalmaktadır. Uygulama içeren makalelerin iki tanesi tasarım 

temelli bir tanesi öğretimsel müdahale içermektedir. Özel gereksinimlilikten 

kaynaklı zorlukları ortadan kaldırmaya yönelik etkililiği kanıtlanmış hem 

öğretimsel hem de yardımcı teknoloji araçların müdahale süreçlerinde kullanıldığı 

bir çok araştırma yer almaktadır. Bu bağlamada da iki kere farklı Öğrencilerin 

gerek akademik becerilerini desteklemek gerekse yaşadıkları zorlukları telafi 

edecek teknolojik araçların etkisini ortaya koyacak araştırmalara ihtiyaç 

 
1 İrem AKÇAYIR, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, iremakcayir@gazi.edu.tr 
2 Merve ÖZDEMİR KILIÇ, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, omerve@gazi.edu.tr 
3 Ceren ERSOY SAĞLIK, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, cerenersoy@gazi.edu.tr 
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bulunmaktadır. Özellikle iki kere farklı öğrencilerde eşlik eden öğrenme 

güçlüğüne yönelik olarak; metinden sese, sesten metine dönüştürme araçları, 

dijital hesap makineleri, özetleyici web araçları, etkileşimli dijital kitaplar ve 

öğrenme platformları kullanılması akademik başarıyı ve sosyal kabulü 

destekleyecektir.  Böylelikle özel gereksinimlilik nedeni ile baskı altında kalan 

üstün zeka/yeteneğe ilişkin özelliklerin desteklenmesi sağlanacaktır. Son olarak 
engel türü fark etmeksizin tüm çocuklar için zenginleştirilmiş ve farklılaştırılmış 

içerikleri eşit erişimin sağlanması yine teknolojiye olan erişimle ilişkili olduğu 

görülmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: İki kere farklı öğrenciler, eğitim teknolojileri, 
 

  



 

221 
 

2012 Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği Işığında 
Ülkemizdeki Aileye Yönelik Hizmetlerin Değerlendirilmesi 

Hakan SARI1, Özge ÇEVİK2 
ÖZET 
Özel eğitimde aileye yönelik hizmetler, tüm eğitim programlarında bireyin 

eğitimine katkı sağlamak amacıyla aileye verilen her türlü rehberlik ve 

danışmanlık hizmetlerini içermektedir. Bu hizmetler tipik gelişim gösteren 

çocukların ebeveynlerine verilen hizmetten farklılık göstermektir ve çok daha 

büyük bir öneme sahiptir. Aile eğitim programları, aile eğitiminde esas olacak 

genel ilke ve amaçlar doğrultusunda bireyin yetersizliği, gelişim özellikleri, 
eğitim ihtiyaçları ve ailenin ihtiyaçlarına uygun olarak hazırlanır ve yürütülür. 

Özel eğitim alanında yapılan yasal düzenlemeleri incelediğimizde, 1921 yılında 

Çocuk Esirgeme Kurumuna dönüşen Himaye-i Etfal Cemiyeti korunmaya muhtaç 

çocuklara verdiği eğitim dahil her türlü destekler nedeniyle özel eğitim ile ilgili 

yapılan ilk yasal düzenleme çalışması olarak nitelendirilebilir. 1921’den sonra 

çeşitli kanunlar ve yönetmelikler özel eğitim konusunda hizmet verip farkındalığı 

yükseltmeye devam etmiştir. 31.05.2006 tarih ve 26184 sayılı Resmî Gazete ‘Özel 

Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’ yayımlanmıştır. Bu kanun daha sonra 2009 

yılında iki kez 2010 ve 2012 yılında birer kez değişikliğe uğrayarak son şeklini 

almıştır. 2012 Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliğine (ÖEHY) göre özel 

gereksinimli çocuğun tanılanması, yerleştirilmesi ve izleme aşamalarında ailelerle 

iş birliği yapma ve aileyi aktif olarak sürece dahil etme özel gereksinimli çocuğun 

eğitimiyle ilgili tüm personelin sorumluluğu olarak belirtilmiştir. Bu denli öneme 

sahip bir konunun derinlemesine incelenmesinin amaçlandığı bu çalışmada 

yönetmelik bağlamında Aile Hizmetlerinin nasıl yürütülmesi gerektiği, kapsamı 

ve amacının neler olduğu irdelenmiştir. Bu amaç doğrultusunda nitel araştırma 

yöntemlerinden biri olan doküman incelemesi yöntemi tercih edilmiştir. 

Doküman incelemesi, araştırılması hedeflenen olgu veya olgular hakkında bilgi 

içeren yazılı materyallerin analizini kapsamaktadır. Doküman incelemesi 

neticesinde oluşan verilerin analizinde betimsel analiz kullanılmıştır. 21 Temmuz 

2012 yılında son şekliyle yayımlanan 2012 ÖEHY, 9 Kısımdan Oluşmaktadır. 

Her bir kısım kendi içinde çeşitli bölümlere ayrılmıştır.  Bölümler içerisinde 

eğitim ve öğretim planlamasından, özel eğitim içinde geçen bütün tanımlamalara, 
görev ve sorumluluklar gibi konular açıklanmış. Yol haritası belirlenmiştir. 2012 

ÖEHY’ye baktığımızda aile hizmetleri ile ilgili; ailelerin, özel eğitim sürecinin 

her boyutuna aktif olarak katılımları ve eğitimleri sağlanmasına, eğitsel 

değerlendirme sürecinde ailelerin görüşü alınması gerektiğine, aile ile işbirliği 

sağlanarak aile çocuğa ve kendisine sunulacak hizmetlerde aktif rol alması 

 
1 Prof. Dr. Hakan SARI, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Anabilim Dalı, e-posta: 

hakansari@gmail.com  
2 Doktora Öğrencisi Özge ÇEVİK, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Anabilim Dalı, e-posta: 

pskdanisman99@gmail.com  
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gerektiğine vurgu yapılmıştır. İlgili alan yazın tarandığında aile hizmetlerinin 

yönetmelik bağlamında doküman incelemesi yöntemi kullanarak yapılan bir 

araştırmaya rastlanmamıştır. 2012 ÖEHY detaylı bir şekilde incelenerek aileye 

yönelik sunulan hizmetlerin değerlendirilmesi ve bu değerlendirme neticesinde 

çeşitli önerilerde bulunulması özel eğitim alanında büyük öneme sahip aile 

hizmetlerinin farkındalığının artırılabileceği öngürülmektedir. Bu sebeple 

araştırmanın ilgili alan yazına katkı sağlayacağı düşünülmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği, Aile Hizmetleri, Özel 

Gereksinimli Bireyler, Doküman İncelemesi.  
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OKUDUĞUNU ANLAMA STRATEJİLERİNE İLİŞKİN SINIF 
ÖĞRETMENİ GÖRÜŞLERİNİN BELİRLENMESİ. 

Hanifi SANIR1, İrem AKÇAYIR2 
ÖZET 
Öğrencilerin okuduğunu anlama başarılarını birçok değişken etkilese de bu 

değişkenlerin başında öğretmen yeterliliğinin geldiğine dair yaygın bir görüş 

birliği vardır. Ayrıca öğretmen yeterliliği hizmet-içi dönemde de geliştirilebilir ve 

değiştirilebilir. Öğretmen yeterliliği kapsamında ele alınan konuların başında alan 

bilgisi gelmektedir ve okuduğunu anlama öğretimi de bu disiplin alanlarından 

biridir. Okuma alanında yetkin olan öğretmenler okuduğunu anlama sürecine 

katılmakta ve her öğrenci için bu becerinin öneminin farkındadırlar.   

Öğretmenlerin çeşitli okuduğunu anlama stratejilerini kullanmaları öğrencilerin 

anlama ve akıl yürütme becerilerini geliştirmektedir. Öğretmenler okuduğunu 

anlama güçlüğü olan öğrencileri olduğunda okuduğunu anlama stratejilerine 
model olurlar ve nasıl ne zaman kullanılacağını gösterirler. Okuduğunu anlama 

stratejileri çeşitli stratejilerden oluşsa da bu stratejiler bilişsel, üstbilişsel ve 

kendini düzenleme stratejilerini içermektedir. Bunlar arasında okunanların 

özetlenmesi, yorumlanması, soruların üretilmesi ve cevaplanması, ilgili önceki 

bilgilerin harekete geçirilmesi, kendi anlama seviyelerinin izlenmesi ve metin 

anlaşılmadığında diğer düzeltme faaliyetlerinin kullanılması yer almaktadır. 

Okuduğunu anlama süreci düşünüldüğünde ise genel olarak stratejiler okuma 

öncesi, sırası ve sonrası olarak gruplandırılmaktadır. Araştırmalar okuduğunu 

anlama stratejilerinin öğretiminin öğrencilerin anlamalarını artırdığını 

desteklemekte ve strateji öğretiminin ilkokulda başlaması gerektiğini öne 

sürmektedir. Öğretmenler genel olarak strateji öğretiminde sesli düşünerek, 

anlatarak ve göstererek aktif rol alırlar. Aynı zamanda strateji öğretimi 

öğretmenlere, öğrencilerin stratejileri kullanımlarını izleme fırsatı verir. Strateji 

öğretimi sorumluluğun öğretmenden öğrenciye geçtiği çok aşamalı bir süreçtir. 

Okuduğunu anlama sürecinde yetkin okuyucular çok çeşitli bilişsel ve üstbilişsel 

stratejiler kullanmaktadır. Bu stratejilerin okuma sürecinde sınırlı, yüzeysel ya da 

uyumsuz bir şekilde kullanılmasının, okuduğunu anlama yetersizliğine neden 

olabileceği öne sürülmektedir.  Özel gereksinimli olan öğrenciler okuduğunu 

anlama sürecinde daha çok yüzeysel ve tekrara dayalı stratejileri kullanırken, 

yetkin okuyucular daha gelişmiş bir strateji repertuarına sahiptiler ve onların 

stratejileri etkin ve kaliteli bir biçimde kullanmaları okuduğunu anlamalarına 

yardımcı olmaktadır.  Özel gereksinimli olan öğrencilerin strateji kullanımlarının 

ÖG olmayanlara göre daha düşük olduğu bulunmuştur.  Araştırmada nitel 
araştırma yöntemlerinden fenomonolojik desen kullanılacaktır. Araştırma 

kapsamında “Öğrencilerinizin okuduğunu anlama becerilerini geliştirmek için 

neler yapıyorsunuz? a) Metni okumaya başlamadan önce neler yapıyorsunuz? b)

 
1 Hanifi SANIR, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, hanifisanir@gazi.edu.tr 
2 İrem AKÇAYIR, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim, iremakcayir@gazi.edu.tr 
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 Metni okuma sırasında neler yapıyorsunuz? c) Metni okuduktan sonra neler 

yapıyorsunuz?” sorularına cevap aramak için yarı yapılandırılmış görüşme tekniği 

kullanılmıştır. Sınıflarında özel gereksinimli öğrenci bulunulan toplamda 8 sınıf 

öğretmeninden yüz yüze görüşme ile veriler toplanmıştır. Elde edilen veriler 

içerik analizi yöntemi kullanılarak kodlar ve temalar oluşturularak analiz 

edilecektir. Araştırma kapsamında, özel gereksinimli öğrencilerin okuduğunu 

anlama becerilerini desteklemek amacı ile sınıf öğretmenlerinin hangi stratejileri 
öğrettikleri belirlenecektir. Öğretmenlerin okuduğunu anlama sürecinde hangi 

stratejileri kullandıkları ve bu stratejilere ilişkin farkındalıklarının belirlenmesi ve 

okuduğunu anlama öğretiminde nasıl bir yol izledikleri hakkında önemli bilgiler 
verecektir. 
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Özel Yetenekli Öğrencilerin Akademik Benlik Algılarında 
Büyük Balık Küçük Gölet Etkisi: Bir Sistematik Alanyazın 

Taraması 

Arş. Gör. Ayşıl Ağaya1, Doç. Dr. Sema Tan2 
ÖZET 
Büyük balık küçük gölet etkisi, yetenek düzeyi aynı olan özel yetenekli 

öğrencilerin özel olarak sınıflara ya da okullara seçilerek bir arada olmasının 

karma sınıf veya okullarda düşük yetenek grubuyla beraber olmasına göre daha 

düşük benlik algısına sahip olmasıdır. Bunun sebebi özel yetenekli öğrenciler 

kendilerinden farklı düzeyde akranlarıyla olan akademik ortamdan benzer 

düzeyde olan akranlarıyla aynı akademik ortama geçtiği zaman bulundukları 

akademik ortamda en iyi olmadıklarını düşündükleri için baskı yaşamaktadırlar 

ve akademik başarıyı devam ettirmek için gerekli olan çabanın artmasıyla 

akademik benlik algılarında düşüş yaşamaktadır. Bu araştırmada özel yetenekli 

öğrencilerin akademik benlik algılarında BBKGE’nin etkisine yönelik ulusal ve 

uluslararası alanyazındaki çalışmaların sistematik olarak incelenmesi 

amaçlanmıştır.  
Araştırmanın modeli sistematik literatür taramasıdır. Bu taramada incelenen 

çalışmaları tarafsız ve dikkatli bir şekilde sistematik olarak taramak için 4 aşamalı 

akış şemasından ve 27 maddelik kontrol listesinden oluşan PRISMA yönergeleri 

kullanılmıştır. Taramaya dahil edilme kriterleri şu şekildedir; 1-Konusu özel 

yetenekli öğrencilerin akademik benlik algılarında BBKGE incelendiği 

araştırmalar olan, 2- Araştırma hakemli dergilerde yayınlanmış olan, 3-
Araştırmaların Türkçe veya İngilizce dillerinde yayınlanmış olan, 4-Ampirik 
çalışma niteliğinde olanlar dahil edilmiştir. Hariç tutma kriterleri ise şu şekildedir; 

1-Dahil etme kriterlerini taşımayan, 2-Örneklem grubu iki kere farklı bireyler 
olan, 3- Tam metin halinde olmayan, 4- Araştırma sorularını net bir şekilde 

karşılamayan bulguları olan araştırmalar hariç tutulmuştur. Bu amaçla veri 

tabanlarında ‘üstün zekalılarda büyük balık küçük gölet etkisi/akademik benlik 

algılarında BBKGE’, ‘üstün yeteneklilerde büyük balık küçük gölet etkisi/ 

akademik benlik algılarında BBKGE’, ‘özel yeteneklilerde büyük balık küçük 

gölet etkisi/ akademik benlik algılarında BBKGE’,‘big fish little pond effect in 

gifted’, ‘big fish little pond effect on academic self-concept ’, ‘big fish little pond 

effect in talented’ anahtar kelimeler Türkçe ve İngilizce girilerek tarama 

yapılmıştır.  
Taramalarda PRISMA diyagramına göre ulaşılan çalışmalardan 16 makale 

dâhil etme ve hariç tutma kriterlerine göre bu araştırmada incelenmiştir. Özellikle 

Türkiye’de bu konuyla ilgili 2021 yılında yayınlanmış sadece bir yayın 

bulunmaktadır. Taranan makalelerin 15 tanesinde nicel yöntem, 1 tanesinde 

karma yöntem kullanmıştır. Belirlenen çalışmalar yetenek gruplamada ve 
 

1 Ayşıl Ağaya, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: aysilagaya@gazi.edu.tr  
2 Sema Tan, Sinop Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: drsematan@gmail.com 
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cinsiyette BBKGE temaları altında incelenmiştir. Araştırmadan elde edilen 

sonuca göre özel yetenekli öğrenciler için cinsiyet değişkeninin akademik benlik 

algılarında anlamlı farklılığı ve özel yetenekli öğrencilerin akademik benlik 

algısında BBKGE ilgili tutarlı sonuçlar bulunmamaktadır. Tarama sonucunda 

Türkiye’de akademik benlik algısındaki BBKGE konusunda oldukça sınırlı 

çalışma olduğu görüldüğünden daha çok ampirik çalışmalar yapılması 

önerilmektedir. Özel yetenekli öğrencilerin akademik benlik algıları 

gruplandırmadan ve çevreden kaynaklı oluşan baskı gibi etmenlerin belirlenip 

müdahale programı oluşturulmasıyla ilgili çalışmalar yürütülebilir. 
Anahtar Kelimeler: Özel yetenek, akademik benlik algısı, büyük balık küçük 

gölet etkisi, sistematik alanyazın taraması. 
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DEHB Olan Öğrencilerin Dikkat Becerilerinin Geliştirilmesi 

Belgin Sevgi İçyüz1, Rifat İçyüz2 
ÖZET 
Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB), DSM-V’ e göre, dikkat 

eksikliği, aşırı hareketlilik ve dürtüsellik kavramları ile tanımlanır. Çocuklukta ve 

ergenlikte en sık karşılaşılan problemlerden birisidir. Bu problem, öğrencilerin 

okuldaki davranışlarını ve okul başarılarını olumsuz yönde etkilemektedir. Bu 

nedenle hem öğretmenlerin hem de öğrencilerin DEHB ile baş etmede desteğe 

gereksinimlerinin olduğu bilinmektedir. Özellikle DEHB olan öğrencilerin, 

odaklanma ve bir çalışmayı sabırla tamamlama konusunda sorun yaşadıkları ve 

derse katılımlarının sınırlı olduğu bilinmektedir. Bu gerekçe doğrultusunda 

Eskişehir Odunpazarı’nda bir ilkokulda kaynaştırmada DEHB olan dört öğrenci 

ile dikkat becerilerinin geliştirilmesine yönelik haftada bir oturum olmak üzere 16 
uygulama gerçekleştirilmiştir. Bu oturumlarda dikkatin alt basamakları olan 

seçici dikkat, bölünmüş dikkat, odaklanma ve zamanlama becerileri çalışılmıştır. 

Nicel araştırma yöntemlerinden ön test ve son test kontrol grupsuz yarı deneysel 

desen kullanılmıştır. Katılımcılara Burdon Dikkat Testi öntest-sontest olarak 
uygulanmıştır. Ayrıca araştırmacı tarafından uzman görüşüne ve alan yazına 

dayalı olarak hazırlanan anketi cevaplamaları sağlanmıştır. Verilerin betimsel 

analizi yapılarak uygulamanın katılımcılar üzerindeki etkisi ortaya konmuştur. 

Buna göre Burdon Dikkat Testi ve anket sonuçlarının öğrencilerin ön test puanları 

ile son test puanları arasında anlamlı bir fark olduğu görülmüştür. DEHB 
belirtilerinin ve dürtüsel davranışların azaltılması, okul temelli eğitim 

programlarının olumlu etkisi yapılan deneysel çalışmalarla ortaya koyulmuştur. 

Okul temelli müdahale yöntemlerinin, öğretmen eğitimi ve çocuklara yönelik 

dikkat eğitimi üzerinde yoğunlaştığı görülmektedir. Bu yönde hem öğretmenlere 

hem de DEHB olan öğrencilere yönelik eğitim programlarının geliştirilmesi ve 

uygulanması önerilmektedir. 
Anahtar kelimeler: Dikkat eksikliği, DEHB, dikkat becerilerinin 

geliştirilmesi. 
  

 
1 Belgin Sevgi İÇYÜZ, Milli Eğitim Bakanlığı, Öğretmen. 
2 Rıfat İÇYÜZ, Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e- posta: rifaticyuz@mu.edu.tr 
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Üstün Zekâlı Öğrencilerin Üstbilişsel Farkındalık 
Düzeylerinin Belirlenmesi 

Ceren ERSOY1, İrem AKÇAYIR2 
ÖZET 
Üstbiliş bireyin kendi düşünme süreçlerinin farkında olması ve düşünce süreçlerini 

organize edebilmesiyle ilgili  bir kavramdır. Üstbilişsel yetenek üstün zekânın başlıca 

ögelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Üstün zekâlı öğrencilerin sahip olduğu üst 

düzey bilişsel yeteneklerin üstbilişi ortaya çıkaran başlıca faktörlerden biri olduğu 

düşünülmektedir. Bu araştırmada üstün zekâlı öğrencilerin üstbilişsel farkındalık 

düzeylerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Ayrıca üstün zekâ ve üstbilişsel farkındalık ile 

ilgili araştırmalar ve varsayımlar açıklanmıştır. Bilişsel zekâ kuramları bilişi üstbiliş ve 

biliş olmak üzere iki temel boyutta incelemektedir. Üstbiliş neyi bilip bilmediğine ilişkin 

farkındalık olarak değerlendirilirken, biliş ise bilgiye sahip olma olarak 

değerlendirilmektedir. Kontrol süreci olarak incelenen üstbiliş bir problemi çözmek için 

strateji oluşturmak iken, bilişsel bir süreç olarak incelenen biliş problemi çözme 

aşamasında kullanılan zihinsel adımlar olarak görülmektedir. Zekâ kuramcıları karar 

verme, problem çözme, mantık yürütme, öğrenme, seçici dikkati içeren bilişsel süreçleri 

vurgulamaktadır. Ayrıca öğrenme sürecinde gerçekleşen süreç ve bilgi etkileşiminin, 

üstbiliş ve biliş arasındaki etkileşimi yansıttığı belirtilmiştir. Üstbiliş bireylerin öğrenme 

stillerine yönelik farkındalığını, öğrenme gereksinimlerinin değerlendirilmesini ve bu 

gereksinimlerin karşılanmasında kullanılacak stratejilerin belirlenmesi ve bu 

stratejilerin uygulanmasını içerir. Üstbiliş bireylerin hangi stratejiyi, ne amaçla, nerede, 

nasıl ve neden uygulayacaklarına yönelik farkındalıklarını gerektirir. Araştırmalar 

üstbilişsel farkındalığı yüksek öğrencilerin daha stratejik yaklaşımlar sergilediklerini ve 

performanslarının daha yüksek olduğunu göstermektedir. Üstbiliş pek çok yönüyle 

üstün zekânın anlaşılmasında önemlidir. Araştırma Türkiye’nin Ankara ilinde 

BİLSEM’de eğitim gören 12-14 yaş aralığında 7. Sınıfa devam eden üstün zekâlı 

öğrencilerle yapılmıştır. Araştırmada veri toplama aracı olarak Üstbilişsel Farkındalık 

Ölçeği kullanılmıştır. Bu ölçek farklı yaş grupları için hazırlanmış A ve B formlarından 

oluşan likert tipi bir ölçme aracıdır. Ölçeğin A formu ilköğretim 3, 4 ve 5. sınıflar için 

geliştirilmiş ve 12 maddeden oluşmaktadır.  B formu ise 6, 7, 8 ve 9. sınıflar için 

geliştirilmiş ve 18 maddeden oluşmaktadır. Çalışma grubu ortaokul öğrencileri olduğu 

için B formu tercih edilmiştir. Ölçek bilişin düzenlenmesi ve bilişsel bilgi olmak üzere 

iki boyuttan oluşmaktadır. Araştırmadan elde edilen verilerin analizinde aritmetik 

ortalama, standart sapma, yüzde, t-testi ve tek yönlü varyans analizi (ANOVA) 

kullanılacaktır. Analizden elde edilen bulgular alan yazın çerçevesinde tartışılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Üstün zekâ, Üstbilişsel Farkındalık, Özel yetenek 
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İKİ FARKLI ÜNİVERSİTEDE ÖĞRENİMİ SÜRDÜREN ÖZEL 
EĞİTİM ÖĞRETMEN ADAYLARININ LİSANS PROGRAMINA 

İLİŞKİN GÖRÜŞLERİNİN KARŞILAŞTIRMALI OLARAK 
İNCELENMESİ: ÇOKLU DURUM ÇALIŞMASI 

Gamze Kaplan1, Didem Güven2 
ÖZET 
Eğitim öğretimin niteliğini artırmak için en etkili yollardan biri uygun 

programlar geliştirilmesidir. Bu durum yükseköğretim için de geçerlidir. Ancak 

bilindiği üzere diğer eğitim kurumlarının aksine yükseköğretim veren kurumlarda 

eğitim programları daha esnek ve daha az ayrıntılıdır. Derslerin genel kapsamı 

Yükseköğretim Kurulu (YÖK) tarafından belirlenmiş olsa da eğitim öğretim 

faaliyetleri ve içeriğin belirlenmesi ve detaylandırılması sorumlu öğretim 

elemanları tarafından düzenlenmektedir. Bu durum bazen aynı bölümde aynı 

dersin farklı üniversitelerde alınması tutarsızlıklara da neden olabilmektedir. Bu 

durum eğitim fakülteleri için de geçerlidir.  
Türkiye’de eğitim fakültelerinin programları belirlenirken, %50-60 alana 

dönük bilgi ve beceriler, %25-30 mesleki bilgi ve beceriler ve %15-20 genel 
kültür dersleri şeklinde bir dağılım yapılmaktadır. Yakın zamanda eğitim 

fakültelerinin programlarında güncellemeler yapılmış, YÖK tarafından 

öğretmenlerde aranan mesleki yeterlikler tekrar tanımlanmıştır. Bu güncellemeye 
ek olarak özel eğitim öğretmeni yetiştiren programlarda da değişiklik olmuştur. 

Daha öncesinde zihin yetersizliği, işitme yetersizliği, görme yetersizliği ve üstün 

yeteneklilik şeklinde yer alan kategorik programlar Milli Eğitim Bakanlığı’nın 

atamada branş gözetmemesi nedeniyle Özel Eğitim Öğretmenliği adı altında 

birleştirilmiştir. Yeni programda mesleki bilgi ve genel kültür derslerinin yanı sıra 

alan eğitimi seçmeli dersleri yer almakta (zihinsel yetersizlik, görme yetersizliği, 

işitme yetersizliği, otizm spektrum bozukluğu, özel yetenek, öğrenme güçlüğü) 

ve bir alanda uzmanlaşma için de o alandan yedi tane seçmeli ders alınması 

önerilmektedir. Ancak mevcut bölümlerde öğretim elemanı yetersizliği nedeniyle 

gerek mesleki derslerin gerekse seçmeli derslerin açılmasında, derslerin uygun 

şekilde düzenlenebilmesi ve yürütülmesinde sorunlar yaşanmaktadır.  
Bu araştırmada iki farklı üniversitede öğrenimi sürdüren Özel Eğitim 

Öğretmenliği 3. ve 4. Sınıf öğrencilerinin gözünden özel eğitim bölümü lisans 

programı ile ilgili görüş ve önerilerinin karşılaştırmalı olarak belirlenmesi 

amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda çoklu durum çalışması işe koşulmuş ve 

öğretmen adaylarına programda okutulan derslerin içeriği, dağılımı ve ders 

programıyla ilgili görüşleri ve önerileri sorulmuştur. Veriler görüşme formuyla 

yazılı olarak toplanmış ve içerik analizi kullanılarak analiz edilmiştir.  

 
1  Gamze Kaplan, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

gamze.kaplan@beun.edu.tr 
2  Didem Güven, İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

didem.guven@izu.edu.tr 
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Araştırmaya her iki üniversiteden toplam (n=43) öğretmen adayı katılmıştır.   

Yapılan analiz sonucunda her iki üniversitede öğrenimini sürdüren öğretmen 

adayları öncelikle derslerin uygulama boyutlarının daha detaylı olması gerektiğini 

belirtirken, farklı tanı gruplarına ait derslerin de arttırılmasını talep etmişlerdir.  

İstanbul’da öğrenimi sürdüren öğrenciler, var olan programdan memnun 
olduklarını, üstün yetenekli öğrencilere ilişkin staj taleplerini ve alan seçmeli 

dersler yerine kültür, sanat ve spor içerikli derslerin de programda olması 

gerektiğini ifade etmişlerdir. Ereğli Eğitim Fakültesindeki üniversitesindeki 

öğrenciler bunlara ek olarak derslerin dönemlere dağılımının yeniden 

düzenlenmesine ve bazı derslerin birden fazla döneme yayılmasına dönük 

önerilerde bulunmuş, tüm fakültelerde verilen zorunlu ortak dersler yerine alana 

özgü dersler almak istediklerini belirtmişlerdir. Araştırmanın sonucuna 

bakıldığında her iki üniversitenin lisans programlarının içeriği farklılaşsa da 

öğrencilerin ortak bir şekilde uygulamaya dönük taleplerinin olduğunu 

göstermektedir. 
Anahtar Kelimeler: Öğretmen yetiştirme, yükseköğretim, yükseköğretimde 

program geliştirme. 
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Otizmli Çocuklarda Taklit ve Taklitte Görsel Dikkatin Rolü 

Işık Akın Bülbül1, Selda Özdemir2 
ÖZET 
Bu araştırmada katılımcı çocukların taklit performansları, taklit görevlerini 

izlerken modele yönelttikleri görsel dikkatleri, taklit performansları ile görsel 

dikkatleri arasındaki ilişkiler incelenmiştir. Araştırmada nicel araştırma 

yöntemleri arasında yer alan tarama modelinden ilişkisel tarama modelinin 

kullanılmıştır. Çalışmanın katılımcı gruplarını bilişsel gelişim yaşlarına göre 

eşleştirilmiş kronolojik olarak 18-36 ay aralığında bulunan 30 otizmli, 30 

gelişimsel geriliği olan (GG) ve 32 tipik gelişim gösteren (TGG) çocuk 

oluşturmuştur. Araştırmada nesne, motor ve vokal taklitlerinin anlamlı ve 

anlamsız formlarından oluşan 24 taklit görevi göz izleme cihazının monte edildiği 

bilgisayar aracılığıyla katılımcı çocuklara sunulmuştur. Çalışmada öncelikli 

olarak katılımcı grupların taklit performanslarının gruplar arasında 

karşılaştırılarak incelenmiştir. Araştırma sonuçları otizmli ve GG’li katılımcıların 

tüm taklit görevlerinde daha düşük düzeyde performans sergileyerek TGG’li 

akranlarından farklılaştıklarını göstermiştir. Benzer şekilde otizmli çocuklar tüm 

taklit görevlerinde GG’li akranlarından daha düşük düzeyde performans 

sergileseler de, iki grup arasındaki anlamlı düzeydeki farklılaşma Motor taklit 

görevlerinde tespit edilmiştir. Araştırmanın ikinci amacı kapsamında katılımcı 

çocukların taklit görevleri sırasındaki görsel dikkati yöneltme davranışları analiz 

edilmiştir. Bu amaçla tüm taklit görevleri videoları üzerinde Yüz Alanı, Hareket 

Alanı ve Dış Alan olmak üzere üç dinamik ilgi alanı belirlenmiştir. Belirlenen bu 

üç ilgi alanına yönetilen bakışların toplam süreleri üzerinden analizler 

gerçekleştirilmiştir. Otizmli çocuklar Yüz Alanı ve Hareket Alanına görsel 

dikkatlerini daha az, Dış Alan bölgesine ise daha fazla yönlendirerek TGG’li ve 

GG’li akranlarından farklılaşmışlardır. Son olarak ilgi alanlarına yöneltilen görsel 

dikkat ile taklit performansı arasındaki ilişkiler incelendiğinde taklit puanları ile 

Hareket Bölgesine yönelttikleri görsel dikkatleri arasında pozitif yönde anlamlı 

bir ilişki bulgulanırken, dış alan bölgesine yönelttikleri görsel dikkat ile taklit 

puanları arasında negatif yönlü bir ilişki olduğu bulgulanmıştır. Sonuç olarak 

araştırma bulgularına otizmli çocukların taklit görevlerinde sergilemiş oldukları 

performans ile hem TGG’li hem de GG’li çocuklar ile anlamlı düzeyde 

farklılaştığını göstermiştir. Bu bulgulara dayalı olarak en erken dönemlerde otizm 

risklerinin belirlenmesine yönelik olarak gerçekleştirilecek hem gözleme dayalı 

değerlendirmelerde hem de hazırlanacak olan formal değerlendirme araçlarında 

taklit görevlerine yer verilmesi otizmli çocukları TGG’li ve GG’li çocuklardan 

ayırt etmede etkili olabilir. Araştırmanın görsel dikkate ilişkilin bulguları ise taklit 

becerilerindeki sınırlılıkları görevlerini sergileyen modele yönelttikleri görsel 

dikkat arasındaki  sınırlılıklar ile açıklayan Nöropsikolojik Modeli destekler 

 
1 Işık Akın Bülbül, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, isikakinbulbul@gazi.edu.tr  
2 Selda Özdemir, Hacettepe Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, seldaözdemir@hacettepe.edu.tr 
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niteliktedir. İleride gerçekleştirilecek olan araştırmalarda diğer faktörlerinde taklit 

performansı üzerindeki etkilerini belirlemek amacıyla birden çok faktörün taklit 

performansı ile olan yordayıcı etkisi incelenebilir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm, Taklit, Nöropsikolojik Model, Gelişimsel gerilik 
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SCERTS: Otizm Spektrum Bozukluğunda Disiplinlerarası 
Gelişimsel Bir Model 

Ümit Savaş TAŞKESEN1, Yahya ÇIKILI2 
ÖZET 
Otizm Spektrum Bozukluğuna yönelik kapsamlı eğitim modelleri ile ilgili 

Türkçe alanyazında araştırma, inceleme değerlendirme, uygulamaya yönelik 

çalışmalar artmaktadır. Alanyazında Uygulamalı Davranış analizine yönelik 

olarak Davranışçı yaklaşımı temel alan modeller, gelişimsel modeller ve bunların 

dışında eklektik olarak disiplinlerarası modeller bulunmaktadır. B. Prizrant ve 

arkadaşlarının geliştirdiği otizmde disiplinler arası bir model SCERTS uygulama 

modeli disiplinler arası bir modeldir. Türkçe alanyazında hakkında detaylı bir 

bilgiye ulaşılamamış, kapsamlı modeller ile ilgili bilgi veren araştırmalarda kısa 

başlıkla bilgi verilerek geçilmektedir. Bu araştırmada SCERTS modelinin 

dayandığı gelişimsel ve davranışçı yaklaşıma yönelik felsefi arka planı, uygulama 
aşamaları, programın dil ortağı, konuşma ortağı vd yapısı, uygulama ilkeleri ve 

SCERTS modeli hakkında bilimsel araştırmalar hakkında betimleyici bilgi 

verilmiş, Türkiye’de uygulanabilirliği konusunda önerilerde bulunulmuştur. 

Türkiye’de OSB müdahale modelleri içerisinde özellikle disiplinler arası bir 

yaklaşımla ele alınan ve farklı disiplinlerdeki uzmanların işbirliğini, çalışma 

ilkelerini, koordine eden yapısı hakkında bilgi verilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm, UDA, SCERTS. 
 
 
 

  

 
1 Ümit Savaş TAŞKESEN, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 
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2 Yahya ÇIKILI, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: ycikili@hotmail.com 
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Özel Eğitim Öğretmen Adaylarının Özel Gereksinimli 
Bireylere Yönelik Siber Zorbalığa İlişkin Görüşlerinin 

İncelenmesi 

Eylül AKAR 1, Emine Beste AKSOY 2 
ÖZET 
Günümüzde internetin hayatımızın her alanına girmesiyle birlikte internet 

kullanımı gün geçtikçe artmaktadır. İnternetin her ne kadar hayatımızı 

kolaylaştırıcı yönü olsa da denetimsiz kullanıldığında da zarar verici yönü göz 

ardı edilmemelidir. Bu zararlardan birisi de siber zorbalıktır. Özel gereksinimli 

bireyler, sosyal beceri, empati eksiklikleri ve duygusal değişkenliklerden dolayı 

çevrimiçi dünyada da problem yaşamaktadırlar. Bu durum onları siber zorbalığa 

açık bir hale getirebilmektedir. Bu noktada özel gereksinimli bireyleri siber 
zorbalığa dair bilgilendirmek ve ailelere farkındalık kazandırma konusunda 

geleceğin öğretmenleri olan özel eğitim öğretmen adaylarının görüşlerinin 

incelenmesi oldukça önemlidir. Bu doğrultuda bu araştırmanın amacı, özel 

gereksinimli bireylere yönelik yapılan siber zorbalığa ilişkin özel eğitim öğretmen 

adaylarının görüşlerinin incelenmesidir. Nitel araştırma yöntemlerinden durum 
çalışması desenine göre tasarlanan bu çalışmaya 2022-2023 Eğitim-Öğretim 
döneminde Necmettin Erbakan Üniversitesi özel eğitim bölümünde öğrenim 

gören 15 öğrenci katılacaktır. Katılımcıların belirlemesinde amaçlı örnekleme 

yöntemlerinden kolaylıkla erişilebilir örnekleme kullanılacaktır. Araştırmanın 

verileri ilgili alan yazına ve uzman görüşlerine dayalı olarak araştırmacılar 

tarafından geliştirilen yarı-yapılandırılmış bir görüşme formuyla toplanacaktır. 

Araştırma sonunda toplanan veriler, araştırmacılar tarafından içerik analizi 

yöntemi ile analiz edilecektir. Bu çalışma halihazırda devam ettiğinden dolayı 

araştırma sonucunda; özel eğitim öğretmen adaylarının siber zorbalığa ilişkin belli 

bir farkındalıklarının olması beklenmektedir. 
 
Anahtar Kelimeler: Özel eğitim, Öğretmen adayları, Siber zorbalık, Özel 

gereksinimli bireyler 
 
 

  

 
1 Arş. Gör Eylül AKAR, Kastamonu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: eylulakar@kastamonu.edu.tr 
2 Arş. Gör Emine Beste AKSOY, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: 

eminebeste.aksoy@erbakan.edu.tr 
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İŞİTME ENGELLİLER EĞİTİMİ ARAŞTIRMALARININ 
YÖNTEMSEL HARİTASI: PARADİGMALAR VE YANSIMALARI 

Murat Doğan1, Abdullah Genç2, Emrah Akkaya3, Osman 
Çolaklıoğlu4, Mahire Kılıç Koca5 

ÖZET 
Bilim dallarında bilimsel yöntemler kullanılarak gerçek bilgiye doğru yöntem 

veya yöntemlerle ulaşma gereksinimi ortaya çıkmaktadır. Doğru yönteme ulaşma 

süreci araştırma probleminin doğası, araştırmacıların kişisel deneyimleri ve 

araştırma raporunun hitap ettiği hedef kitle gibi faktörlerden etkilenmektedir. 
Özel eğitim bağlamında düşünüldüğünde, örneklemin heterojenliği araştırma 

yönteminde belirleyici olabilmektedir. İşitme kayıplı çocuklar diğer özel 

gereksinimli çocuklara göre daha az heterojen grup olmasına karşın; işitme 

kaybının türü, derecesi, kullanılan işitme teknolojisi ve iletişim modu gibi 

faktörler heterojenliğe yol açabilmektedir. Bilimsel araştırmalarda yöntemin 

belirleyicileri unsurları düşünüldüğünde işitme kayıplıların eğitimi alanında 
yapılan araştırmaların yöntemleriyle ilgili eğilimleri belirleyebilmek için bu 

alanda yayım yapan akademik dergileri incelemek gerekmektedir. Bu doğrultuda 

araştırmanın amacı; işitme engelliler alanında öne çıkan dört akademik dergide 
(American Annals of the Deaf, Journal of Deaf Studies and Deaf Education, The 
Volta Review ve Deafness and Education International) 1999-2019 yıllarında 

yayınlanan makalelerin yöntemsel bileşenlerinin betimlenerek bu bileşenlerin 

nasıl bir eğilim gösterdiklerinin belirlenmesidir. İkincil veriye dayalı betimsel 

araştırma olarak tasarlanan bu çalışma üç aşamada gerçekleştirilmiştir: (1) veri 

toplama aracının geliştirilmesi (2) veri setinin oluşturulması, (3) verilerin analizi. 

Veri setinin oluşturulabilmesi için ihtiyaç duyulan araç, araştırma ekibi tarafından 

Makale Betimleme Formu adıyla geliştirilmiştir. Formun geliştirilmesinde uzman 

toplantıları, uzman görüşleri ve pilot uygulama adımları izlenmiştir. Alanı temsil 

etme yeteneği ekseninde dergilerin seçimi yapılmış ve bu bağlamda iki ölçüt 

belirlenmiştir. Bunlar dergilerin (a) doğrudan işitme engellilerin eğitimi alanında 

yayın yapması ve (b) Social Sciences Citation Index (SSCI), Emerging Sources 

Citation Index (ESCI) veya Education Resources Information Center (ERIC)’da 

taranıyor olmasıdır. İşitme engeliyle ilgili olmakla birlikte doğrudan işitme 

engellilerin eğitimine odaklanmayan dergiler araştırmaya dahil edilmemiştir. Dört 

dergide toplam 2181 makale yayımlandığı belirlenmiştir. Makaleler üç grupta 

sınıflandırılmışlardır: Görgül makaleler, görgül olmayan makaleler ve diğer. 
Görgül olmayan makaleler literatür derlemeleri, meta analizler ve meta 

sentezlerden oluşmaktadır. Ekip bireyleri makalelere online veri tabanlarından 

 
1 Murat Doğan, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: mudogan@anadolu.edu.tr  
2 Abdullah Genç, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: abdullah_genc@anadolu.edu.tr 
3 Emrah Akkaya, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: emrah_akkaya@anadolu.edu.tr 
4 Osman Çolaklıoğlu, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: osmancolaklioglu@anadolu.edu.tr 
5 Mahire Kılıç Koca, Anadolu Üniversitesi, Özel Eğim Bölümü, e-posta: mahirekilic@anadolu.edu.tr  
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ulaşarak her makale için bir formu manuel olarak doldurmuştur. Forma 
kaydedilen bu veriler SPSS programına aktarılarak analize hazır hale getirilmiştir. 

Veri girişi ve veri seti oluşturma süreci 2017-2020 yıllarında gerçekleştirilmiştir. 
Araştırmada elde edilen veriler araştırma soruları kapsamında betimleyici 

istatistikleri (n ve %) hesaplanarak betimsel olarak analiz edilmiştir. Analiz 
sonucunda makalelerin çoğunluğunu ifade eden 908 (% 71.0) makalenin nicel 
araştırma yöntemleri kullanılarak gerçekleştirildiği görülmektedir. Nicel 

makaleler içinde ise en fazla çalışmanın korelasyonel ve karşılaştırmalı desenler 

(n = 402; % 44.3) ile gerçekleştirildiği belirlenmiştir. Nitel araştırma yöntemleri 
ile gerçekleştirilen makalelerin sayısı 290 (% 22.7) olup en sık kullanılan desen 

vaka çalışması (n = 180; % 62.1) olarak belirlenmiştir. Karma yöntem 

araştırmalarının kullanıldığı toplam makale sayısı 80 (% 6.3) olarak belirlenmiş 

ve bu çalışmaların % 63.7’si (n = 51) ardışık desenler kullanılarak 

gerçekleştirilmiştir. Araştırmaların müdahale içerme durumlarına bakıldığında; 

nicel yöntemde 161, nitel yöntemde 9 ve karma araştırma yöntemlerinde 1 makale 

olmak üzere toplam 171 (% 13.4) makale müdahale içermektedir. Ele alınan 21 

yıl içerisindeki araştırma yöntemlerinin kullanımlarına ilişkin 3’er yıllık 

periyotlardaki eğilimleri incelendiğinde nitel ve karma araştırma yöntemlerinin 

kullanımlarına ilişkin dramatik bir değişim gözlenmemiştir. Nicel araştırma 

yöntemlerinin kullanıldığı makale sayılarında ise 2005-2007 yıllarından sonra bir 

artış meydana gelmiştir.  İşitme kayıplıların eğitimi alanı işitme-konuşma terapisi, 

odyoloji, dilbilim ve tıp gibi diğer alanlarla disiplinlerarası çalışmayı 

gerektirmektedir. Alanda nicel araştırmaların ağırlıklı olarak görülmesi yazarların 

uzmanlık alanıyla açıklanabilir. Diğer yandan dünyada ve ülkemizde yükselen 

paradigma olarak ifade edilen nitel araştırma yöntemlerinin işitme engellilerin 

eğitimi alanında yükselişte olmadığı görülmektedir. Araştırmalarda müdahale 

içeren çalışmaların betimsel araştırmalara göre oldukça az olması, araştırma 

sürecinin araştırmacılar için daha karmaşık, zor olmasıyla ve eğitim ortamlarında 

müdahalede yasal güçlüklerin olmasıyla açıklanabilir. Buradan hareketle alanda 

çalışan araştırmacılara daha fazla müdahale içeren çalışmalara yönlenebilecekleri 

önerisinde bulunulabilir.  
Anahtar Kelimeler: İşitme engellilerin eğitimi, Araştırma yöntemleri, 

Akademik dergiler 
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OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU OLAN BİREYLERE AĞIZ VE 
DİŞ SAĞLIĞIYLA İLGİLİ BECERİNİN ÖĞRETİMİ 

Serap Doğan1, Yasemin Ergenekon2 
ÖZET 
Ağız ve diş sağlığı, temel insan haklarından ve insanların vücut sistemini 

etkileyen, tedavi ya da müdahale edilmediğinde ciddi sağlık sorunlarına yol 

açabilen bir sağlık durumudur. Alanyazında dünyada 3,5 milyardan fazla kişinin 

diş çürükleri, diş kayıpları, diş oyukları gibi ağız ve diş sağlığıyla ilgili 

hastalıklarla karşı karşıya kaldığı, ancak ekonomik, sosyal, sağlık sisteminin 

gelişmişliği gibi birey dışındaki etmenler ve korku, kaygı, stres ve fobi gibi 
bireyden kaynaklı nedenlerle bu sorunun yeterince çözüme ulaşılmadığı ifade 
edilmektedir. Yaşanan bu çözümsüzlük durumu otizm spektrum bozukluğu 

(OSB) olan bireyler söz konusu olduğunda daha da güçleşebilmektedir. OSB olan 
bireyler, ağız ve diş sağlığı hizmetlerinden yararlanırken diş tedavisi ya da 

muayenesinde kullanılan araç-gereçler, diş kliniğinin ortamı, diş hekiminin 

tutumunu (ör., kullandıkları yönerge, jest, mimik vb.) anlayamama gibi nedenlerle 
kaygı ve stres yaşayabilirler, öfke nöbetleri, ağlama ve/veya sinir krizleri 
geçirebilirler, saldırganlık gösterebilirler. Bunların yanı sıra uygun olmayan 
davranışlar sergileyebilirler ve yapılan işlemleri reddedebilirler. Ağız ve diş 

muayenesi ve tedavisi sırasında yaşanabilecek bu sorunları en aza indirmek, hatta 
ortadan kaldırmak mümkündür. Bunun yolu,  ağız ve diş sağlığı hizmetlerinden 

uygun biçimde yararlanabilmeleri için OSB olan bireylere bilimsel dayanaklı 

uygulamalarla uygun beceri ve davranışların öğretilmesinden geçmektedir. 
Alanyazında OSB olan bireylere ağız ve diş sağlığıyla ilgili beceri ve 

davranışların kazandırılmasında davranışsal beceri öğretimi, yanlışsız öğretim 

yöntemleri, video modelle öğretim gibi bilimsel dayanaklı uygulamaların 

kullanıldığı ve etkili bulunduğu görülmektedir. OSB olan bireylerin ağız ve diş 

sağlığıyla ilgili beceri ve davranışları öğrenmesiyle sağlık hizmetlerine diğer 

bireyler gibi eşit erişimleri sağlanabilecek, ağız ve diş sağlığıyla ilgili sorunlarına 
erken ya da zamanında tedavi ve/veya müdahale edilmesiyle bu sorunların ileride 
daha kötü ve belki de çözümsüz hale gelmesi önlenebilecektir. Bu sayede OSB 
olan bireylerin yaşam kalitelerinin artması sağlanabilecektir.  

Bu araştırmada 16-25 yaşlarındaki OSB tanılı dört bireye ağız ve diş 

muayenesi olmak için sergilemeleri gereken becerinin tablet aracılığıyla sunulan 

video modelle öğretim kullanılarak kazandırılması amaçlanmıştır. Bu genel amaç 

doğrultusunda katılımcıların edindikleri beceriyi öğretim sona erdikten 1, 3, 5, 7 
ve 9 hafta sonra da devam ettirmelerine, özel bir diş kliniği ve özel bir hastanenin 

ağız ve diş sağlığı polikliniği olmak üzere iki farklı toplumsal ortamda, farklı 

kişiler, araç-gereçler ve durumlara genellemelerine, bağımlı değişkenin bilişsel 
 

1 Serap Doğan, Gaziantep Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: serapdoganserap@gmail.com 
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olarak edinim düzeyine ve katılımcıların hedeflenmeyen bilgi edinimlerine de 
bakılmıştır. Ayrıca OSB olan katılımcılardan uygulama öncesinde ve sonrasında, 

ebeveynlerinden ve diş hekimlerinden uygulama sonrasına ilişkin sosyal geçerlik 

verisi toplanmıştır. Araştırma tek-denekli araştırma modellerinden yoklama 
denemeli çoklu yoklama modeli kullanılmış ve dört katılımcıyla yinelenmiştir. 
Araştırma bulguları, katılımcıların hedef beceriyi edindiklerini, öğretim sona 

erdikten 1, 3, 5, 7 ve 9 hafta sonra da sürdürdüklerini, iki farklı toplumsal ortama 

genellediklerini göstermektedir. Hedeflenmeyen bilgi verilerinin iki katılımcıda 

öğretimden sonraki son izleme verisinden sonra düştüğü, diğerlerinde aynı 

düzeyde kaldığı, bilişsel edinim düzeyinin tüm katılımcılarda değişkenlik 

gösterdiği görülmektedir. Araştırmanın sosyal geçerlik verileri katılımcıların, 

ebeveynlerin ve diş hekimlerinin çalışmaya ilişkin görüşlerinin olumlu olduğunu 

göstermektedir. 
Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu, Sağlık becerileri, Ağız ve diş 

sağlığı, Diş muayenesi, Video modelle öğretim.  
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Paydaşlar Yeni Özel Eğitim Programı Hakkında Ne 
Düşünüyor? 

Yunus Yılmaz1, Hasan Gürgür2 
ÖZET 
2014 yılı itibariyle Milli Eğitim Bakanlığı öğretmen atama esaslarında 

değişikliğe gitmiştir. Zihin engelliler öğretmenliği, işitme engelliler öğretmenliği 

ve görme engelliler öğretmenliği programları özel eğitim öğretmenliği olarak 

atama esaslarında birleştirilmiştir (Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı, 2014).  

Bu gelişmeye paralel şekilde Yüksek Öğretim Kurulu da 2016-2017 eğitim 

öğretim yılı itibariyle “özel eğitim öğretmenliği” başlığı altında yeni ve tek bir 

lisans programını duyurmuştur (YÖK, 2016). Bu duyuru sonrası özel eğitim 

alanındaki paydaşların yeni program hakkındaki görüşleri merak konusu 

olmuştur. 
 Araştırmanın amacı özel eğitim öğretmenliği lisans programına ilişkin 

akademisyenler, öğretmenler ve lisans öğrencilerinin görüşlerini incelemektir. 
Nitel araştırma yöntemlerinden yarı yapılandırılmış görüşmelerle gerçekleştirilen 

çalışmaya 5 akademisyen, 4 öğretmen ve 4 lisans öğrencisi katılmıştır. 

Akademisyen ve öğretmenler daha önce öğretmenlik uygulama dersini yürütmüş 

kişilerden seçilmiştir. Lisans öğrencileri ise son sınıf öğrencilerinden 

oluşmaktadır. Elde edilen veriler içerik analizi sonrası bulgu haline getirilmiştir. 

Bulgular yeni programın oluş şekli, program sonrası sorunlar ve program sonrası 

oluşan gereksinimler olarak 3 ana tema altında toplanmıştır. Programın oluş şekli 

temasına ilişkin; öğretim üyeleri tarafından yeni özel eğitim programına olumlu 

bakıldığı ancak programların birleştirilmesi sürecinin sistemli olarak 

gerçekleştirilmediğine yönelik görüşler bildirilmişken; öğretim üyelerinin aksine 

öğretmenlerin, mevcut değişikliği doğru bulmadıkları bulguları dikkat 

çekmektedir. Yeni programla birlikte seçilen alt alan ile staj yapılan sınıfın 

özelliklerinin uyuşmaması, öğrenci sayısının fazla olması, lisans eğitimi sonrası 

karşılaşılan özel gereksinimli öğrenciler arasındaki farklılıklar, uygulama 
sürelerinin az ve kısa olması ise sorunlar teması altında yer almaktadır. Son tema 

olan gereksinimler içerisinde ise bölüm birleşiminden kaynaklı olarak ortak 

değerlendirme formu, genel uygulama yönergesi hazırlanması ve özel 

yeteneklilere eğitim veren kurum ve sınıfların öğretmenlik uygulaması için 

açılması dikkat çekmektedir. Araştırma sonucunda BİLSEM’lerin öğretmenlik 

uygulama dersleri için sisteme tanımlanması, kavram öğretimi ve yanlışsız 

öğretimi gibi derslerin zorunlu dersi olarak yeniden düzenlemesi, özel eğitimin 

tüm alt alanlarında akademisyen açığının kapatılması gibi öneriler sunulmaktadır. 
Anahtar Sözcükler: Özel eğitim öğretmenliği, yeni özel eğitim programı, 

öğretmenlik uygulaması 
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ÇEVRİMİÇİ SUNULAN EŞZAMANLI İPUCUYLA ÖĞRETİMİN VE 
GÖZLEYEREK ÖĞRENMENİN OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU 

OLAN ÖĞRENCİLERİN AKADEMİK DAVRANIŞLARI 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ 

ÜZEYİR EMRE KIYAK1, ÖZLEM TOPER2 
ÖZET 
COVID-19 salgınının eğitimi kesintiye uğratması otizm spektum bozukluğu 

(OSB) olan öğrencilere ve ailelerine sunulan çevrimiçi eğitim hizmetlerini 

zorunlu kılmıştır. Ancak alanyazında çevrimiçi eğitim yoluyla doğrudan 

gelişimsel yetersizliği olan bireylerle gerçekleştirilmiş araştırma sayısı oldukça 

sınırlıdır. Bu araştırmada ise, küçük grup öğretim düzenlemesiyle çevrimiçi 

sunulan eşzamanlı ipucuyla öğretimin ve gözleyerek öğrenmenin OSB olan 
ortaokul öğrencilerinin fen bilgisi dersine ilişkin akademik davranışları 

edinnmeleri üzerindeki etkisinin incelenmesi amaçlanmıştır. Yoklama denemeli 

çoklu yoklama modeli kullanılarak yürütülen araştırmaya yaşları 13 ile 14 

arasında değişen ve genel eğitim ortamlarında öğrenim görmekte olan üç erkek 

öğrenci katılmıştır. Araştırmada ayrıca, katılımcıların ve ebeveynlerinin görüşleri 

alınarak araştırmanınn sosyal geçerliği değerlendirilmiştir. Araştırmanın 

uygulama sürecine geçilmeden önce öğrencilerin bireyselleştirilmiş eğitim 

programları incelenerek ve müfredata dayalı değerlendirme yapılarak fen bilgisi 

dersindeki performans düzeyleri belirlenmiştir. Katılımcıların performans 

düzeyleri göz önünde bulundurularak iki kişilik küçük gruplar oluşturulmuştur. 
Her bir katılımcı için hem hedef davranış hem de gözleyerek öğrenme davranışı 

belirlenmiş, katılımcılar ugulama sürecinde hem katılımcı hem de gözlemci 

olarak yer almışlardır. Araştırmada tüm oturumlar ZoomTM uygulaması 

üzerinden gerçekleştirilmiştir.Araştırma sonuçları, katılımcıların kendileri için 

belirlenen hedef davranışları ve gözleyerek öğrenme davranışlarını edindiklerini, 

edindikleri bu davranışları koruduklarını ve farklı kişilere genelleyebildiklerini 

göstermiştir. Araştırmanın sosyal geçerlik verileri incelendiğinde ise hem 

katılımcıların, hem de ebeveynlerinin kendi içlerinde olumlu ve olumsuz yönde 

farklılaşan görüşler bildirdikleri görülmüştür. 
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İşitme Engelliler Derneklerinin Kapsayıcı Eğitime Yönelik 
Çalışmaları 

Cansel AYDEMİR1, Necdet KARASU2 
ÖZET 
Bu araştırmanın amacı; işitme engellileri temsil eden sivil toplum 

kuruluşlarının işitme engelli bireylerin eğitimde kapsanmaları için yaptıkları 

çalışmaların incelenmesidir. Bu kapsamda aşağıdaki sorulara yanıt aranmıştır: 
-İşitme engellileri temsil eden sivil toplum kuruluşları için işitme engelli 

öğrenciler için kapsayıcı bir eğitim ortamının taşıması gereken özellikler nelerdir?                                                                                                      
--İşitme engelli bireyleri temsil eden sivil toplum kuruluşları işitme engelli 

bireylerin eğitimde kapsanmaları için hangi çalışmaları yapmaktadırlar? 
-İşitme engellileri temsil eden sivil toplum kuruluşlarının işitme engellilerin 

eğitimde kapsanmaları için gelecekte yapmayı planladıkları çalışmaları nelerdir? 
Çalışma nitel araştırma yöntemlerinden fenomenoloji olarak desenlenmiştir. 

Fenomenoloji, ortak bir yaşantı deneyimi olan kişi veya kişilerin ilgili kavram 

veya fenomene yönelik oluşturdukları anlamları tanımlamaya çalışır. Araştırma 
kapsamınca; işitme engeli olan bireylerin kendileri, aileleri, işitme engelli 

bireylerle ile çalışan meslek profesyonelleri tarafından oluşturulmuş sivil toplum 

kuruluşları ile yarı yapılandırılmış görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Katılımcıların 

dahil etme kriterleri;  
-sivil toplum kuruluşunun www.siviltoplum.gov.tr ‘de faal dernek olarak yer 

alması, 
-sivil toplum kuruluşunun faaliyet alanının işitme engellileri içermesi,  
-sivil toplum kuruluşunun tüzüğünde işitme engelli bireylerin eğitim 

savunusunu misyon olarak belirtmesi,  
olarak belirlenmiştir. Belirlenen dahil etme kriterleri sonucunda merkezleri 

Ankara, İstanbul ve Isparta’da bulunan 6 farklı dernekle temasa geçilmiş ve 

derneklerin kendilerini temsil etmek üzere yönlendirdiği temsilciler ile 
görüşmeler yapılmıştır. Ayrıca ilgili sivil toplum kuruluşlarının tüzükleri, internet 
siteleri, yaptıkları çalışmalara ilişkin kendileri tarafından iletilen belgeler ve 
kitaplar doküman incelemesi yolu ile incelenmiştir. Ek olarak araştırmacı 

tarafından yansıtmalı araştırmacı günlüğü tutularak veri çeşitliliği sağlanmaya 

çalışılmıştır. Görüşmeler 07.06.2022- 23.07.2022 tarihleri arasında yapılmıştır. 

Görüşmelerin tamamının ses ve görüntüleri kayıt altına alınmıştır. Görüşmeler 

sonrasında görüşmelerin yazılı transkripsiyonu alınarak içerik analizi yapılmıştır. 
İçerik analizi sonucunda sivil toplum kuruluşları, temsilcisi oldukları işitme 

engelli bireyler için kapsayıcı eğitim ortamında; işitme cihazı kullanan öğrencisi 

olan öğretmenlerin, öğrencinin özellikleri ve eğitim gereksinimleri hakkında bilgi 

 
1 Cansel AYDEMİR, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: canselaydemir@gazi.edu.tr 
2 Necdet KARASU, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: necdetkarasu@gazi.edu.tr 
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sahibi olması, işaret dili kullanan öğrencisi olan öğretmenlerin de işaret dili ve 

sağır kültürü hakkında bilgi sahibi olmalarını ve eğitim ortamında öğrenme 

içeriklerini işaret diline çevirecek tercümanın bulunmasını, işitme cihazı/koklear 
implant kullanan öğrencilere işitme kalitesini artıran fm sistemi/mini mikrofon 

gibi yardımcı teknolojilerin eğitim ortamında kullanılacağı koşulların 

sağlanmasını, eğitim ortamının ses yalıtımlı olmasını, işitme kaybının erken 

tanılanması ve eğitime erken erişim koşullarının sağlanmasını, işitme engelli 

öğrencilerin akranları ile aynı ortamlarda eğitim hizmetlerinden yararlanmalarını, 

okulda etkileşim kurdukları kişilerin öğrencinin özellikleri hakkında bilgi sahibi 

olmasını, pandemi gibi olağanüstü durumlarda sürdürülen uzaktan eğitim 

ortamlarında işitme kayıplı öğrenciler için işaret dili, altyazı gibi alternatifler 

beklediklerini dile getirmişlerdir. Bu beklentilerine karşılık sivil toplum 
kuruluşları olarak gerçekleştirdiklerini; öğretmen eğitimleri, farkındalık 

etkinlikleri, ebeveyn bilgilendirmeleri, lobi faaliyetleri, okul/öğretmen 

bilgilendirmeleri, pandemi sürecinde sağlanan uzaktan eğitim içeriklerine işaret 

dili dahil edilmesi olarak sıralamışlardır. Geleceğe yönelik hedeflerini ise lobi 

faaliyetleri, farkındalık çalışmaları ve öğretmen eğitimlerini devam ettirme olarak 

dile getirmişlerdir. Kapsayıcı eğitime yönelik beklentiler, faaliyetler ve 
gelecekteki planlar yukarıdaki şekilde kategorize edilmişken sivil toplum 
kuruluşları işitme engelli öğrenciler için  kapsayıcı eğitim ortamına ilişkin; 
yalnızca işitme engellilere hizmet sunacak okul alternatiflerinin bulunması,  
işitme engelli öğrencilere birebir destek beklentilerini de eklemişlerdir. Ancak bu 
beklentiler kapsayıcı eğitimle uyuşmadığından alt tema olarak dahil edilmemiştir. 
Ek olarak kapsayıcı eğitime yönelik faaliyetlerine de EKPSS gibi sınavlar için 

destekleyici eğitim sunulması, eğitim haklarını içeren bilgilendirici 
kılavuz/kitaplar yayımlanması, sağlık taramaları gibi girişimlerini bildirmişlerdir. 

Kitaplar ve kılavuzlar incelendiğinde kapsayıcı eğitime ilişkin yönlendirmelerden 

ziyade ülkemizde sürdürülen şekliyle kaynaştırma ve ayrıştırılmış eğitim 

ortamlarına yönlendirme ve bilgilendirmeye dair içerikler olduğu konusunda 

uzlaşılmıştır. Destekleyici eğitim ve sağlık taramaları anlatılan uygulama yolları 

itibari ile kapsayıcı eğitim için yapılan bir uygulamadan ziyade eğitime yönelik 

bir girişim olarak değerlendirilmiştir. Girişimde bulundukları bu noktalar 

kapsayıcı eğitimden ziyade mevcut eğitim sistemindeki eksikliklerin 

tamamlanması niteliği taşıyan düşüncelerin ve girişimlerinin bulunduğuna işaret 

etmektedir. Tartışma bölümünde ise kapsayıcı eğitim anlayışına erişene değin, 

zaman içerisinde değişen paradigmalar ile kullanılan kavramların doğru 

anlaşılmasının politika yapıcılar, politikaya etkisi olabilecek sivil toplum 

kuruluşları gibi yapılanmalar ve uygulayıcılar gibi ilgililerce doğru anlaşılmasının 

ve bu araştırma çerçevesinden görünümünden uygulamalar üzerindeki 

etkilerinden bahsedilmiştir. 
 
Anahtar Kelimeler: kapsayıcı eğitim, işitme engelliler, sivil toplum kuruluşu 
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ÖZEL EĞİTİM ADAY ÖĞRETMENLERİNİN ADAY ÖĞRETMEN 
YETİŞTİRME PROGRAMINA YÖNELİK GÖRÜŞLERİ 

Çiğdem TÜRKER YILDIRIM1, Burcu AKTAŞ 2, İlknur ÇİFCİ 
TEKİNARSLAN 3 

ÖZET 
Bu araştırmanın amacı, özel eğitim aday öğretmenlerinin aday öğretmen 

yetiştirme programına yönelik görüşlerinin incelenmesidir. Bu amaç 

doğrultusunda araştırma, nitel araştırma yöntemlerinden fenomenoloji deseni 

kullanılarak yürütülmüştür. Araştırmanın katılımcılarını adaylık sürecini 

deneyimlemiş olan 17 özel eğitim öğretmeni oluşturmuştur. Araştırmanın verileri 

iki ayrı teknik ile toplanmıştır. İlkinde öğretmenlerle yarı yapılandırılmış 

görüşmeler aracılığıyla veri toplanmış, ikincisinde ise gönüllü beş aday öğretmen 

ile odak grup görüşmesi yapılmıştır. Yarı yapılandırılmış görüşmelerin analizinde 

içerik analizi, odak grup görüşmesinde toplanan veriler ise betimsel olarak analiz 

edilmiştir. Analiz sonucunda aday öğretmen yetiştirme programının başarılı, 

başarısız ve geliştirilmesi gereken yönleri ile mesleğe yönelik tutum boyutundaki 

etkisi olarak ana temalar ortaya çıkmıştır. Bu ana temalar ise kendi içerisinde 24 

alt temaya ayrılmıştır. Bulgularda aday öğretmen yetiştirme programının, 

öğretmenler arası ve öğretmen yönetici arasındaki ilişkilerin geliştirilmesini 

sağladığı ortaya çıkarılmıştır. Programa ilişkin, aday öğretmenlerin danışman 

öğretmenin dersini izlemesi ve danışman öğretmen, yönetici ve müfettişler 

tarafından gerçekleştirlen değerlendirme sürecinin başarılı gerçekleşmediği 

belirtilmiştir. Bulgularda ayrıca aday öğretmen yetiştirme programının oldukça 

stresli geçtiği hatta aday öğretmenlerin, bu sürecin mesleğe yönelik bakış açısını 

olumsuz yöne çevirdiğini ifade ettiği belirlenmiştir. Elde edilen bulgular 
alanyazındaki araştırma bulguları çerçevesinde tartışılmıştır.    

Anahtar Kelimeler: Aday öğretmen yetiştirme programı, Özel eğitim 

öğretmenleri, Özel eğitim aday öğretmenleri, Mesleğinin ilk yılındaki özel eğitim 

öğretmenleri 
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GÖRMEYEN ÇOKLU YETERSİZLİKTEN ETKİLENMİŞ 
ÖĞRENCİLERİN 

EĞİTİMİNDE ETKİLİ BİR UYGULAMA: TAKVİM KUTULARI 

Ramazan Çakır1, Pınar Şafak2 
ÖZET  
Takvim, günlük yaşamda kısa vadeli ve uzun vadeli yaşantılarımızı sıralama, 

organize etme, planlama ve takip etme gibi pek çok işleve sahip olan önemli bir 

araçtır. Takvim, bize içinde yer alınan zamanın farkında olma, geçmişte yaşanmış 

olayları gözden geçirebilme ve gelecekte yapılması planlanan etkinlikleri 

organize etme olanağı sağlamaktadır. Bu olanaklar bireylerin belirsizlikten 

kurtulmasına yardımcı olur ve gündelik yaşantıyı oldukça kolaylaştırmaktadır. 

Yetersizlikten etkilenmiş bireyler ise çevrelerinde gerçekleşen olayları anlama ve 

ilişkilendirmede, olayları ve durumları sıralama ve yönetmede, bu olaylar 

içerisinde uygun şekilde yer alma ve paylaşımda bulunmada güçlükler 

yaşayabilmektedirler. Olayları sıralama ve organize etmedeki bu güçlükler 

beraberinde bazı başka olumsuz yaşantıları tetikleyebileceği gibi bireylerin sosyal 

uyumunu bozan ve toplumsal kabulünü olumsuz etkileyen problem davranışların 

ortaya çıkmasına da neden olabilmektedir. Bunun dışında yetersizlikten 

etkilenmiş olan bireyler durumları ve olayları sıraya ve zamana uygun şekilde 

takip edebilmede ek yardıma gereksinim duyabilmektedirler. Örneğin otizmli 

bireylerin eğitiminde ve günlük yaşantılarında etkinlik çizelgelerinin bu durum 

için oldukça verimli şekilde kullanılabileceği araştırmalarla ortaya konmuştur. 

Sadece bir yetersizlikten etkilenmiş bireylerin zaman kavramını anlamlandırma 

ve yönetmeyle ilgili yaşadığı bu sınırlılıklar mevcutken körsağırlık, görmeyen 

otizm, görmeyen zihinsel yetersizlik gibi birden fazla yetersizlikten etkilenmiş 

olan bireylerde çoklu duyu kaybı nedeniyle oldukça soyut olan zaman kavramını 

anlama ve organize etmede daha yoğun güçlükler ortaya çıkmaktadır. Bu 

durumda görmeyen ve çoklu yetersizlikten etkilenmiş bireyler genellikle zamanı 

takip etme, zamana uygun davranma ve olayları zamana uygun koordine etmede 

sınırlılık yaşamaktadırlar. Görmeyen ve çoklu yetersizlikten etkilenmiş bireylerin 

günün hangi diliminde olunduğunun farkında olmaları ve bu zaman diliminde 

hangi aktivitenin yapılacağının hatırlatılması yaşamlarını oldukça 

kolaylaştırmakta ve zamana uygun davranışlar sergilemeleri için fırsat 

oluşturmaktadır. Zamanın farkında olmaları, sıradaki gerçekleşecek aktiviteyi 

tahmin ederek ona uygun şekilde davranışlarını düzenlemelerine, aktiviteye uyum 

sağlamalarına, iletişime açık olmalarına ve kendilerini güvende hissetmelerine 

oldukça katkı sağlamaktadır. Tüm bu katkılardan dolayı görmeyen ve çoklu 

yetersizliği olan bireyler için görsel ve dokunsal açıdan zenginleştirilmiş 

özelliklere sahip takvim sistemleri oluşturulmuştur. Aktiviteler arası geçişi 

 
Ramazan Çakır, ETİ SODA A. Ş. Özel Eğitim Uygulama Okulu, cakirmzn@gmail.com 
Pınar Şafak, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, apinar@gazi.edu.tr 
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kolaylaştıracak ve sıradaki aktiviteyi yordama imkanı sağlayacak olan bu 

uygulama, dokunsal takvim sistemini ilk kez geliştiren Dr. Van Dijk’ın körsağır 

öğrencilerin eğitimi için geliştirdiği metodolojinin önemli bir unsuru olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Takvim kutusu, diğer isimleriyle Takvim Sistemi veya 

Günlük Çizelge özellikle görmeyen ve çoklu yetersizlikten etkilenmiş 

öğrencilerin eğitiminde kullanılan; günlük rutin akışındaki aktiviteleri ve 

eylemleri temsil eden sembollerin sıralı takibiyle gerçekleşen bir öğretimsel 

uygulamadır. Takvim kutusu, olağan gelişim gösteren bireylerin günlük rutin 

akışlarını planlamalarına ve takip etmelerine benzer şekilde görmeyen çoklu 

yetersizlikten etkilenmiş bireylerin günlük yaşam becerilerini ve akademik 

öğrenme faaliyetlerini gerçekleştirebilmelerine olanak sağlamaktadır. Takvim 

kutularından körsağır, görme ve çoklu yetersizliği olan, otizmli, zihinsel 

yetersizliği olan ve zaman ve olayları sıralama, organize etmede desteğe 

gereksinim duyan yetersizliği olan diğer öğrenciler yararlanabilmektedir. Takvim 

kutuları gün içindeki aktivitelerin sırasını ve zamanını zihinsel bir düzene sokmak 

ve aktivitelerin sırasını takip etmek için öğrenciye yardım sağlaması amacıyla 

kullanılmaktadır. Takvim kutuları, belli bir sıradaki etkinlikleri temsil eden 

kutular ve aynı sıra içinde nesne veya nesne parçalarından, nesne modellerinden 

oluşan dokunsal semboller vasıtasıyla sıradaki gerçekleşecek olan aktiviteyi 

yordayabilmeye olanak sağlamaktadır. Sistem, aktivitelerin sayısı kadar nesne 

sembolünden oluşmuş, yan yana dizilmiş kutular ve tamamlanmış etkinlikleri 

sembolize eden bitti kutusundan oluşur. Takvim kutuları, oldukça soyut olan 

zaman kavramının öğretimini ve takvimde yer alan nesne sembolü ve aktivitelerle 

ile ilgili alıcı dil becerilerini desteklemeyi sağlamaktadır. Dokunsal sembol içeren 

takvim sistemlerinde nesne, nesne modelleri veya nesne parçalarından oluşan; 

bireyleri, etkinlikleri, durumları ve mekanları temsil eden dokunulabilir semboller 
kullanılmaktadır. Bu açıdan takvim kutularının alternatif ve destekleyici 

iletişimin sistemlerinden sayılabileceği de düşünülmektedir. Ayrıca günlük 

rutindeki aktivitelerin sıralamasını öğrenciye öğretmesi, sıradaki aktivitenin ne 

olduğunu fark ettirmesi ve o aktiviteye uygun davranmasına yardım etmesi 

açısından öğrencinin kendini uyarıcı davranışlarının ve diğer problem 

davranışlarının azalmasına da katkı sunmaktadır. Bu çalışmanın amacı görme ve 

çoklu yetersizliği olan öğrenciler için kullanılan takvim kutularını tanıtmak, işlevi 

hakkında bilgilendirme yapmak, kullanımı ve önemiyle ilgili farkındalık 

oluşturmaktır. Ayrıca görmeyen ve çoklu yetersizlikten etkilenmiş öğrencilerle 

çalışan özel eğitim öğretmenlerinin hedef gruptaki öğrencilerin bulunduğu 

öğretim ortamlarında takvim kutularını etkin şekilde kullanmalarını teşvik 

etmektir. Bu amaçla, Web Of Science veri tabanından ve Google Scholar arama 

motorundan “takvim kutuları,” “takvim sistemleri,”, ‘’dokunsal takvimler’’, 

“nesne takvimleri,” “etkinlik çizelgeleri,” “körsağır,” “görme yetersizliği”, 

“çoklu yetersizlikler”, ve ‘’ağır ve çoklu yetersizlikler’’ gibi anahtar sözcükler 

kullanılarak tarama yapılacaktır. Tarama sonuçlarına göre ulaşılan çalışmalar 

araştırmanın yapıldığı yıl, kullanılan araştırma deseni, katılımcıların yaşları ve 
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yetersizlik türleri gibi kriterlere göre incelenerek ilişkili çalışmaların bulguları 

tartışılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Çoklu yetersizlikler, Görme ve ek yetersizlikler, Takvim 

kutuları, Takvim sistemleri 
 

  



 

247 
 

ZİHİN YETERSİZLİĞİ OLAN ÇOCUKLARDA CİNSEL İSTİSMARI 
ÖNLEME AMACIYLA YAPILAN ÇALIŞMALARIN İNCELENMESİ 

Merve ÇİÇEK1, Elif SAZAK DUMAN2 
ÖZET  
Bu araştırmanın amacı ülkemizde bugüne kadar zihin yetersizliği olan 

çocuklarla yapılmış olan cinsel istismarı önleme eğitimi içeren çalışmaların; 

öğretim yöntemi, içerik, deneysel model, katılımcı grubu açısından 

incelenmesidir. Bu araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden doküman analizi 

tekniği kullanılmıştır. Araştırmaya dahil edilecek çalışmalar “Google Akademik 
ve YÖK veri tabanı” üzerinden tarama yapılarak belirlenmiştir. Tarama yapılırken 

anahtar kelime olarak “zihin yetersizliği, cinsel istismar, cinsel eğitim, cinsel 

istismarı önleme, özel gereksinimli öğrencilerde cinsel istismarı önleme, sexual 

abuse prevention in special education, sexual abuse prevention education” 

kelimeleri kullanılmıştır. 
Araştırmaya dahil edilecek çalışmalar, a) Türkiye’de yürütülmüş ve 

Türkiye’de yapılmış olması, b) Yaş sınırı olmaksızın zihin yetersizliği olan 

öğrencilerle cinsel istismarı önlemeye yönelik yapılmış olması, c) Türkçe veya 
İngilizce dilinde hakemli dergilerde yayımlanmış olması veya tez çalışması olarak 

yürütülmüş olması, ölçütleri göz önüne alınarak belirlenmiştir. Dahil edilen 

çalışmalar, katılımcı grubunun yetersizlik türü ve yaş grubu, sayısı, müdahale 

yöntemi, müdahale içeriği, araştırma modeli ve bulguları göz önüne alınarak 

incelenmiştir. İncelenen çalışmalar yayınlandığı yıllara göre sıralanarak 

tablolaştırılmıştır.  
İnceleme sonucunda bulunan çalışmalar dahil edilme ölçütleri göz önüne 

alınarak bir kısmı elenmiştir. Eleme sonucunda ölçütleri karşılayan 6 çalışma 

belirlenmiştir. Çalışmaların 2008- 2021 yılları arasında dağılım gösterdiği 

görülmüştür. Çalışmalarda video modelle öğretim, bilişsel süreç yaklaşımı, 

toplum temelli öğretim, sosyal öykü, teknoloji destekli öğretim yöntemleriyle 

öğretimler yapılmıştır. Belirlenen çalışmalarda kötü niyetli yabancı kişilerin 

kendilerini kaçırma girişimlerinden kaçınma, alay edilmeyle başa çıkma, uygun 

olmayan dokunmaktan kaçınma, “hayır” deme, ortamdan uzaklaşma, güvendiği 
birine durumu anlatma, özel bölge adları ve çamaşırlarını çıkarabilecekleri yerler 

konularında öğretimler yapılmıştır. Cinsel istismarı önleme ve cinsel eğitim ile 

ilgili yapılan çalışmalarda Otizm spektrum bozukluğu, Asperger Sendromu ve 

Zihin yetersizliği tanısı olan bireylere öğretim yapıldığı belirlenmiştir. 

Çalışmalara katılan öğrencilerin; 6 ile 18 yaşları arasında değiştiği görülmüştür. 

Yapılan çalışmaların tümünün Tek Denekli Araştırma modelleri kullanarak 

 
1 Merve ÇİÇEK, Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, Doktora öğrencisi, e-posta: 

mervemuu@gmail.com  
2 Prof. Dr. Elif SAZAK DUMAN, Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü Öğretim 

Görevlisi, e-posta: elifsazak@hotmail.com 
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yapıldığı ve tüm çalışmaların öğrencilerin cinsel istismarı önleme becerilerini 

öğrenme düzeyi üzerinde olumlu olarak etkili olduğu belirlenmiştir.  
 
Anahtar Kelimeler: Zihin yetersizliği, Cinsel istismar, Cinsel eğitim, Cinsel 

istismar önleme eğitimi… 
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Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezinde Çalışan Yönetici ve 
Uzmanların Prososyal Davranışlarının Değerlendirilmesi 

Yakup Burak1, Cihan Sert2, Emel Özdemir3 
ÖZET  
Bu çalışma özel eğitim ve rehabilitasyon merkezinde çalışan yönetici ve 

uzmanların prososyal davranışlarının değerlendirilmesi amacıyla yapılmıştır. 

Çalışmaya İstanbul’da kartopu örneklem yöntemi ile özel eğitim ve rehabilitasyon 

merkezinde çalışan 27 (%11,7) kurum yöneticisi ve 203 (%88,3) uzman olmak 
üzere toplam 230 kişi katılmıştır. Çalışmada veri toplama aracı olarak demografik 

bilgi formu ve Yetişkin Prososyallik Ölçeği kullanılmıştır. Çalışmada veriler 

SPSS-26 ile analiz edilmişidir. Çalışmada Pearson korelasyon katsayı, t-testi ve 
ANOVA analiz teknikleri kullanılmıştır. Çalışma bulgularından elde edilen 

sonuçlara göre özel eğitim ve rehabilitasyon merkezinde çalışan yönetici ve 

uzmanların cinsiyetine ve kurumdaki görevine göre prososyal davranışlarında 
anlamlı farklılık olduğu, kadın çalışanların erkek çalışanlara göre ve kurumda 

yönetici olarak çalışanların eğitimci olarak çalışanlara göre daha prososyal 

davranışa sahip olduğu bulunmuştur. Ancak yönetici ve uzmanların prososyal 

davranışları ile yaş ve mesleki kıdem yılı arasında pozitif yönlü düşük düzeyde 

bir ilişki olduğu, ideal maaş beklentisi arasında herhangi bir ilişki olmadığı tespit 

edilmiştir. Bununla birlikte yönetici ve uzmanların branşı ve öğrenim durumuna 

göre prososyal davranışları arasında anlamlı bir fark olmadığı tespit edilirken, 

branşını sevme/me,  çalışma alanının kendi tercih ettiği bir durum olma/ma, özel 

eğitim ve rehabilitasyon merkezinde çalıştığı için memnun olma/ma, özel 

gereksinimi olan çocuklarla çalıştığı için memnun olma/ma ve özel eğitim ve 

rehabilitasyon merkezinde çalışma nedeni ile prososyal davranışları arasında 

anlamlı farklılık olduğu bulunmuştur. 
Anahtar kelimeler: Prososyal davranış, özel eğitim öğretmeni , özel eğitim 

ve rehabilitasyon merkezi, özel eğitim 
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OKUMA GÜÇLÜĞÜ OLAN ÖĞRENCİLERİN OKUMA 
AKICILIĞININ ARTTIRILMASINDA MODEL OKUMA, TEKRARLI 

OKUMA, HATA DÜZELTME VE KENDİNİ İZLEME STRATEJİSİ 
SAĞALTIM PAKETİNİN ETKİSİ 

Cihan Sert1, Çığıl Aykut2 
ÖZET  
Bu araştırmada, okuma güçlüğü olan öğrencilerin okuma akıcılığının 

arttırılmasında model okuma, tekrarlı okuma, hata düzeltme ve kendini izleme 

stratejisi sağaltım paketinin etkisi araştırılmıştır. Bu genel amaç kapsamında; a) 

model okuma, tekrarlı okuma, hata düzeltme ve kendini izleme stratejisinin 

birlikte kullanıldığı sağaltım paketinin okuma güçlüğü olan öğrencilerin sesli 

okuma hızının arttırılmasındaki etkisine, b) model okuma, tekrarlı okuma, hata 

düzeltme ve kendini izleme stratejisinin birlikte kullanıldığı sağaltım paketinin 

okuma güçlüğü olan öğrencilerin okuma doğruluğunun arttırılmasındaki etkisine, 

c) model okuma, tekrarlı okuma, hata düzeltme ve kendini izleme stratejisinin 

birlikte kullanıldığı sağaltım paketinin okuma güçlüğü olan öğrencilerin prozodik 

okuma düzeylerinin arttırılmasındaki etkisine bakılmıştır. Araştırmaya ÖG tanısı 

olan, 10 yaşında, dördüncü sınıf düzeyinde, üç öğrenci katılmıştır. Araştırmada 

tek denekli araştırma desenlerinden “Denekler Arası Çoklu Yoklama Modeli” 

kullanılmıştır. Araştırma sonuçları, okuma güçlüğü olan öğrencilerin okuma 
akıcılığının arttırılmasında model okuma, tekrarlı okuma, hata düzeltme ve 

kendini izleme stratejisi sağaltım paketinin üç öğrencide de etkili olduğunu 

göstermektedir. Katılımcıların üçünün de okuma hızında, okuma doğruluğunda, 

prozodik okumalarında artış olmuş ve sağaltım sonunda ulaşılan seviye, izleme 

oturumlarında da korunmuştur. Ayrıca araştırmaya yönelik katılımcıların 

kendilerinden, ailelerinden ve öğretmenlerinden sosyal geçerlik verileri 

toplanmıştır. Sosyal geçerlik verileri incelendiğinde soruların geneline olumlu 

yönde görüş bildirildiği tespit edilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Model okuma, Tekrarlı okuma, Hata düzeltme, Kendini 

izleme stratejisi, Okuma akıcılığı, Öğrenme güçlüğü 
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BİRLEŞİK KRALLIK'TAKİ ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN 
EDTECH STRATEJİ VE ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÖĞRENCİLERE 

ÖĞRETİMİ KONUSUNDAKİ TUTUMLARI 

Büşra Nur KARA1 
ÖZET  
Bu çalışmanın amacı, İngiltere'de ilk ve orta öğretim düzeylerinde görev yapan 

kaynaştırma ve özel eğitim öğretmenlerinin Eğitim Teknolojileri Stratejisi 
(EdTech Strategy) ve özel gereksinimli öğrencilere öğretimi konusundaki 

tutumlarını incelemek, kanıt sağlamak, önerilerde ve pratik çıkarımlarda 

bulunmaktır. Eğitimde teknolojinin kullanımı, 2019 yılında İngiliz hükümeti 

tarafından öğretmenlerin iş yükünü azaltmak, öğrencilerin öğrenme çıktısını 

arttırmak ve özel gereksinimli çocuklara desteği arttırmak için bir strateji olarak 

yayınlandı. Bu strateji kapsamında öğretmenler için odaklanılması gereken beş 

alan açıklandı. Bunlar “yönetim süreçleri, değerlendirme süreçleri, öğretim 

uygulamaları, sürekli mesleki gelişim ve yaşam boyu öğrenme”dir. 

Öğretmenlerin EdTech stratejisi hakkındaki bilgi ve farkındalıkları, sınıf ortamına 

nasıl entegre edilebileceği ve özellikle de özel gereksinimli öğrenciler için 

uygulanmasına ilişkin inançları araştırmanın sorularını da oluşturmaktadır.  Bu 
çalışmada hem nicel hem de nitel verilerin toplandığı bir karma yöntem yaklaşımı 

kullanılmıştır. Katılımcılar, Birleşik Krallık'taki kaynaştırma ve özel eğitim 

okullarından amaçlı örnekleme yöntemiyle seçilen ilk ve orta öğretim 

öğretmenleridir. 172 öğretmen bu çalışmaya katılım göstermiştir.  Bunlardan 
43'üne pandemi sürecinde bu çalışmayı yürüten araştırmacı tarafından, 129'una 

ise önceki araştırmacılar tarafından ulaşılmıştır. Katılımcıların tümü her soruya 

yanıt vermediğinden analiz bölümünde ifade edildiği üzere kayıp veriler de 

bulunmaktadır. %19,8’i (n=34) mevcut mesleki pozisyonunu kaynaştırma 

okullarında çalışan öğretmen olarak ifade ederken, %33,7’si (n=58) de özel eğitim 

öğretmeni olduklarını söylemiştir. Bu araştırma için hem açık uçlu hem de kapalı 

uçlu sorulardan meydana gelen online bir ölçek kullanılmıştır. Rouse (2008) 

tarafından kapsayıcı bilgi, inanç ve uygulamayı teşvik etmek için herhangi iki 

unsurun üçüncü unsuru etkilediği sürekli mesleki gelişim (CPD) modeline 

dayanan üç yol gösterici araştırma sorusu altında mevcut araştırmanın soruları 

oluşturulmuştur. “Bilme”, “yapma” ve “inanma” başlıkları altında katılımcılara 

sunulmuştur. Açık uçlu sorulardan elde edilen nitel analiz sonuçları tematik analiz 

ile analiz edilmiştir. Niceliksel analiz sonuçları grafiklerle rapor edilmiştir. 

İstatistiksel analiz için SPSS kullanılmıştır. Son olarak gruplar (özel eğitim ve 

kaynaştırma & ilköğretim ve ortaöğretim) Ki-kare testi kullanılarak birbirleriyle 

karşılaştırılmıştır. Çalışma sonucunda öğretmenlerin %80’ninin EdTech stratejisi 

hakkında farkındalıklarının olmadığı, özel eğitim öğretmenlerinin yarısından 

fazlasının “öğretim uygulamaları” alanına ilk önceliği verdiği ve bu stratejinin 

 
1 Büşra Nur KARA ( University College London ) < bbusranurrk@gmail.com> 
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uygulanmasına yönelik herhangi bir kılavuzun olmamasının öğretmenleri 

endişelendirdiği bulgularına ulaşılmıştır. Kaynaştırma ve özel eğitim 

öğretmenlerinin dijital becerileri ile çalıştıkları eğitim ortamları arasında da 

anlamlı bir ilişki bulunmuştur. Ayrıca, özel eğitim öğretmenleri tarafından 

öğrencilerine en çok dijital beceri etkileşimli ve eğitici oyunlar öğretilse de, 

eğitim teknolojilerinin etkin ve doğru kullanımı için öğrencilerinin öğrenmesi 

gereken en önemli beceriyi e-Güvenlik olarak görmektedirler. Teknolojinin her 

zaman motive edici bir araç olmadığını söyleyen öğretmen sayısı da oldukça 

fazladır. Hatta öğretmenler tarafından teknolojinin güncellenmesinin birçok 

sorunu da beraberinde getirdiği belirtilmektedir. Birçok öğretmen de yeterli 

sürekli mesleki gelişim eğitimi almadığını ifade etmiştir.  Etkileşimli beyaz 

tahtalar yine öğretmenlerin sıklıkla kullandığı araçlardan biridir. Öneri olarak, 

farklı özel gereksinim gruplarına yönelik öğretmen yaklaşımları ayrı ayrı ele 

alınmadığından diğer çalışmalarda daha spesifik olarak ele alınabilir. Ayrıca 

mevcut çalışmaların yanı sıra EdTech stratejisinin uygulanmasındaki başarıyı 

arttırmak için okul, öğretmen ve veli üçgeninde iş birliğini artıracak, velilerin 
evde de çocuklarını nasıl destekleyebilecekleri konusunda ışık olabilecek 

çalışmalar yürütülebilir.  
Anahtar Kelimeler: EdTech stratejisi, kaynaştırma ve özel eğitim, dijital 

beceriler, özel gereksinimli öğrenciler  
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BİR DURUM ÇALIŞMASI: OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENLERİ 
SINIFLARINDA YAŞANAN ÇATIŞMALARI NASIL ÇÖZÜYOR? 

Banu Karaahmetoğlu1, Çığıl Aykuıt2 
ÖZET  
Okul öncesi eğitim ortamlarında çocuklar arasında yaşanan çatışmaların 

özellikleri ve bu çatışmalara öğretmenlerin nasıl yaklaşımda bulundukları 

hakkında sınırlı bilgi bulunmaktadır. Özellikle öğretmenlerin çocukların 

yaşadıkları çatışmalara müdahale ederken kullandıkları yaklaşımların çocukların 

tipik gelişim gösterme ya da özel gereksinimli olma durumlarına göre değişip 

değişmediği konusunda ise daha sınırlı bilgi yer almaktadır. Buradan hareketle, 

bu araştırmada okul öncesi öğretmenlerinin kullandıkları ve sınıflarında etkili 

olduğunu düşündükleri çatışma durumlarına yönelik müdahale yaklaşımları ve 

bu müdahale yaklaşımlarının tipik gelişim gösterme ve özel gereksinimli olma 

durumlarına göre değişip değişmediğinin ve öğretmenlerin demografik 

özellikleri ile bu değişkenler arasındaki ilişkinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Bu 

amaçla ilişkisel tarama modeline göre planlanan araştırmaya 100 öğretmen 

katılmış ve “Demografik Bilgi Formu” ve “Çatışma Durumlarına Yönelik 

Müdahale Stratejilerini Belirleme Aracı” kullanılmıştır. “Çatışma Durumlarına 

Yönelik Müdahale Stratejilerini Belirleme Aracı” araştırmacılar tarafından 

hazırlanmıştır ve birbirinden bağımsız 6 senaryo ve her senaryoya ait 3 ya da 4 

sorudan oluşmaktadır. İlk soru senaryodaki durumu çatışma olarak tanımlayıp 

tanımlamadıkları, ikinci soru tipik gelişen çocuklar arasında çıkan çatışmalara 

hangi yaklaşımları kullanarak müdahale ettikleri, üçüncü soru ise özel 

gereksinimli çocuk ile tipik gelişen çocuk arasında çıkan çatışmalara hangi 

yaklaşımları kullanarak müdahale ettiklerini belirlemeye yöneliktir. Son soruda 

ise 2. ve 3. soruya farklı cevap vermiş olanların neden farklı cevap verdiklerini 

açıklamaları istenmiştir. Veriler Ağustos- Aralık 2021 tarihleri arasında 

Qualtrics internet sitesi aracılığı ile uzaktan toplanmıştır. Araştırmanın sonunda 
öğretmenlerin %79’unun kadın %21’inin erkek, ortalama yaşlarının 35,68 ve 

%3,19’unun önlisans, %82,98’inin lisans, %12,77’sinin yüksek lisans ve 

%1,06’sının ise doktora mezunu olduğu görülmüştür. Mesleki deneyimi 0-5 yıl 

arasında olanlar %15,96, 6-10 yıl arasında olanlar %25,53, 11-15 arasında 

olanlar %35,11, 16-20 yıl arasından olanlar %12,77, 21-25 yıl arasından olanlar 

%7,45 ve 26-30 yıl arasında olanların ise %3,19 olduğu görüşmüştür. Mesleki 

yaşantılarında yaklaşık olarak kaç özel gereksinimli öğrencileri olduğu sorusuna 

ise öğretmenlerin %65,69’u 0-5 arası, %13,83’ü 6-10 arası, %10,64’ü 11-15 
arası, %1,06’sı 16-20 arası ve %8,51’, ise 26 ve daha fazla sayıda özel olduğunu 

ifade etmiştir. Öğretmenlerin %85,11’i hizmet öncesinde, %53, 19’u ise hizmet 
içi eğitimde özel eğitim ya da kaynaştırmaya ilişkin ders aldıklarını 

 
1 Banu Karaahmetoğlu, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: banu.karaahmetoglu@gazi.edu.tr 
2 Çığıl Aykut, Gazi Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, e-posta: cigil@gazi.edu.tr 
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belirtmişlerdir. Yapılan bağımlı örneklem t testi sonucunda, kaçınma (t(99)=-
3.27, p=.002), iş birliği (t(99)=6.14, p<.001) ve rekabet (t(99)=-3.74, p<.001) 
yaklaşımlarında tipik gelişen çocuklarla özel gereksinimli çocuklar arasında 

anlamlı fark olduğu görülmüştür. Öğretmenlerin, tipik gelişen çocuklara 

(m=.64) kıyasla özel gereksinimi olan çocuklar için (m=.91) daha fazla kaçınma 

yaklaşımı kullandıkları görülmüştür. Ancak, öğretmenlerin, özel gereksinimli 

çocuklara (m=.91) kıyasla tipik gelişen çocuklar için (m=.64) daha fazla iş 

birliği yaklaşımı kullandıkları görülmüştür. Kaçınma yaklaşımına benzer 

şekilde, öğretmenlerin tipik gelişen çocuklara (m=1.51) kıyasla özel 

gereksinimli çocuklar için (m=1.90) daha fazla rekabet yaklaşımı kullandıkları 

görülmüştür. Öğretmenlerin her ne kadar tipik gelişen çocuklar için daha fazla iş 

birliği yaklaşımı kullandıkları görülmüş olsa da sınıfta yaşanan tüm çatışmaları 

iş birliği içinde çözebilmeleri adına öğretmen eğitimi programları geliştirilebilir 

ve uygulanabilir. 
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ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN ÖĞRETMEN ADAYI 
YETİŞTİRME SÜRECİNE YÖNELİK GÖRÜŞLERİ (KKTC ÖRNEĞİ) 

SERAP MERAL KARABACAK 1 
ÖZET  
Alanyazında nitelikli öğretmen yetiştirilmesinin önemi sıklıkla 

vurgulanmaktadır. Bu araştırmanın amacı; özel eğitim öğretmenlerinin, aday 

öğretmenlere uygulamaları sırasında sağladığı desteğin değerlendirilmesi 

amaçlanmıştır. Öğretmen adaylarının daha nitelikli yetişmesinde eğitim 

fakülteleri kadar, uygulama okulları da önemli olmaktadır. Bu araştırma 

betimleyici yöntemle desenlenmiş ve genel tarama modeli ile 

gerçekleştirilmiştir. Veri toplama aracı olarak 5’li dereceleme ölçeği 

kullanılmıştır. Ölçek “İletişim Becerileri, Öğretim Süreci (Hazırlık aşaması, 

Farklı öğretim yöntemleri kullanma, Değerlendirme, Sınıf ortamı vb.), Sınıf 

Yönetimi Becerileri ve Geri Bildirim Verme Becerilerini kapsamaktadır. 

Araştırmanın çalışma grubunu 2022–2023 Eğitim-öğretim yılı Lefkoşa Milli 

Eğitim Bakanlığına bağlı ilkokullarda görev yapan Özel Eğitim Öğretmeni 

oluşturmaktadır. Veri analizleri devam etmektedir. 
 

Anahtar Kelimeler: Özel Eğitim Öğretmeni, Öğretmen Yetiştirme, Mentör. 
  

 
1SERAP MERAL KARABACAK ( YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ ) < serap.meral@kyrenia.edu.tr>   
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ANNELERE SUNULAN UZAKTAN KOÇLUK UYGULAMASININ 
ANNELERİN TEPKİYİ YARIDA KESME VE YENİDEN 

YÖNLENDİRME YÖNTEMİNİ EDİNMELERİ VE OTİZMLİ 
ÇOCUKLARININ BASMAKALIP DAVRANIŞLARI ÜZERİNDEKİ 

ETKİSİ 

Betül Hediye Günnar1, Özlem TOPER2, Üzeyir Emre Kıyak3 
Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) sınırlı ilgi, tekrarlayıcı basmakalıp 

davranışlar, sosyal ve duygusal beceriler ve iletişim becerilerinde tutarlı olarak 

gösterilen sıradışılık ile karakterize olan nörogelişimsel bir bozukluktur. 
Basmakalıp davranışlar OSB olan bireylerin ayırıcı tanı kriterlerinin içinde yer 

alıp yaklaşık olarak OSB olan bireylerin %88’inde görülmektedir. Bu 

davranışlar bireyin kendisine veya çevresine zarar vermesi şeklinde gözlenebilir, 

bireyin içinde bulunduğu sosyal bağlamdan uzaklaşmasını ve sınırlı iletişim 

becerileri göstermesini sağlayabilir. Aynı zamanda basmakalıp davranışlar 

(OSB) olan bireylerin akademik öğrenmelerini de sekteye uğratabilir. 

Dolayısıyla OSB olan bireyler ve ebeveynlerinin yaşam kalitelerinin artması için 

basmakalıp davranışlara bilimsel dayanaklı olarak kabul edilen müdahale 

yöntemleri ile müdahale edilmesi gerekmektedir. Özellikle basmakalıp 

davranışların azaltılmasında kullanılan yöntemlerden bir tanesi de tepkiyi yarıda 

kesme ve yönlendirme (TKYY) yöntemidir. Bu araştırma ile çocuğu (OSB) olan 

veya (OSB) risk grubunda yer alan ve işlevi duyusal uyaran elde etme elde etme 

olan basmakalıp davranışlar sergileyen çocuklara sahip annelere uzaktan koçluk 

ile sunulan tepkiyi yarıda kesme ve yeniden yönlendirme (TKYY) yöntemini 

edinme düzeyleri ile yöntemin çocuklarının basmakalıp davranışları üzerindeki 

etkilerinin incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırmaya yaşları yedi ile on arasında 

değişen OSB tanısı almış üç erkek öğrenci , OSB risk grubunda yer alan yedi 
yaşında bir erkek öğrenci ile bu öğrencilerin anneleri katılmıştır.  Katılımcı 

annelere davranışsal beceri öğretimi basamakları (anlatım, model olma, rol 

oynama ve geri bildirim sunma) izlenerek tepkiyi yarıda kesme yeniden 

yönlendirme uygulaması öğretilmiş, canlandırma oturumlarında annelerin %100 

uygulama güvenirliğiyle yöntemi uygulamalarının ardından uygulama 

oturumlarına geçilmiştir. Uygulama sürecinde birinci araştırmacı koç rolü 

üstlenmiş ve her bir uygulama oturumunun ardından annelere performans geri 
bildirimi sunmuştur.  Araştırmanın birbirine bağımlı iki amacı bulunması 

nedeniyle, araştırma iki farklı desenin bir arada kullanımıyla tasarlanmıştır. 

Katılımcı annelerin TKYY uygulamasını edinmeleri katılımcılar arası eşzamanlı 

olmayan çoklu başlama düzeyi modeli , anneler tarafından sunulan TKYY 

uygulamasının katılımcı çocukların basmakalıp davranışları üzerindeki etkisi ise 
 

1  Betül Hediye Günnar, Bozüyük Özel Eğitim Uygulama Okulu 1. Kademe, betulhediyegunnar@gmail.com  
2 Özlem Toper, Uludağ Üniversitesi,  Eğitim Bölümü, otoper@gmail.com 
3 Üzeyir Emre Kıyak, Uşak Üniversitesi, Özel Eğitim Bölümü, uzeyiremre@gmail.com   
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ABAB modeli kullanılarak incelenmiştir. Araştırma sonuçları katılımcı 

annelerin TKYY uygulamasını yüksek uygulama güvenirliğiyle (%80 ve üzeri) 

uygulayabildikleri ve katılımcı çocukların basmakalıp davranışlarınn % 30 ve 

altı ölçütünü karşıladıkları görülmüştür. Araştırma sürecinde anne 

katılımcılardan beşli derecelendirme ölçeği kullanılarak, işlevsel analiz 

oturumlarından önce ve sonra ve TYKY uygulama oturumlarından önce ve 

sonra olmak üzere dört farklı sosyal geçerlik verisi toplanmıştır. Ayrıca 

araştırma sonunda anne katılımcıların tüm araştırma sürecine ilişkin görüşleri 

yarı yapılandırılmış görüşme yolu ile toplanmıştır. 
 
Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozukluğu1, Basmakalıp Davranışlar2, 

Davranışsal Beceri Öğretimi 3 
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ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN OKUL-AİLE İŞ BİRLİĞİ 
DENEYİMLERİ ÜZERİNE NİTEL BİR ARAŞTIRMA 

Mahir UĞURLU1, İlknur ÇİFCİ TEKİNARSLAN2 
Okul-aile iş birliğinin sağlanması çocuklara, öğretmenlere ve ailelere karşılıklı ve 

birbirlerini destekleyici bir şekilde önemli katkılar sağlamaktadır. Öğretmenler 

çocukların gelişimlerinde büyük rol oynasalar da eğitim süreçlerinde çocukların 

ihtiyaçlarını karşılamada ailelerin desteğine gereksinim duymaktadırlar. Bununla 

birlikte aile desteği ve iş birliği özel gereksinimli öğrencilerin eğitiminde daha fazla ön 

planda olmaktadır. Özel eğitimde aile katılımı, desteği ve iş birliği esastır ve öğrenci 

gelişimini olumlu etkilediği bilinmektedir. Aileler çocuklarının eğitimi ile ilgili aktif 
olarak katılım gösterip okul ve öğretmenlerle iş birliği yaptıklarında okul atmosferi 

daha olumlu ve etkili hale gelebilmektedir. Yapılan araştırmalar aile katılımı ve iş 

birliğinin çocukların okul başarısını ve okul iklimini geliştirdiğini ortaya koymaktadır. 

Bu araştırmada özel eğitim öğretmenlerinin okul-aile iş birliği deneyimlerinin 

incelenmesi amaçlanmaktadır. Araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden 

fenomenolojik yaklaşım benimsenmiş olup; katılımcılar amaçlı örnekleme 

yöntemlerinden olan ölçüt örnekleme ile belirlenmiştir. Araştırmaya Millî Eğitim 

Bakanlığı’na bağlı okullarda görev yapan 17 özel eğitim öğretmeni katılmıştır. 

Araştırma verileri görüşme yöntemi ile toplanmış; derinlemesine veri sağlaması 

nedeniyle yarı yapılandırılmış görüşme tekniğinden yararlanılmıştır. Görüşme 

verilerinin çözümlenmesinde ise betimsel analiz kullanılmış ve veriler iki farklı özel 

eğitim alan uzmanı tarafından bağımsız olarak kodlanıp kategoriler oluşturularak 

yeniden düzenlenmiştir. Araştırma güvenirliğinin sağlanması adına değerlendiriciler 

arası güvenirlik hesaplanmıştır. Özel eğitim öğretmenlerinin okul-aile iş birliği 

deneyimlerinin incelenmesi amacıyla okul-aile iş birliği sağlanmasının katkıları, okul-
aile iş birliği sürecinde karşı karşıya kalınan güçlükler, okul-aile iş birliğini sağlamaya 

yönelik gerçekleştirilen etkinlikler, okul-aile iş birliği deneyimleri üzerine beklentiler, 

okul-aile iş birliğini geliştirmeye ve iyileştirmeye yönelik neler önerdikleri sorularına 

yanıt aranmıştır. Özel eğitim öğretmenleri okul-aile iş birliğinin güçlü olduğu 

durumlarda öğrenci başarısının yükseldiğini, ailelerin toplantılara ve bilgilendirme 

faaliyetlerine yeterli düzeyde katılmamaları nedeniyle okul-aile iş birliğinin 

sağlanmasında güçlük yaşadıklarını, okul-aile iş birliğini sağlamak için aileleri düzenli 

olarak bilgilendirerek ziyaret ettiklerini, ailelerden çocuklarının gelişimi ve 

gereksinimlerini takip etmelerini beklediklerini, okul-aile iş birliğinin geliştirilmesi ve 

iyileştirilmesi için ailelerle öğretmenler arasında düzenli ve sistematik bilgi paylaşımı 

yapılması gerektiğini vurgulamışlardır. 
Anahtar Kelimeler: Okul-aile iş birliği, özel eğitim öğretmeni, fenomenoloji 
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